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 لتأهيل في التعامل معهمالسمات المرتبطة بأعراض اضطراب طيف التوحد واستراتيجيات أخصائيي ا
 عدان: شيرين احمد عوانإ

 الملخص
جيات ياف التوحاد واساتراتيهدفت هذه الدراسة التعرف إلى "السمات المرتبطة باأعراض اضاطراب ط

عادد إلاى التعارف علاى أثار بعاض متغيارات الدراساة مثال أخصائيي التأهيل في التعامل معهام، كماا هادفت 
يين العااملين، واختصااص المركاز، والجانس، ومكاان الساكن، وسانوات الأطفال في المركز، وعادد الأخصاائ

( فقاارة علااى عينااة 78سااتبانة تتكااون ماان ). وماان أجاال تحقيااق هاادف الدراسااة قاماات الباحثااة بتوزيااع إالخباارة
م بالطريقااة العشااوائية الطبقيااة، وبعااد تجميعهااا تاام ترميزهااا وإدخالهااا إلااى ( أخصااائي تاام اختياااره84مقاادارها )

( وتاام قياااس spssالجتهااا إحصااائيا باسااتخدام برنااامج الاارزم الإحصااائية للعلااوم الاجتماعيااة )الحاسااوب ومع
 استجابة كبيرة في الدرجة الكلية السمات المرتبطاة اسة إلى  وجود درجةشارت نتائج الدر فأصدقها وثباتها. 

لتوحد.  كما بأعراض اضطراب طيف التوحد من وجهة نظر أخصائيي التأهيل العاملين في مراكز علاج ا
أشااااارت النتااااائج إلااااى وجااااود درجااااة اسااااتجابة متوسااااطة فااااي الدرجااااة الكليااااة الاسااااتراتيجيات التااااي يسااااتخدمها 

لك توصالت طفال اضطراب طياف التوحاد فاي مراكاز عالاج التوحاد. كاذيل في التعامل مع أأخصائيي التأه
ين متوساطات اساتجابات ( باα ≥ 0.05فاروق ذات دلالاة إحصاائية عناد مساتوى الدلالاة )النتائج إلى عادم 

، وعدد الأطفال أخصائي التأهيل حول السمات المرتبطة بأعراض اضطراب طيف التوحد تعزى لمتغيرات 
ن السااكن، وساانوات ئيين فااي المركااز، واختصاااص المركااز، والجاانس، و، ومكااالمركااز، وعاادد الأخصااافااي ا

تتضااامن إعاااداد بااارامج تدريبياااة  الخبااارة.   فاااي ضاااوء نتاااائج الدراساااة اقترحااات الباحثاااة جملاااة مااان التوصااايات
ز للأخصاااائيين العااااملين فاااي المراكاااز التاااي تقااادم الرعاياااة لأطفاااال اضاااطراب طياااف التوحاااد، وضااارورة تعزيااا

يااف التوحااد بالإضااافة إلااى عماال هااا فااي المراكااز التااي تقاادم الخاادمات لأطفااال اضااطراب طالإمكانيااات وتوفي
 فلسطين.إحصائيات تبين أعداد المصابين باضطراب طيف التوحد في 
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Abstract 

This study aims to identify the characteristics related to  spectrum autism 

symptoms and rehabilitation specialists' strategies in dealing with them. Also, it 

aims to identify some study variables like (specialization, number of children, 

number of specialists, center specialization, sex, marital status, place of 

residence and experience). 

For achieving the study purpose, a questionnaire consists of (78) items 

included six domains of (social, lingual, behavioral, emotional, sensational and  

epistemic characteristics) and five domains of treatment strategies scale of 

(individual treatment, another strategies, group therapy, food therapy and 

physical and medication therapy) has been developed, distributed among 84 

individuals who have been chosen randomly, gathered, codified, entered the 

computer and statically processed by using the Statistical Package of the Social 

Science (SPSS). Also, the study tool has been measured for reliability and 

credibility.  

The study results showed the following results: 

1. A high degree of response on the total degree of the characteristics 

related to spectrum autism symptoms and its domains. 

2. A moderate degree of response on the total degree of rehabilitation 

specialists' strategies in dealing with spectrum autism symptoms a. 

1. No significant differences at (α=0.05) level among the responses 

means about the characteristics related to spectrum autism symptoms and 

rehabilitation specialists' strategies in dealing with them attributed to the 

variables of specialization, number of children, number of specialists, center 

specialization, sex, marital status, place of residence and experience. 

In light of the study results, several recommendations have been 

suggested about the subject matter included the importance of conducting 

training programs for specialists working for treatment centers, providing 

treatment centers for treatment possibilities and the importance of carrying out 

statistics about the children with spectrum autism symptoms. 
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 المقدمة
ي ميادان فهام اضاطراب طياف التوحاد، مقارناة بماا كانات علياه شهدت العقود الأخيرة  تقدماً كبيراً ف

( هذا الاضطراب. ولعال ماا يمياز هاذا 1943الزمنية التي وصف بها ليو كانر )النتائج العملية في الحقبة 
طياااف التوحاااد، مثااال فهمناااا لطبيعاااة اهيم المرتبطاااة باضاااطراب التقااادم كوناااه تقااادماُ شااااملًا تنااااول جمياااع المفااا

وآليااة تشخيصااه وأعراضااه، وكيفياااة التعاماال معااه ماان خاالال أفضاال الباارامج التربوياااة  الأسااباب المسااببة لااه
ياااة. )ولعااال التقااادم الأحاااداث فاااي الميااادان، تمثااال حاااديثاً( فاااي تغيااار البنياااة التاااي تتضااامنها هاااذه الفئاااة، العلاج

لطبعااااة الخامسااااة ماااان الاااادليل الإحصااااائي والتشااااخيص لمااااا تاااام اعتمادهااااا فااااي ا ومعااااايير تشخيصااااها وفقاااااً 
(DSM.Vكما أن التقدم الحاصل في ميدان تقدم البرامج التربوية للأطفال ذوي اضطراب طيف ،)  التوّحد

يعتبر من أهم الانجازات الحديثة التي تم تحقيقها والتي تعمل على تحساين قادرات الأطفاال ذوي اضاطراب 
 أفضل لهم. وحد وذويهم لتحقيق حياهطيف الت

عائم الرئيسة التي تقوم عليها الشخصية، وبأن خبارات الطفال تتميز الطفولة المبكرة بأنها ترسي الد
ماان الحياااة تقااوم باادور مهاام فااي إرساااء دعااائم الصااحة النفسااية السااوية التااي  فااي الساانوات الخمااس الأولااى

لغاوي، وباكتساااب مهاارات التعبياار هااذه المرحلاة بااالنمو ال يحملهاا الطفاال معاه إلااى المراحال التاليااة، وتتصاف
 (. 2114ف بطاقة هائلة من الخيال والتمركز حول الذات )مريم، والتواصل، كما تتص

بين باضااااطراب طيااااف التوحااااد بضااااعف التفاعاااال الاجتماااااعي، وهااااو أحااااد ويمتاااااز الأطفااااال المصااااا
لتواصال، قّلاة اً تتفق على العجز فاي االخصائص المهمة في جميع تعريفات اضطراب طيف التوحد، وأيض

 (.2114مات المقيدة )مريم، الانتباه، والسلوك النمطي، والاهتما
خاصااة الأكثاار صااعوبة وتعقيااداً، يعااد اضااطراب طيااف التوحااد ماان أكثاار فئااات ذوي الاحتياجااات ال

ر النمااو نظااراً لمااا يعانيااه أطفااال اضااطراب طيااف التوحااد ماان إعاقااة نمائيااة، تااؤثر بشااكل كبياار علااى مظاااه
تااام علااى نفسااه، إذ أن اضااطراب  ي بالمصاااب إلااى انسااحابه وانطوائااه، باال انغلاقااه بشااكلالمختلفااة، وتااؤد

تاؤثر علااى سالوك الفارد وعلاى قابليتاه للااتعلم أو  طياف التوحاد مان الإعاقاات الصااعبة والشاديدة، وذلاك لأنهاا
أن  جتماااااعي والاقتصااااادي، كماااااالتواصاااال أو التطبيااااع أو التاااادريب أو الإعااااداد المهنااااي، أو الاسااااتقلال الا

لات اللغوية والعلاقات الاجتماعية والتواصلية، حيث تقل اضطراب طيف التوحد يعوّق قدرة الفرد في المجا
ل بينه وبين المحيطين به، كما أنها تعوّق قدرته على التفاعل مع البيئة المحيطة قدرته على التفاهم والتفاع

 (.2118)محمد، 
خاصاااة التااي بااادأ الاهتماااام والعنايااة بهاااا بشاااكل لتوحاااد مااان بااين الفئاااات الويعتباار اضاااطراب طيااف ا

ؤثر علااى فااي الآونااة الأخياارة، وذلااك لمااا يعانيااه الأطفااال فااي هااذه الفئااة ماان إعاقااة نمائيااة عامااة تااملحااوظ 



    Alpha Journal of Human and Studiesية                   والعلم الإنسانيةدراسات جلة ألفا للم

          (((Palestine-Jordan                 رن                                            ال -فلسطين

      )))))) ISSN: 2788-7243            ( 2المجلد) (4العدد )                            ISSN: 2788-7235 

 

277 

مظاااهر النمااو المتعااددة للطفاال، وتااؤدي إلااى انسااحابه وانغلاقااه علااى نفسااه، كمااا أن التوحااد يعتباار ماان أكثاار 
 (.2112)أبو السعود، النمائية صعوبة للطفل  الإعاقات

ئاااك الأفاااراد الاااذين يوصااافون بعااادم قااادرتهم علاااى إقاماااة علاقاااات يقصاااد باضاااطراب طياااف التوحاااد أول
لم الخارجي، فهم منعزلون ومنسحبون عن الحياة الاجتماعية، بال مُنطاوون علاى اجتماعية مع الآخرين والعا

ه يمثاال فااي العااادة مجموعااة ماان (، كمااا أناا2112وكوفمااان، هلاهااان أنفسااهم، ولااديهم قصااور معرفااي شااديد )
الاجتماعية والتواصل والسلوك، وهي تشكل مجموعة واسعة من الأعراض تتراوح بين الصعوبات في التنشئة 

 .,Owens, Metz & Hass)2003)دة والمعتدلة الشدي
بطااااة بااااأعراض الساااامات المرتفااااي ضَااااوْء مااااا ساااابق، تاااارى الباحثااااة أنّااااه ماااان الأهميااااة بمكااااان تناااااول 

معهاام، بغيااة تطااوير الاهتمااام بهااذه التوحااد، واسااتراتيجيات أخصااائي التأهياال فااي التعاماال اضااطراب طيااف 
و احتياجاااات تتناساااب ماااع هاااذا الانتشاااار الواساااع فاااي الشاااريحة التاااي تتزاياااد بشاااكل كبيااار، ولا يوجاااد خبااارات أ

 اضطراب طيف التوحّد. 
 مشكلة الدراسة 

لاادى العديااد ماان الآباااء والأمهااات   لأمااور التااي تثياار الفضااوليعتباار اضااطراب طيااف التوحّااد ماان ا
باادأت المراكااز الخاصااة والحكومااات فااي الاادول العربيااة الاهتمااام بالأطفااال ذوي اضااطراب والمهتمااين، وقااد 

ف التوحد وتقديم الخدمات الخاصة بهم، حيث ظهرت تصنيفات عديدة لسمات اضاطراب طياف التوحاد طي
فااي الآوناااة الأخياارة ظهااور تحسااان  . وكماااا باادا واضااحاً -DSM-V، وتصاانيف -DSM-IVمثاال تصاانيف 

ية والسلوكية لدى المصابين باضطراب طيف التوحاد، وهاذا يسااعدهم علاى الخاروج مان المهارات الاجتماع
ة التي يعيشون فيها، ويؤدي التفاعل الاجتماعي والسالوكي المناساب إلاى تخفياف الأعبااء عان الطفال العزل

ليس لى المراكز التي ترعى ذوى الاحتياجات الخاصة أنه ن خلال زيارة الباحثة إالمصاب وأسرته. وذلك م
عانون مان إعاقاة هناك مراكز واضحة لمرضى إضراب طيف التوحد، حيث يتمّ دمجهم مع الأطفال الذين ي

 عقلية، ولا يوجاد بارامج خاصاة بهام، وأن معظام المراكاز التاي تساتقبل هاذه الفئاة تشاترط عماراً محادداً وعلاى
مصاايرهم إمااا البياات أو  مااابين ثاالاث ساانوات إلااى ثماااني ساانوات، وبعااد ذلااك يكااون الأغلااب أن يكااون العماار 

علماااً أنااه لا يوجااد إحصااائية دقيقااة  الشااارع، وهنااا يتضااح قصااور جميااع الجهااات فااي التهماايش لهااذه الفئااة،
يقومون بالتوجه لمرضى اضطراب طيف التوحد في فلسطين، ولا يعلم الأهل من هي الجهة التي يتوجّهون 

 تعامل مع أطفالهم.إليها ل
لإرشاااد النفسااي وتعاملهااا مااع هااذه الشااريحة ماان خاالال المراكااز وتاارى الباحثااة بحكاام اختصاصااها با

بمكاان أن تجارى هاذه الدراساة لتحدياد السامات المرتبطاة باضاطراب طياف التوحاد  التأهيلية أنه من الأهمياة
 التعامل معهم. مها أخصائيي التأهيل فيإلى جانب ومعرفة الاستراتيجيات التي يستخد
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 الها الرئيس:في ضوء ما سبق يمكن الإجابة عن سؤ 
 ؟التأهيل في التعامل معهمالسمات المرتبطة بأعراض اضطراب طيف التوحد واستراتيجيات أخصائيي  ما

 أسئلة الدراسة:
 -تسعى هذه الدراسة إلى الإجابة عن الاسئلة والفرضيات الاتية:

ت طياف التوحاد للاطفاال مان وجهاة نظار اخصاائيي سمات المرتبطة باضطراباما درجة ال .1
 ل؟التأهي

مااا درجااة الاسااتراتيجيات التااي يسااتخدمها أخصااائيو التأهياال فااي التعاماال مااع اضاااطرابات  .2
 طيف التوحد ؟

هل توجد فروق دالة إحصائياً بين متوسطات السمات المرتبطة باضطرابات طيف التوحد  .3
توحاااادين فااااي المركااااز، عاااادد الاخصااااائيين فااااي المركااااز، غياااارات )عاااادد الأطفااااال المللاطفااااال  تعاااازى إلااااى مت

 الجنس، سنوات الخبرة في مجال اضطراب طيف التوحد(؟  صاص المركز،اخت
إحصائياً بين متوسطات اساتراتيجيات التعامال ماع اضاطرابات طياف  هل توجد فروق دالة .4

خصاائيين فاي المركاز، دين فاي المركاز، وعادد الاالتوحد للاطفال تعزى إلى متغيرات )عادد الأطفاال المتوحا
 وات الخبرة في مجال  اضطراب طيف التوحد(؟والجنس، وسن واختصاص المركز،
 فرضيات الدراسة:

 حص الفرضيات التالية:تسعى هذه الدراسة إلى ف
باين المتوساطات (α ≤0.05) لا يوجاد فاروق ذات دلالاة إحصاائية عناد مساتوى الدلالاة  .1

 طيااااف التوحااااد للاطفااااال  تعاااازى لمتغياااارات )عاااادد الاطفااااال مات المرتبطااااة باضااااطراباتالحسااااابية فااااي الساااا
وات الخبرة فاي المتوحديين  في المركز، وعدد الاخصائيين في المركز، وإختصاص المركز، والجنس و سن

 مجال التعامل مع اضطراب طيف التوحد.
ين المتوسااطات باا α≤ 0.05)لا يوجااد فااروق ذات دلالااة إحصااائية عنااد مسااتوى الدلالااة ) .2
لاطفاااال  تعااازى لمتغيااار عااادد الأطفاااال فاااي اساااتراتيجيات التعامااال ماااع اضاااطرابات طياااف التوحاااد لالحساااابية 

، و إختصاااص المركااز، والجاانس، و ساانوات الخباارة المتوحاادين فااي المركااز، وعاادد الاخصااائيين فااي المركااز
 في مجال التعامل مع اضطراب التوحد.

 أهمية الدراسة 
معرفاااة السااامات المرتبطاااة باااأعراض اضاااطراب طياااف ياااة للدراساااة الراهناااة فاااي تكمااان الأهمياااة النظر 

سااب علاام ح–واسااتراتيجيات أخصاائيي التأهياال فااي التعامال معهاام، وهاذه الدراسااة هااي أول الدراساات  التوحّاد
التي سيتم إجراؤهاا حاول اساتراتيجيات التادخل ماع المصاابين باضاطراب طياف التوحاد فاي البيئاة  -الباحثة 
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مرتبطااااة فااااي هااااذه الدراساااة إلااااى محاولااااة التعااارف علااااى الساااامات ال ، حيااااث أن الباحثااااة ستساااعىالفلساااطينية
وباذلك تكاون الباحثاة  ،بأعراض اضطراب طيف التوحد، واستراتيجيات أخصائيي التأهيل في التعامل معهم

قد تناولت موضوع علاج أعراض اضطراب طيف التوحد من جوانب جديدة، من أجل محاولة إعداد بعض 
بلية تبحاث شاف بعاض جواناب هاذا الموضاوع، ووضاع أساس لدراساات مساتقصيات التي قد تسهم فاي كالتو 

ميااة العمليااة لهااذه الدراسااة أمااا الأهفاي هااذا الموضااوع ماان زوايااا أخاارى تتفاارع عاان موضااوع الدراسااة الاارئيس، 
 التوحد لدى الأطفال في فلسطين.   اضطراب طيف فتتمثل في الكشف عن درجة سمات أعراض

 الدراسة:أهداف 
 اسة إلى تحقيق الأهداف التالية:تسعى هذه الدر 

كثار ارتباطااً باأعراض اضاطراب طياف التوحاد ودور أخصاائيي التأهياال معرفاة السامات الأ .1
 .في التعامل معهم

 طيف التوحد حسب متوسطاتها اضطرابتيب أبعاد السمات المرتبطة بتر  .2
فاااال تأهيااال فاااي التعامااال ماااع أطتحدياااد اساااتراتيجيات التااادخل التاااي يساااتخدمها اخصاااائيوّ ال .3

 اضطراب طيف التوحد.
عدد الأطفال المتوحدين في المركز، عادد الاخصاائيين )ثل أثر بعض المتغيرات م تقصي .4

معرفاااة ( لجنس، ، سااانوات الخبااارة فاااي مجاااال  اضاااطراب طياااف التوحااادفاااي المركاااز، اختصااااص المركاااز،ا
 عامل معهم.أخصائيي التأهيل في التالسمات المرتبطة بأعراض اضطراب طيف التوحد، من وجهة نظر 

عاادد الأطفااال المتوحاادين فااي المركااز، عاادد التعاارف علااى دور بعااض المتغياارات مثاال )،  .5
، ، سنوات الخبارة فاي مجاال  اضاطراب طياف التوحاد( الاخصائيين في المركز، اختصاص المركز،الجنس

 توحدمع اطفال اضطراب طيف العلى استراتيجيات التدخل التي يستخدمها اخصائيو التاهيل في التعامل 
 حدون الدراسة:

ي التأهيل العاملين في مراكز علاج اضطراب طياف التوحاد فاي أخصائي تقتصر هذه الدراسة على
  2118فلسطين خلال العام 

 
 مصطلحات الدراسة: 

 فاي يظهار نوعي قصور( التوحد بأنه DSM IV, 2000: عرفت الطبعة الرابعة المعدلة )التوحد
، اللفظاي( وغيار اللفظاي )بنوعياه التواصال علاى والقادرة الاجتمااعي، التفاعال: هاي نمائياة لاتمجاا ثلاثاة
 يكتمال أن يجاب والتاي "والنمطياة ياةوالتكرار  المحادودة والأنشاطة والاهتماماات السالوكية الأنمااط مان وجملاة
 (. 2114العمر )الجابري،  من الثالثة سن قبل ظهورها
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 عمار مان الأولاى الثلاث سنواتخلال )ال يظهر عصبي ائينم : اضطرابالتوحد اضطراب طيف
 والقادرة علاى الاجتمااعي، التفاعل هي: نمائية، مجالات ثلاثة في يظهر نوعي رقصو  في ويتمثل الطفل،
 المحادودة والأنشاطة والاهتماماات السالوكية الأنمااط مان وجملاة) اللفظاي وغيار اللفظاي )بنوعياه التواصال
 APA, DSM-IV-TR, 2000).)والنمطية  والتكرارية
  لمستجيب في ضوء القياس المستخدم.تحدد إجرائياً على أنّه الدرجة التي يحصل عليها اوي

هي الفنيات والآليات التي يساتخدمها الأخصاائي فاي التعامال تعرفها الباحثة إجرائيا بأنها  -:الاستراتيجيات
 باضطراب طيف التوحد.  مع أطفال اضطراب طيف التوحد وتعمل على تحسن أداء المصابين

ذلاك الشاخص المتخصاص فاي التعامال ماع احتياجاات  : وتعرفاه الباحثاة إجرائيااً علاى أناهأخصائي التأهيـل
بناااء قدراتااه وفقاااً لأسااس علميااة ومهااارات عمليااة، ويجااب أن أشاخاص ذوي الاحتياجااات الخاصااة، حيااث تاام 

 والتعامل معهم. يكون حاصلًا على تدريبات لها علاقة بتشخيص أطفال طيف التوحد
 ات السابقة الدراس

فال التوحديين كماا بحثات فاي بارامج وطارق علاجهام، وقاد سمات الأط الدراسات من العديد تناولت
 يلي:  استعرضت الباحثة عدداً منها ما

 الدراسات العربية
 الصاور تباادل نظاام إلاى يساتند سالوكي تادريبي برناامج فاعلياة( بعناوان: "2114عيااش ) دراساة

الدراساة إلاى التعارف  فلساطين". وقاد هادفت/ ناابلس في التوحد أطفال لدى صلالتوا مهارات لتنمية س(بيك(
تنميااة مهااارات التواصاال لاادى أطفااال إلااى فاعليااة برنااامج تاادريبي يعتمااد نظااام تبااادل الصااور )باايكس( فااي 

( طفالًا مانهم 16التوحد في مراكز المعالجة في محافظة نابلس مان خالال تطبياق البرناامج الماذكور علاى )
التواصاال  )اللغويااة وغياار اللغويااة( علااى ( إناااث حيااث اسااتخدم الباحااث أداة لقياااس مهااارات 8و) ( ذكااور8)

ا بالإضافة إلى بناء برناامج تادريبي مقتارح لتنمياة بعاض تلاك العينة المذكورة بعد التحقق من صدقها وثباته
أطفاال التوحاد مان خالال التدريبي الماذكور لادى  المهارات. أشارت نتائج الدراسة إلى وجود فاعلية للبرنامج

ابطة والتجريبيااة لصااالح أفااراد المجموعااة التجريبيااة فااي مهااارات التواصاال وجااود فااروق بااين المجموعااة الضاا
كشفت نتائج الدراسة عن عدم وجود فروق دالة إحصاائياً فاي فاعلياة البرناامج التادريبي لتنمياة اللغوية، كما 

هنااااك فاااروق دالاااة إحصاااائياً فاااي فاعلياااة البرناااامج  تغيااار الجااانس، فاااي حاااين كاااانالمهاااارات اللغوياااة تعااازى لم
برنااامج علااى دريبي لتنميااة المهااارات غياار اللغويااة تعاازى لمتغياار الجاانس، وقااد أوصااى الباحااث بتعماايم الالتاا

 عينات أخرى وتطبيقه على مهارات أخرى عدا مهارات التواصل. 
جهااااة نظاااار آبااااائهم كية لأطفااااال التوحااااد ماااان و ( بعنااااوان: "المظاااااهر الساااالو 2111دراسااااة الكيكااااي )

 نظار وجهاة مان التوحاد لأطفاال السالوكية إلاى التعارف إلاى  المظااهروأمهاتهم". حيث هدفت هذه الدراسة 
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 لأطفاال السالوكية المظااهر درجاات متوساط فاي إحصاائياً  الفاروق  دلالاة علاى لتعارفوا وأمهااتهم، آباائهم
 فاي التوحاد لأطفاال وأمااً  آباا )46بلغات ) عيناة اختيارت وقاد، أمهااتهم( – آباائهم(نظار وجهاة مان التوحاد
 البحث أهداف تحقيق لغرضو  .العراقية بالطريقة العشوائية نينوى  محافظة مركز في ةوسار  الغسق معهدي

 الصادق مان التحقاق وتام السالوكية، المظااهر فاي فقارة) 32 (مان يتاألف للبحاث كاأداة  اساتبياناً  الباحث داع
 النتاائج وجاود العدياد مان المظااهر خباراء، وقاد أظهارتال مان مجموعاة علاى بعرضاه للاساتبيان الظااهري 

المظااااهر السااالوكية عناااد أطفاااال التوحاااد ماااع عااادم وجاااود فاااروق ذات دلالاااة إحصاااائية باااين متوساااط درجاااات 
 السلوكية بين الآباء والأمهات.

لادى أطفاال  ( بعنوان: "فاعلية برناامج محوساب فاي تطاوير مهاارات التواصال2111دراسة العمر )
وير مهااارات التواصاال لاادى أطفااال ث هاادفت الدراسااة إلااى معرفااة أثاار برنااامج محوسااب فااي تطااالتوحااد". حياا

ة ماان خاالال تطبيااق البرنااامج علااى عينااة تجريبيااة التوحااد فااي منطقااة الرياااض فااي المملكااة العربيااة السااعودي
مقيااس أيضااً مان خالال اساتخدام ( طفالًا توحادياً 15( طفلًا توحدياً وأخرى  ضابطة مقدارها )15مقدارها )

الدراسااة عاان وجااود فااروق بااين أفااراد المجمااوعتين التجريبيااة  )فينلانااد( للساالوك التكيفااي، وقااد أساافرت نتااائج
 التجريبية. والضابطة ولصالح المجموعة 

 بالتخلف ومقارنتها التوحدي الطفل لذاكرة التشخيصية ( بعنوان: "المؤشرات2119دراسة المعيدي )
لفروق التشخيصية جدة". حيث هدفت هذه الدراسة إلى الكشف عن ا حافظةبم الفكرية التربية عهدبم العقلي

منهج الوصفي الذي تكون من الدليل بين مجموعتي الدراسة )التوحد والتخلف العقلي( من خلال استخدام ال
ى أماااين ، وقائماااة تشاااخيص التوحاااد لهااادDSM-IV)التشخيصاااي الإحصاااائي الراباااع للاضاااطرابات العقلياااة )

عادم وجااود فاروق دالااة إحصاائياً بااين ساتانفورد بنيااه للاذكاء، وقااد أظهارت نتااائج الدراساة  (، واختباار1999)
 Man Whetineyلااي( فااي اختبااار مااان ويتنااي )رتاب درجااات مجمااوعتي الدراسااة )التوحااد والتخلاف العق

Test ).اللابارامتري 
ت التواصاال م الصااور فااي تنميااة مهااارا( بعنااوان: "فاعليااة برنااامج تاادريبي بنظااا2007دراسااة كشااك )

اساااة إلااى الكشااف عااان ماادى فاعليااة برناااامج تاادريبي باساااتخدام للأطفااال التوحااديين". حياااث هاادفت هااذه الدر 
( أطفاااال توحاااديين تااام تقسااايمهم إلاااى مجماااوعتين 8صاااال والتواصااال لااادى )الصاااور  فاااي تنمياااة مهاااارات الات

 31-21بواقااع  يتلقااى الطفاال فيااه جلسااات ضااابطة وتجريبيااة واسااتخدام برنااامج مدتااه ساابعة أشااهر ونصااف
د أثاار للبرنااامج التاادريبي علااى تنميااة مهااارات التواصاال عنااد الأطفااال دقيقااة. أشااارت نتااائج الدراسااة إلااى وجااو 

 عينة الدراسة.
( بعناااوان: "فاعلياااة برناااامج تااادريبي فاااي تنمياااة مهاااارات التواصااال غيااار 2117ساااة بااان صاااديق )درا

". حيث هدفت هاذه الدراساة إلاى معرفاة تاأثير عند الأطفال التوحديين اللفظي وأثره على السلوك الإجتماعي
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التوحاد تادريبي فاي تنمياة مهاارات غيار اللفظاي وعلاى السالوك الاجتمااعي عناد الاطفاال المصاابين ببرنامج 
( طفالًا توحادياً مان 38في مدينة الرياض في المملكة العربية السعودية من خلال تطبيقه علاى عيناة تبلاغ )

رت النتائج فاعلياة تقسيمها إلى مجموعة تجريبية وأخرى ضابطة. وقد أظه( سنوات تم 6-4لعمرية )الفئة ا
السالوك الاجتمااعي غيار المناساب  البرنامج التدريبي في تطوير مهارات التواصل غير اللفظي وفي خفض

 لدى المجموعة التجريبية، وقد أوصت الباحثة بمزيد من الدراسات في هذا المجال.
مهاااارات  "قياااس فاعليااة نظااام التواصاال بتبااادل الصااور فااي تنميااة( بعنااوان: 2007دلهااوم ) دراسااة

لياة نظاام التواصال بتباادل التواصل اللغوي عند الأطفال التوحديين في عمان". والتاي هادفت إلاى قيااس فاع
يباي تام الصور في تنمية مهارات التواصل اللغوي عند الأطفال التوحديين في عمان مان خالال برناامج تجر 

ة إلاى وجااود فااروق دالاة إحصااائياً فااي ( طفاالًا توحاادياً. أشاارت نتااائج الدراساا21مقادارها ) تطبيقاه علااى عينااة
والضااابطة ولصااالح المجموعااة التجريبيااة ووجااود فااروق مهااارات الاتصااال اللغااوي بااين المجموعااة التجريبيااة 

 دالة إحصائياً لصالح الاختبار البعدي للمجموعة التجريبية.
ن التوحاد". بعنوان: "بناء مقياس عربي متعادد الأبعااد للكشاف عا (2116لقريوتي وعبابنة )دراسة ا

( فقارة موزعاة 68ون مان )حيث هدفت هذه الدراسة إلى محاولة بناء مقياس عربي للكشاف عان التوحاد يتكا
 الحس تالذاتي وبالآخرين، الاضطرابا الاجتماعي، النمطية، الوعي والتفاعل ( أبعاد هي التواصل5على )
 موزعة طفلاً  (391)حجمها  بلغ لالأطفا من عينة على المقياس فقرات وطبقت لعدواني،ا السلوك حركية،
حياث أظهارت SPSS الاجتماعياة  للعلاوم ائيةالإحصا الحزماة اساتخدام وتام مختلفاة عربياة جنسايات علاى

 راسة عن وجود فروق دالاةنتائج الدراسة تحقق دلالات الصدق العاملي والتمييزي للمقياس كذلك كشفت الد
 إحصائياً بين الأفراد التوحديين والعاديين. 

 التواصال لادى ( بعنوان: "دور أنشطة اللعاب الجماعياة فاي تنمياة2114سة صادق والخميسي )درا
( 3الأطفال المصابين بالتوحد". والتي هدفت إلى الكشاف عان اساتخدام اساتراتيجية اللعاب الجماعياة لادى )

ة ومقيااس ( سانة مان اساتخدام اساتمارة البياناات الوليا11-9ين )لتوحد تراوحت أعمارهم بأطفال مصابين با
لحسااااب دلالاااة الفاااروق التواصااال اللفظاااي وغيااار اللفظاااي واساااتخدام اختباااار ويلكوكساااون للعيناااات الصاااغيرة 

مياة المتوسطات المرتبطاة، وقاد أظهارت نتاائج الدراساة أن هنااك فعالياة لإساتراتيجية اللعاب الجمااعي فاي تن
 ل المصابين بالتوحد.التواصل لدى الأطفا
 الدراسات الجنبية 
اللفظي عند أطفال التوحد". حيث هدفت  ربعنوان: "التواصل غي (Chiang, 2008)انغ دراسة شي

طفااالًا فاااي تاااايوان لاااديهم تاااأخر نماااائي طباااق الباحاااث علااايهم مقااااييس  23راساااة إلاااى اختباااار التوحاااد عناااد الد
ئج لاثاة مان مهاارات التواصال غيار اللفظاي، وقاد كشافت نتااكر لاختباار الأناواع الثالتواصل الاجتماعي المب
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فااي القاادرة علااى  ساانوات أظهااروا خلاالاً  3-2الدراسااة عاان أن الأطفااال ذوي التوحااد الااذين بلغااوا ماان العماار 
 الانتباه المشترك وخاصة في المهارات عالية المستوى. 

لتاااادريب بعنااااوان: "فعاليااااة ا (,2117Howlin & Pascoهااااولين وباسااااكو ) دراسااااة كاااال ماااان
". حياث هادفت الدراساة إلاى PECSتخدام نظام تبادل الصاور والاستشارات لمعلمي الأطفال التوحديين باس

والاستشااااارات لمعلمااااي الأطفااااال التوحااااديين باسااااتخدام نظااااام تبااااادل الصااااور  تقاااويم فعاليااااة برنااااامج التاااادريب
(PECS من خلال تطبيقه على عينة من )طانياا، وقاد أظهارت نتاائج مدرسة ابتدائياة فاي بري طفلًا في 84

يااادة لنظاااام تباااادل الصاااور )بااايكس(، كماااا بينااات النتاااائج عااادم وجاااود زياااادة فاااي الدراساااة أن هنااااك فعالياااة ج
 ية والكلامية للأطفال، أو تحسن لدى أطفال التوحد.الحصيلة اللغو 

راتيجية التادخل المبكار بعناوان: "فاعلياة اسات( Johnson et al, 2004دراساة جونساون وأخارين )
ة نظام التواصل البصري وأثره في التفاعل الاجتماعي". لتعليم الأطفال التوحديين في مرحلة ما قبل المدرس

( أطفال من ذوي اضطرابات طيف التوحد فاي بريطانياا تراوحات أعماارهم 3وذلك من خلال تطبيقها على )
التواصل البصاري فاي زياادة  إلى وجود فاعلية لنظام ( أعوام، وقد أظهرت نتائج الدراسة5.3-4.3ما بين )

  الأطفال التوحديين وفي إنجازهم المهام المطلوبة منهم وتطويرهم للغتهم اللفظية. التفاعل الاجتماعي لدى 
( بعنوان: "أثر نظام تبادل الصور )بيكس( على ظهور التعبير Christy, 2002دراسة كريستي )

البحاث عاان تاأثير هااذا النظاام علااى ظهاور التعبياار حيااث هادفت الدراسااة إلاى  الكلاماي عناد أطفااال التوحاد".
ماعياة التواصالية مي في اللعب وفي الإعدادات الأكاديمية وأثره في سالوكيات التادابير المسااعدة الاجتالكلا

من خلال استخدام عينة من ثلاثة أطفال مصابين بالتوحد مان ولاياة تكسااس الأمريكياة، وقاد كشافت نتاائج 
)بايكس( إلااى زياادة ملحوظااة ثااة وصالوا إلااى معياار الاتعلم فااي نظاام تبااادل الصاور لدراساة أن الأطفاال الثلاا

اعية التواصلية ارتبطات ماع زياادة فاي التواصال في الكلام والتعبير اللفظي، وأن سلوكيات المساعدة الاجتم
 الاجتماعي ونقص في المشكلات السلوكية.

"أثار التقلياد فاي السالوك الاجتمااعي  بعناوان: (Escalona et al, 2002)دراسة أيسكلونا وآخارين 
فااي لأطفاال التوحااديين". والتااي هادفت إلااى معرفااة أثار اسااتخدام اسااتراتجيات مهاارات التقليااد لادى عينااة ماان ا

( سنوات 7-3( طفلًا تراوحت أعمارهم بين )21تحسين السلوك الاجتماعي وذلك بتطبيقها على عينة من )
وم ( أطفاال، حياث تقا11حياث العمار والجانس فاي كال منهماا )ى مجماوعتين متجانساتين مان تم تقسيمهم إل

الدراسااة دوراً هاماااً  المجموعااة الأولااى باادور التقليااد أمااا الثانيااة فهااي مجموعااة مشاااركة، وقااد أظهاارت نتااائج
مساهم، للتقليد في تسهيل القيام ببعض أنماط السلوك الاجتمااعي مثال الاقتاراب مان الأشاخاص، ومحاولاة ل

 حرك تجاههم.والنظر إليهم، والت
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: "السمات الاجتماعية والسلوك الإنساحابي عناد أطفاال ( بعنوانGillson, 2000دراسة جيلسون )
ياً" والتي هدفت إلى التعرف إلاى بعاض السامات الاجتماعياة والسالوكية عناد التوحد والأطفال المتخلفين عقل

ل مان الحاالتين فاي الولاياات المتحادة عقليااً عناد عيناة مان الأطفااأطفال التوحاد مقارناة بالأطفاال المتخلفاين 
 ة،الاجتماعيا تفااعلاتهم فاي الأقال ھام الأطفاال التوحاديينث أشاارت نتاائج الدراساة إلاى أن الأمريكياة، حيا

 عقلياً. المتخلفين قياساً بأقرانهم وذلك والتفاعلات الاجتماعية، المواقف من انسحاباً  والأكثر
 جراءاتالمنهجية والا
 منهج الدراسة:
المنهج الذي يعتمد على وصف دمت الباحثه المنهج الوصفي الميداني، ويعرف بأنه استخ

بالظواهر الأخرى، من أجل معرفة مدى  الظاهرة، وتحليلها  كما هي في الواقع، وتفسيرها وربطها
خدمت الباحثه هذا المنهج صلاحيتها، ومدى الحاجة إلى إحداث تغييرات جزئية أو أساسية فيها. وقد واست

د درجة السمات المرتبطة باضطرابات طيف التوحد ناسبته و طبيعة الظاهرة المدروسة التي تهتم بتحديلم
ل كما تهتم بتحديد درجة استخدام استراتيجيات التعامل يلتأهعند الاطفال  من وجهة نظر اخصائيي ا

 معهم.
 مجتمع الدراسة:

ع أطفال اضطراب  طيف التوحد ع أخصائيي التأهيل العاملين متكون مجتمع الدراسة من جمي 
 اخصائياً.( 118والبالغ عددهم )
 عينة الدراسة:

عاملين مع أطفال اضطراب طيف ( فرداً من اخصائيي التاهيل ال84تكونت عينة الدراسة من )
اختيارهم عن طريق تم التوحد، وقامت الباحثة بتحديد حجم العينة عن طريق معادلة روبرت ماسون  وقد 

 دراسة حسب متغيراتها:، والجدول التالي يوضح خصائص عينة الائية البسيطةالعينة العشو 
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 .( خصائص عينة الدراسة حسل متغيراتها1جدول )
 النسبة العدن وى المست المتغيّر

عدن الطفال المتوحدين في 
 المركز

 7.1% 6 اطفال 9اقل من 
 42.9% 36 طفل 20-9من 
 17.9% 15 طفل 21-30

 32.1% 27 30اكثر من 
 100.0% 84 المجموع

 مركزعدن الاخصائيين في ال
 33.3% 28 فاقل 7

 66.7% 56 7اكثر من 
 100% 84 المجموع

 اختصاص المركز

 11.9% 10 ز  توحدمرك
مركز ذوي احتياجات خاصة متعدنة 

 الإعاقات
62 %73.8 

 14.3% 12 الصحة النفسية
 %100 84 المجموع

 الجنس
 20.2% 17 ذكر
 79.8% 67 انثى

 100.0% 84 المجموع

ة في مجال سنوات الخبر 
 التعامل مع اضطراب التوحد

 77.4% 65 سنوات 5أقل من 
 16.7% 14 سنوات5-10

 6.0% 5 سنوات 10اكثر من 
 100.0% 84 المجموع

 أناة الدراسة:
 فقراتها:و صياغة  الدراسة في بناء أداة اتبعت الباحثة الخطوات الإجرائية الآتية 

ب، ورسائل جامعية، وملخصات الأبحاث المتخصصة فيما الإطلاع على الأدبيات التربوية من كت1 .
دراسة دعوة ، رتبطة مع اضطرابات طيف التوحد،  منها يتعلق بالقسم الخاص بالسمات الم

 ص بالاستراتيجيات المستخدمة فيوكذلك القسم الخا(، 2114(، ودراسة الجابري )2114وشنوقي)
رابات طيف التوحد تم الاطلاع على مقياس مواجهتها، ففيما يخص تحديد السمات المرتبطة باضط

عمر السادسة في الللاذقية وطرطوس في سورية  لتشخيص اضطراب طيف التوحد لدى الاطفال دون 
 توحد فقد تم الاطلاع على خبرات(، أما فيما يخص استخدام استراتيجيات التعامل مع اطفال ال2013)
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 (،TEECCHبرنامج تيش )للتدخل ومنها : لتدخل مثل  والبرامج العالمية أخصائيي ألتاهيل ذات العلاقة 
 .(SON RISEالابن الصاعد )وبرنامج  ( ،PECSوبرنامج  بيكس )

ول منها البيانات قد قامت الباحثة باعداد أداة الدراسة، وتكونت من ثلاثة أقسام، تضمن القسم الأ 2.
ين في المركز، واختصاص المركز، )عدد الأطفال المتوحدين في المركز، وعدد الاخصائيالعامة، وهي 

التوحد(، أما القسم الثاني فقد تضمن السمات والجنس، وسنوات الخبرة في مجال التعامل مع اضطراب 
خمسة مجالات، هي:السمات  ( فقرة موزعة على78المرتبطة باضطرابات طيف التوحد ويحتوي على )

الية، والسمات الحسية، والسمات المعرفية، بينما ماعية، والسمات اللغوية، والسمات السلوكية الانفعالاجت
( فقرة 27ات التعامل مع اضطرابات طيف التوحد  وقد تكونت من )تضمن القسم الثالث اداة إستراتيجي

امج الجاهزة )برنامج لاج الفردي، واستراتيجيات البر موزعة على أربعة مجالات، وهي: استراتيجيات الع
(، SON RISE( ، وبرنامج الابن الصاعد )PECS) (، وبرنامج  بيكسTEECCHتيش )

راتيجيات الغذائية والبدنية والدوائية، وقد استخدمت الباحثة مقياس واستراتيجيات العلاج الجماعي، والاست
مل درجة )كبيرة جداً، كبيرة، ات الاستبانة مقابلة لقائمة تحليكرت الخماسي، حيث جاءت كل فقرة من فقر 

ة جداً( وقد أعطيت كل عبارة من العبارات السابقة )للسمات والاستراتيجيات( درجات متوسطة، قليلة، قليل
( 3( درجات، متوسطة )4( درجات، كبيرة )5تتم معالجتها إحصائياً على النحو الآتي: كبيرة جداً )ل

 جة واحدة.( در 1( درجتان، قليلة جداً )2)درجات، قليلة 
 صدس اناة الدراسة:

انة، في صورتها الأولية على عدد من المحكمين يحملون درجة الدكتوراه عرضت الباحثة الاستب
( محكماً، ممن 11سية، والإرشاد النفسي، والتربية، والقياس والتقويم، وقد بلغ عددهم )في الصحة النف

نية، وجامعة القدس، وبير زيت، وقد طلب المفتوحة، وجامعة النجاح الوط يعملون في جامعة القدس
للمجال هم إبداء الرأي حول مجالات الاستبانة وفقراتها، من صياغة الفقرات، ومدى مناسبتها الباحثة من

اء الذي وضعت فيه، إما بالموافقة على الفقرة، أو تعديل صياغتها، أو حذفها لعدم أهميتها، وبناءً على آر 
اد الفقرة، وفي %( لاعتم80الباحث نسبة اتفاق بين المحكمين وهي ) المحكمين وملاحظاتهم، اعتمد

ة الاستبانة بصورتها النهائية ضوء ملاحظات المحكمين، وتوصياتهم، ومقترحاتهم، قامت الباحثة بصياغ
فقرة لتحديد  (27( فقرة لتحديد سمات اضطرابات طيف التوحد عند الاطفال، و)78حيث تكونت من )
 امل مع اضطرابات طيف التوحد.استراتيجيات التع
 ثبات اناة الدراسة:

التجزئة  ومن أجل استخراج معامل ثبات اداة الدراسة، تم استخدام معادلة كرونباخ ألفا وطريقة
 (:2النصفية، ومعادلة سبيرمان براون وكانت النتائج كما في الجدول)
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 ، ومعانلة سبيرما  براو .ألفا وطريقة التجزئة النصفية  (: نتائج معانلة كرونباخ2جدول )

 
( معاملات كرونباخ ألفا، والتجزئة النصفية، 2من خلال استعراض البيانات الواردة في الجدول )

ة، فقد تراوحت قيم مجال من مجالات الدراسة، والدرجة الكلية لكل ادا  ومعادلة سبيرمان براون على لكل
(، وقيم 1.81 -1.66لنصفية ما بين )(، وقيم طريقة التجزئة ا1.95-1.79معادلة كرونباخ ألفا ما بين )

ت ثبات مناسبة، وهذا (، وتعبر مثل هذه القيم عن معاملا1.93-1.79معادلة سبيرمان براون ما بين )
ي ملائمة للتطبيق على عينة الدراسة من أن اداة الدراسة تتمتع بدرجة مقبولة من الثبات وهيدل على 

 صة بتأهيل الاطفال الذين يعانون من طيف التوحد.الاخصائيين الذين يعملون في المراكز المتخص
 المعالجة الإحصائية:

الحاسب الآلي، لإجراء  اجعتها، وتصنيفها وإدخالها إلىبعد عملية جمع بيانات الدراسة، تمت مر 
ة للبيانات التي تمت باستخدام برنامج الرزم الإحصائية للعلوم الاجتماعية المعالجة الإحصائية اللازم

SPSS) ،) ، وقد استخدم الباحث معامل الإرتباط )بيرسون(، ومعادلة كرونباخ ألفا، والتجزئة النصفية
نحرافات المعياريّة اختبار )ت( للعينات ون، المتوسّطات الحسابيّة، والاومعادلة بيرسون برا

اختبار ، و ( One–Way Anovaو تحليل التباين الأحادي )   (Independent t-test)،المستقلة
 .هشيفي

رقم 
عدن  المجال المجال

 الفقرات
قيمة كرونباخ 

 معامل سبيرما  براو   التجزئة النصفية ألفا

 طراب طيف التوحداولًا:  سمات اض
 1.85 1.74 1.91 21 السمات الاجتماعية  .1
 1.81 1.68 1.88 13 السمات اللغوية  .2
 1.91 1.81 1.93 21 وكية الانفعاليةالسمات السل  .3
 1.82 1.71 1.87 9 السمات الحسية  .4
 1.88 1.79 1.91 15 المعرفيةالسمات   .5

 1.93 1.87 1.95 78 الدرجة الكلية
 ات التعامل مع اضطرابات طيف التوحدثانياً: استراتيجي

 1.82 1.71 1.87 12 استراتيجيات العلاج الفرني  .1
 1.83 1.71 1.79 3 الجاهزةاستراتيجيات البرامج   .2
 1.88 1.79 1.88 6 تراتيجات العلاج الجماعياس  .3
اتيجيات العلاج الغذائي استر   .4

 والدوائي والبدني
6 1.87 1.66 1.79 

 1.82 1.69 1.92 27 الدرجة الكلية 
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 نتائج الدراسة

ال من اولا :نتائج السؤال الول وينص على:  ما نرجة السمات المرتبطة باضطرابات طيف التوحد للاطف
 ل؟وجهة نظر اخصائيي التأهي

الحسابية والانحرافات المعيارية لكل مجال وللإجابة عن السؤال الأول، استخرجت المتوسطات 
 ا هو مبين في الجدول وفيما يلي بيان ذلك:من مجالات سمات طيف التوحد للاطفال، كم

وحد للاطفال من ات المرتبطة باضطرابات طيف الت(: المتوسطات الحسابية والانحرافات المعيارية لمجالات السم3جدول )
 ل متوسطها )تنازلياً(مرتبة حسوجهة نظر اخصائي التأهيل 

نرجة  الانحراف المعياري  المتوسط الحسابي المجالات الرقم الترتيل
 السمات

 مرتفعة 0.54 4.05 السمات الاجتماعية 1 1
 مرتفعة 0.61 3.97 السمات المعرفية 5 2
 مرتفعة 0.63 3.95 السلوكية الانفعاليةالسمات  3 3
 مرتفعة 0.65 3.86 السمات اللغوية 2 4
 مرتفعة 0.70 3.71 السمات الحسية 4 5

 مرتفعة 0.54 3.91 الدرجة الكلية
( ترتيب مجالات السمات المرتبطة باضطرابات طيف 3لال البيانات الواردة في الجدول )نلاحظ من خ

المرتبة الأولى فبلغ المتوسط الحسابي عليه اء مجال السمات الاجتماعية في التوحد للاطفال، فقد ج
وجاء (، 3.97، وجاء في المرتبة الثانية مجال السمات المعرفية فبلغ المتوسط الحسابي عليه )(4.15)

(، وجاء في 3.95في المرتبة الثالثة مجال السمات السلوكية الانفعالية فبلغ المتوسط الحسابي عليه)
المرتبة الخامسة (. وجاء في 3.86غوية فبلغ المتوسط الحسابي عليه )مرتبة الرابعة مجال السمات اللال

ضا من خلال بيانات الجدول (. كما نلاحظ أي3.71مجال السمات الحسية فبلغ المتوسط الحسابي عليه )
لة المتوسط ( درجة السمات المرتبطة باضطرابات طيف التوحد للاطفال كانت مرتفعة وذلك بدلا3)

اضطرابات طيف التوحد للاطفال (، وتشير هذه النتيجة إلى السمات المرتبطة ب3.91)الحسابي الذي بلغ 
 في فلسطسين من وجهة نظر اخصائي التأهيل مرتفعة.

لباحثة ذلك لقدرة الاخصائيين في تحديد السمات الاجتماعية للاطفال المصابين باضطراب طيف وتعزو ا
ي ل الملاحظة والمتابعه لطريقة تفاعل مع المحيط الذه ادق من السمات الاخرى من خلاالتوحد بصور 

علاقات يوجد به الاطفال المصابين باضطراب طيف التوحد علماً أنهم غير قادرين على إقامة وتكوين 
حات اجتماعية والمحافظة عليها، ولديهم عجز في الانتباه، وفشل واضح في القيام بالإيحاءات والتلمي

 صل.ارة مع السلامة، والانسحاب الاجتماعي، وضعف التواالاجتماعية مثل القيام بإش
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جاود سامات ( التاي أظهارت و 2116وتتفق هاذه النتيجاة ماع ماا توصالت الياه دراساة القرياوتي وعبابناة )    
( التااي كشاافت  عاان  Gillson, 2000للتوحااديين تحتلااف عاان الأطفااال العاااديين، ومااع دراسااة جيلسااون )

 أطفال التوحد. جود سمات اجتماعية وسلوكية عندو 

ي ينصّ على: ما نرجة الاستراتيجيات التي يستخدمها أخصائيو التأهيل ثانياً: نتائج السؤال الثاني والذ
 ت طيف التوحد ؟في التعامل مع اضطرابا

مجال وللإجابة عن السؤال الثاني، استخدمت المتوسطات الحسابية والانحرافات المعيارية لكل 
، ونتائج الجدول صائيي التاهيل في التعامل مع اضطرابات طيف التوحدمن مجالات إستراتيجيات اخ

 يلي بيان ذلك:التالي يوضح المتوسطات الحسابية لمجالات الدراسة والدرجة الكلية، وفيما 
لاستراتيجيات مواجهة  (: المتوسطات الحسابية والانحرافات المعيارية لمجالات استخدام أخصائي التاهيل4جدول )

 (طها )تنازلياً ات المرتبطة  بطيف التوحد للاطفال مرتبة حسل متوسالاضطراب

نرجة  الانحراف المعياري  المتوسط الحسابي المجالات الرقم الترتيل
 مالاستخدا

 مرتفعة 0.78 3.94 استراتيجيات العلاج الفرني 1 1
 سطةمتو  1.04 3.23 استراتيجيات العلاج الجماعي 3 2
 متوسطة 1.33 2.96 الجاهزةاستراتيجيات البرامج  2 3

ج الغذائي والدوائي استراتيجيات العلا 4 4
 والبدني

 منخفضة 1.07 2.37

 متوسطة 0.81 3.13 الدرجة الكلية
( ترتيب مجالات الاستراتيجيات التي يستخدمها 4خلال البيانات الواردة في الجدول ) نلاحظ من
بطيف التوحد للاطفال ، فقد جاء مجال استراتيجيات ي مواجهة الاضطرابات المرتبطة أخصائيي التاهيل ف

انية مجال (، وجاء في المرتبة الث3.94العلاج الفردي في المرتبة الأولى فبلغ المتوسط الحسابي عليه )
مجال  (، وجاء في المرتبة الثالثة3.23استراتيجيات العلاج الجماعي فبلغ المتوسط الحسابي عليها )

ي المرتبة الرابعة مجال (، وجاء ف2.96اهزة  فبلغ المتوسط الحسابي عليها )استراتيجيات البرامج الج
(، كما نلاحظ ايضا من 2.37بي عليه )استراتيجيات العلاج الغذائي والدوائي والبدني فبلغ المتوسط الحسا

ئيي التاهيل في مواجهة ( أن درجة الاستراتيجيات التي يستخدام أخصا4خلال بيانات الجدول)
ذلك بدلالة المتوسط الحسابي الذي بلغ بات المرتبطة بطيف التوحد للاطفال  كانت متوسطة و الاضطرا

تي يستخدمها أخصائيي التاهيل في مواجهة (، وتشير هذه النتيجة إلى أن الاستراتيجيات ال3.13)
 الاضطرابات المرتبطة بطيف التوحد للاطفال  متوسطة.
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هة تراتيجيات التي يستخدمخا أخصائيي التأهيل في مواجتائج الدراسة الى ان درجة الاسواشارت ن
حثة ذلك الى الاضطرابات المرتبطة بطيف التوحد للاطفال  كانت متوسطة على الدرجة الكلية، وتعزو البا

مرتبط  استخدام الاستراتيجيات من وجهة نظر أخصائيي التأهيل العاملين في مراكز علاج التوحد أن
ول الأخرى، وحاجة الموجودة في مراكز التأهيل في فلسطين عنها في الدبضعف إمكانيات المعالجة 

ف التوحد في مراكز العلاج، أخصائيي التأهيل إلى التدريب والخبرة الواسعتين في التعامل مع أطفال طي
لمتوفرة، وصعوبة تحقيق كذلك عدم كفاية مستلزمات العلاج في هذه المراكز وذلك لقّلة الإمكانيات ا

 جاح يمكن تعميم خبرتها.حالات ن
( التاي  Escalona et al, 2002دراساة أيساكلونا وآخارين )ماع نتاائج وتتفاق نتاائج هاذه الدراساة 

في السلوك الاجتماعي عند الأطفال المصابين بطيف التوحاد، كماا انهاا تتفاق كشفت عن وجود أثر للتقليد 
فاعلياة اساتراتيجية التادخل المبكار  ( التاي أظهارت Johnson et al, 2004ماع دراساة جونساون وأخارين )

المصااابين بطيااف التوحااد فااي مرحلااة مااا قباال المدرسااة لنظااام التواصاال البصااري وأثااره فااي  لتعلاايم الأطفااال
( التاي كشافت عان  دور 2114صاادق والخميساي )دراساة  لاجتماعي، كما تتفق ايضا مع نتائج التفاعل ا

 طفال المصابين بطيبف التوحد.اعية في تنمية التواصل لدى الأأنشطة اللعب الجم

ــائج الســؤا ــاً: نت ــين متوســطات الســمات ثالث ــة إحصــائياً ب ــروس نال ــى : هــل توجــد ف ــنص عل ــث وي ل الثال
طيف التوحد للاطفال تعزى إلى متغيرات )عدن الطفال المتوحدين في المركز، عـدن المرتبطة باضطرابات 

لخبـرة فـي مجـال التوحـد(؟ وقـد انبثقـه عنـه اختصاص المركز،الجنس، سـنوات ا الاخصائيين في المركز،
 لاتية وتنص على:الفرضية ا

طات الحساابية باين المتوسا(α ≤0.05) لا يوجاد فاروق ذات دلالاة إحصاائية عناد مساتوى الدلالاة 
ديين  فاي في السمات المرتبطة باضطرابات طيف التوحاد للاطفاال  تعازى لمتغيارات )عادد الاطفاال المتوحا

لخبارة فاي مجاال التعامال يين في المركاز، وإختصااص المركاز، والجانس و سانوات االمركز، وعدد الاخصائ
 مع اضطراب طيف التوحد.

 حديين في المركزالنتائج المتعلقة بمتغير عدن الاطفال المتو  .1
من أجل فحص صحة الفرضية المتعلقة بمتغير عدد الاطفال المتوحديين في المركز استخدم 

 ( تبين ذلك:5الجدول )تحليل التباين الاحادي ونتائج 
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تباين الحاني لدلالة الفروس بين المتوسطات الحسابية السمات المرتبطة باضطرابات طيف ( : نتائج تحليل ال5جدول )
 حد للاطفال  تعزى لمتغير عدن الاطفال المتوحديين في المركز.التو 

 (α ≤ 0.05*نال إحصائياً عند مستوى الدلالة )
ة عند مستوى ه توجد فروق ذات دلالة إحصائي( أن5نلاحظ من خلال البيانات الواردة في الجدول)

حسابية في السمات المرتبطة باضطرابات طيف التوحد عند ( بين المتوسطات الα ≤ 0.05الدلالة )
متوحديين في المركز فقد كانت قيم مستوى الدلالة عليها ما بين الاطفال تعزى لمتغير عدد الاطفال ال

ة الى رفض الفرضية الصفرية (، وتشير هذه النتيج1.15لة )( وهذه القيمة أقل من مستوى الدلا1.138)
لاطفال المتوحديين في المركز،  ولتحديد مصدر الفروق، فقد استخدم اختبار شيفية المتعلقة بمتغير عدد ا

 توضح ذلك: (6)دول ونتائج الج
لسلوكية الانفعالية والدرجة (: نتائج اختبار شيفية لدلالة الفروس على مجالات السمات اللغوية والسمات ا6جدول )

 لمركز.لكلية حسل متغير عدن عدن الطفال المتوحديين في اا

عدن الاطفال المتوحدين  المجال
الى 9من ) المتوسط في المركز

 ( طفل 20
الى 21من )
 طفل (30

 30اكثر من 
 طفل

 الدرجة الكلية

 -1.65* -1.59* -*1.67 3.31 (  طفل9اقل من )
 1.12 1.18  3.98 ( طفل20الى 9من )
 -1.16   3.90 طفل (30-21من )

    3.96 طفل 30اكثر من 
 (α ≤ 0.05ل إحصائياً عند مستوى الدلالة )*نا

وق ذات دلالة إحصائية بين المتوسطات ( وجود فر 6نلاحظ من خلال البيانات الواردة في )
 ،  فقد كانت الفروق بين الفئةالحسابية ، حسب متغير عدد الأطفال مصابين بطيف التوحد في المركز

( 31( والفئة اكثر من )31الى  21ل والفئة من)( طف21الى 9( اطفال من جهة والفئة من )9اقل من )
( 31( والفئة اكثر من )31الى  21طفل والفئة من) (21الى 9طفل من جهة اخرى  ولصالح الفئة من )

 طفل )للمراكز التي فيها اعداد اطفال اكثر(. 

مجموع  مصدر التباين المجال
 المربعات

ات نرج
 الحرية

متوسط 
 مستوى الدلالة ة فقيم المربعات

 الدرجة الكلية للسمات
 2.94 0.80 3 2.41 جموعاتبين الم

 
 

*0.038 
 
 

 0.27 80 21.82 ناخل المجموعات
 83 24.23 المجموع 
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بالسمات وآليات التعامل والتدخل مع المصابين  لباحثة ذلك الى ضرورة المعرفةوتعزو ا
طراب طيف التوحد والذي يتطلب اخصائيو مدربون على مقاييس تحديد السمات وآليات التدخل مع باض
 لمصابين بإضطراب طيف التوحد.ا
 النتائج بمتغير عدن الاخصائيين في المركز. .2

المركز، استخدم  اختبار )ت(  علقة بمتغير عدد الاخصائيي فيمن أجل فحص صحة الفرضية المت
 ( التالي توضح ذلك:7نتائج )للعينات المستقلة، و 

سابية السمات المرتبطة باضطرابات طيف التوحد (: نتائج اختبار )ت( لدلالة الفروس بين المتوسطات الح7جدول )
 للاطفال  تعزى لمتغير عدن الاخصائيين في المركز.

 المجال
عدن 

الاخصائيي 
 في المركز

 دنالع
المتوسط 
 الحسابي

الانحراف 
 قيمة )ت( المعياري 

ستوى م
 الدلالة

 الدرجة الكلية
 0.72 3.75 28 فاقل 7

-1.86 0.07 
 0.41 3.98 56 7اكثر من 

 (α ≤ 0.05*نال إحصائيا عند مستوى الدلالة )
عند توجد فروق ذات دلالة إحصائية ( أنه لا 7نلاحظ من خلال البيانات الواردة في الجدول )

ابية في تحديد السمات المرتبطة باضطرابات طيف ( بين المتوسطات الحسα ≤ 0.05مستوى الدلالة )
ائيين في المركز فقد بلغت قيمة مستوى الدلالة عليها التوحد عند الاطفال  تعزى لمتغير عدد الأخص

ول الفرضية الصفرية (، وتشير هذه النتيجة الى قب1.15(، وهذه القيمة أكبر من مستوى الدلالة )1.17)
ين في المركز، وهذا يعني أن عدد  الاخصائيي في المركز لا يؤثر في المتعلقة بمتغير عدد الاخصائي

 بات طيف التوحد عند الاطفال.السمات المرتبطة باضطرا
تهم في تحديد السمات وتعزو الباحثة ذلك الى انه كلما زاد عدد الاخصائيين في المركز زادت قدر 

م القدرة على التشخيص على نحو أدق، كلما والسمات الحسية، أي أن الأخصائيين التأهيلين لديهاللغوية 
تزداد في إيجاد قواسم مشتركة لحالات لديها  زاد عدد الأطفال الذين يتعاملون معهم لأن الفرصة

 حد.اضطرابات في مجالين رئيسيين من مجالات الأعراض لطيف التو 
 إختصاص المركز.النتائج المتعلقة بمتغير  .3
بمتغير إختصاص المركز، استخدم تحليل التباين الاحادي لكل  من أجل فحص صحة الفرضية المتعلقة 

 ( توضح ذلك:8طة بطيف التوحد عند الاطفال، ونتائج الجدول )مجال من مجالات  السمات المرتب



    Alpha Journal of Human and Studiesية                   والعلم الإنسانيةدراسات جلة ألفا للم

          (((Palestine-Jordan                 رن                                            ال -فلسطين

      )))))) ISSN: 2788-7243            ( 2المجلد) (4العدد )                            ISSN: 2788-7235 

 

293 

لحسابية السمات المرتبطة باضطرابات طيف لدلالة الفروس بين المتوسطات ا( : نتائج تحليل التباين الحاني 8جدول )
 طفال  تعزى لمتغير إختصاص المركز.التوحد للا

 (α ≤ 0.05وى الدلالة )*دال إحصائياً عند مست
ات دلالة إحصائية عند ( أنه لا توجد فروق ذ8نلاحظ من خلال البيانات الواردة في الجدول )

ات طيف التوحد ( بين المتوسطات الحسابية في السمات المرتبطة باضطرابα ≤ 0.05مستوى الدلالة )
( وهذه القيم 1.37لة عليها )فقد بلغت قيمة مستوى الدلا اختصاص المركزى لمتغير عند الاطفال تعز 

الفرضية الصفرية المتعلقة بمتغير (، وتشير هذه النتيجة إلى قبول 1.15أكبر من مستوى الدلالة )
مات المرتبطة باضطرابات لا يؤثر في  تحديد الس إختصاص المركز، وهذا يعني أن اختصاص المركز

 توحد عند الاطفال.طيف ال
ز التخصص تسير في تأهيل المصابين بأعراض طيف التوحد أن مراكوتعزو الباحثة ذلك الى 

المرض وتشابه خبرات الأخصائيين العاملين معهم، بحيث أن  على وتيرة واحدة، نظراً لتشابه أعراض
توحد، ذلك بحكم سمات التي يحملها أطفال طيف التخصص المركز لا يؤثر على إدراك الأخصائي لل

 ستوى المؤسسات المرخصة.الاهتمام الحديث بهذا الشأن على م
 النتائج المتعلقة بمتغير الجنس. .4

بمتغير الجنس، استخدم  اختبار )ت( للعينات المستقلة،  من أجل فحص صحة الفرضية المتعلقة
 ( التالي توضح ذلك:9ونتائج )

مجموع  مصدر التباين المجال
 المربعات

نرجات 
 الحرية

سط متو 
 مستوى الدلالة قيمة ف المربعات

 الدرجة الكلية للسمات
 0.30 2 0.59 بين المجموعات

1.01 
 

0.37 
 0.29 81 23.64 ناخل المجموعات 

 83 24.23 المجموع 
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يف التوحد المتوسطات الحسابية السمات المرتبطة باضطرابات ط اختبار )ت( لدلالة الفروس بين (: نتائج9جدول )
 للاطفال  تعزى لمتغير الجنس.

المتوسط  العدن الجنس المجال
 الحسابي

الانحراف 
 عياري الم

مستوى  قيمة )ت(
 الدلالة

الدرجة الكلية 
 للسمات

 0.78 3.88 17 ذكر
0.18 0.83 

 0.47 3.91 67 انثى
 (α ≤ 0.05الدلالة )*نال إحصائيا عند مستوى 

( أنه لا توجد فروق ذات دلالة إحصائية عند 9دة في الجدول )نلاحظ من خلال البيانات الوار 
المتوسطات الحسابية في تحديد السمات المرتبطة باضطرابات طيف ( بين α ≤ 0.05مستوى الدلالة )

لكلية فقد تراوحت قيم مستوى على  جميع المجالات والدرجة ا التوحد عند الاطفال  تعزى لمتغير الجنس
(، وتشير هذه النتيجة إلى قبول 1.15( وهذه القيمة أكبر من مستوى الدلالة )1.83) الدلالة عليها ما بين

الصفرية المتعلقة بمتغير الجنس، أي أنه لا توجد فروق بين الذكور والإناث  في السمات الفرضية 
وهذا يعني أن جنس الاخصائي لا يؤثر في تحديد ابات طيف التوحد عند الاطفال، المرتبطة باضطر 

 ات المرتبطة باضطرابات طيف التوحد عند الاطفال.السم
لا يختلفون في إدراكهم للسمات المرتبطة بطيف  أن الذكور والإناثوتعزو الباحثة ذلك الى 

المصابين طيف التوحد حيث أنها تظهر على التوحد، وذلك لتشابه هذه الأعراض لدى معظم المصابين ب
 لتالي يتم إدراكها من قبل الأخصائي.بشكل لا يختلف جوهرياً من فرد لآخر، وبا

(، التي كشفت عدم  وجود فروق ذات 2111وتتفق نتائج هذه الدراسة مع نتائج دراسة )الكيكي، 
مهات، أي أن هوية طيف التوحد دلالة إحصائية بين متوسط درجات المظاهر السلوكية بين الآباء والأ

 د بغض النظر عن الجنس.تتجاوز متغير الجنس لتنشيء عالماً خاصاً هو التوح

 طيف التوحد.النتائج المتعلقة بمتغير سنوات الخبرة في مجال التعامل مع اضطراب  .5

سنوات الخبرة في مجال التعامل مع اضطراب من أجل فحص صحة الفرضية المتعلقة بمتغير 
وحد عند دي لكل مجال من مجالات  السمات المرتبطة بطيف التاستخدم تحليل التباين الاحا د،التوح

 ( توضح ذلك:11الاطفال، ونتائج الجدول )
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ي لدلالة الفروس بين المتوسطات الحسابية السمات المرتبطة ( : نتائج تحليل التباين الحان10جدول )
 .ل مع اضطراب التوحدسنوات الخبرة في مجال التعام باضطرابات طيف التوحد للاطفال  تعزى لمتغير

 (α ≤ 0.05)إحصائياً عند مستوى الدلالة  *دال
( أنه توجد فروق ذات دلالة إحصائية عند 11جدول )نلاحظ من خلال البيانات الواردة في ال

الحسابية في تحديد السمات المرتبطة باضطرابات طيف ( بين المتوسطات α ≤ 0.05مستوى الدلالة )
قد بلغت قيمة مجال اضطرابات طيف التوحد، ف في سنوات الخبرة التوحد عند الاطفال  تعزى لمتغير 

(، وتشير هذه النتيجة الى رفض 1.15ل من مستوى الدلالة )( وهذه القيم أق1.14مستوى الدلالة )
سنوات سنوات الخبرة في مجال تحديد سمات المتوحدين وهذا يعني أن الفرضية الصفرية المتعلقة بمتغير 

لاطفال . ولتحديد مصدر الفروق ة باضطرابات طيف التوحد عند اتؤثر في تحديد السمات المرتبطالخبرة 
 (  توضح ذلك:11ونتائج الجدول )والدرجة الكلية  فقد استخدم اختبار شيفية  في مجالات الدراسة،

سنوات الخبرة في مجال  جميع المجالات والدرجة الكلية حسلئج اختبار شيفية لدلالة الفروس على (: نتا11جدول )
 مع اضطراب التوحدالتعامل 

 المجال
ت الخبرة في مجال سنوا

التعامل مع اضطرابات 
 طيف التوحد

 سنوات 10اكثر من  سنوات 10 -5 المتوسط

 الدرجة الكلية
 0.81* 0.05 3.96 سنوات 5أقل من 

 0.76*  3.91 سنوات 10-5من 
   3.15 سنوات 10اكثر من 

 (α ≤ 0.05*دال إحصائياً عند مستوى الدلالة )
توسطات ( وجود فروق ذات دلالة إحصائية بين الم11ردة في )نلاحظ من خلال البيانات الوا

اضطرابات الحسابية في جميع مجالات الدراسة والدرجة الكلية حسب سنوات الخبرة في تحديد سمات 
الفئة ( سنوات من جهة  و 11-5( سنوات والفئة من )5طيف التوحد، فقد كانت الفروق بين الفئة اقل من )

 (.5جهة اخرى، وكانت الفروق لصالح الفئة اقل من )( سنوات من 11اكثر من )
 رابعاً: نتائج السؤال الرابع وينص على : 

مجموع  مصدر التباين المجال
 لمربعاتا

نرجات 
 الحرية

متوسط 
 مستوى الدلالة قيمة ف المربعات

 الدرجة الكلية
 5.923 1.546 2 3.091 بين المجموعات

 
 

0.004* 
 
 

 0.261 81 21.137 ناخل المجموعات
 83 24.228 المجموع 
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يجيات التعامل مع اضطرابات طيف التوحد للاطفال  هل توجد فروس نالة إحصائياً بين متوسطات استرات
واختصاص وعدن الاخصائيين في المركز،  تعزى إلى متغيرات )عدن الطفال المتوحدين في المركز،

 لتوحد(؟ وقد انبثقه عنه الفرضية الاتية وتنص على المركز، والجنس، وسنوات الخبرة في مجال ا
باااين المتوساااطات الحساااابية فاااي  α≤ 0.05)توى الدلالاااة )لا يوجااد فاااروق ذات دلالاااة إحصاااائية عناااد مساا

المتوحاادين فااي ال  تعاازى لمتغياار عاادد الأطفااال اسااتراتيجيات التعاماال مااع اضااطرابات طيااف التوحااد للاطفاا
و إختصااااص المركاااز، والجااانس، و سااانوات الخبااارة فاااي مجاااال  المركاااز، وعااادد الاخصاااائيين فاااي المركاااز،

 التعامل مع اضطراب التوحد.
 متعلقة بمتغير عدن الطفال المتوحدين في المركز.النتائج ال .1

م ل المتواجدين في المركز استخدمن أجل فحص صحة الفرضية المتعلقة بمتغير عدد الاطفا
 ذلك: ( تبين12تحليل التباين الاحادي ونتائج الجدول )

ستراتيجيات التعامل مع ( : نتائج تحليل التباين الحاني لدلالة الفروس بين المتوسطات الحسابية لا12جدول )
 اضطرابات طيف التوحد للاطفال  تعزى لمتغير عدن الطفال المتوحدين في المركز.

 (α ≤ 0.05*دال إحصائياً عند مستوى الدلالة )
صائية عند ( أنه لا توجد فروق ذات دلالة إح12دة في الجدول )نلاحظ من خلال البيانات الوار 

ضطرابات طيف ( بين المتوسطات الحسابية في استراتيجيات التعامل مع اα ≤ 0.05مستوى الدلالة )

مجموع  مصدر التباين المجال
 مربعاتال

نرجات 
 الحرية

متوسط 
 الدلالة مستوى  قيمة ف المربعات

استراتيجيات العلاج 
 الفرني

 3.04 1.71 3 5.12 بين المجموعات
 
 

0.034* 
 
 

 0.56 80 44.88 المجموعاتناخل 
 83 50.01 المجموع 

إستراتيجيات البرامج 
 الجاهرة

 1.64 2.84 3 8.51 بين المجموعات
 
 

0.187 
 
 

 1.73 80 138.60 ل المجموعاتناخ
 83 147.12 المجموع 

استراتيجيات العلاج 
 الجماعي

 3.08 3.08 3 9.25 بين المجموعات
 
 

0.032* 
 
 

 1.00 80 80.14 مجموعاتناخل ال
 83 89.39 المجموع 

العلاج  استراتيجيات 
الغذائي العلاج الدوائي 

 نيوالبد

 2.46 2.67 3 8.02 بين المجموعات
 
 

0.068 
 
 

 1.09 80 86.79 ناخل المجموعات
 83 94.81 المجموع 

 الدرجة الكلية
 1.48 0.95 3 2.85 بين المجموعات

 
 

0.227 
 
 

 0.64 80 51.43 خل المجموعاتنا
 83 54.28 المجموع 
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يات البرامج التوحد عند الاطفال  تعزى لمتغير عدد الاطفال المتواجدين في المركز على مجالات استراتيج
لكلية فقد تراوحت قيم مستوى الدلالة والبدني والدرجة ا يجيات العلاج الغذائي والدوائيالجاهزة، واسترات
(، وتشير هذه النتيجة الى 1.15وى الدلالة )( وهذه القيمة أكبر من مست1.227-1.168عليها ما بين )

عدد الأطفال دين في المركز، وهذا يعني أن قبول الفرضية الصفرية المتعلقة بمتغير عدد الاطفال الموجو 
 اتيجيات التعامل مع اضطرابات طيف التوحد عند الاطفال .الموجودين في المركز لا يؤثر في استر 

( أنه توجد فروق ذات دلالة إحصائية عند 12دة في الجدول )كما نلاحظ من خلال البيانات الوار 
مع اضطرابات طيف  سابية في استراتيجيات التعامل( بين المتوسطات الحα ≤ 0.05مستوى الدلالة )

ر عدد الاطفال المتواجدين في المركز على مجالي استراتيجيات العلاج التوحد عند الاطفال  تعزى لمتغي
-1.132العلاج الجماعي، فقد كانت قيم مستوى الدلالة عليها على التوالي ) الفردية، واستراتيجيات

ه النتيجة الى رفض الفرضية الصفرية (، وتشير هذ1.15توى الدلالة )( وهذه القيم أقل من مس1.134
ير عدد الاطفال المتواجدين في المركز،  ولتحديد مصدر الفروق في مجالي استراتيجيات المتعلقة بمتغ

( توضح 13ونتائج جدول )الفردية، واستراتيجيات العلاج الجماعي، فقد استخدم اختبار شيفية  العلاج
 ذلك:

واستراتيجيات العلاج لة الفروس على مجالي استراتيجيات العلاج الفرني، (: نتائج اختبار شيفية لدلا 13جدول )
 الجماعي حسل متغير عدن عدن الطفال المتوحدين في المركز.

الاطفال المتوحدين  عدن المجال
الى 9من ) المتوسط في المركز

 ( طفل20
الى 21من )
 ( طفل30

طفل  30من 
 فاكثر

جيات العلاج استراتي
 الفرني

 1.21 1.11 -1.34 3.88 (  طفل9اقل من )
 *1.55 1.44  4.22 ( طفل20الى 9من )
 1.11   3.78 ( طفل30-21من )
    3.67 طفل فاكثر 30من 

العلاج استراتيجيات 
 الجماعي

 *1.67 1.15 -1.18 3.44 (  طفل9اقل من )
 *1.75 1.23  3.52 ( طفل20الى 9من )
 1.52   3.29 ( طفل30-21من )
    2.77 طفل فاكثر 30من 

 (α ≤ 0.05دلالة )*دال إحصائياً عند مستوى ال
ين المتوسطات ( وجود فروق ذات دلالة إحصائية ب13نلاحظ من خلال البيانات الواردة في )

طفال الحسابية في استراتيجيات العلاج الفردي واستراتيجيات العلاج الجماعي  حسب متغير عدد الأ
اطفال  9ين الفئة اقل من )فقد كانت الفروق في استراتيجيات العلاج الفردي ب المتوحديين في المركز، 
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انت الفروق لصالح الفئة من طفل( من جهة اخرى وك 31 طفل( من جهة والفئة من )اكثر من 21الى 
لعلاج الجماعي بين الفئة طفل(، كما بينت النتائج ان هناك الفروق في استراتيجيات ا21اطفال الى  9)

طفل( من  31ن جهة والفئة اكثر من )طفل( م2-اطفال  9اطفال ( من جهة والفئة من ) 9ن )اقل م
طفل(، اي ان المراكز التي فيها اقل  21-9( اطفال ومن )9جهة اخرى وكانت الفروق لصالح اقل من )

 كز التي فيها اكثر.طفل( تسنخدم استراتيجيات العلاج الجماعي افضل من المرا21من )
من قبل أخصائيي التأهيل، ظروف المرض والتعامل معها تتشابه حثة ذلك الى أن وتعزو البا

ا الأخصائيون بغض النظر عن فطرق التعامل مع ذوي الإعاقات العقلية وخصوصاً طيف التوحد يدركه
 تخصصاتهم المختلفة، لأن دورهم الرئيس التدخل معهم كوحدة واحدة.

 ن في المركز.المتعلقة بمتغير عدن الاخصائييالنتائج  .2
تغير عدد الإخصائيين في المركز، استخدم تحليل من أجل فحص صحة الفرضية المتعلقة بم

 لك:( تبين ذ14التباين الاحادي ونتائج الجدول )
تعامل مع اضطرابات طيف (: نتائج تحليل التباين الحاني لدلالة الفروس بين المتوسطات الحسابية لاستراتيجيات ال14جدول )

 للاطفال  تعزى لمتغير عدن الاخصائيين في المركز.التوحد 

 (α ≤ 0.05عند مستوى الدلالة ) *دال إحصائياً 
( أنه لا توجد فروق ذات دلالة إحصائية عند 14يانات الواردة في الجدول )نلاحظ من خلال الب

( بين المتوسطات الحسابية في استراتيجيات التعامل مع اضطرابات طيف α ≤ 0.05مستوى الدلالة )

 مصدر التباين المجال
مجموع 
 المربعات

نرجات 
 الحرية

متوسط 
 المربعات

 مستوى الدلالة قيمة ف

 استراتيجيات العلاج الفرني
 0.27 2 0.54 بين المجموعات

0.45 
 

0.64 
 

 0.61 81 49.46 ناخل المجموعات
 83 50.01 المجموع 

راتيجيات البرامج است
 الجاهزة

 0.48 2 0.96 بين المجموعات
0.27 
 

0.77 
 

 1.80 81 146.15 ناخل المجموعات
 83 147.12 المجموع 

ت العلاج استراتيجيا
 الجماعي

 1.72 2 3.44 بين المجموعات
1.62 
 

0.21 
 

 1.06 81 85.96 ناخل المجموعات
 83 89.39 موعالمج 

العلاج  استراتيجيات 
الغذائي العلاج الدوائي 

 والبدني

 1.65 2 3.30 موعاتبين المج
1.46 
 

0.24 
 

 1.13 81 91.51 ناخل المجموعات
 83 94.81 المجموع 

 الدرجة الكلية
 0.66 2 1.32 بين المجموعات

1.01 
 

0.37 
 

 0.65 81 52.96 ناخل المجموعات
 83 54.28 وعالمجم 
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ز على جميع المجالات والدرجة الكلية، فقد لمتغير عدد الاخصائين في المركالتوحد عند الاطفال  تعزى 
(، 1.15( وهذه القيمة أكبر من مستوى الدلالة )1.77-1.21قيم مستوى الدلالة عليها ما بين )تراوحت 

وتشير هذه النتيجة الى قبول الفرضية الصفرية المتعلقة بمتغير عدد الاخصائيين في المركز، وهذا يعني 
لتوحد عند  يؤثر في استراتيجيات التعامل مع اضطرابات طيف اأن عدد الاخصائيين في المركز لا

 الاطفال.
لمركز الواحد لانه  لكل وتعزو الباحثة ذلك الى ان الاخصائيين يستخدمون نفس الاستراتيجية في ا
أن تغيير آليات التعامل مركز رؤية معينة لاهمية استراتيجية تعامل ميعنة، ويتبناها اكثر من غيرها، و 

 تسلام للواقع.إلى أعداد إضافية ومبالغ باهظة، وكأن هناك روح اسيحتاج 
 النتائج المتعلقة بمتغير إختصاص المركز .3

متغير إختصاص المركز، استخدم تحليل التباين من أجل فحص صحة الفرضية المتعلقة ب
لجدول يف التوحد عند الاطفال، ونتائج االاحادي لكل مجال من مجالات استراتيجيات التعامل مع ط

 ( توضح ذلك:15)
تباين الحاني لدلالة الفروس بين المتوسطات الحسابية استراتيجيات التعامل مع اضطرابات ( : نتائج تحليل ال15جدول )

 ف التوحد للاطفال تعزى لمتغير إختصاص المركز.طي

 (α ≤ 0.05ند مستوى الدلالة )*دال إحصائياً ع

مجموع  مصدر التباين المجال
 المربعات

نرجات 
 الحرية

توسط م
 المربعات

 لةمستوى الدلا  قيمة ف

استراتيجيات العلاج 
 الفرني

 2.02 2 4.04 بين المجموعات
3.56 
 

0.033* 
 0.57 81 45.97 ناخل المجموعات 

 83 50.01 المجموع 

اتيجيات البرامج إستر 
 الجاهرة

 2.38 2 4.77 بين المجموعات
1.36 
 

0.263 
 1.76 81 142.35 ناخل المجموعات 

 83 147.12 المجموع 

تراتيجيات العلاج اس
 الجماعي

 3.27 2 6.54 بين المجموعات
3.20 
 

0.046* 
 1.02 81 82.85 ناخل المجموعات 

 83 89.39 المجموع 

العلاج  ت استراتيجيا
 الغذائي والدوائي والبدني

 1.96 2 3.91 بين المجموعات
1.74 
 

0.182 
 1.12 81 90.90 ناخل المجموعات 

 83 94.81 المجموع 

 الدرجة الكلية
 0.97 2 1.95 بين المجموعات

1.51 
 

0.228 
 0.65 81 52.33 ناخل المجموعات 

 83 54.28 المجموع 
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ت دلالة إحصائية عند ( أنه لا توجد فروق ذا15نلاحظ من خلال البيانات الواردة في الجدول )
جيات التعامل مع اضطرابات طيف ( بين المتوسطات الحسابية في استراتيα ≤ 0.05لة )مستوى الدلا

استراتيجيات البرامج الجاهزة، التوحد عند الاطفال تعزى لمتغير اختصاص المركز على مجالات 
ليها ما ية فقد كانت قيم مستوى الدلالة عوإستراتيجيات العلاج الغذائي العلاج الدوائي والبدني، والدرجة الكل

(، وتشير هذه النتيجة الى قبول 1.15توى الدلالة )( وهذه القيمة أقل من مس1.182-1.263بين )
المركز، وهذا يعني أن اختصاص المركز يؤثر في  الفرضية الصفرية المتعلقة بمتغير اختصاص

 والدرجة الكلية. الغذائي العلاج الدوائي والبدني،استراتيجيات البرامج الجاهزة، وإستراتيجيات العلاج 
( أن هناك توجد فروق ذات دلالة إحصائية 15اردة في الجدول )كما نلاحظ من خلال البيانات الو 

بين المتوسطات الحسابية في استراتيجيات التعامل مع اضطرابات ( α ≤ 0.05عند مستوى الدلالة )
جيات العلاج الفردي، اختصاص المركز على مجالي استراتيطيف التوحد عند الاطفال تعزى لمتغير 

( وهذه 1.146-1.133، فقد كانت قيم مستوى الدلالة عليها على التوالي )واستراتيجيات العلاج الجماعي
(، وتشير هذه النتيجة الى رفض الفرضية الصفرية المتعلقة بمتغير 1.15الدلالة )القيم أقل من مستوى 

واستراتيجيات العلاج الجماعي، ولتحديد  جالي استراتيجيات العلاج الفردي،اختصاص المركز على م
وق في مجالي استراتيجيات العلاج الفردي، واستراتيجيات العلاج الجماعي، فقد استخدم مصدر الفر 

 ( توضح ذلك:16شيفية ونتائج الجدول ) اختبار
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يجيات العلاج الجماعي حسل راتيجيات العلاج الفرني، واسترات(: نتائج اختبار شيفية لدلالة الفروس على مجالي است16جدول )
 متغير اختصاص المركز.

 المتوسط اختصاص المركز لمجالا

مركز ذوي 
احتياجات 

خاصة متعدنة 
 الإعاقات

 صحة نفسية

 جيات العلاج الفرنياستراتي

 *0.82 0.29 4.27 مركز مرضى توحد
مركز ذوي احتياجات خاصة )متعدنة 

 0.53  3.98 الإعاقات(

   3.45 مركز صحة نفسية

استراتيجيات العلاج 
 الجماعي

 *1.1 0.58 3.82 مرضى توحد
مركز ذوي احتياجات خاصة متعدنة 

 0.52  3.24 الإعاقات

   2.72 صحة نفسية
 (α ≤ 0.05ل إحصائياً عند مستوى الدلالة )*نا

دلالة إحصائية بين المتوسطات ( وجود فروق ذات 16نلاحظ من خلال البيانات الواردة في )
العلاج الجماعي حسب متغير اختصاص المركز،  سابية في استراتيجيات العلاج الفردي واستراتيجياتالح

و مركز ذوي احتياجات خاصة متعددة الإعاقات من فقد كانت الفروق بين مركز مرضى التوحد من جهة 
 جهة، و كانت الفروق لصالح مركز اختصاص التوحد.

جيات التعامل مع المرض بغض النظر عن اختصاص تشابه استراتي و الباحثة ذلك الىوتعز 
 ز، أو لقلة أو انعدام استخدامها أصلًا. المرك
 النتائج المتعلقة بمتغير الجنس. .4

الفرضية المتعلقة بمتغير الجنس، استخدم  اختبار )ت( للعينات المستقلة، من أجل فحص صحة 
 لك:( التالي توضح ذ17ونتائج )
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ات التعامل معاضطرابات طيف لدلالة الفروس بين المتوسطات الحسابية استراتيجي (: نتائج اختبار )ت(17جدول )
 التوحد للاطفال تعزى لمتغير الجنس.

ط المتوس العدن الجنس المجال
 الحسابي

الانحراف 
 المعياري 

مستوى  قيمة )ت(
 الدلالة

 استراتيجيات العلاج الفرني
 

 1.27 0.74 4.15 17 ذكر
 

0.21 
 0.78 3.89 67 انثى 

 إستراتيجيات البرامج الجاهرة
 0.26 1.30 3.04 17 ذكر

 
0.80 
 1.35 2.95 67 انثى 

استراتيجيات العلاج  
 الجماعي
 

 1.02 3.60 17 ذكر
1.64 
 

0.10 
 1.03 3.14 67 ذكر 

العلاج الغذائي  استراتيجيات 
 و الدوائي والبدني

 2.30 1.03 2.89 17 ذكر
 

0.02* 
 1.04 2.24 67 انثى 

 الدرجة الكلية
 0.84 3.42 17 ذكر

1.69 0.09 
 0.79 3.05 67 انثى

 (α ≤ 0.05*نال إحصائيا عند مستوى الدلالة )
( أنه لا توجد فروق ذات دلالة إحصائية عند 17بيانات الواردة في الجدول )نلاحظ من خلال ال

اتيجيات التعامل مع اضطرابات طيف بين المتوسطات الحسابية في استر  (α ≤ 0.05مستوى الدلالة )
فال  تعزى لمتغير الجنس على  جميع المجالات والدرجة الكلية باستثناء مجال التوحد عند الاط
( وهذه القيمة اقل من 1.12علاج الغذائي والدوائي والبدني فقد بلغت قيمة مستوى الدلالة )استراتيجيات ال

تراوحت  وق لصالح الذكور، وفيما يتعلق بباقي المجالات فقد( ،وقد كانت الفر 1.15ى الدلالة )قيمة مستو 
قيمة أكبر من ( وهذه ال1.81-1.19قيم مستوى الدلالة على باقي المجالات والدرجة الكلية ما بين )

الجنس، أي أنه  (، وتشير هذه النتيجة الى قبول الفرضية الصفرية المتعلقة بمتغير1.15مستوى الدلالة )
بات طيف التوحد عند الاطفال، الذكور والإناث في استراتيجيات التعامل مع اضطرا لا توجد فروق بين

مع اضطرابات طيف التوحد عند وهذا يعني أن جنس الاخصائي لا يؤثر في استراتيجيات التعامل 
جاهزة، واستراتيجيات العلاج الاطفال  لمجالات استراتيجيات العلاج الفردي واستراتيجيات البرامج ال

 ني.اعي، واستراتيجيات العلاج الغذائي والدوائي والبدالجم
جيات أن الأخصائيين الذكور والإناث لا يختلفون في إدراكهم لاستراتيوتعزو الباحثة ذلك الى 

التدخل بمصابين اضطراب طيف التوحد، وذلك لتشابه الأعراض حيث أن الأخصائيين يستخدمونها وهي 
 نظراً لممارستها.لى حد ما موضع اتفاق فيما بينهم إ
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(، التي كشفت عدم  وجود ذات دلالة 2111ئج دراسة )الكيكي، وتتفق نتائج هذه الدراسة مع نتا
 ر السلوكية بين الآباء والأمهات.إحصائية بين متوسط درجات المظاه

 راب التوحد.النتائج المتعلقة بمتغير سنوات الخبرة في مجال التعامل مع اضط .5

مع اضطراب سنوات الخبرة في مجال التعامل ة المتعلقة بمتغير من أجل فحص صحة الفرضي
مع اضطرابات طيف  ، استخدم تحليل التباين الاحادي لكل مجال من مجالات استراتيجيات التعاملالتوحد

 ( توضح ذلك:18التوحد عند الاطفال، ونتائج الجدول )
بات المتوسطات الحسابية استراتيجيات التعامل مع اضطرالتباين الحاني لدلالة الفروس بين ( : نتائج تحليل ا18جدول )

 حد.طيف التوحد للاطفال  تعزى لمتغير سنوات الخبرة في مجال التعامل مع اضطرابات طيف التو 

 (α ≤ 0.05*دال إحصائياً عند مستوى الدلالة )
( أنه لا توجد فروق ذات دلالة إحصائية عند 18البيانات الواردة في الجدول ) نلاحظ من خلال

ستراتيجيات التعامل مع اضطرابات طيف ( بين المتوسطات الحسابية في اα ≤ 0.05مستوى الدلالة )
على  جميع سنوات الخبرة في مجال التعامل مع اضطراب التوحد لاطفال  تعزى لمتغير التوحد عند ا

مجموع  مصدر التباين المجال
 المربعات

نرجات 
 الحرية

متوسط 
 مستوى الدلالة قيمة ف المربعات

تراتيجيات العلاج اس
 الفرني

 0.43 2 0.85 وعاتبين المجم
0.70 
 

0.50 
 0.61 81 49.15 ناخل المجموعات 

 83 50.01 المجموع 

استراتيجيات البرامج 
 الجاهزة

 1.85 2 3.70 بين المجموعات
1.04 
 

0.36 
 1.77 81 143.42 ناخل المجموعات 

 83 147.12 المجموع 

العلاج استراتيجيات 
 الجماعي

 1.82 2 3.64 بين المجموعات
1.72 
 

0.19 
 

 1.06 81 85.75 ناخل المجموعات
 83 89.39 المجموع 

العلاج  استراتيجيات 
الغذائي العلاج الدوائي 

 والبدني

 0.65 2 1.30 المجموعاتبين 
0.56 
 

0.57 
 1.16 81 93.52 ناخل المجموعات 

 83 94.81 المجموع 

 الدرجة الكلية
 0.73 2 1.45 بين المجموعات

1.11 
 

0.33 
 0.65 81 52.83 ناخل المجموعات 

 83 54.28 المجموع 
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( وهذه القيم أكبر 1.57-1.19والدرجة الكلية فقد تراوحت قيم مستوى الدلالة عليها ما بين )المجالات 
وات سنيجة الى قبول الفرضية الصفرية المتعلقة بمتغير (، وتشير هذه النت1.15وى الدلالة )من مست

مل مع سنوات الخبرة في مجال التعا، وهذا يعني أن الخبرة في مجال التعامل مع اضطراب التوحد 
 تؤثر في استراتيجيات التعامل مع اضطرابات طيف التوحد عند الاطفال. اضطراب التوحد لا 

أن  ة في إقحام الأخصائيين بدورات تأهيلية متطورة، بلأن هناك محدوديزو الباحثة ذلك الى وتع
بحسب الخبرة معظم ما لديهم لا يتعدا المحاولة والخطأ، وأساسيات للتعامل بحيث أنهت الفوارق بينهم 

 اتهم فيها.كون آليات التدخل محدودة ولها طابع عام،  ولا يوجد حداثة أو آفاق جديدة يطورون خبر 
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 قائمة المراجع: 
 جع العربية المرا .1

 ( 2114الجابري، محمد .)ظل في التوحد طيف اضطرابات تشخيص في يثةالحد التوجهات 
تقى الأول للتربية الخاصة )الرؤى ورقة عمل مقدمة للملالتشخيصية الجديدة.  المحكات

 العربية السعودية. . جامعة تبوك، المملكة 2114/ 4/ 9-8والتطلعات المستقبلية(. 

 جهة لدى أم الطفل الضغط النفسي واستراتيجيات الموا(. 2113ي، نورة.)دعو، سميرة وشنوف
لي محند ، شهادة ماجستير غير منشورة، جامعة أكنراسة عيانية لخمس حالات –التوحدي

 أولحاج، الجزائر. 

 (.2117دلهوم، جمال .)تنمية مهارات  فاعلية استخدام نظام التواصل بتبانل الصور في
العربية، عمان، ، رسالة دكتوراه غير منشورة، جامعة عمان لتوحديينالتواصل عند الطفال ا

 الأردن.
 ( .2112أبو السعود، نادية .)لوكي في تنمية فعالية استخدام برنامج علاجي معرفي س

غير منشورة، . رسالة دكتوراه الانفعالات والعواطف لدى الطفال المصابين بالتوحيدية وآبائهم
 مصر.جامعة الأزهر، القاهرة، 

 ،التواصل تنمية في الجماعية اللعل شطةأن .نور)2114 السيد.) والخميسي، مصطفى صادق 
 جدة.  بمحافظة المعلمين كلية زيز،الع عبد الملك جامعة ،بالتوحد المصابين الطفال لدى

 (.2117بن صديق، لينا .) ات التواصل غير اللفظي وأثره فاعلية برنامج تدريبي في تنمية مهار
ى سلوكهم الاجتماعي. رسالة وأثر ذلك عل لوك الاجتماعي عند الطفال التوحديينعلى الس

 دكتوراه غير منشورة، الجامعة الأردنية، عمان. الأردن.
  ،التصنيف مشكلة تشخيص التوحد من كاتر إلى (. 2111يوسف.)عدوانDSM-IV اليوم .

 عة محمد خيضر بسكرة. الجزائر. الدراسي حول التوحد. جام

 ،صفاء دار 1 ط ،التوحديين قينالمراه لدى الفونولوجي الوعي مقياس.  (2010)محمد. علي 
 .الأردن عمان، والتوزيع، للنشر

 (.2112علي، وليد.)المكتبة الإلكترونية فهوم وطرس العلاجالتوحد:الم .
.www.gulfkids.com 
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 (.2111العمر، فهد .) طفال التوحد محوسل في تطوير مهارات التواصل لدى أفاعلية برنامج
 منشورة، الجامعة الأردنية، عمان. الأردن.رسالة ماجستير غير  في منطقة الرياض.

 (.2114عياش، خالد.) بيكس( (الصور تبانل نظام إلى يستند سلوكي تدريبي برنامج فاعلية
. مديرية التربية والتعليم، "فلسطين /نابلس في التوحد أطفال لدى التواصل مهارات لتنمية

 فلسطين.سلفيت، 

 (.2116القريوتي، إبراهيم وعبابنة، عماد.)  تطوير مقياس عربي متعدد الأبعاد للكشف عن
 (.2(، عدد )2د )، مجلالمجلة الرننية للعلوم التربويةالتوحد، 

 (.2007كشك، رضا.) التواصل مهارات  تنمية في الصور تبانل بنظام تدريبي برنامج فاعلية 
 كتوراه غير منشورة، جامعة الزقازيق، مصر. . رسالة د التوحديين للأطفال

 (." المظاهر سلوكية لأطفال التوحد في معهدي الغسق وسارة من وجهة 2111، محسن.) الكيكي
، ص ص 1، العدد 11لمجلد . مجلة أبحاث كلية التربية الساسية، ا وأمهاتهم نظر آبائهم

76-99 . 

 .مهارات التواصل على بعض المظاهر  (. فاعلية برنامج تدريبي لتنمية2118)محمد، عادل
-3(، ص ص 3،)6، جامعة المنوفية،  مجلة بحوث كلية الآنابل التوحديين ، السلوكية للأطفا

41 . 

 (.2004مريم، سليم .) بيروت، دار النهضة العربية ، لبنان.1، طعلم النفس التربوي ،، 
 (.2119معيدي، عوض)بالتخلف ومقارنتها التوحدي الطفل لذاكرة التشخيصية رات. المؤش 

 . رسالة ماجستير غير منشورة،جدة بمحافظة الفكرية التربية بمعهد العقلي
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