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 الأول العدد فتتاحيةا
 والعلمية الإنسانية الدراسات في نشر دةعدي مجلات اكتسبتها التي الأسبقية من الرغم على

 فهي، تحقيقها إلى ترمي التي والطموحات الغايات في السبق لها مجلتنا فإنوالإنجليزية  العربية باللغتين
 من متميزين باحثين منالإنسانية والعملية  العلوم في المتخصصة العلمية والدراسات البحوث على تركز
 تكون  أن وآملين، أخرى  ناحية من العملية الإفادة بغية التطبيق موضع ثالأبحا هذه بوضع وتعنى ناحية
 هذه، باكورة نصدر ونحن القدير العلي الله ونسأل العربية، للمكتبة بسيطة إضافة ولو إضافة المجلة هذه

 .المتخصصة العالمية المجلات موضع وضعها في النجاح نحو بأيدينا يأخذ أن الأول وعددها المجلة
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 ط النشــرشــرو 
 تقديم تعهد بعدم إرسال البحث لمجلة أخرى وعدم المشاركة به في مؤتمرات علمية. -
 إلى اللغة بالإضافة لغة البحث بلغتين البحث ملخص ويكون  صفحة 35البحث  صفحات تتجاوز ألا -

الإنجليزية ان لم تكن هي لغة البحث، ويكتب عنوان البحث باللغة الانجليزية رفقة إسم الباحث 
 الكلمات المفتاحية.و 

مفردة بين  المسافة وتكون  A4 حجمعلى البريد الالكتروني الحاص بالمجلة على  الأبحاث تقدم -
 Traditional)  يكون الخط  سم، وأن 2.5لمسافة  الجوانب كل من هامش ترك مع الأسطر

Arabic ) الخط  ويكون  باللغة العربية 14قياس (Times New Roman) باللغة 12  قياس 
 (Microsoft Word)  برنامج  وفق الفرنسية، أو الإنجليزية

 عنوان المقال، أو الكتاب عنوان المؤلف،: أسفل الصفحة في ويعرض والإحالات التهميش يرقم -
أو ضمن البحث مع ذكر المؤلف وسنة  الصفحة السنة، البلد، الناشر، الطبعة، الملتقى، أو المجلة

 .   النشر والصفحة
 المنشورة. للبحوث الفكرية الملكية حقوق  بكامل المجلة تتمتع -
ألا يزيد  الإنجليزية علىبلغة البحث والآخر باللغة   اللبحث: أحدهمعلى الباحث أن يكتب ملخصين  -

 واستعمالكلمة. منهج العلمي المستخدم في حقل البحث المعرفي  211عدد كلمات الملخص عن 
( MLAإم إل أي ) المراجع أسلوبتن والتوثيق في قائمة في الم الاستشهادأحد الأساليب التالية في 
( في العلوم APA( في العلوم الإنسانية أو أسلوب أي بي أي )Chicagoأو أسلوب شيكاجو )

  ، وهي متوافرة على الأنترنت.الاجتماعية
 أصحابها . آراء عن تعبّر إلا لا المجلة هذه في المنشورة المقالات -
 المساس دون  الأمر لزم متى المقدّمة المادة على الشكلية التعديلات بعض إجراء التحرير لهيئة يحق -

   .الموضوع بمحتوى 
 الالتزام بكافة تعديلات واجرائها خلال أسبوعين كحد اقصى. -
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محافظة وعلاقته بالرضا الوظيفي لدى معلمي المدارس الخاصة في  تحفيز مديري المدارسمستوى 
 معلميهاالخليل من وجهة نظر 

 اعداد
 د. منال ماجد ابو منشار
 استاذ مساعد جامعة الخليل

 نفين اسامة الناظر .أ
 وزارة التربية والتعليم الفلسطينية

 )مديرة مدرسة(
 ملخصال

وعلاقته بالرضا الوظيفي لدى معلمي المدارس الخاصة في  تحفيز مديري المدارسمستوى  إلىة التعرف هدفت الدراس
، البسيطة الدارسة وفقاً لطريقة العينة العشوائية عينةالباحثتان واختارت معلميها الخليل من وجهة نظر محافظة 

وعلاقته  تحفيز مديري المدارسمستوى اس وأعُِدت استبانة لقي، ( معلماً ومعلمة115حيث بلغت عينة الدراسة )
( فقرة، 23) وتكونت من معلميهاالخليل من وجهة نظر محافظة بالرضا الوظيفي لدى معلمي المدارس الخاصة في 

)الإدارة المدرسية، موزعة على المحاور الآتية : ( فقرة 41)تكونت من  الرضا الوظيفيواستبانة لقياس 
أظهرت  من صدقها وثباتها، تان، وتحققت الباحثاعية، الإشراف التربوي(بيئة العمل، العلاقات الاجتم

مديرية تربية وتعليم الخليل من  الخاصة مدارساللدى معلمي النتائج  أن مستوى تحفيز مدراء المدارس 
كما تبين بدرجة متوسطة،  كذلكمستوى الرضا الوظيفي وكذلك  وجهة نظر المعلمين جاء بدرجة متوسطة،

مدارس البين تحفيز مديري المدارس والرضا الوظيفي لدى معلمي قة طردية قوية دالة إحصائياً وجود علا
وأظهرت النتائج عدم وجود فروق في ، مديرية تربية وتعليم الخليل من وجهة نظر المعلمينالخاصة في 

في لدى متوسطات استجابات أفراد عينة الدراسة حول تحفيز مديري المدارس وعلاقته بالرضا الوظي
مديرية تربية وتعليم الخليل من وجهة نظر المعلمين تعزى لمتغير )الجنس، الخاصة في مدارس المعلمي 

أن تعمل وزارة وبناءً على النتائج خلصت الدراسة إلى مجموعة من التوصيات أهمها ، المؤهل العلمي(
المعلمين وزيادة مستوى الرضا  صلاحيات أكثر من أجل تحفيزمديريها التربية والتعليم ومديرياتها بمنح 

الوظيفي لديهم، وكذلك العمل على تفعيل أنظمة الحوافز بناءً على الأداء من أجل تحقيق مستوى عالي 
 .من الرضا لدى المعلمين وتعزيز الشعور بالعدالة خلال أداء مهامهم

 تحفيز، الرضا الوظيفي، مديري المدارس، المعلم. الكلمات المفتاحية:
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Abstract 
The study aimed to identify the relationship between school principals' motivation and 

job satisfaction among private school teachers in Hebron Education Directorate from 

the teachers' point of view. Schools of private school teachers in Hebron Education 

Directorate from the teachers’ point of view and it consisted of (23) items, and a 

questionnaire to measure job satisfaction consisted of (40) items distributed on the 

following axes: (School administration, work environment, social relations, 

educational supervision), The researcher verified its validity and reliability by 

scientific methods, and reached the following The results showed that the level of 

motivation of school principals among teachers of private schools in Hebron 

Directorate of Education came to a medium degree, as well as the level of job 

satisfaction to a medium degree. Hebron Education Directorate from the point of view 

of teachers. The results showed that there were no differences in the average responses 

of the study sample members about school principals' motivation and its relationship 

to job satisfaction among private school teachers in the Hebron Education Directorate 

from the teachers' point of view due to the variable (gender, educational qualification, 

specialization). Based on the results, the study concluded with a set of 

recommendations, the most important of which is that the Ministry of Education and 

its directorates work to grant principals more powers in order to motivate teachers and 

increase their level of job satisfaction, as well as work to activate incentive systems 

based on performance in order to achieve a high level of satisfaction among teachers 

and enhance the feeling of justice during the performance of their duties. 

Key words: motivation, job satisfaction, school principals, teacher. 
.
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 المقدمة:
في جميع المؤسسات والمؤسسات  الوظيفي محركا  للأفراد على التميز  والعطاء يعتبر التحفيز
لذلك لابد ان يسعى المدراء إلى تحفيز موظفيهم لتحسين و زيادة العطاء والعمل،  التربوية بشكل خاص 

ايجابا على المدير نفسه ورفع الكفاءة، وتحقيق أكبر قدر من الاهداف المرجوة كما ان التحفيز ينعكس 
يسمح بتفعيل دور الموظفين لديه وزيادة شعورهم بالثقة والتحفيز لا كمال العمل ومساعدة المدير حيث انه 

 مما يساهم في تخفيف الاعباء المطلوبة منه.

المدرسة إحدى المؤسسات الاجتماعية التي تسهم مع غيرها من المؤسسات في تربية وبما ان 
اعدته على النمو في جميع جوانب شخصيته الجسمية والعقلية والنفسية والروحية الإنسان، أي مس

مع توجيه هذا النمو و تجاهاته، اوالاجتماعية، إلى أقصى درجة ممكنة من النمو وفقاً لقدراته وميوله و 
ية وجهة اجتماعية ولتؤدي المدرسة وظيفتها التربوية خير أداء فإنها تحتاج إلى إمكانيات مادية وبشر 

وتحتاج إلى إدارة تتولى القيام بمجموعة عمليات يتم بمقتضاها تعبئة القوى البشرية والمادية وتنظيمها 
 (.2115، جبري وتوظيفها بصورة موجهة لتحقيق الأهداف التربوية المنشودة )

ولية ويعتبر المدير أحد أهم عناصر العملية التربوية، فهو قائد البيئة التعليمية الذي تقع عليه مسؤ 
لمدرسة رسالتها، ومتابعة النظام التربوي لبلوغ أهدافه، كما أنه المسؤول الأول الذي يقف على اتحقيق 

وعلى الرغم  .رأس التنظيم المدرسي، ويتحمل المسؤولية الأولى والكاملة أمام السلطة التعليمية والمجتمع
تؤثر أيضاً لطلبة، إلا أن نوعية القيادة من أن نوعية المعلمين لها التأثير الأكبر على دافعية وتحصيل ا

 (.2113في دافعية المعلمين ونوعية تعليمهم، والتي تؤثر فيما بعد على أداء الطلبة )أبو حامد، 
تحتاج المدرسة كمنظمة إلى إدارة وبناء وظيفي يتناسب مع مسؤولياتها ويسعى إلى تحقيق أهدافها 

الذي يشارك رجال الإدارة العامة مسؤولياتهم وواجباتهم ويدير المدرسة المدير وهو الموظف الإداري 
وحقوقهم، ولابد أن يكون على مستوى يتناسب مع هذه المسؤوليات، ويتصف بالديمقراطية وعليه أن يكون 

مشاركاً في البرامج المدرسية، وأن يسعى إلى تهيئة جو ومناخ و مطلعاً على أساليب الإدارة المدرسية 
 (.2112عل من المدرسة أسرة متماسكة )رضواني، اجتماعي سليم وأن يج

النظام التربوي أحد الأنظمة الاجتماعية المهمة، لذا أصبحت الإدارة التربوية في هذه الأيام معقدة 
وتقوم  .من مدير المدرسة تحمل مسؤولية أكبر وتحقيق مستويات نجاح أعلى يتوقعجداً، فمجتمع اليوم 

لتعليمي بدور هام وفعال، وذلك لتحقيق النجاح المرغوب وصولًا للأهداف القيادات التربوية في القطاع ا
التربوية والتعليمية، ويتوقف العطاء الفعال للإدارة التعليمية على ما تتمتع به القيادة فيها من وعي وإدراك 

صر فيما تقوم به من تخطيط لاستمراريته، ويدل على ذلك ما ألمحت إليه الدراسات التي تناولت العن
الإنساني في التنظيم من حيث التأهيل والخبرة، وتعتبر الكوادر القيادية في مختلف مستويات الإدارة 
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التربوية أحد المدخلات الرئيسية في النظام التعليمي الذي لا ينصلح حاله ولا يستقيم أمره ولا يحقق أهدافه 
شكلة النظم التعليمية المعاصرة تكمن في بدون توفر الكوادر المؤهلة والمؤمنة برسالة التعليم، إلا أن م

، الفليتيةنقص العناصر القيادية المؤهلة المميزة بخصائص وسمات الفرد القادر على القيام بهذه المهمة )
2114.) 

وشهد العالم في نهاية القرن العشرين ومطلع القرن الحادي والعشرين، تغيراً ملحوظاً في مختلف 
لمؤسسات بمختلف أنواعها وظهرت الطرق المبتكرة لانجاز المهمات مناحي الحياة، اجتاح جميع ا

التعليمية، مما غير من شكل العملية التعليمية التعلمية وهدفها. وظهرت البيئة التنافسية العالية مما زاد 
الاهتمام بطبيعة الجهود المبذولة لانجاز المهام والأعمال، للوصول الى الفاعلية والتركيز على كل ما 

 (.2114ذله المديرون والمعلمون لتجاوز حدود أدوار الوظيفة الرسمية ومتطلباتها )سميرات ومقابلة، يب
يمكن القول بأن الإدارة التربوية في جوهرها هي عملية قيادة في المقام الأول، حيث تتأكد فيها 

ي الدائم لتطويرها، وهذا قدرة المدير على التأثير في البشر وحفزهم لتحقيق أهداف المؤسسة التربوية والسع
 ولاً ؤ الفهم لطبيعة الإدارة التربوية يؤكد على أهمية الأدوار التي ينبغي أن يمارسها المدير بصفته قائداً مس

عن إحداث التغيير الذي تتأكد الحاجة إليه في المؤسسات التربوية استجابة للحاجات الفردية والاجتماعية 
 (.2119المتغيرة )السبيعي، 

التي  العواملتحفيز مدراء المدارس ذو أهمية على مستوى الفرد والمنظمة وذلك لتداخل  كما ان
تؤثر على التحفيز وتنوعها، فالتحفيز يؤدي إلى مخرجات وأهداف تسعى المدرسة إلى تحقيقها، أي أن 

قوم بها التحفيز يربط بين أوجه النشاط وبين الأهداف التي تسعى إلى تحقيقها عن طريق مهام وواجبات ي
 (.2111المدراء للمدرسين داخل المدارس )الكردي، 

ويعمل التحفيز على تقوية الشعور بروح العدالة التنظيمية وتحسين صورة المنظمة في المجتمع، 
فهو يؤدي إلى إشباع حاجات الموظف ويرفع من ولائه وانتمائه وتعاونه مع بقية الأفراد داخل المنظمة، 

بداع في مدراء إلى الاهتمام بالعنصر البشري نحو العمل ويظهر من خلال ذلك الإكما أن التحفيز يوجه ال
 (.2115العمل من خلال المكافآت التي يحصل عليها سواء كانت مادية أو معنوية أو ترقية )معاني، 

ويعد الرضا الوظيفي أحد أهم الموضوعات التي استحوذت على اهتمام الباحثين والمهتمين في 
ن الأفراد الذين لديهم ألسلوكية للعاملين في التنظيمات الحديثة، بحيث اعتبر بعض الباحثين الاتجاهات ا

ستعدادات الكافية لأن يقدموا المزيد من الجهد مستويات عالية من الرضا تجاه عملهم سيكون لديهم الا
رتباطهم واستمرار او ستقرارهم اوالمثابرة في أعمالهم وهؤلاء الأفراد يسعون بصورة دائمة للمحافظة على 

 (.2118وولائهم لمنظمتهم )النوافعة، 
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حد العوامل المهمة التي تحول دون إظهار السلوك غير أالرضا الوظيفي كما اكدت الدراسات ان 
المرغوب فيه في المنظمة كالغياب وترك العمل، فالعامل غير السعيد أو غير الراضي في وظيفته يكون 

عمله أو حتى ترك العمل ثم البحث عن عمل في مكان آخر أكثر راحة،  أكثر ميلا لتكرار الغياب عن
ولقد دلت الدراسات على وجود علاقة سلبية بين الرضا الوظيفي وكل من دوران العمل والغياب )أبو تايه 

 (.2112والقطاونة،  ،خليل ،والحياري  ،بندر
 مشكلة الدراسة:

والتي تحتاج إلى دراسة في ظل التغيرات التي  علاقة التحفيز بالرضا من الموضوعات ذات الأهمية
التي ظهرت لتحويل التعليم من تعليم وجاهي بسبب جائحة كورونا  تمر بها المدارس في ظل أزمة التعليم

النجاح والإخفاق، فعلى أساس ذلك تتخذ و رضا الإلى تعليم مدمج، ويمثل التحفيز الحد الفاصل بين 
أو الابتعاد عن الأهداف، ومن  الاقترابرضا المعلمين وتحديد مستوى القرارات الهامة في تحديد مستوى 

أنه لا بد من معرفة أثر تحفيز المدراء على تحقيق هذا الهدف وهو الرضا  ثتانخلال ذلك ترى الباح
حظي موضوع التحفيز والرضا الوظيفي فالرضا الوظيفي أمر لا بد من الإدارات السعي لتحقيقه، كما و 

ومن خلال عمل الباحثة في المدارس ، العاملين في المؤسسات المختلفة عند عدد منمام الوظيفي باهت
ن هناك اختلاف في ألاحظت أن هناك اختلافات في مستوى الرضا الوظيفي عند العاملين، كما 

نواع هذا التحفيز، لذلك جاءت هذه الدراسة للإجابة عن السؤال الرئيس الآتي: أمستويات تحفيز المدراء و 
ما علاقة تحفيز مديري المدارس بالرضا الوظيفي لدى معلمي المدارس الخاصة في مديرية تربية وتعليم 

 ويتفرع من السؤال الرئيسي الاسئلة الفرعية الأتية: الخليل من وجهة نظر المعلمين؟
مااا مسااتوى تحفيااز ماادراء الماادارس لاادى معلمااي الماادارس الخاصااة فااي مديريااة تربيااة وتعلاايم الخلياال  .1

 ؟وجهة نظر المعلمين من
مديريااة تربيااة وتعلاايم الخلياال ماان الخاصااة فااي ماادارس المااا مسااتوى الرضااا الااوظيفي لاادى معلمااي   .2

 وجهة نظر المعلمين ؟
اساتجابات أفاراد عيناة الدراساة حاول مسااتوى هال توجاد فاروق ذات دلالاة إحصاائية فاي متوساطات   .3

 ؟ير الجنستعزى لمتغمحافظة الخليل  الخاصة في تحفيز مديري المدارس
اسااتجابات أفااراد عينااة الدراسااة حااول مسااتوى هاال توجااد فااروق ذات دلالااة إحصااائية فااي متوسااطات  .4

 ؟تعزى لمتغير الجنسمحافظة الخليل  الرضا الوظيفي للمعلمين  في
اسااتجابات أفااراد عينااة الدراسااة حااول مسااتوى هاال توجااد فااروق ذات دلالااة إحصااائية فااي متوسااطات  .5

 المؤهل العلمي؟تعزى لمتغير محافظة الخليل  رس الخاصة  فيالرضا الوظيفي لمعلمي المدا
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اسااتجابات أفااراد عينااة الدراسااة حااول مسااتوى هاال توجااد فااروق ذات دلالااة إحصااائية فااي متوسااطات  .6
المؤهااال تعااازى لمتغيااار محافظاااة الخليااال  تحفياااز ماااديري المااادارس لمعلماااي المااادارس الخاصاااة  فاااي

 العلمي؟
 معلمااي لاادى الااوظيفي والرضااا الماادارس مااديري  تحفيااز نتوجااد علاقااة ذات دلالااة إحصااائية باايهاال  .7

 ؟المعلمين نظر وجهة من الخليل وتعليم تربية مديرية المدارس الخاصة في
  الدراسة:أهداف 

 تسعى هذه الدراسة إلى تحقيق الأهداف الآتية:
علاقة تحفيز مديري المدارس بالرضا الوظيفي لدى معلمي المدارس الخاصة في  إلىالتعرف  .1

 .رية تربية وتعليم الخليل من وجهة نظر المعلمينمدي
التعرف على مستوى تحفيز مدراء المدارس لدى معلمي المدارس الخاصة في مديرية تربية وتعليم  .2

 .الخليل من وجهة نظر المعلمين
التعرف على مستوى الرضا الوظيفي لدى معلمي المدارس الخاصة في مديرية تربية وتعليم  .3

 .ر المعلمينالخليل من وجهة نظ
الرضا الوظيفي لدى معلمي المدارس و تحفيز مديري المدارس  مستوى التعرف على الاختلاف في  .4

غيرات التالية تالخاصة في مديرية تربية وتعليم الخليل من وجهة نظر المعلمين باختلاف الم
 )الجنس، المؤهل العلمي، سنوات الخبرة، التخصص(.

 أهمية الدراسة:
دراسة من خلال البحث في علاقة تحفيز مديري المدارس بالرضا الوظيفي تظهر أهمية هذه ال

حيث يعتبر الرضا الوظيفي من أهم المتغيرات التي تدعم المعلمين من الناحية النفسية  نمعلمياللدى 
مما يحقق الأهداف التربوية التي  ،فإذا تحقق الرضا لدى المعلمين يكون العطاء والجهد مضاعفاً  ،والمادية

ستفادة من نتائج هذه الدراسة من خلال التعرف ومن الناحية التطبيقية يمكن الا، عى لها التربية والتعليمتس
كما يمكن لوزارة  ،لعبه في تحقيق الرضايوالدور الذي  ،التي يتم تقديمه للمعلمين التحفيزعلى مستوى 

م المعلمين لتحقيق أهداف التعليم عتبار من أجل دعالتربية والتعليم بأخذ توصيات هذه الدراسة بعين الا
 بأفضل مستوى، ومعرفة كيفية ومدى رضاهم الوظيفي.

   الدراسةحدود 
 اقتصرت هذه الدراسة على الحدود الاتيه:

 . 2121/2122 الدراسي من العام الأولتم إجراء الدراسة في الفصل الزمانية: الحدود 
 . محافظة الخليل خاصة فياقتصرت الدراسة على المدارس ال المكانية: الحدود 
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 في مديرية تربية وتعليم الخليل. المدارس الخاصة اقتصرت الدراسة على معلميالبشرية:  الحدود
 مصطلحات الدراسة:

هو و هو ما يُقدّم للموظف من دعم مادي أو معنوي يؤدي إلى تعميق شعوره بقدراته وأهميته، "و : التحفيز
، ونعرفه  (136: 2111)اللوزي، "جاه تحقيق أهداف منظمتهم اتم في قوة تُمكّن الأفراد من المضي بمهامه

تشجع المعلمين بحيث التي تشبع حاجات التي يتم استخدامها من قبل المدراء و  الاساليببأنه  إجرائياً 
أدائه، وتقاس في هذه الدراسة بالدرجة التي يحصل عليها المعلّمون من الإجابة عن زيادة لمعلم على ا

 ياس التحفيز الذي أعُدّ لهذا الغرض.فقرات مق
 ،هو ردة فعل الموظفين ومشاعرهم العاطفية الناتجة عن عملهم وخبراتهم الوظيفية": الرضا الوظيفي

، مما يؤدي إلى بالعمل وتعبر عن موقف الموظفين نحو ظروف عملهم أو البيئات التي تؤثر على رغبتهم
 المعلمشعور  بأنه، وتعرفه الباحثة إجرائياً (9: 2118نوافعة، )ال "للمشاعر الإيجابية نحو العمل مإظهاره
رتياح نتيجة لتوفر شروط معينة في محيط عمله، منها المعاملة الإنسانية الحسنة، في نمط الإشراف بالا
بالدرجة التي يحصل عليها المعلّمون من الإجابة عن فقرات  ويقاس في هذه الدراسةالراحة النفسية، و 

 الوظيفي الذي أعُدّ لهذا الغرض. مقياس الرضا
 الإطار النظري 

 التحفيز:
يعااد التحفيااز بنوعيااه المااادي والمعنااوي ماان الأمااور المهمااة لتحقيااق رضااا المااوظفين، والتااأثير فااي 

والماوظفين الاذين ياتم مانحهم حاوافز علاى العمال تكاون  .نتاجيتهم، ومن ثم تحقياق النجااح للمنظماةإأدائهم و 
هاااد أكثااار مااان غيااارهم إلاااى جاناااب إصاااراراهم الكبيااار فاااي مواجهاااة الصاااعوبات التاااي لاااديهم قابلياااة العمااال بج

كما أنهم يتمتعون بحماس عال تجااه عملهام لتحفياز أهادافهم الوظيفياة  لتحساين أدائهام الاوظيفي  ،تصادفهم
(Ouso،, 2018 K. A., Haji, A. Y., & Dino .) 

لفرد، والتي تحدد االقاوى الكاامنة في  ( بأنها العوامال التي تهادف إلى إثارة2118عرفه الحاج )
نماط السلوك أو التصرف المطالوب عان طاريق إشبااع كااافة احتياجاااته الإنسانية، ولقد تم التركيز على 
أهمية الحاجات الإنسانية؛ لأنها المصاادر الأساسي لدوافع الأفراد، والمحدد الرئيس لسالوكاهم داخال 

هاا، وبما أن الدوافع تنبع من داخل الفرد فإن الحوافز هي عوامال خارجياة تجذب المؤسساة التي ينتماون إلي
 الفارد إليهاا، باعتباارها وسيلة لإشباع الحاجات التي تحركه.

( بأنه مثير خارجي يعمل على خلق أو تحريك الدافع )مثير داخلي( 2111وعرفه شاويش )
ما يؤدي لإشباع الفرد لسلوك معين يتفق مع الأداء الذي م ؛اً نحو الحصول على الحافزيويوجه الفرد إيجاب
 تطلبه الإدارة .
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 :التحفيزأهمية 
هتمام بالبحث عن الأفراد القادرين على العمل يحتل موضوع الحوافز مكانا بارزا، منذ بدء الا

ا في إنتاجية بكفاءة، وبما يكفل الإنجاز الفعّال لأهداف المنظمة؛ حيث أن الحوافز تلعب دورًا فعالًا ومهمً 
عتراف بأهمية ما يقوم به من مجهودات وإنجازات، العاملين، وتنبع أهمية الحوافز من حاجة الفرد إلى الا

فتقدير الغير لذلك الجهد عن طريق الحوافز، يعتبر من الأمور المهمة، التي تساهم في إشباع مجموعة 
اد وقدرتهم، لا تعتبر كافية للحصول على الحاجات الأساسية المتفاعلة في نفس الفرد، فمهارات الأفر 

ستخدام الأمثل إنتاجية عالية، ما لم يكن هناك نظام للحوافز قادر على تحريك دوافع الأفراد، بهدف الا
 (.2112)عوض الله،  للطاقات الكامنة لديهم

يات يعد التحفيز والحوافز عالمين واسعين من القيم المادية والمعنوية ومحورين مركزيين لفعال
فالحوافز المادية هي ما يطلق عليها بأنظمة التعويضات  ؛ونشاطات المنظمات المعاصرة في بيئة العمل

... ومنها المعنوية أو ما يطلق عليها بأنظمة التعويضات غير  المباشرة مثل الرواتب والأجور والعلاوات
لتزام المشاركة في صنع القرار، الاالمباشرة فهي تتعلق بالأمن والرضى الوظيفيين مثل: استقرار العمل ، 

الخ. ومن هنا يتضح أن الحوافز بمثابة  والترقية وتقدير جهود العاملين بالشكر والثناء... ،نتماءوالا
المقابل للأداء المتميز سواء كان ذلك في الكمية أو الجودة أو الوفرة في وقت العمل أو في التكاليف 

 (.2113)السقا، 
التي تنجح في التأثير على سلوك وأداء الأفراد العاملين وفعاليتهم في  التحفيزإن إجراءات 

المنظمة نادرة ، وكلنا يعلم بأن أهم عامل من عوامل الإنتاج في المنظمة هو العنصر البشري الذي يعتبره 
القادر  عليه، حيث أن هذا العنصر الثمينبناءً ستراتيجيتها االباحثون ركيزة من الركائز التي تبني المنظمة 

والخوف على  ،على التطور والسعي إلى تحقيق وتعظيم أهداف المنظمة إذا أحس بالولاء والانتماء
ستعمال نظام تحفيز فعال والذي اوذلك ب ،ستفادة من كفاءتهمصالحها وهي بدوره تحقق له الجو الملائم للا

المحركة لهم لتقديم الأداء الراقي يعتبر كسياسة تنتهجها المنظمة لرفع معنويات العاملين وزيادة الطاقة 
 (.2111)الجساسي، 

 التحفيز:أنواع 
 هي: (2113)السقا،  انواع التحفيز كما ورد في

الحوافز المادية: تتعدد أشكال الحوافز المادية وتختلف صورها من قطاع إلى آخر، وتتمثل هذه  -1
هم طرق الحوافز في هذا الوقت، ويعتبر الحافز النقدي المادي من أ  ،الحوافز في  المكافآت المادية

بالإضافة  إلى  ،حيث أنه عن طريق المال تشبع ضروريات الحياة، كما أنه ضروري للصحة والتعليم
ويتمثل المال في  ،توفير كماليات الحياة والمركز الاجتماعي، كل ذلك يعتمد على المال إلى حد كبير
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، ويوزع هذا الأجر على العامل أو الموظف الأجر الذي يتقاضاه الفرد مقابل ما يقوم به من عمل
ونظام الأجور المتبع داخل كل  ،بطرق شتى، وهي تختلف من منظمة الأخرى طبقاً لطبيعة العمل

منظمة وكل طريقة من هذه الطرق لها أثرها البالغ في حفز ودفع العامل لزيادة الأداء والاستمرار في 
 العمل.

أن تشبع الحوافز  التي تشبع الحاجات المعنوية، فلا يكفى أبداً الحوافز المعنوية: هي تلك الحوافز  -2
ستقرار وفعالية أعضاء جماعات العمل أن تشبع حاجاتهم المادية والمعنوية انما يتطلب إالمادية، و 

 .بشكل متكامل
 التحفيزمقومات فاعلية نظام 

ود عليه بنتائج معينة، ختيار الفرد لسلوك معين يتوقف على درجة توقعه أن هاذا الاسلوك سيعاإن 
فاعلًا مان خالال إشباع الحاجة المطلوب إشباعها،  -أياً كانت طبيعته-وكلما وجد الفرد أن الحافز المقدم 

 -ويتطلب نجاح نظام الحوافز، كلما كان هذا الحافز أكثر دفعاً له على إتبااع الاسلوك الماؤدي للحافز
هذا النظام في رضاء العاملين عن أعمالهم، وزيادة توافر عدة مقومات أساسية يسهم  -بشكل عام 

 بالآتي:( 2111بو شرخ )أإنتاجيتهم وولائهم للمنظمة، وتتمثل هذه المقومات في كما ورد في 
 دراسة الإدارة للعاملين )شخصياتهم ومشكلاتهم الاجتماعية والعملية(. (1
 ختيار مزيج الحوافز المناسبة والفاعلة.ا (2
 كل واضح للعاملين وإقناعهم بمزاياه.تقديم نظام الحوافز بش (3
 .التقييم المستمر للنظام، بما يضمن تقديمه لانفس الماستوى مان المزاياا لكال مان الإدارة والعاملين (4

 التحفيزنظريات 
أساساً من التطور لمبادئ الإدارة العامة التي نادى بها )فريدريك  ةتعتبر هذه النظريالنظرية الكلاسيكية: 

يعتبر مؤسس النظرية، وترتكز أساساً في مجال الحوافز على أن النقود هي خير دافع  ث حيتايلور( 
للعمل في المؤسسات، وأن العامل بطبيعته يسعى دائما إلى زيادة أجره، وتعتبر نظرية "تايلور" بداية 

حو المزيد من لتطور مفاهيم وأسس الإدارة وكانت مساهماتها ثاورة على بعض المفاهيم السائدة، وانطلاقة ن
فريدريك تايلور" نظريته في الإدارة العلمية للأفراد على "وقد أنشاء  ،الدفع للحركة الإنتاجية في المؤسسات

ساليب العلمية في العمل يؤدي إلى الكفاية في الإنتاج. وإن تطبيق لأساسين هما: إن تطبيق اأفرضين 
 .(2111الحوافز النقدية يؤدي إلى زيادة الإنتاج )الشريف، 

وقد جاءت هذه النظرية كردة فعل للنظرية الكلاسيكية، حيث وجهت هذه نظرية العلاقات الإنسانية: 
وترى  ،النظرية اهتمامها للعنصر البشري، وعلاقات الأفراد مع رؤسائهم وجماعة العمل في داخل المؤسسة

ية وحاجات الأمان، ولكن هذه النظرية أن العامل له حاجات ودوافع لا تنحصر فقط في الحاجات الجسم
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هناك حاجات نفسية واجتماعية عند العاملين، أهمها احترام النفس، وتأكيد الذات، واحترام الآخرين، لذا 
فإن الحوافز التي تقدمها الإدارة يجاب أن لا تقتصر على الحوافز المادية فحسب، بل تتعداها إلى الحوافز 

 (.2111المعنوية )الجساسي، 
ل ناجي : وتنطلق نظرية إبراهام ماسلو من عدة مسلمات، وهي وفقا لآلإبراهام ماسلو نظرية الحاجات

(2111:) 
إن حاجات الإنسان غير المشبعة هي ما تدفعه للسلوك، أما الحاجات المشبعة فلا تحرك السلوك  .1

 لأنها تترك نوعاً من الإحساس بالاتزان.
، فالحاجات الأولية أشد إلحاحاً من إن حاجات الإنسان ليست جميعها بنفس القوة والتأثير .2

 الحاجات الثانوية.
إن الحاجات متدرجة بصورة هرمية، يشترك الناس بصورة واضحة في اندفاعهم لإشباع الحاجات  .3

التي تأتي في قاعدة الهرم، ويتباينون في قوة اندفاعهم لإشباع الحاجات التي تمتد باتجاه  قمة 
 . "الهرم
 الرضا الوظيفي

لأنهااا تتضاامن عواماال  ا الااوظيفي ماان المفاااهيم التااي يصااعب قياسااها وتعريفهااا، نظااراً يعتباار الرضاا
متعددة، وقد اختلفت النظريات في تحديد العوامل المسببة له، ولاذلك فلايس هنااك تعرياف موحاد يتفاق علياه 

 (.  2114جميع الباحثين )عطياني وأبو سلمى، 
نجاااز المهااام إوظااف بالجهااد الااذي يبذلااه فااي ( بأنااه ماادى قناعااة المStephen&Ayaga, 2014ويعرفااه )
مكانياة تحقياق حاجاتاه بكفااءة وفاعلياة بماا يانعكس إيجابااً أو سالباً إمما ينعكس ذلك على مادى  ،الموكلة له

 على أدائه الوظيفي.
أناااه بعاااد مناقشاااة الناااواتج السااالبية لعااادم الرضاااا، فإناااه مااان المنطقاااي أن تحااااول  ىأشاااار الااابعض إلااا

يادة رضا الأفراد عن عملهم، وأن تحاول تجناب عادم رضااهم عان العمال، وباالرغم مان المنظمة الاهتمام بز 
أن عدم رضا الأفراد قد لا يكون بالضرورة سبباً في تحديد أداء الفرد، إلّا أن هذا لا يمنع من محاولة زيادة 

ن العمال هاو الرضا عن العمل، على الأقل لكي نزيد من شعور الأفراد بالسعادة فاي عملهام، لأن الرضاا عا
 .(2119) بروكما أشار  غاية في حد ذاته

 أهمية الرضا الوظيفي
وذلاك لأن  ،هتمام الكثيار مان علمااء الانفسايعتبر الرضا الوظيفي أحد الموضوعات التي حظيت ب

وبالتالي مان الأهمياة بمكاان أن يبحثاوا عان الرضاا  ،معظم الأفراد يقضون جزءاً كبيراً من حياتهم في العمل
قااد  ،ودوره فاي حيااتهم الشخصااية والمهنياة، كماا أن هنالااك وجهاة نظار مفادهااا أن الرضاا الاوظيفي الاوظيفي
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مما زاد من أهمية دراساة هاذا  ،ويترتب عليه الفائدة بالنسبة للمؤسسات والعاملين ،يؤدي إلى زيادة الإنتاجية
موضاوع الرضاا الاوظيفي الموضوع، وبالتالي كثرت البحوث والدراسات في مجال علام الانفس الإداري حاول 

وكشفت بعض نتائج البحوث النقاب عن أن الأفاراد الراضاين وظيفيااً يعيشاون حيااة أطاول مان الأفاراد غيار 
ويؤكااد  ،الراضااين وهاام أقاال عرضااة للقلااق النفسااي وأكثاار تقااديرا للااذات وأكثاار قاادرة علااى التكيااف الاجتماااعي

 لرضا الاوظيفي، أي بمعناى أن الراضاين وظيفيااً البعض إلى أن هناك علاقة وثيقة بين الرضا عن الحياة وا
 .(2116)موساوي وبرياح، راضين عن حياتهم والعكس صحيح 

أنااه يصااعب تحقيااق مسااتوى إنتاااج رفيااع علااى ماادى طوياال ماان (Campbell, 2007) وقااد ذكاار 
أن  الزمن في ظل عدم الرضا، كما أشار إلى أن الجمع بين زياادة الإنتااج وعادم الرضاا فاي آن واحاد لا باد

ومان ثام فاإن  ،يؤدي إلى تسرب العناصر الرفيعة المستوى فاي المنظماة إضاافة إلاى تادني مساتوى منتجاتهاا
ثمة نوعا من الاتفاق بأن من أوضح الدلالات على تدني ظروف العمل في منظمة ما يتمثل فاي انخفااض 

 ن.مستوى الرضا لدى العاملي
 :يمكن أن نحدد أهم خصائص الرضا الوظيفي فيما يليو 

أشاااار الكثيااار مااان البااااحثين فااي ميااادان الرضاااا الاااوظيفي إلاااى تعااادد تعـــدد مفـــاقيم طـــر  القيـــاس:  .1
وذلك لاختلاف وجهات النظر باين العلمااء الاذين تختلاف  ،التعريفات وتباينها حول الرضا الوظيفي
 .(2121، أبو شهاب)مداخلهم وأرضياتهم التي يقفون عليها

غالبا ما ينظر إلاى أن الرضاا الاوظيفي علاى  ضوع فردي:النظر إلى الرضا الوظيفي على أنه مو   .2
 ،فااإن مااا يمكاان أن يكااون رضااا لشااخص قااد يكااون عاادم رضااا لشااخص آخاار ،أنااه موضااوع فااردي

وقاد انعكاس هاذا كلاه  ،فالإنسان مخلوق معقد لديه حاجات ودوافع متعددة ومختلفة مان وقات لآخار
 (.2118، الريحعلى تنوع طرق القياس المستخدم )

ــ .3 ــة للســلوك الإنســاني:الرضــا ال ــد مــن الجوانــخ المتداخل ــق بالعدي نظااراً لتعاادد وتعقيااد  وظيفي يتعل
وتااداخل جوانااب الساالوك الإنساااني تتباااين أنماطااه ماان موقااف لآخاار وماان دراسااة لأخاارى، بالتااالي 

لأنهااا تصااور الظااروف المتباينااة  ؛تظهاار نتااائج متناقضااة ومتضاااربة للدراسااات التااي تناولاات الرضااا
 .(2118، الريحظلها تلك الدراسات )التي أجريت في 

يتمياز الرضاا الاوظيفي بأناه حالاة مان القناعاة والقباول  الرضا الوظيفي حالة من القناعـة والقبـول: .4
ناشاااائة عاااان تفاعاااال الفاااارد مااااع العماااال نفسااااه ومااااع بيئااااة العماااال وعاااان إشااااباع الحاجااااات والر بااااات 

وزياادة الفاعلياة فاي الأداء  ،مااء لاهنتوالطموحات، ويؤدي هاذا الشاعور بالثقاة فاي العمال والاولاء والا
 .(2118، الريحوالإنتاج لتحقيق أهداف العمل وغاياته )
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حيااث يعااد الرضااا الااوظيفي  للرضــا عــن العمــل ارتبــاط بســيا  تنظــيم العمــل والنظــام الاجتمــاعي:  .5
محصاالة للعديااد ماان الخباارات المحبوبااة وغياار المحبوبااة المرتبطااة بالعماال فيكشااف عاان نفسااه فااي 

ويساتند هاذا التقادير بدرجاة كبيارة علاى النجااح الشخصاي أو الفشال فاي  ،رد للعمال وإدارتاهتقدير الف
يقدمه للعمل وإدارة العمل فاي سابيل الوصاول إلاى  الذيتحقيق الأهداف الشخصية وعلى الأسلوب 

 .(2114، باجة) هذه الغايات
الفارد عان  : إن رضاارضا الفرد عـن عنصـر معـين لـيس دلـيلا علـى رضـاه عـن العناصـر الأخـرى  .6

كمااا أن مااا قااد يااؤدي  ،عنصاار معااين لا يمثاال ذلااك دلياال كااافي علااى رضاااه عاان العناصاار الأخاارى 
لرضا فرد معين ليس بالضرورة أن يكون له نفس قوة التأثير وذلك نتيجة لاختلاف حاجاات الأفاراد 

 .(2121، أبو شهاب)وتوقعاتهم 
 نظريات التفسيرية للرضا الوظيفيال

نظريات المفسرة للرضا الوظيفي هرزبرج والتي تسمى بنظرية العاملين وهى ترتبط : ومن النظرية هرزبرج
بتطبيق نظرية ماسلو للحاجات في مواقع العمل حيث رأي "هرزبرج " أن هناك مجموعتان من العوامل 
و إحداهما تعتبر بمثابة دوافع تؤدي إلى رضا العاملين عن أعمالهم وأطلق عليها عوامل مرتبطة بالوظيفة أ

العمل نفسه، وقد حصرها في إحساس الفرد بالإنجاز، وتحمل المسؤولية، وتوفر فرص الترقية للوظائف 
تخاذ القرارات المتعلقة بالعمل، أما المجموعة الأخرى من العوامل فيعتبرها بمثابة إالأعلى والمشاركة في 

بالوظيفة أو العمل وقد  دوافع تؤدي إلى عدم رضا العمال عن أعمالهم، وأطلق عليها عوامل محيطة
حصرها في تلك الظروف التي تحيط بالعمل كالرئاسة أو الإدارة أو الإشراف أو نمط القيادة، وطبيعة 

بين الفرد وزملائه، وبينه وبين رؤسائه، وظروف البيئة المحيطة بالعمل )الشيخ وشرير،  العلاقات
2118.) 

لرضا الوظيفي عبر محاولة الفرد اائد وبيانها لمدى : هنا ينبغي الإشارة لنظرية عدالة العنظرية فروم
بما  ،تفاق العائد الذي يحصل عليه من عملهإالحصول على العائد أثناء أداءه لعمله، وتربط رضاه بمدى 

يعتقد أن يستحقه وهذا يؤكد مدى أهمية الخدمة التي تقدمها المؤسسة التربوية للمعلم وانعكاسها على 
هناك ارتباطاً عكسياً بين العائد الفاقد والعائد الفعلي من جهة والرضا الوظيفي عن  أداءه، لذا فيعتقد "إن

العمل من جهة أخرى، حيث يقوم الفرد بعملية متوازنة بين عملية العائد وما يقدمه الفرد للمؤسسة، فإذا 
الح المؤسسة يقل تساوي العائد بما يقدمه الفرد للمؤسسة يزداد الشعور بالرضا، وأي اختلال بالتوازن لص

 (.2118الرضا الوظيفي )الشيخ وشرير، 
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 الدراسات السابقة:
إيجاد العلاقة بين التحفيز والرضا الوظيفي بين العاملين بالمدارس الليبياة  ( إلى2121هدفت دراسة على )

اتاب بماليزيا داخل نطاق كوالالمبور وسيلانجور، وكانت عناصر التحفياز كالتاالي: العنصار الأول هاو الرو 
مان الارتبااطي ساتخدام المانهج اوالعنصر الثاني بيئة العمل والعنصر الأخير هو العدالة، وقد قام الباحاث ب

العااملين بتلااك المؤسسااات، وكاناات النتااائج قاد أثبتاات علاقااة قويااة بااين  ىسااتبيان وتوزيعااه علااإخالال تطااوير 
باين بيئاة العمال والرضاا  بياة قوياة جاداً الرضا الاوظيفي والعوامال الاثلاث للتحفياز كالتاالي: يوجاد علاقاة إيجا
وكاذلك يوجاد علاقااة قوياة بااين  ،1.61الاوظيفي مان خاالال حسااب معامال الارتباااط والاذي كاان كالتااالي ر 

وكااذلك يوجااد  ،1.54الرضااا الااوظيفي والرواتااب ماان خاالال حساااب معاماال الارتباااط والااذي كااان كالتااالي ر 
ل حسااااب معامااال الارتبااااط والاااذي كاااان كالتاااالي ر  علاقاااة قوياااة باااين الرضاااا الاااوظيفي والعدالاااة مااان خااالا

1.151. 
( إلاى بياان مادى ارتبااط الرضاا الاوظيفي بتطاوير أداء المعلماين فاي مادارس 2118تتطرق دراساة شاتيات )

( 111سااتخدم الباحااث اسااتبانة مكونااة ماان خمااس مجااالات وتكوناات عينااة الدراسااة ماان )والااواء بنااي كنانااة، 
أهم عوامل الرضاا الاوظيفي التاي تساهم فاي تطاوير أداء المعلماين ان  ىإلمعلما ومعلمة، وتوصلت الدراسة 

حتياجات المعلمين المهنية فاي الجادول انضباط العملية التعليمية واستقرار النظام المدرسي، مراعاة اكانت: 
ب المدرسي، شعور المعلم بقدر كبير من الحرية الأمان ومساهمته في صنع القرار التربوي، استخدام أساالي

جااود فااروق دالااة إحصااائياً بااين عواماال الرضااا الااوظيفي وتطااوير ، و متنوعااة وحديثااة فااي الإشااراف التربااوي 
فعالياااة أداء المعلماااين المدرساااي طبقاااا للجااانس لصاااالح الاااذكور، وطبقااااً للمرحلاااة التعليمياااة لصاااالح المرحلاااة 

صااائيا بالنساابة لساانوات لا توجااد فااروق دالااة إح، و الأساسااية، وطبقااا للمؤهاال لصااالح حملااة الشااهادات العليااا
 الخدمة.

وأثره في تحسين  الأساسالرضا الوظيفي لدى معلمي مرحلة  إلىتعرف لل (2118الريح )هدفت دراسة 
س، ولتحقيق أهداف الدراسة اتبعت الباحثة المنهج الوصفي من المهني في مدارس الجودة أسا الأداء

( معلم ومعلمة كعينة ممثلة للمجتمع، 31ى )خلال استبانة كأداة لجمع المعلومات حيث تم توزيعها عل
وتوصلت الباحثة إلى أن مستوى الرضا الوظيفي جاء مرتفعاً، كما أن هناك علاقة بين مستوى الرضا 
الوظيفي ومستوى الأداء المهني لدى معلمي ومعلمات مدارس الجودة أساس، ولا توجد علاقة ارتباطية 

ا الوظيفي ومستوى الأداء المهني تعزى لمتغيرات النوع والمؤهل لاستجابات أفراد العينة على مقياس الرض
 العلمي وسنوات الخبرة.

لى دراسة دور الحوافز في تحقيق الرضا الوظيفي إ( Ouso et al, 2018أوزو وآخرون )دراسة هدف ت
 تجاه العلاقة بين المتغيرين،االاعتبار بللموظفين في جامعة زاخو، منطلقاً من مخطط فرضي يأخذ 
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كمال متطلباته باشر الباحثون بإعداد اطار نظري بالإفادة من ادبيات الموضوع، إوتحقيقاً لهدف البحث و 
راء عينة البحث، والمكونة من آستبانة لاستطلاع عتمد البحث المنهج الوصفي التحليلي، وتم استخدام الاا و 

يب الإحصائية لتحليل النتائج ، وتم استخدام عدد من الأسال( موظفاً 53الموظفين الذين بلغ عددهم )
ستنتاجات بتدني مستويات رضا الموظفين في الجامعة عن الرواتب هم الاأ واختبار الفرضيات، تمثلت 

و محدودية وجود عدالة في توزيع العمل بين الموظفين في الأقسام أجور الممنوحة لهم، وكذلك ضعف والأ
همها بضرورة تحقيق الرضا أ قترحات تمثلت الم العلمية للجامعة، وتوصل البحث الى مجموعة من

وكذلك تحقيق العدالة في توزيع العمل بين  جور الممنوحة لهم،للموظفين وخاصة فيما يتعلق بالرواتب والأ
 الموظفين في الأقسام العلمية للجامعة.

 نيةالأردالوظيفي في الجامعات  الولاءلبيان أثر الرضا الوظيفي على  (2118هدفت دراسة نوافعة )
إلى الدوران الوظيفي لدى  بالإضافةالخاصة، حيث تمثلت مشكلة الدراسة في عدم استقرار الموظفين ، 

 لتطبيق أداة كالخاصة في مدينة عمان، وقد تم بناء استبانة  الأردنيةفي الجامعات  الإداريةأعضاء الهيئة 
الوظيفي والولاء الوظيفي في  ( مفردة، وتبين أن مستوى الرضا96) الدراسة عينة تللدراسة، حيث بلغ

الجامعات الأردنية في عمان بدرجة متوسطة، وأن هناك أثر للرضا الوظيفي بمتغيراته على بمتغيراته على 
 الولاء الوظيفي، وقد أظهر الدراسة أنه يجب الاهتمام بالحوافز من أجل رفع مستوى الرضا الوظيفي.

درجة استخدام مديري المدارس الثانوية الخاصة في  علىالتعرف  إلى (2117البلبيسي ) هدفت دراسة
ختلاف متغيرات الجنس، الاف وجهات النظر باختالعاصمة عمان للحوافز من وجهة نظر المعلمين، و 

لتحقيق أهداف الرسالة تم استخدام المنهج الوصفي المسحي، وتم تطوير  و .والتخصص، وسنوات الخبرة
( معلماً ومعلمة. وأظهرت نتائج الدراسة أن 524نة الدراسة من )( فقرة، وتكونت عي34استبانة مكونة )

درجة استخدام مديري المدارس الثانوية الخاصة في عمان للحوافز من وجهة نظر المعلمين بدرجة مرتفعة 
كما أظهرت النتائج عدم وجود فروق بين متوسطات استجابة المعلمين لدرجة  ،(3.76بمتوسط حسابي )
مدارس الثانوية الخاصة في العاصمة عمان للحوافز تبعاً لمتغيرات الجنس، والتخصص، استخدام مديري ال
 .وسنوات الخبرة
ختبااار علاقااة الرضااا الااوظيفي باابعض المتغياارات المااؤثرة فااي ا( إلااى ,2116Belleid)بليااد  تسااعى دراسااة

نها لتحقياااق مساااتوياته لتقااادم للمنظماااة معلوماااات حاااول علاقاااة الرضاااا بهاااذه المتغيااارات للعمااال علاااى تحساااي
حيااث هاادفت هااذه الدراسااة إلااى دراسااة  ،بشااركة الخلاايج العربااي للاانفط بليبيااا المسااتوى المرغااوب ماان الرضااا

، ومسااتوى الرضااا (الأجاار، فاارص الترقيااة، الظااروف الماديااة للعماال: )العلاقااة بااين بعااض المتغياارات وهااي
التحليلاااي لإباااراز المفااااهيم  الاااوظيفي للعااااملين، ولتحقياااق أهاااداف الدراساااة اساااتخدم الباحاااث المااانهج الوصااافي

المتعلقة بموضوع الدراساة، حياث اساتخدمت الاساتبانة لجماع المعلوماات الأولياة مان عيناة الدراساة لتحليلهاا 
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والحصول على النتائج. وخلاصة النتائج التاي توصالت إليهاا هاذه الدراساة فيماا يتعلاق بالعلاقاة باين الرضاا 
وجاااود علاقاااة طردياااة ذات دلالاااة و  (،ظاااروف العمااال المادياااةالأجااار، فااارص الترقياااة، )الاااوظيفي والمتغيااارات 

، إضاافة (فارص الترقياة، الأجار، ظاروف العمال المادياة)إحصائية بين الرضا الوظيفي وكل من المتغيرات 
الجاانس، )إلااى ذلااك وفيمااا يتعلااق بااالفروق النوعيااة فااي مسااتوى الرضااا الااوظيفي تعاازى للعواماال الديموغرافيااة 

 .(مستوى التعليمي، المستوى الوظيفي، الدخل الشهري العمر، سنوات الخبرة، ال
إلى التعارف إلاى درجاة التحفياز والرضاا الاوظيفي والعلاقاة بينهماا مان وجهاة  (2115هدفت دراسة معاني )

كماا هادفت إلاى التعارف علاى  ،نظر مدراء المدارس الحكومية الثانوية في محافظاات شامال الضافة الغربياة
ساااتخدم فاااي ذلاااك اجااانس والمؤهااال العلماااي وسااانوات الخبااارة ومساااتوى الااادخل، و أثااار متغيااارات الدراساااة مثااال ال

فقاارة طبقاات علااى  (61)اسااتبانة تتكااون ماان قساامين همااا التحفيااز والرضااا الااوظيفي، وتكوناات الاسااتبانة ماان 
( فاارداً تاام اختيااارهم بالطريقااة العشااوائية الطبقيااة، وأشااارت النتااائج إلااى وجااود اسااتجابة كبياارة جااداً فااي 385)

الأول والثاني )أنظمة الترقيات والحوافز، والتحفيز عبر التقدير واحترام الذات( وكبيرة علاى المجاال  المجال
الثالااث )التحفيااز عباار التعاماال(، ومتوسااطة علااى المجااال الرابااع )التعزيااز والمكافااآت( ووجااود اسااتجابة كبياارة 

على المجال الأول والثاني والثالث  على الدرجة الكلية للتحفيز، وكذلك كانت استجابات عينة الدراسة كبيرة
)طبيعاة العماال، أنظمااة الرواتااب، والعلاقاة مااع مديريااة التربيااة والتعلاايم( وقليلاة علااى المجااال الرابااع )الاادورات 
التدريبياااة( فيماااا يتعلاااق بالرضاااا الاااوظيفي ماااع وجاااود اساااتجابة كبيااارة علاااى الدرجاااة الكلياااة للرضاااا الاااوظيفي، 

إيجابياااة باااين التحفياااز وتحقياااق الرضاااا الاااوظيفي لااادى مااادراء المااادارس وأشاااارت النتاااائج إلاااى وجاااود علاقاااة 
الحكوميااة فااي محافظااات شاامال الضاافة الغربيااة، وعاادم وجااود فااروق تعاازى لمتغياار الجاانس والمؤهاال العلمااي 

ساانوات فااي اسااتجابات أفااراد العينااة  11-5ومسااتوى الاادخل، بينمااا ظهاار هناااك فااروق لصااالح ذوي الخباارة 
 ا الوظيفي.على الدرجة الكلية للرض

إلااى التعاارف إلااى عواماال الرضااا الااوظيفي ماان وجهااة نظاار معلمااي  (2114الثبيتااي والعناازي ) هاادفت دراسااة
( معلماااً، اختيااروا بالطريقااة العشااوائية الطبقيااة، وقااد 317محافظااة القريااات، وقااد تكوناات عينااة الدراسااة ماان )

، تغطااي خمسااة أبعاااد وهااي: القيااادة ( فقاارة79قااام الباحثااان باسااتخدام اسااتبانة كااأداة للدراسااة تكوناات ماان )
المدرساااية وبيئاااة العمااال، الجواناااب المادياااة والحاااوافز، وأسااااليب الزياااارة الإشااارافية، والتأهيااال والتااادريب، وقاااد 
أظهاارت النتااائج أن عواماال الرضااا جاااءت مرتبااة كمااا يلااي: القيااادة المدرسااية، بيئااة العماال، أساااليب الزيااارة 

فز وأخيااااراً التأهياااال والتاااادريب، كمااااا تبااااين أن هناااااك فااااروق ذات دلالااااة الإشاااارافية، الجوانااااب الماديااااة والحااااوا
( سااانوات، ولا توجاااد 11إحصاااائية فاااي مساااتوى الرضاااا للمعلماااين تعااازى إلاااى متغيااار الخبااارة التعليمياااة فاااوق )

 وفروق تعزى إلى المتغير المرحلة التعليمية.
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التحفيااز علااى أداء  ( التعاارف إلااى ماادى تااأثيرGana & Bababe, 2011غانااا وبابااا ) هاادفت دراسااة
وتحديااد هويااة  ،العاااملين، ولتحقيااق غاارض الدراسااة تاام تقياايم العاااملين بغيااة دراسااة أثاار التحفيااز علااى أدائهاام

وتكونات عيناة الدراساة مان ، المتغير فيماا إذا كاان مساؤولًا بشاكل مباشار أو غيار مباشار عان أداء العااملين
فيز في الشركة لام تكان كافياة لتلبياة احتياجاات وخلصت الدراسة إلى أن معظم سياسات التح ،( عاملا61)

كماا خلصات الدراساة إلاى أناه فيماا لاو تام تعاديل الحاوافز  ،بل إنهاا لام تكان ذات صالة باحتياجااتهم ،العمال
 .بحيث تلبي احتياجات العاملين فإنه سيلاحظ تحسن كبير في أدائهم

المأمول للحوافز الوظيفية المادية ( إلى التعرف على  الواقع الفعلي و 2111هدفت دراسة الزهراني )
والمعنوية لدى معلمي المرحلة الابتدائية بمحافظة الطائف من وجهة نظر المعلمين والمديرين. وقد تم 

وتم استخدم الاستبانة  ( معلم446( مدير و)111استخدم المنهج الوصفي. وتكونت عينة الدراسة من )
الواقع الفعلي للحوافز الوظيفية المادية والمعنوية لدى  لجمع بيانات الدراسة. وخلصت الدراسة إلى أن

معلمي المرحلة الابتدائية من وجهة نظر المعلمين والمديرين كانت بدرجة قليلة. وأن المأمول الفعلي 
للحوافز الوظيفية المادية والمعنوية لدى معلمي المرحلة الابتدائية من وجهة نظر المعلمين والمديرين 

 .رة جداً كانت بدرجة كبي
 التعقيخ على الدراسات السابقةثالثاً 

تمحورت الدراسات السابقة حول موضوع الدراسة هو التحفيز والرضاا الاوظيفي حياث تشاابهت هاذه الدراساة 
انها ( ولكن تميزت هذه الدراسة عن الدراسات السابقة ,2116Beleid( ودراسة )2115مع دراسة معاني )

ضاا لادى المعلماين فاي محافظاة الخليال و فاي المادارس الخاصاة بالتحدياد. درست العلاقة باين التحفياز والر 
تمياازت الدراسااة بااأن العينااة الخاضااعة للدراسااة هااي المعلمااين حيااث أن المعلمااين هاام ماان يشااعرون بالرضااا 

ه مان قبال المادراء لاذا فاإن التحفياز ياؤثر علاى أداء المعلماين بدرجاة تتناساب ماع نانتيجة التحفيز الذي يتلقو 
وقد تم الاستفادة من الدراسات السابقة مان  لرضا لديهم لذا تم اختيار عينة الدراسة على المعلمين.مستوى ا

خلال الاطلاع على الجهود السابقة حول الرضا الوظيفي والتحفيز، وإضافة مادة علمية مما أغنى الجاناب 
الدراساات وقاد تام الاعتمااد  النظري بالمعلومات الهامة، كما تم الاطلاع على المقاييس المستخدمة في تلاك

لصااااياغة فقاااارات  (2115( ودراسااااة معاااااني )2117دراسااااة البلبيسااااي )، و (2111الزهرانااااي )دراسااااة علااااى 
( لصااااياغة فقاااارات مقياااااس الرضااااا 2115(، ودراسااااة معاااااني )2118شااااتيات )مقياااااس التحفيااااز، ودراسااااة 

 الوظيفي.
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 منهج الدراسة
علاقااة تحفيااز مااديري  لقياااس الدراسااة، لأغااراض لاءمتااهلم نظااراً  الارتباااطي، الوصاافي الماانهج اسااتخدام تاام

مديريااة تربيااة وتعلاايم الخلياال ماان وجهااة نظاار  الخاصااة فااي ماادارسالالماادارس بالرضااا الااوظيفي لاادى معلمااي 
 .المناسبة الإحصائية بالطرق  ، وتمّ تحليل البياناتالمعلمين
 وعينتها الدراسة مجتمع 

س الخاصاااة العااااملين فاااي مديرياااة الخليااال والباااالغ عاااددهم تكاااون مجتماااع الدراساااة مااان جمياااع معلماااي المااادار 
( مان خالال العملياة %14( معلماة، وتام اخاذ ماا نسابة )654( معلمااً و)91( معلماً ومعلماة، مانهم )736)

 حجم مجتمع الدراسة*حجم العينة    عينة  الدراسة الاحصائية التالية:
 حجم المجتمع الاحصائي                         

 ( معلم ومعلمة.115جتمع الدراسة كعينة بالطريقة العشوائية البسيطة، فأصبح عدد أفراد العينة )من م 
 دراسةعينة ال

( اسااتبانة علااى المعلمااين فااي الماادارس الخاصااة فااي مديريااة الخلياال،  وقااد تاام 152قاماات الباحثتااان بتوزيااع )
( 115ترجعة والصااااالحة للتحلياااال )اختيااااارهم بالطريقااااة العشااااوائية البساااايطة، حيااااث بلغاااات الاسااااتبانات المساااا

( 115اسااتبانة، لااذلك تكوناات عينااة الدراسااة الفعليااة التااي أجرياات عليهااا عمليااات التحلياال الإحصااائي ماان )
، والجااااادول التاااااالي يوضاااااح خصاااااائص العيناااااة من المااااادارس الخاصاااااة فاااااي مديرياااااة الخليااااالمعلااااام ومعلماااااة
 الديموغرافية.

 سةلعينة الدرا(: الخصائص الديموغرافية 1جدول )
  المئوية النسبة التكرارات مستويات المتغير المتغير

 الجنس
 

 5.7 6 ذكر
 94.3 99 أنثى

 122 125 المجموع

 المؤهل العلمي

 8.6 9 دبلوم
 80.0 84 بكالوريوس 
 11.4 12 ماجستير فأعلى
 122 125 المجموع

 دوات الدراسةأ
مديريااة تربيااة  الخاصااة فااي ماادارساللاادى معلمااي  تحفيااز مااديري الماادارسمقياااس قاماات الباحثتااان بتطااوير 

 موضاوع تناولات التاي والدراساات فاي الأبحااث التحفيازعادد مان مقااييس  مراجعاة بعاد وذلاك ،وتعليم الخليل
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 حيااث تضاامّن، (2115( ودراسااة معاااني )2117دراسااة البلبيسااي )، و (2111الزهرانااي )الدراسااة، كدراسااة 
 فقرة.( 23) النهائية بصورته المقياس

مديرية تربية وتعليم الخليال الخاصة في مدارس اللدى معلمي الرضا الوظيفي  مقياس الباحثتان كما طوّرت
الرضااا الااوظيفي لاادى معلمااي المتعلقااة بموضااوع  عاادد ماان الدراسااات فااي الااواردة المقاااييس علااى بالاعتماااد

  (،2115راساة معااني )(، ود2118مثال دراساة شاتيات ) المدارس الخاصة في مديرياة تربياة وتعلايم الخليال
)الإدارة المدرساية، بيئاة موزعاة علاى المحااور الآتياة :   فقارة( 41) النهائياة بصاورته المقيااس حيث تضمّن

 اختيااار طريااق عاان المقياااس فقاارات علااى الإجابااة ، ويااتمالعماال، العلاقااات الاجتماعيااة، الإشااراف التربااوي(
درجاة كبيارة جاداً : كاالآتي وهاي الخماساي، ليكارت دريجتا وفاق الفقارة يتباع الاذي الاساتجابة سالّم علاى المعلم

( درجاات، درجااة قليلااة 3( درجااات، درجاة متوسااطة وتعطااى )4( درجااات، درجااة كبيارة وتعطااى )5وتعطاى )
، 211 41×5( درجاااات، وتكاااون الدرجاااة العلياااا علياااه 1( درجاااات، درجاااة قليلاااة جاااداً وتعطاااى)2وتعطاااى )

 .41  41×1والدرجة الأدنى عليه 
 الدراسة: أدوات صد 

محكماين ( 9على )بصورته الأولية بعرض المقياس تان للتحقق من الصدق الظاهري للمقياس قامت الباحث
وذلك من أجل التوصال إلاى ، في الجامعات الفلسطينية من ذوي الاختصاص والخبرة الأساتذة العاملين من

 والحذف.وبعد الأخذ بآراء المحكمين من حيث الإضافة  ،اسيالصدق الظاهري للمق
 أدوات الدراسةثبات 
 الخاصااة فااي ماادارساللاادى معلمااي قيمااة معاماال ثبااات ألفااا كرونباااخ لمقياااس تحفيااز مااديري الماادارس بلغاات 

، حياث بلغات قيماة معامال ألفاا كرونبااخ مرتفعاةكانات  مديرية تربية وتعليم الخليل من وجهة نظر المعلماين
 .تحقيق أهداف الدراسةللح للتطبيق (، مما يشير إلى أن المقياس يتمتع بدرجة يص1.87)
مديريااة  الخاصااة فااي ماادارساللاادى معلمااي أن قيمااة معاماال ثبااات ألفااا كرونباااخ لمقياااس الرضااا الااوظيفي و 

كانااات مرتفعاااة، حياااث بلغااات قيماااة معامااال ألفاااا كرونبااااخ  تربياااة وتعلااايم الخليااال مااان وجهاااة نظااار المعلماااين
تحقيااق أهااداف و يصاالح للتطبيااق و فعااة ماان الثبااات، (، ممااا يشااير إلااى أن المقياااس يتمتااع بدرجااة مرت1.89)

 .الدراسة
 متغيرات الدراسة

  مديرية تربية وتعليم الخاصة في مدارس اللدى معلمي تحفيز مديري المدارس  :المستقلةالمتغيرات
 الخليل من وجهة نظر المعلمين

 :وتعلايم الخليال  مديرياة تربياةالخاصاة فاي مادارس اللادى معلماي الرضا الوظيفي  المتغيرات التابعة
 من وجهة نظر المعلمين
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 الجنس، المؤهل العلمي، التخصص.: المعدلة المتغيرات المستقلة 
 الأساليخ الإحصائية

  SPSS حزمة البرامج الاحصائية للعلوم الاجتماعية تمّ استخدام ةدراسالتحليل بيانات ل
 الإحصائية التالية: الأساليباستخدام  تمّ حيث 
  لمئوية لمعرفة خصائص المجتمع الديموغرافية.والنسب االتكرارات 
 الانحرافات المعيارية.و  المتوسطات الحسابية 
 لمقياساختبار ألفا كرونباخ لمعرفة ثبات فقرات ا. 
 ( )ت( اختباااارIndependent samples t-Test لمعرفاااة الفاااروق باااين متوساااطات عينتاااين )

 مستقلتين.
 ( اختبااااار تحلياااال التباااااين الأحاااااديANOVAلمعرفاااا ) ة الفااااروق فااااي متوسااااطات أفااااراد المجتمااااع علااااى

الرضااا الااوظيفي لاادى معلمااي الماادارس الخاصااة فااي مديريااة تربيااة و تحفيااز مااديري الماادارس  مقياسااي
 وتعليم الخليل من وجهة نظر المعلمين.

 مفتاح التصحيح 

 مدارسالالرضا الوظيفي لدى معلمي و تحفيز مديري المدارس لمقياسي  ح التصحيحتا(: مف2جدول )
 مديرية تربية وتعليم الخليل من وجهة نظر المعلمين الخاصة في

 الدرجة النسبة المئوية المتوسط الحسابي
 منخفضة 47.7% - 22% 1.22-2.33
 متوسطة 93.4% - 47.9% 2.34-3.79
 مرتفعة 122% - 93.5% 3.78-5.22

 نتائج الدراسة
ى معلمـي المـدارس الخاصـة فـي مديريـة تربيـة : ما مستوى تحفيز مدراء المدارس لدولالسؤال الأ نتائج 

 وتعليم الخليل من وجهة نظر المعلمين 
اسااتخراج المتوسااطات الحسااابية والانحرافااات المعياريااة لقياااس مسااتوى  تاامّ  ،السااؤاللااى للإجابااة عو 

مديرياااة تربياااة وتعلااايم الخليااال مااان وجهاااة نظااار  الخاصاااة فاااي مااادارسالتحفياااز مااادراء المااادارس لااادى معلماااي 
 (.3، وذلك كما هو موضح في الجدول )المعلمين
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 مدارسالمستوى تحفيز مدراء المدارس لدى معلمي لقياس (: المتوسطات الحسابية والانحرافات المعيارية 3جدول )
 مرتبة تنازلياً حسخ المتوسطات الحسابية مديرية تربية وتعليم الخليل من وجهة نظر المعلمين الخاصة في

ترتيخ 
 الفقرة

رقم 
 الفقرة

المتوسط  لفقرةا
 الحسابي

الانحراف 
 المعياري 

 الدرجة

 مرتفعة 0.93 3.85 يشجع المدير علاقات التفاهم والانسجام في المدرسة  .1 81
 مرتفعة 0.85 3.68 يتيح لي المدير تكوين علاقات اجتماعية داخل المدرسة   .2 81

 متوسطة 0.95 3.65 يشعرني المدير بأنني شخص كفء وفعال     .3 81

 متوسطة 0.83 3.62 قشني المدير في تقرير زيارة المشرف لي ينا  .4 1

 متوسطة 0.83 3.62 يعتقد المدراء أن طرق منح المكافآات تؤثر على الأداء الوظيفي   .5 22

 متوسطة 0.87 3.51 يقوم المدير بتفويض بعض الصلاحيات لي  .6 8

 متوسطة 1.27 3.37 نوياً الهدايا التي تقدم لي في المناسبات المختلفة تمنحني رضاً مع  .7 81

 متوسطة 0.67 3.34 حوافز معنوية من المدير على أحصل حين تزداد إنتاجيتي  .8 7

 متوسطة 0.92 3.34 يستند المدير إلى معايير إدارية واضحة للتحفيز المعنوي   .9 81

 متوسطة 0.97 3.28 يقدم لي المدير كل ما أحتاجه من تسهيلات للعمل   .11 1

 متوسطة 1.08 3.28 منح المكافآتهناك عدالة في   .11 81

 متوسطة 1.05 3.25 أتلقى خطابات الشكر عند إتقاني لعمل مميز  .12 2

 متوسطة 0.84 3.25 الفرص التي يتيحها مدير المدرسة لي مناسبة بأن أشعر  .13 1

 متوسطة 0.93 3.22 يرى المدير أن معظم المكافآت تمنح لذوي الأداء المتميز   .14 28

 متوسطة 0.81 3.14 التدرج الوظيفي مناسب في قانون الترقيات يرى المدير أن  .15 22

1 16.  
المناسب  الوقت في تحفيز من أستحقه ما على حصلت أشعر بأني

 1.11 3.08 كلما أنجزت عملًا مميزاً 
 متوسطة

 متوسطة 1.12 3.01 عند الإدارة للتحفيز واضحة سياسة هناك  .17 88

 متوسطة 1.18 2.97 الهامة يستشيرني المدير في العديد من الأمور   .18 2

 متوسطة 1.03 2.97 ترى الإدارة أن الراتب الشهري يسد حاجاته الأساسية   .19 21

 متوسطة 1.34 2.91 الوظيفي في مدرستي بالأمان أشعر  .21 82

 متوسطة 1.25 2.91 أشارك في اتخاذ القرارات مع الإدارة  .21 87

82 22.  
قات الشخصية مع أشعر بأن التشجيع والتحفيز يتم على أساس العلا

 1.31 2.85 المدير
 متوسطة

1 23.  
أشعر بمحدودية الفرص التي يتيحها المدير للنمو المهني والتقدم في 

 1.05 2.62 المدرسة
 متوسطة

 متوسطة 2.53 3.27 الدرجة الكلية 
أن مساااتوى تحفياااز مااادراء المااادارس لااادى معلماااي إلاااى ( 3تشاااير المعطياااات الاااواردة فاااي الجااادول )

، حيث بلاغ المتوساط متوسطةجاء بدرجة ديرية تربية وتعليم الخليل من وجهة نظر المعلمين مفي مدارس ال
 .(1.53( وانحراف معياري )3.29الحسابي للدرجة الكلية )
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يشاااجع المااادير علاقاااات التفااااهم أعلاااى درجاااة حصااالت عليهاااا الفقااارة )( أن 3يتضاااح مااان الجااادول )و 
( وانحاراف 3.85لاغ المتوساط الحساابي للدرجاة الكلياة )حياث بمرتفعاة جااء بدرجاة ( والانسجام في المدرساة

أشاااعر بمحدودياااة الفااارص التاااي بينماااا أقااال درجاااة حصااالت عليهاااا الفقااارة ) ،بدرجاااة مرتفعاااة (1.93معيااااري )
حيث بلغ المتوسط الحسابي للدرجاة  متوسطة،جاء بدرجة ( يتيحها المدير للنمو المهني والتقدم في المدرسة

 .(1.15اري )( وانحراف معي2.62الكلية )
ترى الباحثتان أن تحفيز المعلمين في المدارس يقتصر علاى أناواع محاددة مان التحفياز وغالبيتهاا تكاون مان 
الناااوع المعناااوي، كماااا أن المااادراء لا يمتلكاااون الصااالاحيات الكاملاااة مااان أجااال مااانح التحفياااز لمعلمااايهم فهااام 

ت المعلمااين ولا تتناسااب مااع مااا يمتلكااون بعااض الصاالاحيات ولكاان هااذه الصاالاحيات قااد لا تلبااي احتياجااا
يقدمونااه ماان أداء خاالال عملهاام، ممااا يااؤدي إلااى ظهااور درجااة متوسااطة للتحفيااز، فااالمعلم عناادما يشااعر أنااه 
حصال علاى التحفياز الاذي يساتحقه تاازداد إنتاجيتاه ولكان هنااك محدودياة فااي مانح التحفياز مان قبال الماادراء 

دراساااة دير ماااثلًا. وتختلاااف هاااذه النتيجاااة ماااع فاااالتحكم فاااي الااادرجات والترقياااات ليسااات مااان اختصااااص المااا
التااي أظهاارت أن اسااتخدام الحااوافز جاااء بدرجااة مرتفعااة، بينمااا ( 2115دراسااة معاااني )و  (2117البلبيسااي )

 مستوى منخفض لمنح الحوافز.( Gana, Bababe,2011دراسة ) (2111الزهراني )أظهرت دراسة 
مديريـة تربيـة وتعلـيم الخاصة في مدارس المعلمي  : ما مستوى الرضا الوظيفي لدىالثانيالسؤال نتائج 

 الخليل من وجهة نظر المعلمين ؟
اسااتخراج المتوسااطات الحسااابية والانحرافااات المعياريااة لقياااس مسااتوى  تاامّ  ،السااؤاللااى للإجابااة عو 

، مديرياة تربياة وتعلايم الخليال مان وجهاة نظار المعلماينالخاصاة فاي مادارس اللادى معلماي الرضا الاوظيفي 
 (.4كما هو موضح في الجدول ) وذلك

الخاصة مدارس المستوى الرضا الوظيفي لدى معلمي لقياس (: المتوسطات الحسابية والانحرافات المعيارية 4جدول )
 مديرية تربية وتعليم الخليل من وجهة نظر المعلمينفي 
المتوسط  الأبعاد

 الحسابي
الانحراف 
 المعياري 

 الدرجة

 0.53 3.41 درسيةالبعد الأول:  الإدارة الم
 متوسطة

 0.38 3.42 البعد الثاني:  بيئة العمل
 متوسطة

 0.51 3.74 البعد الثالث: العلاقات الاجتماعية
 مرتفعة

 0.48 3.45  الإشراف التربوي  :الرابع البعد
 متوسطة

 متوسطة 0.39 3.52 الدرجة الكلية

ماادارس اللاادى معلمااي الااوظيفي أن مسااتوى الرضااا إلااى ( 4تشااير المعطيااات الااواردة فااي الجاادول )
، حياث بلاغ المتوساط متوسطةجاء بدرجة  مديرية تربية وتعليم الخليل من وجهة نظر المعلمينالخاصة في 
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 للمحاااور (، فقااد تراوحاات المتوسااطات الحسااابية1.39( وانحااراف معياااري )3.52الحسااابي للدرجااة الكليااة )
 (.3.74 – 3.42بين )

رجاة حصال عليهاا بعاد )العلاقاات الاجتماعياة( بدرجاة مرتفعاة أعلاى د( أن 4يتضح من الجادول )و 
جاااااء بعااااده )الإدارة  (،1.51( وانحااااراف معياااااري )3.74حيااااث بلااااغ المتوسااااط الحسااااابي للدرجااااة الكليااااة )

( وانحااراف معياااري 3.46حيااث بلااغ المتوسااط الحسااابي للدرجااة الكليااة ) متوسااطة،بدرجااة  تجاااء المدرسااية(
حياااث بلاااغ المتوساااط الحساااابي للدرجاااة الكلياااة  متوساااطة،بدرجاااة  تجااااء ثااام )الاشاااراف الترباااوي( (،1.53)
حيااث بلااغ المتوسااط الحسااابي  متوسااطة،جاااء بدرجااة ثاام )بيئااة العماال(  ،(1.48( وانحااراف معياااري )3.45)

 .(1.38نحراف معياري )الا( و 3.42للدرجة الكلية )
ل المادراء وذلاك لأنهام أن مستوى تحقيق الرضا يحتاج إلى صالاحيات كاملاة مان قبا الباحثتانترى 

يلاحظاون ماا ياتم تحقيقااه مان قبال معلماايهم فهام أقادر علااى تقادير عملهام ولكاان لا توجاد صالاحيات للماادير 
لتحقيااق مااا هااو مناسااب لكاال معلاام ماان أجاال الوصااول إلااى مسااتوى عااالي ماان الرضااا، ولكاان هناااك بعااض 

، فالعلاقااات الاجتماعيااة بااين جميااع المجااال يلعااب الماادير دوراً هاماااً فيهااا تمثلاات فااي العلاقااات الاجتماعيااة
العاااملين تنااال مسااتوى عااالي ماان الرضااا لأنهاام يعملااون كفريااق واحااد، ويتواصاالون مااع بعضااهم الاابعض فااي 
معظم المناسابات لاذلك نجاد أن الارابط الاجتمااعي باين المعلماين يتمياز باالقوة، ولكان بيئاة العمال والإشاراف 

لذا نجد أن درجة الرضا ذات درجة متوسطة وخاصة أن تهيئة  التربوي يحكمه العديد من الأنظمة والقوانين
البيئااة المناساابة ماان أجاال الااتعلم تحتاااج بنيااة تحتيااة وتكاااليف ماديااة للوصااول إلااى أفضاال مسااتوى ماان تعلاايم 
الطلبة للمهارات التعليمية، لذا نجد أن تقارير الإشراف التربوية مبنياة علاى مساتوى أداء المعلام ولكان البيئاة 

ة لا تدعم عملية التعلم بشكل فعال فلا يمكن استخدام أساليب التدريس الحديثاة فاي المدرساة بشاكل التعليمي
التاي أظهارت أن هنااك ( 2118) فعال بحيث تناسب مهارات الطلبة. اتفقات هاذه النتيجاة ماع دراساة نوافعاة
التاي  (Ouso et al, 2018دراساة )مساتوى متساوط مان الرضاا لادى العااملين، وتختلاف هاذه النتيجاة ماع 

( وجااود 2118ودراسااة الااريح ) (2115دراسااة معاااني )أظهاارت مسااتوى متاادني ماان الرضااا، بينمااا أظهاارت 
 درجة مرتفعة من الرضا.

اسـتجابات أفـراد عينـة الدراسـة حـول : هل توجد فرو  ذات دلالة إحصائية في متوسـطات الثالث السؤال
 ؟تعزى لمتغير الجنسمحافظة الخليل  الخاصة في تحفيز مديري المدارسمستوى 

( Independent Sample t-Testم اختبااار )ت( )ااسااتخدوماان أجاال الاجابااة علااى هااذا السااؤال تاام ّ 
حاول مساتوى تحفياز ماديري المادارس الخاصاة  الدراساة عيناة أفاراد اساتجاباتمتوسطات في لإيجاد الفروق 

 في محافظة الخليل تعزى لمتغير الجنس



    Alpha Journal of Human and Studiesوالعلمية                    الإنسانيةدراسات جلة ألفا للم

          (((Palestine-Jordan                 الأردن                                           -فلسطين

      )))))) ISSN: 2788-7243            ( 2المجلد) (4العدد )                            ISSN: 2788-7235 

 

29 

 استجاباتف على الفرو  في متوسطات ( للتعرّ Independent Sample t-Testنتائج اختبار )ت( ) :(5جدول )ال
 حول مستوى تحفيز مديري المدارس الخاصة في محافظة الخليل تعزى لمتغير الجنس الدراسة عينة أفراد

المتوسط  العدد الجنس المتغير
 الحسابي

الانحراف 
 المعياري 

قيمة ت 
 الدلالة الإحصائية المحسوبة

 راءتحفيز المد
 0.11 3.45 6 ذكر

1.775 1.452 
غير 
 0.54 3.28 99 أنثى دالة

 123(، درجات الحرية = 2.25* دالة إحصائياً عند مستوى دلالة )
اسااتجابات أفااراد د فااروق ذات دلالااة إحصااائية فااي متوسااطات و وجااعاادم ( إلااى 5تشااير النتااائج فااي الجاادول )
،  تعاازى لمتغياار الجاانسمحافظااة الخلياال  الخاصااة فااي تحفيااز مااديري الماادارسعينااة الدراسااة حااول مسااتوى 

، وهااذا مااا (1.15ماان مسااتوى دلالااة ) ( وهااذه القيمااة أكباار1.45بلغاات الدلالااة الإحصااائية المحسااوبة) حيااث
اسااتجابات أفااراد عينااة الدراسااة حااول مسااتوى فااروق ذات دلالااة إحصااائية فااي متوسااطات يؤكااد عاادم وجااود 

وتاارى الباحثتااان ان المعلمااين  تعاازى لمتغياار الجاانسالخلياال  محافظااة الخاصااة فااي تحفيااز مااديري الماادارس
والمعلماااات يخضاااعون لااانفس ظاااروف العمااال كماااا ان الاسااااليب الادارياااة المتبعاااة مااان المااادراء للتعامااال ماااع 

 .(2118ودراسة الريح ) (2115معاني )المعلمين لا اختلاف جوهري بينها وهذا  يتفق مع دراسة 
اسـتجابات أفـراد عينـة الدراسـة حـول ت دلالة إحصـائية فـي متوسـطات : هل توجد فرو  ذاالرابع السؤال

 ؟تعزى لمتغير الجنسمحافظة الخليل  مستوى الرضا الوظيفي للمعلمين  في
( Independent Sample t-Testم اختباار )ت( )ااساتخدومان أجال الاجاباة علاى هاذا الساؤال تام تام ّ 

حاول مساتوى تحفياز ماديري المادارس الخاصاة  لدراساةا عيناة أفاراد اساتجاباتمتوسطات في لإيجاد الفروق 
 .في محافظة الخليل تعزى لمتغير الجنس

 استجاباتف على الفرو  في متوسطات ( للتعرّ Independent Sample t-Testنتائج اختبار )ت( ) :(7جدول )ال
 تعزى لمتغير الجنسمحافظة الخليل  لمعلمي المدارس الخاصة الرضا الوظيفي حول مستوى  الدراسة عينة أفراد

المتوسط  العدد الجنس المتغير
 الحسابي

الانحراف 
 المعياري 

قيمة ت 
 الدلالة الإحصائية المحسوبة

 الرضا الوظيفي
 1.19 3.65 6 ذكر

1.822 1.413 
غير 
 1.41 3.51 99 أنثى دالة

 123(، درجات الحرية = 2.25* دالة إحصائياً عند مستوى دلالة )
 أفااراد اسااتجاباتمتوسااطات وجااود فااروق ذات دلالااة إحصااائية فااي عاادم ( إلااى 7الجاادول ) تشااير النتااائج فااي

مديرياة تربياة وتعلايم الخليال الخاصاة فاي  مدارس الالرضا الوظيفي لدى معلمي مستوى  حول الدراسة عينة
 مان مساتوى  الدلالة الإحصائية المحساوبة أكبار كانت، حيث الجنس لمتغير تعزى من وجهة نظر المعلمين 

 .(1.15دلالة )
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 السؤال الخامس:
تحفيـز اسـتجابات أفـراد عينـة الدراسـة حـول مسـتوى هل توجد فرو  ذات دلالة إحصائية في متوسطات 

 المؤهل العلمي؟تعزى لمتغير محافظة الخليل  الخاصة في مديري المدارس
 عيناة أفاراد ساتجاباتامتوساطات ( لمعرفة الفاروق فاي ANOVAاختبار تحليل التباين الأحادي )تمّ استخدام 

مديرياة تربياة وتعلايم الخليال مان وجهاة الخاصاة فاي مادارس المعلماي لتحفيز مديري المادارس  حول الدراسة
 (.7، وذلك كما هو موضح في الجداول )المؤهل العلمي لمتغير تعزى  نظر المعلمين

 عينة أفراد استجاباتمتوسطات في ف على الفرو  ( للتعرّ ANOVAنتائج اختبار تحليل التباين الأحادي ): (9جدول )
مديرية تربية وتعليم الخليل من وجهة نظر المعلمين  الخاصة في مدارسالمعلمي لتحفيز مديري المدارس  حول الدراسة

 تعزى لمتغير المؤهل العلمي

 مصدر التباين المتغير
مجموع 
 المربعات

درجات 
 الحرية

متوسط 
 المربعات

قيمة ف 
 المحسوبة

مستوى الدلالة 
 الإحصائية

 تحفيز المدراء
 0.317 2 1.634 بين المجموعات

1.123 1.329 
غير 
 0.282 102 28.804 داخل المجموعات دالة

 ----- 104 29.438 المجموع
 (2.25* دالة إحصائياً عند مستوى دلالة )
 ادأفاار  اسااتجاباتمتوسااطات وجااود فااروق ذات دلالااة إحصااائية فااي عاادم ( 7يتضااح ماان الجااداول )

مديرياة تربياة وتعلايم الخليال مان وجهاة الخاصاة فاي مدارس المعلمي لتحفيز مديري المدارس ل الدراسة عينة
(، 1.15)المحساوبة أكبار مان  نظر المعلمين تعزى لمتغير المؤهل العلمي، حيث كانت الدلالاة الإحصاائية

التاي يلتحاق بهاا الماديرون  كماا وتارى الباحثتاان ان ذلاك يعاود للادورات المشاتركة . دالة إحصائياً غير وهي 
ان الانظماااة الادارياااة التاااي يتبعهاااا الماااديرون متشاااابهة و تخضاااع لمتابعاااة دائماااة مااان وزارة التربياااة والتعلااايم 

 .(2114الثبيتي والعنزي )والمشرفين. وتتفق هذه النتيجة مع كل من دراسة 
 السؤال السادس:

ات أفـراد عينـة الدراسـة حـول مسـتوى الرضـا اسـتجابهل توجد فرو  ذات دلالة إحصائية في متوسـطات 
 المؤهل العلمي؟تعزى لمتغير محافظة الخليل  الوظيفي لمعلمي المدارس الخاصة  في

 عيناة أفاراد اساتجاباتمتوساطات ( لمعرفة الفاروق فاي ANOVAاختبار تحليل التباين الأحادي )تمّ استخدام 
مديرياة تربياة وتعلايم الخليال مان وجهاة خاصاة فاي المادارس المعلماي لتحفيز مديري المادارس  حول الدراسة

 (.8) ول، وذلك كما هو موضح في الجدالمؤهل العلمي لمتغير تعزى  نظر المعلمين
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 عينة أفراد استجاباتمتوسطات ف على الفرو  في ( للتعرّ ANOVAنتائج اختبار تحليل التباين الأحادي )(: 8جدول )
مديرية تربية وتعليم الخليل من وجهة نظر المعلمين تعزى  الخاصة في رسمداالمعلمي ل الرضا الوظيفي حول الدراسة

 لمتغير المؤهل العلمي

مجموع  مصدر التباين المتغير
 المربعات

درجات 
 الحرية

متوسط 
 المربعات

قيمة ف 
 المحسوبة

مستوى الدلالة 
 الإحصائية

 الرضا الوظيفي
 0.127 2 1.254 بين المجموعات

0.815 1.445 
غير 
 دالة

 0.156 102 15.879 داخل المجموعات
 ----- 104 16.133 المجموع

 عينة أفراد استجاباتمتوسطات وجود فروق ذات دلالة إحصائية في عدم ( 8يتضح من الجداول )
مديرية تربية وتعليم الخليل من وجهة نظر الخاصة في مدارس المعلمي ل لمستوى الرضا الوظيفي  الدراسة

(، وهي 1.15)المحسوبة أكبر من  ى لمتغير المؤهل العلمي، حيث كانت الدلالة الإحصائيةالمعلمين تعز 
وترى الباحثتان ان ذلك يعود الى ان الظروف التي يعيشها المعلمون داخل المدارس . دالة إحصائياً غير 

يوجد فرق في  متشابهة كما ان القوانين والاجراءات التي يتبعها المدراء في التعامل معهم متشابهة ولا
الاجراءات الادارية من مدرسة الى اخرى ولا يوجد فرق في التعامل مع المعلم بناء على مؤهله العلمي 

الثبيتي والعنزي فجميعهم يتعامل معهم المدير بنفس الطريقة  . وتتفق هذه النتيجة مع كل من دراسة 
(2114). 

 لـدى الـوظيفي والرضـا المـدارس مـديري  تحفيـز توجد علاقة ذات دلالة إحصائية بين: هل السؤال السابع
 ؟المعلمين نظر وجهة من الخليل وتعليم تربية مديرية المدارس الخاصة في معلمي

تحفياااز ماااديري لإيجااااد العلاقاااة باااين  (بيرساااون )معامااال ارتبااااط  للإجاباااة علاااى الساااؤال الساااابق تااامّ اساااتخدام
ديريااة تربيااة وتعلايم الخلياال ماان وجهااة نظاار المادارس والرضااا الااوظيفي لاادى معلمااي المادارس الخاصااة فااي م

 (.9، كما هو واضح من خلال الجدول )المعلمين
مدارس التحفيز مديري المدارس والرضا الوظيفي لدى معلمي بين (: نتائج معامل ارتباط بيرسون للعلاقة 7جدول )

 مديرية تربية وتعليم الخليل من وجهة نظر المعلمينالخاصة في 
 الدلالة الإحصائية (قيمة )ر المتغيرات

 0002. **0.667 الرضا الوظيفي  التحفيز 
 (2.25* دالة إحصائيا عند مستوى الدلالة )

باين تحفياز دالاة إحصاائياً  طردياة قوياةوجاود علاقاة إلاى ( 9تشير المعطيات الواردة في الجدول )و 
وتعلايم الخليال مان وجهاة  مديرياة تربياةالخاصة فاي مدارس المديري المدارس والرضا الوظيفي لدى معلمي 

 اساتخدامكلماا زاد أي أنه (، 1.111( بدلالة إحصائية )1.667) معامل الارتباط نظر المعلمين، حيث بلغ
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مديرياة تربياة وتعلايم الخليال مان وجهاة نظار  الخاصة فاي مدارسالالرضا الوظيفي لدى معلمي  التحفيز زاد
 .المعلمين

بااين التحفيااز وتحقيااق الرضااا الااوظيفي فااالمعلمون عناادما يعملااون  وتاارى الباحثتااان أن هناااك ارتباطااا مباشاارا
يحتااجون إلاى ماان يقادر عملهاام لاذلك نجاد أن المعلاام عنادما يقااوم بعمال متمياز ينتظاار مان يقاادر هاذا العماال 

التحفياز يعمال علاى زياادة مساتوى فالتحفيز أفضل عامل يمكن أن يتلقاه المعلم تقديراً للجهود التاي يباذلها، و 
علااى العماال لاادى المعلمااين لااذا نجااد أن التحفيااز يااؤدي إلااى شااعور الفاارد بقيمااة ذاتااه ممااا يااؤدي إلااى المثااابرة 

ظهااور مسااتوى ماان الرضااا وتقاادير الااذات لاادى المعلمااين؛ فااالتحفيز يعماال علااى زيااادة مسااتوى شااعور الفاارد 
دى المعلماين، كماا بتقدير ذاته وتقدير الآخرين للعمل الذي يقوم فيه، لذلك يلعب دوراً في الشعور بالرضا لا

أن عمليااة التحفيااز تحااث المعلمااين علااى العماال بأقصااى طاقااة لااديهم وهااذا بساابب شااعور المعلمااين أن هناااك 
تقاادير للعماال الااذي يقومااون بااه ممااا يااؤدي إلااى ظهااور مسااتوى ماان الرضااا، ولكاان ظهااور دور متوسااط لاادور 

يهاا المعلام عنادما يعمال بكامال التحفيز في تحقيق الرضا بسبب محدودية الحوافز التي يمكن أن يحصل عل
تتفق هذه النتيجة مع  كفاءته وخاصة أنه لا يوجد محفزات مادية في المدارس تمنع للمعلمين على أدائهم و

 (.2118ودراسة نوافعة )  (2115معاني )ودراسة  (,2116Beleidدراسة )( و 2121دراسة علي )
 التوصيات:

 يلي: من خلال النتائج السابقة التوصيات جاءت كما
أن تعمل وزارة التربية والتعليم وماديرياتها بمانح المادراء صالاحيات أكثار مان أجال تحفياز المعلماين  .1

 وزيادة مستوى الرضا الوظيفي لديهم.
العمل على تفعيل أنظمة الحوافز بناءً علاى الأداء مان أجال تحقياق مساتوى عاالي مان الرضاا لادى  .2

 مهامهم.المعلمين وتعزيز الشعور بالعدالة خلال أداء 
إشراك المدراء في تقييم المعلمين من خالال تقاديم الحاوافز للمعلماين عان طرياق ماا ياتم تقديماه مان  .3

 أفكار ابداعية خلال العمل في المدارس.
إشراك المعلمين في دراساة احتياجااتهم المهنياة مان أجال تحقياق أعلاى مساتوى مان الرضاا الاوظيفي  .4

 لديهم.
ن خالال مانح الحاوافز المادياة والمعنوياة للمعلماين التاي تحاثهم زيادة فارص التقادم والنماو المهناي ما .5

 على المثابرة العمل من أجل تطوير مهنتهم.
ضارورة توجااه الإدارات العليااا فااي وزارة التربيااة والتعلاايم لمانح الترقيااات والاادرجات بناااءً علااى مسااتوى  .6

 النمو المهني للمعلم.
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ة بااين الرضااا الااوظيفي والحااوافز وتأثيرهمااا إجااراء دراسااات مسااتقبلية ماان خلالهااا يااتم فحااص العلاقاا .7
 على تطوير الأداء المهني للمعلمين.

وإجااااراء دراسااااات مسااااتقبلية حااااول تحفيااااز الماااادراء وعلاقتااااه بالرضااااا الااااوظيفي لاااادى المعلمااااين فااااي  .8
 محافظات الضفة الغربية من وجهة نظر المدراء.

 المراجع:المصادر و 
 المراجع العربية

(.  العلاقة بين المناخ التنظيمي والرضا 2112منار. ) ،والقطاونة ،خليل ،والحياري  ،بندر ،تايهأبو 
مجلة الجامعة الإسلامية للدراسات  ،الوظيفي في بعض منظمات الأعمال الأردنية

  .188-159(: 1)21 ،جامعة البلقاء ،الاقتصادية والإدارية
نظر معلمي المدارس الأساسية تقييم أداء المدير كقائد تعليمي من وجهة (. 2113أبو حامد، عارف. )

يتم توثيق كافة  .: فلسطينجامعة بيرزيت (غير منشورة رسالة ماجستير) في مدينة القدس
 الرسائل وفق هذه الطريقة  تم التعديل لكل المراجع

تقييم أثر الحوافز على مستوى الأداء الوظيفي في شركة الاتصالات (. 2111أبو شرخ، نادر )
 جامعة الازهر، غزة. (رسالة ماجستير غير منشورة)، نظر العاملينالفلسطينية من وجهة 

أثر برنامج تدريبي مقترح لتحسين الرضا الوظيفي وفق نظرية الذكاء (. 2121أبو شهاب، منذر. )
مجلة الجامعة الإسلامية للدراسات ، العاطفي لدى مديري المدارس في محافظة إربد

 385-361(: 3) 28 ،التربوية والنفسية
الإدارة التعليمية والمدرسية نظريات وممارسات في المملكة العربية (. 2111) .ل ناجي، محمدآ

 .السروات ، جدة: مطبعة4. طالسعودية
دور التحفيز في تحقيق الرضا بالمؤسسة )دراسة حالة شركة توزيع الكهرباء .(2114) حميد.، باجة

 .معة أكلي محند أولحاج، الجزائررسالة ماجستير غير منشورة( جاوالغاز للوسط بالبوبرة)
أثر النمط القيادي لرؤساء الأقسام على الرضا لدى المرؤوسين المباشرين  .(2119) هشام.، برو

، محمد خيضر بسكرة جامعة)رسالة ماجستير غير منشورة( بالمؤسسة الاقتصادية الجزائرية
 .الجزائر

الخاصة في العاصمة عمان  ةيالثانو  المدارس ري يدرجة استخدام مد. (2117) ، محمود.البلبيسي
) رسالة ماجستير غير منشورة(جامعة الشرق الأوسط، نيللحوافز من وجهة نظر المعلم

 عمان
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(. عوامل الرضا الوظيفي لدى معلمي محافظة القريات من وجهة 2114الثبيتي، محمد، والعنزي، خالد. )
  ،المجلة الدولية التربوية المتخصصةنظرهم دراسة إدارة التربية والتعليم بمحافظة القريات، 

99-118. 
مدى تطبيق مدراء المتوسطات لوظائف الإدارة المدرسية من وجهة نظر (. 2115. )إيمان، جبري 

 .جامعة العربي  بن مهيدي، الجزائر رسالة ماجستير غير منشورة( )الأساتذة
حسين أداء العاملين في وزارة التربية ثر الحوافز المادية والمعنوية في تأ .(2111) .الجساسي، عبد الله

 الأكاديمية البريطانية للتعليم العالي.( غير منشورة رسالة ماجستير )والتعليم بسلطنة عمان
درجة ممارسة مديري مدارس وكالة الغوث بمحافظات غزة للقيادة الفاعلة  (.2118الحاج، محمد. )

 منشورة( الجامعة الإسلامية، غزة.) رسالة ماجستير غير وعلاقتها بمستوى أداء معلميهم
مجلة الرضا الوظيفي وعلاقته ببعض المتغيرات الديمغرافية لدى الموظفين،   .(2118) .خليل، جواد

 .711-683(: 1)16، الجامعة
، العوامل المؤثرة على أداء المعلم، مذكرة ليسانس في علم النفس العيادي(. 2112رضواني، نسرين. )

 .،  جامعة حمه لخضر، الوادي، الجزائارنشورةغير م رسالة ماجستير
الرضا الوظيفي لدى معلمي مرحلة الأساس وأثره في تحسين الأداء المهني) . (2118) غيداء.،  الريح

 .رسالة ماجستير غير منشورة( جامعة السودان للعلوم والتكنولوجية، السودان
لدى معلمي  والمعنوية المادية الوظيفية الواقع الفعلي والمأمول للحوافز. (2111) ، حسين.الزهراني

) رسالة ماجستير نير يوالمد نيبمحافظة الطائف من وجهة نظر المعلم الابتدائيةالمرحلة 
 غير منشورة( جامعة أم القرى، السعودية.

 الأدوار القيادية لمديري التربية والتعليم في ضوء متطلبات إدارة التغيير(. 2119السبيعي، عبيد. )
 جامعة أم القرى، السعودية.غير منشورة( ماجستيررسالة )
الدوافع النفسية والحوافز وعلاقتها بأداء العاملين في حقل القطاع المصرفي  .(2113) .السقا، عون 

 الجامعة الإسلامية، غزة.( غير منشورة رسالة ماجستير )في قطاع غزة
دارس الثانوية الخاصة للقيادة (. درجة ممارسة مديري الم2114سميرات، سمر، ومقابلة، عاطف. )

التربوية  الجامعة الأردنيةمجلة ، دراسات التحويلية وعلاقتها بدافعية المعلمين نحو عملهم، 
(41( (1 :)513-536. 

 .دار الشروق  ، عمان:إدارة الأفراد –إدارة الموارد البشرية  .(2111).شاويش، مصطفى
، بتطوير أداء المعلمين في مدارس لواء بني كنانة الرضا الوظيفي وعلاقته .(2118) ، محمد. شتيات

 .569-559 (:41، )مجلة كلية التربية الأساسية للعلوم التربوية والإنسانية
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(. الرضا الوظيفي وعلاقته ببعض المتغيرات الديمغرافية لدى 2118الشيخ، خليل وشرير، عزيزة. )
 711-683(: 1)16مجلة الجامعة الإسلامية، المعلمين، 

، دار وائل للطباعة والنشر، 1ط، إدارة الموارد البشرية مدخل استراتيجي .(2113) .س، سهيلةعبا
 عمان.

أثر ممارسة أخلاقيات عمل إدارات الموارد  .(2114) .عطياني، مراد سليم  وأبو سلمى، وعبد الله جميل
في دراسة ميدانية في شركات الاتصالات الخلوية  البشرية على تحقيق رضا العاملين

 .35-1(: 2) 41، دراساتالأردن، 
نظام الحوافز والمكافآت وأثره في تحسين الأداء الوظيفي في وزارات السلطة  .(2117) .العكش، علاء

 الجامعة الإسلامية، غزة. غير منشورة(رسالة ماجستير  )الفلسطينية في قطاع غزة
رسالة ماجستير )لوظيفي للعاملينأثر التحفيز ودوره في تحقيق الرضا ا(. 2112عوض الله، مرفت. )

 .الأكاديمية العربية بالدنماركغير منشورة( 
القيادة التحويلية وعلاقتها بالتخطيط الاستراتيجي لمديري مدارس التعليم ما (. 2114. )بدرية، الفليتية

 .جامعة نزوى  غير منشورة( رسالة ماجستير بعد الأساسي في محافظة جنوب الباطنة)
 دار وائل للنشر والتوزيع، عمان.دراسات في الإدارة التربوية، (. 2111) الكردي، رياض.
 ، زمزم ناشرون وموزعون، عمان.التنظيم الإداري الأساليخ والاستشارات(. 2111اللوزي، موسى. )
درجة التحفيز والرضا الوظيفي وعلاقة بينهما من وجهة نظر مدراء المدارس (. 2115معاني، ناجح. )

رسالة ماجستير غير منشورة( انوية في محافظات شمال الضفة الغربية) الحكومية الث
 جامعة النجاح، نابلس. 
تأثير الرضا الوظيفي على أداء الموارد البشرية دراسة حالة (. 2116موساوي، يحيى وبرياح، محمد. )

) ماجستير غير منشورة( جامعة أبي بكر بلقايد، المؤسسة العمومية الاستشفائية بمغنية
 لجزائر.ا

أثر الرضا الوظيفي لأعضاء الهيئة الإدارية على الولاء الوظيفي في  (.2118النوافعة، راجي. )
 جامعة الشرق الاوسط. غير منشورة( رسالة ماجستير) الجامعات الأردنية الخاصة
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فاعلية برنامج تدريبي قائم على توظيف استراتيجية فكر وزاوج وشارك في تدريس الرياض على تنمية 
 وخفض قلق الرياضيات لدى طلبة الصف الثامن مهارات التفكير المنطقي

 
 اعداد

 د. عبد الله وريكات
 وزارة التربية والتعليم الاردنية

 
 الملخص:

أثر برنامج تدريبي في تدريس الرياضيات مستندا إلى استراتيجية هدفت الدّراسة الحالية إلى معرفة 
الرياضيات لدى طلبة الصف الثامن  فكر وزاوج وشارك على تنمية مهارات التفكير المنطقي وخفض قلق

بلواء الجامعة، ولتحقيق هذا الهدف، أعدّ الباحث برنامجا تدريبيا في تدريس الرياضيات مستندا إلى 
استراتيجية فكر وزاوج وشارك، وقام بتحليل الوحدة الأولى )الأعداد الحقيقية( من كتاب الرياضيات للصف 

المنطقي وإعداد الأدوات، واستخدم الباحث المنهج التجريبي، وتم  الثامن الأساسي لتحديد مهارات التفكير
( طالبة، 34ب و)( طال31( طالب منهم )65(، حيث تكونت من )131تجريب الإستراتيجية على عينة )

( 36ب، و)( طال29( طالب منهم )65الصف الثاني المجموعة الضابطة وعددها )ل في حين يمث
التعليم الخاص / لواء الجامعة ة امديري -العاصمة في محافظة ساسي الأمن طلبة الصف الثامن طالبة، 

البرنامج تدريبي في تدريس الرياضيات مستندا إلى استراتيجية  الأردنية، وقد أشار نتائج الدراسة إلى فاعلية
فكر وزاوج وشارك في تنمية مهارات التفكير المنطقي وخفض قلق الرياضيات لدى طلبة الصف الثامن 

 .ء الجامعةبلوا
 قلق الرياضيات. –التفكير المنطقي  –استراتيجية فكر وزاوج وشارك  –الرياضيات  الكلمات المفتاحية:
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Abstract 

 

The current study aimed to find out the impact of a training program in 

the teaching of mathematics based on a strategy of thought and marriage and 

participated in the development of logical thinking skills and reduce the anxiety 

of mathematics in eighth grade students in the university brigade, and to achieve 

this goal, the researcher prepared a training program in the teaching of 

mathematics based on the strategy of thought, marriage and participation, and 

analyzed the first unit (real numbers) of the mathematics book for the eighth 

grade basic to identify logical thinking skills and prepare tools, the researcher 

used the experimental curriculum, and the strategy was experimented on sample 

(130),  It was made up of 65 students, including 31 students and 34 female 

students, while the second grade represents the 65-student control group, of 

whom 29 are students, and 36 are female students. From the students of the 

eighth grade of basic in the province of the capital - Directorate of Special 

Education / Brigade of the University of Jordan, the results of the study 

indicated the effectiveness of the training program in teaching mathematics 

based on the strategy of thought and marriage and participated in the 

development of logical thinking skills and reduced the anxiety of mathematics 

among eighth graders in the university brigade. 

 

Keywords: Mathematics - Thought strategy, marriage and participation - logical 

thinking - mathematics anxiety. 



    Alpha Journal of Human and Studiesوالعلمية                    الإنسانيةدراسات جلة ألفا للم

          (((Palestine-Jordan                 الأردن                                           -فلسطين

      )))))) ISSN: 2788-7243            ( 2المجلد) (4العدد )                            ISSN: 2788-7235 

 

39 

 المقدمة:
ل ر للعملية التعليمية من قباالعقدين الأخيرين تحولات رئيسة في النظل شهد البحث التربوي خلا 
ل الخارجية المؤثرة على التعلم مثل العوامل حول من إثارة التساؤل وتضمن ذلك التحو، الباحثين

ما يجري ل حول اؤووضوح تعابيره وحماسته وطريقة ثنائه إلى إثارة التس، متغيرات المعلم كشخصيته
وقدرته على معالجة ، وقدرته على التذكر، وفهمه الساذج، معرفته السابقةل: مث، المتعلمل عقل بداخ

وقد أسهم ، التعلم لديه ذا معنى واضحل ما يجعل وك، وأنماط تفكيره، ودافعيته وانتباهه، المعلومات
تركيزهم على كيفية ل ن خلاوظهر ذلك مل، ذا المجااالباحثون بمساهمات كبيرة وواضحة في ه

واستند ، هذه المعانيل ودور الفهم السابق في تشكي، د المتعلماة عناهذه المعاني للمفاهيم العلميل تشكي
 (Constructivism Theory)ى مدرسة فلسفية تسمى )بالنظرية البنائية( اه إلاذا التوجاالباحثون في ه

 (.1996وآخرون، )الخليلي 
دة الرياضايات الكثيار مان المشاكلات التاي أساهمت طبيعتهاا فاي إبرازهاا، ولعال كما ويواجه تدريس ما

من المشكلات التي تواجه العملية التدريسية في ماادة الرياضايات هاي تنمياة مهاارات التفكيار المنطقاي لادى 
العاالم فاي عصارنا مان ثاورة علمياة وتكنولوجياه الطلبة، والتي دعت الحاجة إلاى تنميتهاا فاي ظال ماا يشاهده 

هائلة، وما ترتب عليها من تغيرات كبيرة وعميقاة وشااملة فاي مختلاف مجاالات الحيااة، الأمار الاذي يتطلاب 
مسااتوى عااال  ماان التفكياار والتعلاايم، حتااى يسااتطيع الفاارد أن يواكااب مااا ياادور حولااه، حيااث أن التقاادم أصاابح 

لمااء يصانعون المعرفاة، الآن يقاس بما لدى الدول من رصيد معلومااتي، وماا تمتلكاه مان عقااول مفكاارة، وع
 ويسخرونها الإبداع.

وقد حظيت الرياضيات بنصيب وافر من تلك التحولات والتطورات وذلك لإعادة النظر في مناهج 
الرياضيات، ونظرا لما تتمتع به الرياضيات من أهمية وتداخلها في كافة الأنشطة الحياتية، وسعت الدول 

لرياضيات على أساس نشاط المتعلمين ومشاركتهم في اكتشاف المتقدمة إلى بناء المناهج الحديثة في ا
 (.1998)عبيد وآخرون،  مفاهيمها بأنفسهم

ومن بين الاستراتيجيات المنبثقة عن النظرياة البنائياة اساتراتيجيات الاتعلم النشاط القائماة علاى مباادئ 
الإسااتراتيجية بأنهااا تعطااي  شااارك( إذ تتميااز هااذه –زاوج  –الااتعلم التعاااوني، وماان بينهااا: إسااتراتيجية )فكاار 

الطالب فرصة للتأمل داخلياً مع نفسه وخارجياً مع زملاءه والتفكير والمراجعة قبل الإجاباة ومان ثام التعااون 
 (. 2112والمشاركة في الأفكار والحل تعاونيا )زيتون، 

راتيجية شاارك( ذات تسلساال منطقااي متتاالي ومتتااابع، وتعتماد هااذه الإساات -زاوج  –واساتراتيجية )فكاار 
على عدة مراحل بحيث لا تبادأ خطاوة إلا بانتهااء الخطاوة التاي تسابقها، فالا تبادأ الخطاوة الثانياة )المزاوجاة( 
إلا عنااادما تنتهاااي الخطاااوة الأولاااى )التفكيااار(، ولا تبااادأ الخطاااوة الثالثاااة )المشااااركة( إلا عنااادما تنهاااي الخطاااوة 
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اتيجيات التاي تعتماد علاى الطالاب، والاذي يكاون هاو الثانية )المزاوجة(، وهذه الإستراتيجية من ضمن الاستر 
محاااور العملياااة التعليمياااة، وهاااي إحااادى اساااتراتيجيات الاااتعلم النشاااط بتوفيرهاااا فرصاااا عديااادة أماااام المتعلماااين 
لاكتساب واختبار ما يحيط بهم، وهم يتبعون التكرار والتقليد والتجربة والخطأ، مان أجال أن يفهماوا عاالمهم، 

تعلماااوا مهاااارات الاتصاااال والتفااااوض، والتعامااال ماااع المشااااعر والصاااراعات )شااااهين، ويوساااعوا ماااداركهم، في
2111). 

، أن التفكير هو عبارة عن معالجة عقلية للمدخلات الحسية فلا بد من تنمية هذا التفكيروبما 
المؤسسات ل المناهج الدراسية المختلفة داخل ومن المعلوم أن تنمية تفكير الفرد يمكن أن يتم من خلا

ت لدى الطلبة وتسهم كلاالمشل والمناهج باختلافها تساهم في تنمية التفكير والقدرة على ح، عليميةالت
في زيادة قدراتهم في أنواع التفكير المختلفة إذا توفر لتدريسها الإمكانات اللازمة. ويعد التفكير 

تيجة بما فيها من ة من مقدمات تتضمن الناعلى نتيجل المنطقي أحد أنواع التفكير الذي يتم به الحصو
ر العلمي من زاوية أن التفكير العلمي هو تفكير اعلاقات. والتفكير المنطقي ضرورة لازمة للتفكي

ستنتاجات تخضع اإلى ل حيث نصوغ الفرضيات ونختبر صحتها تجريبيا لنتوص، ستنتاجياافتراضي 
 (.2111)أبو غالي، لقواعد منطقية 

ن هذه الأهمية وماا طارأ علاى الرياضايات وطرائاق تدريساها أما من ناحية قلق الرياضيات، وبالرغم م
فااي الماادارس ماان تطااوير إلا أن هناااك شااعورًا بااالكره والخااوف والقلااق تجاااه هااذه المااادة، ويباادو أن ذلااك يعااود 
إلى الحرج الذي قد يواجه بعض الطلبة عناد التعامال ماع الأرقاام أو حال مساألة حساابية أو مشاكلة رياضاية 

حياااة العامااة أو المواقااف التعليميااة ممااا يااؤدي إلااى كااره المااادة والرهبااة منهااا، وهااو مااا بساايطة فااي مواقااف ال
ظااهرة وجدانياة نفساية أكثار مان ( Chewning, 2002) يعرف بقلاق الرياضايات، والتاي كماا يارى شايوننج"

هاا كونها عقلية، إلا أنها تضعف قدرة الطالب على تعلم المادة وتؤدي إلاى ضاعف فاي الأداء أكثار مان كون
مرتبطة بالتأخر"، كما ركز على ذلك أيضًا مركز الإرشااد بجامعاة جناوب غارب تكسااس بالولاياات المتحادة 
الأمريكيااة الااذي بااين أن قلااق الرياضاايات لاادى الطلبااة يتحاادد بشااعورهم بااالخوف منهااا ممااا حاادا بالمساائولين 

ن يعاااانون مااان قلاااق علاااى هاااذا المركاااز أن يخصصاااوا قسااامًا خاصًاااا فاااي هاااذا المركاااز لإرشااااد الطلباااة الاااذي
فااي هااذا. وياارى كاالا ماان بروبياارت وفيرنااون  (South West Texas University,2003)الرياضاايات 

(Probert & Vernon, 1997)  أن قلااق الرياضايات يظهاار عناادما يتطلاب الأماار القياام بااأداء بمسااتوى
ي إلاى عادم إتماام تلاك معين من الخبرة في الرياضيات، ويشعر الطالاب أناه لا يمتلاك تلاك الخبارة؛ مماا ياؤد

 -زاوج  -الأنشاااطة، ومماااا سااابق تتضاااح الحاجاااة إلاااى تااادريس الرياضااايات اساااتنادا إلاااى اساااتراتيجية )فكااار 
 شارك(، سواءً في تنمية مهارات التفكير المنطقي أو خفض قلق الرياضيات لدى الطلاب.
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 مشكلة الدراسة:
الطلبااة لااديهم ضااعف فااي المااادة وماان خاالال تاادريس الباحااث لمااادة الرياضاايات لاحااظ أن العديااد ماان 

نتيجااة لخااوفهم ورهبااتهم وقلقهاام ماان الرياضاايات، وهااذا الخااوف عناادما تعاارض علااى الطالااب فكاارة أو مسااألة 
رياضية، كما يظهر هذا القلق والخاوف فاي الامتحاان والاذي كاان أحاد أساباب كاره الطلباة لهاذه الماادة، وقاد 

ا البااحثون والقاائمون علاى العملياة التعليمياة فاي مجاال أشارت العدياد مان الدراساات إلاى الجهاود التاي يباذله
حياث أشاارت بعاض البحاوث والدراساات إلاى إمكانياة اساتخدام  تعليم الرياضيات لتخفيض قلاق الرياضايات؛

إستراتجيات تدريسية في تخفيض قلق الرياضيات، ومن هذه الاستراتيجيات إساتراتيجية الاتعلم التعااوني كماا 
حدد الباحث مشكلة (، وبنااااء علياااه فقاااد 2116(؛ و)علاااي، 2111ياشاااي والبااااز، فاااي دراساااتي كااال مااان )الر 

 الرئيسي التالي:ل الدراسة بالسؤا
ما أثر برنامج تدريبي في تدريس الرياضيات مستندا إلى استراتيجية فكر وزاوج وشارك على تنمية 

الفرعية الأسئلة منه  وتتفرعمهارات التفكير المنطقي وخفض قلق الرياضيات لدى طلبة الصف الثامن؟ 
 التالية:

توجد فروق بين متوسطي درجات اختبار مهارات التفكير المنطقي لدى طلاب المجموعة ل ه -1
 ؟التجريبية وبين طلاب المجموعة الضابطة

ة المجموعة التجريبية اتوجد فروق بين متوسط درجات اختبار مهارات التفكير المنطقي لطلبل ه -2
 الذكور؟ات طلبة المجموعة الضابطة وبين متوسط درجالذكور 

المجموعة التجريبية طالبات توجد فروق بين متوسط درجات اختبار مهارات التفكير المنطقي ل ه -3
 ؟المجموعة الضابطةطالبات وبين متوسط درجات 

توجد فروق بين متوسطي درجات اختبار مهارات التفكير المنطقي لدى الطلبة الذين درسوا ل ه -4
 ؟ شارك( تعزى لمتغير الجنس -زاوج  -م إستراتيجية )فكرباستخدا

لدى طلبة المجموعة مقياااااااااس قلااااااااق الرياضاااااااايات إحصائية بين متوسط دلالااااااااة توجد فروق ذات ل ه -5
 ؟التجريبية وبين متوسط درجات طلبة المجموعة الضابطة

دى طلبة لمقياااااااااااس قلااااااااااق الرياضاااااااااايات إحصائية بين متوسط دلالااااااااااة توجد لا توجد فروق ذات ل ه -6
 الذكور.وبين متوسط درجات طلبة المجموعة الضابطة الذكور المجموعة التجريبية 

المجموعة طالبااااات لدى مقياااااس قلااااق الرياضاااايات إحصائية بين متوسط دلالااااة توجد فروق ذات ل ه -7
 ؟المجموعة الضابطةطالبات التجريبية وبين متوسط درجات 

مقياااس خفااض قلااق الرياضاايات ات اااط درجااامتوسعلااى ة إحصائيدلالااة توجد لا توجد فروق ذات ل ه -8
 ؟شارك( تعزى لمتغير الجنس -زاوج  -لدى الطلبة الذين درسوا باستخدام إستراتيجية )فكر
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 فروض الدراسة:
( بين متوسط درجات اختبار مهارات o.o5 ≥ αإحصائية عند مستوى )دلالة لا توجد فروق ذات  -1

 التجريبية وبين متوسط درجات طلبة المجموعة الضابطة. التفكير المنطقي لدى طلبة المجموعة
اختبار  طي درجاتاين متوسا( بo.o5 ≥ αإحصائية عند مستوى )دلالة لا توجد فروق ذات  -2

ين طلاب المجموعة الضابطة االمجموعة التجريبية وبالذكور مهارات التفكير المنطقي لدى طلاب 
 الذكور.

طي درجات اختبار اين متوسا( بo.o5 ≥ αعند مستوى )إحصائية دلالة لا توجد فروق ذات  -3
 مهارات التفكير المنطقي لدى طالبات المجموعة التجريبية وبين طالبات المجموعة الضابطة. 

اختبار  طي درجاتاين متوسا( بo.o5 ≥ αإحصائية عند مستوى )دلالة لا توجد فروق ذات  -4
شارك(  -زاوج  -باستخدام إستراتيجية )فكر مهارات التفكير المنطقي لدى الطلبة الذين درسوا

 تعزى لمتغير الجنس.
مقياس قلق الرياضيات ( بين متوسط o.o5 ≥ αإحصائية عند مستوى )دلالة لا توجد فروق ذات  -5

 .لدى طلبة المجموعة التجريبية وبين متوسط درجات طلبة المجموعة الضابطة
مقياس قلق الرياضيات ( بين متوسط o.o5 ≥ αإحصائية عند مستوى )دلالة لا توجد فروق ذات  -6

 الذكور.وبين متوسط درجات طلبة المجموعة الضابطة الذكور لدى طلبة المجموعة التجريبية 
مقياس قلق الرياضيات ( بين متوسط o.o5 ≥ αإحصائية عند مستوى )دلالة لا توجد فروق ذات  -7

 المجموعة الضابطة. ات طالبالمجموعة التجريبية وبين متوسط درجات طالبات لدى 
مقياس خفض ط درجات امتوس( على o.o5 ≥ αإحصائية عند مستوى )دلالة لا توجد فروق ذات  -8

شارك( تعزى لمتغير  -زاوج  -لدى الطلبة الذين درسوا باستخدام إستراتيجية )فكرقلق الرياضيات 
 الجنس.

 أهداف الدراسة:
 الدراسة إلى تحقيق الأهداف التالية:هدفت 

لكشااف عاان تااأثير برنااامج تاادريبي فااي تاادريس الرياضاايات مسااتندا إلااى اسااتراتيجية فكاار وزاوج وشااارك ا -1
 على تنمية مهارات التفكير المنطقي لدى طلبة الصف الثامن.

الكشااف عاان تااأثير برنااامج تاادريبي فااي تاادريس الرياضاايات مسااتندا إلااى اسااتراتيجية فكاار وزاوج وشااارك  -2
 لبة الصف الثامن.على خفض قلق الرياضيات لدى ط

 قائمة بمهارات التفكير المنطقي.بناء  -3
 في عملية التعلم.الاستراتيجية توظيف كيفية تحديد  -4
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ات المجموعة اات طالباالوقوف على مدى وجود فروق بين متوسط درجات طلاب ومتوسط درج -5
 البعدي.الاختبار التجريبية في 
 قاط التالية:تكمن أهمية الدراسة في الن أهمية الدراسة:

قد يستفيد القائمون على التعليم في وزارة التربية والتعليم من البرنامج التدريسي المقترح فاي تصاميم  .1
 مماثلة لأي موضوع من مواضيع مادة الرياضيات.

الرياضيات، عند صياغة وتطوير منهاج قد يستفيد القائمون على التعليم في وزارة التربية والتعليم   .2
وخفااااااض لرفع مستوى مهارات التفكير المنطقي وإثرائيااااااة ساعدة اااااااط وبرامج مأو عند وضع خط

 الأساسي.عند طلبة الصف الثامن القلق 
التربوي في عقد دورات تدريبية للمعلمين من ل الإشاااااااااااااراف قد تفيد هذه الدراسة العاملين في حق .3

ق تدريسها ااااااااااااااااااااااااائوطرا، تدريبهم على مهارات التفكير المنطقي الواردة في المنهاج المقررل أج
مهااااارات التفكياااار المنطقااااي وخفااااض قلااااق وبعض الخطط العلاجية التي يمكن أن تسهم في تنمية 

 الرياضيات لدى الطلبة.
وخفااااااض قلااااااق الرياضاااااايات تعد هذه الدراسة إستراتيجية جديدة لتطوير مهارات التفكير المنطقي  .4

معلااااااااااااااااااااااام ن يستفيد منها شارك( التي يمكن أ -زاوج  -لدى الطلبة وباستخدام إستراتيجية )فكر
 الرياضيات.

تزوياااد معلماااي رياضااايات المرحلاااة الأساساااية بمقيااااس خفاااض قلاااق الرياضااايات  ومقيااااس التفكيااار  .5
 المنطقي الذي قد يفيد في إعداد مقاييس مماثلة.

ديهم عن طريق استخدام اااااااااااااتسهم هذه الدراسة في المساعدة في تنمية مهارات التفكير المنطقي ل .6
 شارك(.   -وج زا -إستراتيجية )فكر

 قام الباحث بتعريف مصطلحات الدراسة إجرائيا كما يلي: مصطلحات الدراسة:
هي إحدى إستراتيجيات التعلم التعاوني النشط والتي تعتمد شارك(:  -زاوج  -)فكرستراتيجية  -1

في الأنشطة التعليمية وتهدف لتنشيط وتحسين ما لدى التلاميذ ومشاركة ل على حركة وتفاع
وتتكون هذه الأعداد الحقيقية، لثامن من معارف وخبرات سابقة والمتعلقة بوحدة طلبة الصف ا
مهارات التفكير من ثم المشاركة ر ومن ثم التفكيوهي من ثلاث خطوات الاستراتيجية 

 .المنطقي
هو حالة من التوتر والضيق والإحساس بالخوف من الفشل يشعر به طالب  قلق الرياضيات: -2

ي أثناء تعلم وحدة "الأعداد الحقيقية" المقررة في رياضيات الصف الصف الثامن الأساسي ف
 عليها الطالب بالمقياس المعد خصيصا لذلك.ل ويقاس بالدرجة التي يحصالثامن الأساسي 
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 الدراسات السابقة:
( هدفا من خلالها إلى معرفة أثر استراتيجية )فكر. زاوج. 2113أجرى الثلاب وعمر دراسة )

البات الصف الثاني المتوسط في مادة الرياضيات وتفكيرهن الاستدالي، حيث قام شارك( في تحصيل ط
( طالبة، إحداهما 22( طالبة، موزعة على شعبتين في كل شعبة )44الباحثان باختبار عينة مكونة من )

شارك( والأخرى تمثل المجموعة  -زاوج  -تمثل المجموعة التجريبية التي تدرس حسب استراتيجية )فكر
ابطة التي تدرس حسب الطريقة االعتيادية، وقد تطلب البحث توفير أداتين: بناء آختبار تحصيلي الض

( 31( مكون من )2114( فقرة، واعتماد اختبار التفكير الاستدلالي الذي أعدته بطرس )22مكون من )
قلتين أظهرت النتائج ( لعينتين مستt-testفقرة. وبعد جمع البيانات وتحليلها إحصائياً باستخدام الاختبار )
شارك( على المجموعة الضابطة  -زاوج  -تفوق المجموعة التجريبية التي تدرس حسب استراتيجية )فكر 

 .في التحصيل والتفكير الاستدلالي
( دراساة هادفت مان خلالهاا إلاى معرفاة أثار توظياف اساتراتيجية )فكار، زاوج، 2113وأجرت النجاار )

ر التأملي في الجبر لدى طالبات التاسع الأساسي بمحافظة خان ياونس. شارك( في تنمية التحصيل والتفكي
وقااد واتبعاات الباحثااة الماانهج التجريبااي الااذي تضاامن اختيااار التصااميم التجريبااي ذي المجمااوعتين التجريبيااة 
والضااااابطة حيااااث تاااادرس المجموعااااة التجريبيااااة وفااااق اسااااتراتيجية )فكاااار، زاوج، شااااارك(، فااااي حااااين تاااادرس 

( طالباااة 37( طالباااة مقسااامة بالتسااااوي )74بالطريقاااة الاعتيادياااة، وقاااد تكونااات مااان )المجموعاااة الضاااابطة 
( طالباااة كمجموعاااة ضاااابطة، وقاااد تااام بنااااء أدوات الدراساااة المتمثلاااة بالاختباااار 37كمجموعاااة تجريبياااة و )

مان التحصيلي واختبار التفكير التأملي من إعداد الباحثة، وكانت الدراسة في وحادة )العلاقاات والاقتراناات( 
كتاب الرياضيات )الجزء الثاني( للصف التاسع الأساسي،  وقد أشارت النتائج إلى وجاود فاروق ذات دلالاة 
إحصائية بين متوسط درجات طالبات المجموعاة التجريبياة، ومتوساط درجاات طالباات المجموعاة الضاابطة 

ا أشارت إلاى وجاود فاروق في التطبيق البعدي للاختبار التحصيلي لصالح طالبات المجموعة التجريبية. كم
ذات دلالة إحصائية بين متوسط درجات طالبات المجموعة التجريبية، ومتوسط درجاات طالباات المجموعاة 
الضابطة فاي التطبياق البعادي لاختباار التفكيار التاأملي، لصاالح طالباات المجموعاة التجريبياة. كماا أشاارت 

لتحصاايل، وكااذلك وجااود تااأثير لاسااتراتيجية )فكاار، إلااى وجااود تااأثير لاسااتراتيجية )فكاار، زاوج، شااارك( علااى ا
 زاوج، شارك( على التفكير التأملي.

( دراسة هدفت إلى التعرف على مدى فاعلية استخدام استراتيجيات التعلم 2112وأجرى القاضي )
في  التعاوني )استراتيجية التعلم معا، استراتيجية تكامل المعلومات المجزأة، استرتيجية )فكر، زواج، شارك(

التحصيل المعرفي، وبقاء أثر التعلم لدى تلاميذ الصف الثاني الإعدادي في مقرر العلوم، وأجريت 
الدراسة على عينة من طلبة الصف الثاني الإعدادي بحلوان، وقد استخدمت الدراسة بعض تصميمات 
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علية شبكة الويب المنهج الوصفي في مرحلة الدراسة والتحليل والتصميم والمنهج التجريبي عند قياس فا
الاجتماعية التعليمية في مرحلة التقويم، وتكونت العينة من ثلاث مجموعات تجريبية، كل مجموعة تدرس 
بإحدى الاستراتيجيات التي اختارتها الباحثة، وتمثلت أدوات الدراسة في اختبار التحصيل المعرفي، وبقاء 

ا أنه يوجد فروق دالة إحصائيا بين متوسطي رتب أثر التعلم ومن أهم النتائج التي توصلت الدراسة إليه
درجات طلاب المجموعة التجريبية الثالثة التي درست باستخدام استرتيجية )فكر، زاوج، شارك(من خلال 
شبكة ويب اجتماعية تعليمية في التطبيقين القبلي والبعدي في اختبار التحصيل المعرفي لصالح التطبيق 

ذات دلالة إحصائية بين متوسطات رتب درجات المجموعات التجريبية في البعدي، وأنه لا توجد فروق 
التحصيل المعرفي عند التعلم من خلال شبكة ويب اجتماعية تعليمية ترجع إلى التأثير الأساسي لاختلاف 

 استراتيجية التعلم التعاوني المستخدمة.
شااارك( فااي –زاوج -)فكاارمعرفااة اثاار اسااتخدام اسااترتيجية  ( دراسااة هاادفت إلااى2112) وأجاارى غفااور

اكتسااب المفااا يم الرياضااية لاادى طاالاب الصااف الثالااث/ معهاد إعااداد المعلمااين. وتتكااون المرحلااة الثالثااة فااي 
معهد إعداد المعلمين صباحي في بعقوبة من شعبتين اختار الباحث شعبة )أ( كمجموعة تجريبية، والشاعبة 

احث علاى المجماوعتين، وقاد أشاارت النتاائج إلاى )ب( مجموعة ضابطة. وقد تم تطبيق التجربة من قبل الب
وجااااود فااااروق ذات دلالااااة إحصااااائية بااااين المجموعااااة التجريبيااااة والمجموعااااة الضااااابطة ولصااااالح المجموعااااة 

 التجريبية.
( دراسة هدفت إلى التعرف أثر توظيف استراتيجية )فكر، زاوج، شارك( 2111وأجرى أبو غالي )

العلوم لدى طلبة الصف الثامن الأساسي، وأجريت في مدرستي  على تنمية مهارات التفكير المنطقي في
النيل الإعدادية للبنين، ومدرسة رقية العلمي الإعدادية للبنات بغزة، وقد استخدم الباحث المنهج التجريبي، 

( طالبا وطالبة من طلبة الصف الثامن الأساسي وتحددت الأدوات في اختبار 161وتكونت العينة من)
ير المنطقي واستخدم الباحث المعالجات الإحصائية التالية: اختبار)ت(، ومن أهم النتائج مهارات التفك

التي توصلت الدراسة إليها أنه توجد فاعلية لاستخدام تلك الاسراتيجية، وأنه لا يوجد فروق بين متوسط 
باحث درجات الطالبات عن متوسط درجات الطلاب في اختبار مهارات التفكير المنطقي، وأوصى ال

بضرورة استخدام استراتيجيات التدريس الحديثة، ومنها استراتيجية )فكر، زاوج، شارك( في تعلم العلوم من 
 قبل المعلمين، والموجهين، والطلبة كأحد الأساليب الفعالة للتعلم.

 ( دراسة هدفت إلى تقصي أثر استخدام المدخل المنظومي في تدريس2119أجرى علي )و 
 المرحلة المتوسطة على زيادة التحصيل وتنمية التفكير الرياضي وخفض القلقالاحتمالات لطلاب 

 الرياضي لديهم. واقتصرت عينة الدراسة على بعض طلاب الصف الأول المتوسط بمحافظة أسيوط
 ( طالباً درست وحدة42( طالباً ووزعت على مجموعتين الأولى تجريبية وعددهم )83بمصر، وعددهم )
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( طالباً درست نفس الوحدة 41ام المدخل المنظومي، والثانية ضابطة وعددهم )الاحتمالات باستخد
( 1,11بالطريقة المعتادة. وتوصلت نتائج الدراسة إلى وجود فروق ذات دلالة إحصائية عند مستوى )

 لصالح طلاب المجموعة التجريبية في التطبيق البعدي لاختبار كل من التحصيل، ولاختبار التفكير
 ولمقياس القلق الرياضي.الرياضي، 

 ( دراسة هدفت إلى تقصي أثر استراتيجية مقترحة للبحث عن نمط للحل في2118وأجرى صالح )
 تنمية مهارات البرهان الهندسي وخفض القلق منه. وتكونت عينة الدراسة من مجموعة من طلاب الصف

 ى مجوعتين: الأولى تجريبية( طالباً، ووزعت عل219الثاني المتوسط بإدارة الداخلة بمصر وعددهم )
نفسها  ( طالباً، والثانية ضابطة درست الوحدة113درست وحدة "التباين" بالاستراتيجية المقترحة وعددهم )

عند مستوى  ( طالباً. وتوصلت نتائج الدراسة إلى وجود فرق دال إحصائياً 116بالطريقة المعتادة وعددهم )
الهندسي، لصالح  تجريبية والضابطة في مقياس قلق البرهان( بين متوسطي درجات المجموعتين ال1,11)

 المجموعة الضابطة.
تدريس  ( بدراسة هدفت إلى تعرف استخدام استراتيجيات ما وراء المعرفة في2118وقام الشهري )

ولتحقيق هدف  الرياضيات لتنمية مهارات حل المشكلة واختزال القلق الرياضي لدى طلاب الكلية التقنية.
استراتيجيات ما وراء  ة أعد الباحث قائمة بمهارات حل المشكلة الرياضية، واستخدم عدداً منالدراس

استراتيجيات: التساؤل الذاتي،  المعرفة لتنميتها لدى طلاب المستوى الثاني قسم التقنية الإلكترونية، وهي
المشكلة الرياضية، مهارات حل  والتفكير بصوت مرتفع، والنمذجة. وتمثلت أدوات الدراسة في اختبار

( طالباً، قسمت إلى مجموعتين الأولى 53ومقياس قلق حل المشكلة الرياضية. وبلغت عينة الدراسة )
المعرفة، والثانية ضابطة وعددهم  ( طالباً درست باستخدام استراتيجيات ما وراء26تجريبية وعددهم )

ارتباط سالب دال إحصائياً عند  وجود( طالباً درست بالطريقة العادية. وقد توصلت الدراسة إلى 27)
الرياضية ودرجاتهم في مقياس قلق  ( بين درجات الطلاب في اختبار مهارات حل المشكلة1,11مستوى )

 حل المشكلة الرياضية.
 تعقيخ على الدراسات السابقة:

يستخلص الباحث من هذا العرض للدراسات السابقة بتنوع الدراسات السابقة في نوعية الطرق 
ساليب التدريس المستخدمة في التأثير على كل متغيرات الدراسة الحالية، كما أجريت الدراسات السابقة وأ

في بيئات مختلفة منها ما أجريت دراسته محليا، وعربيا والأخرى على المستوى العالمي، وتبين عدم وجود 
لية على حد علم الباحث أول دراسة تناولت موضوع الدراسة الحالية بصفة مباشرة حيث تعد الدراسة الحا

الدراسات التي تهتم بدراسة أثر برنامج تدريسي مستندا لاستراتيجية )فكر، زاوج، شارك( على تنمية 
مهارات التفكير المنطقي وخفض قلق الرياضيات معا على المستويات: المحلي والعربي والعالمي، حيث لم 
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يرات الدراسة الحالية مجتمعة سويا، وتعددت الدراسات يجد الباحث أيا من الدراسات التي تتناول نفس متغ
السابقة ، واختلفت الدراسة الحالية عن الدراسات السابقة في دراسة اثر توظيف استراتيجية )فكر، زاوج، 
شارك( على متغيرين تابعين هما: والتفكير المنطقي و خفض قلق الرياضيات. اختلفت الدراسات السابقة 

ي الدراسة لمعرفة أثر المتغير المستقل على المتغيرات التابعة الدراسات السابقة مع في المنهج المتبع ف
الدراسة الحالية في استخدام المنهج شبه التجريبي، فقد جمعت بعض الدراسات بين المنهج شبه التجريبي 

بي كما في والمنهج الوصفي. في حين اتفقت دراسات مع الدراسة الحالية في استخدام المنهج شبه التدري
(، ومن خلال العرض السابق يمكن تحديد النقاط المستفادة من الدراسات السابقة في 2116النملة )دراسة 

بناء الإطار النظري الخاص بأثر برنامج تدريسي مستند إلى استراتيجية فكر، زاوج، شارك في التفكير 
لتفكير المنطقي ومقياس خفض القلق، المنطقي وخفض قلق الرياضيات، بناء أدوات الدراسة المتمثلة في ا

التعرف على العديد من المراجع العلمية العربية، والأجنبية التي تخدم وتثرى الدراسة الحالية، وتحديد 
 واختيار الأساليب الإحصائية المناسبة.

 منهج الدراسة:
ولقد فها، لتحقياااق أهااادالذي يتفق مع طبيعة الدراسة االتجريبي تصاااميم شااابه المااانهج الباحث اتباااع 
الأولى )الأعداد الحقيقياة( مان كتااب الرياضايات الفصال الدراساي الأول دروس الوحدة بإعداد قام الباحث 

بناااااءً علااااى خطااااوات ومراحاااال شارك(  –زاوج  –)فكر لاسااااتراتيجية وفًقا فااااي الصااااف الثااااامن الأساسااااي 
ل المحتوى والوسائبحيث تتضمن الأهداف والمتطلبات السابقة وعرض ، ستراتيجيةهااااااااااااااااااااااذه الاومعايير 

وقام بتجريبها على عينة الدراسة )طلاب وطالبات الصف الثامن ، التعليمية وخطوات التقويم بأنواعه
 رياضيات.الوخفض قلق لمعرفة أثرها في تنمية مهارات التفكير المنطقي الأساسي( 

 مجتمع الدراسة:
الصرح الثانوية  في مدارسالأساسي مجتمع الدراسة من جميع طلاب الصف الثامن تكون  
في رياضيات والذين يدرسون مادة الالعاصمة / لواء الجامعة / منطقة أبو نصير ي محافظة افالخاصة 

( 13- 14( والذين تتراوح أعمارهم ما بين )2114 – 2113للعام الدراسي )لأول الدراسي ال الفص
 طالبة.( 71و)( طالبا 121منهم )، اً وطالبةا( طالب191هم )والبالغ عدد، سنة

 عينة الدراسة:
الصرح وطالبات مدرسة الصرح الثانوية/ للبنين، عينة الدراسة من طلاب مدرسة تكونت 
المدرستين بالطريقة القصدية؛ وذلك لتسهيل هدف الدراسة، بالإضافة ولقد تم اختيار الثانوية/ البنات، 

، ن في منطقة جغرافية واحدةوقوع المدرستي، اللازمة لتنفيذ الدراسةل توفر الإمكانات والوسائإلى: 
هاتين المدرستين بطريقة أربعة صفوف من واختار الباحث ، مع المدرستينل والتواصل سهولة الاتصا
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أربعة من بين من طريقة الورقة والقلم حيث وضع إشارة على شعبتين وتم ذلك باستخدام ، عشوائية بسيطة
عينة تكونت وبالتالي ة لعدم وجود غيرهما شعب الذكور في حين أنه تم اختيار شعبتي الإناث مباشر 

 من صفين:ة االدراس
( 34ب و)( طال31( طالب منهم )65إذ تكونت من )المجموعة التجريبية ل الصف الأول يمث
ب، ( طال29( طالب منهم )65الصف الثاني المجموعة الضابطة وعددها )ل في حين يمثطالبة، 

التعليم الخاص / لواء ة امديري -العاصمة في محافظة الأساسي من طلبة الصف الثامن ( طالبة، 36و)
ة اأفراد عينة الدراسة في المجموعتين التجريبيتوزيع ( يوضح 1-3رقم )ل والجدوالجامعة الأردنية، 

 والضابطة.
 المتغيرات التالية:تكونت متغيرات الدراسة من  متغيرات الدراسة:

 ك( / الطريقة العادية.شار –زاوج  –إستراتيجية )فكر  ل:المتغير المستق -أ
مستويات مرتفعة/ متوسطة/  3رياضيات وله المنطقي في الكير مهارات التف ات التابعة:المتغير -ب

 فقرة. 22منخفضة، وقلق الاختبار ويتكون من 
أثر برنامج تدريبي في تدريس الرياضيات مستنداً لتحقيق أهداف الدراسة التعرف على  أدوات الدراسة:

رياضيات لوخفض قلق اتنمية مهارات التفكير المنطقي على ارك( اش –زاوج  –فكر إستراتيجية )إلى 
 ث بإعداد أدوات الدراسة والتي تمثلت فيما يلي:اقام الباحالأساسي، الصف الثامن لبة لدى ط

 زاوج(:–شارك  -بناء البرنامج التدريبي المستند إلى استراتيجية )فكر
لأعداد )الأولى محتوى الوحدة ال قام الباحث بتحلي قيقية:أولا: تحليل محتوى وحدة الأعداد الح

الوحدة بنفسه بنا ء على ل حيث قام بتحليالأول للصف الثامن الجزء رياضيات الكتاب من الحقيقية( 
 داة وفقا للخطوات التالية:الأولقد تم تصميم هذه ، مهارات التفكير المنطقي الستة السابقة

 زاوج(:  –شارك  –ئم على استراتيجة )فكر بناء البرنامج التدريبي القا -1
المنطقي زاوج( ومهارات التفكير –شارك –من خلال اطلاع الباحث على خطوات استراتيجة )فكر  -

 (.113:2115-98دراسة )عبيدات وأبو السميد:كما في ( مهارات 6من )كونت والتي ت
وأبحاث ، دراسةالل المجال وما يتضمنه من مصادر علميه ومتخصصة حو، الإطار النظري -

 (.2115، ودراسة )على(، 2116، اسة )النملةكدرومجلات علمية ذات صله بالموضوع 
 (2111، اسة )مخلوفكدرالمهارات. الاستراتيجية والدراسات السابقة التي اعتمدت على هذه  -
للصف الرياضيات تضمن منهاج ى تحديد مدل إلى تهدف عملية التحليل: تحديد أهداف التحلي -2

 لمهارات التفكير المنطقي.  الأعداد الحقيقي( )وحدة الأولى الوحدة الأول الجزء الأساسي ن الثام
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لأول كوحدة تحليل؛ الجزء االأساسي الثامن كتاب الرياضيات للصف تحديد ل: تحديد عينة التحلي -3
يستند ل تحلية لدرس كوحداتخذ الباحث الكتاب "الأعداد الحقيقية"، من االأولى تم تحديد الوحدة وكذلك 

 ل.لى التقدير الكمي لفئات التحليل، للتوصل إإليها في رصد فئات التحلي
اعتمدت الدراسة على مهارات التفكير المنطقي التي ينبغي توفرها في ل: تحديد فئات التحلي -4

لكونها الأنسب لتحقيق هدف الدراسة وفئات الأول الجزء كتاب الرياضيات من الأولى محتوى الوحدة 
 لمنطقي التي تم تحديدها.التفكير اهي مهارات ل لتحليا
 والقياسكملاحظة للعد الباحث ستخدمه ويالمحتوى في جزء وهي أصغر  ل:تحديد وحدة التسجي ،

التعميم أو أو ل المفهوم مثل معينة في رسم نتائج التحليتكراره، دلالة أو غيابه أو وجوده ويعتبر 
وفي هذه الدراسة أو أكثر، صفحه إلى بطة المعنى التي قد تمتد المتراالفقرات هي الدروس والدرس، 

 لدرس كوحدة للقياس. تم اعتماد ا
  عدد من الضوابط ل تم مراعاة لزيادة الدقة ولضبط عملية التحلي ل )القياس(:ضوابط عملية التسجي

 ل:أثناء عملية التسجي
)الوحدة الأساسي الثامن ات للصف لكتاب الرياضيالمنطقي التفكير مهارات ضوء في ل يتم التحلي -

 الأعداد الحقيقية(.  -الأولى 
 طلاب الصف الثامن أساسي فقط.ل التحليل يشم -

 ل:أداة التحليموضوعية 
جلسات تناولت دروس وحدة  11الأولية من البرنامج المكون من تم عرض الصورة  ل:صدق أداة التحلي

 –زاوج  –ر المنطقي التي صيغت بناء على استراتيجية )فكر الأعداد الحقيقية المعدة وفقاً لمهارات التفكي
( من أساتذة الجامعات الأردنية ومعلمي 11على مجموعة من المحكمين وقد بلغ عددهم )شارك(، 
الموضوعات لطلاب ملائمة وسهولة عرض الرأي في الأمور التالية: اء حيث طلب منهم إبدالوزارة، 

، إدراج التمارين والأسئلة في محتوى البرنامج، ملاحظة افةإمكانية الحذف أو الإض، الصف الثامن
المهارات ، وكانت نتيجة عملية التحيكم بمناسبة على الموضوعات التي تهتم بالتفكير المنطقيالتركيز 

من المحكمين  %81المنهاج كما تم إجراء التعديلات التي اتفق عليها محتوى ل لما تهدف إليه من تحلي
 من المحكمين. %81ت اتفق على إلغائها ( فقرا6وتم حذف )

 : تم التأكد من ثبات التحليل بالطرق التالية:ثبات أداة التحليل
تتم ثلاثة مرات يقوم بإجرائها  التحليل نتائج عمليات بين الاتفاق وهو نسبةالزمن:  عبر التحليل ثبات

 يقية(، بفارق زمني ثلاثةالثامن الأساسي وحدة )الأعداد الحق الرياضيات للصف كتاب الباحث على
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 في النتائج بين كبير اتفاق وجود التحليل والآخر، وأظهرت نتائج عمليات تحليل كل بين تقريباً  أسابيع
 (:1هو موضح في الجدول ) كما الباحث بها قام التي الثلاث المرات

 ( ثبات عمليات التحليل الثلاثة عبر الزمن1جدول )
 التحليل الثالث لتحليل الثانيا التحليل الأول عملية التحليل

 18 18 17 مهارة جمع المعلومات
 23 19 19 مهارة حفظ المعلومات

 15 15 15 مهارة تنظيم المعلومات

 15 12 14 المعلوماتل مهارة تحلي
 9 7 8 مهارة إنتاج المعلومات
 9 9 11 مهارة تقويم المعلومات

 89 81 83 المجموع
 %96 %94 1 نسبة اتفا  %

( أن نسب الاتفاق كانت مرتفعة بين كل عمليتي تحليل متتاليتين حيث 1تضح من الجدول )ي
، وهي نسبة عالية من ثبات %96، وبين الثانية والثالثة %94بلغت بين المرة الأولى والمرة الثانية 

 التحليل عبر الزمن.
 وبين الباحث إليها توصل التي التحليل نتائج بين الاتفاق مدى بها ويقصدثبات التحليل عبر الأفراد: 

 من اثنين الباحث اختار تدريس الرياضيات، وقد مجال في المختصون  إليها التي توصل التحليل نتائج
محتوى  القيام تحليل منهم وطلب الثامن الأساسي للصف الرياضيات تدريس في خبرة لهم المعلمين الذين

 اتفاق وجود عن النتائج أسفرت منطقي شكل مستقل، وقدوحدة الأعداد الحقيقية وفقاً لمهارات التفكير ال
 (Holisti) )باستخدام معادلة هوليستي المضمون  صدق لتحليل على يدل وهذا التحليل عمليات في كبير
 (، والتي تنص على:1994ناهية،  أبو)

R =    2 (C1.2) 
C1 + C2            

 الثبات. معامل  Rحيث 
: 2 (C1.2) الأخر. والتحليل الباحث تحليل بين تفاقالا مرات عدد هي 

C1عدد نقاط الاتفاق :. 
: C2 .عدد نقاط الاختلاف 
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( 2والجدول ) حدة على مستوى  كل في معيار لكل الثبات معاملات بحسب الباحث قام وقد
 يوضح ذلك:
 صف الثامن الأساسي(: معاملات الاتفا  )الثبات( في تحليل كتاب الرياضيات )وحدة الأعداد الحقيقية( لل2جدول )

 %معامل الثبات مجموع النقاط نقاط الاختلاف نقاط الاتفا  المحللون 
 92.7 83 6 77 الباحث والمحلل الأول
 95.2 85 4 81 الباحث والمحلل الثاني
المحلل الأول والمحلل 

 الثاني
75 6 81 92.5 

 %94    معامل لثبات الكلي
(، وبين المحلل %92.7بين الباحث والمحلل الأول كانت ) ( إلى أن نسبة الاتفاق2يشير الجدول )
( وهي نسبة مرتفعة؛ مما يدل على %94(، وبلغ معامل الثبات الكلي )%95.2الأول والثاني بلغت )
 صدق تحليل الباحث.
 وضع خطة البرنامج:

 .وضع الأهداف العامة والخاصة والنتاجات التعليمية في كل درس 
  ( دقيقة تعتبر الأولى جلسة تمهيدية للبدء بالبرنامج.45ص كل حصة )حص 11يتكون البرنامج من 
 ( دقيقة في أحد صفوف المدرسة.45تحديد زمن ومكان البرنامج ) 
 .)توفير الأدوات المستخدمة للبرنامج مثل )الأوراق، الأقلام، جهاز العرض الرأسي 

من أسئلة لقياس المنطقي لتفكير ااختبار مهارات يتكون اختبار مهارات التفكير المنطقي: ثانياً: 
ة اد قائمام تحدياؤالًا وهي أسئلة اختيار من متعدد. ولقد تا( س31يبلغ عددها )مهارات التفكير المنطقي 

( والذي تبناه 2115: 98 – 113، تصنيف )عبيدات وأبو السميدل مهارات التفكير المنطقي من خلا
 الية: وفقًا للخطوات التالاختبار الباحث وقام بإعداد 

لدى طلبة الصف الثامن إلى قياس مهارات التفكير المنطقي الاختبار هدف  الاختبار:تحديد هدف  -1
على أسئلة وفرضيات وذلك للإجابة الأولى" الأعداد الحقيقية "، في الوحدة الأساسي في مادة الرياضيات 

 الدراسة. 
رياضيات الكتاب من )الأعداد الحقيقية( الأولى الوحدة ل بعد تحلي الاختبار:مواصفات ل إعداد جدو -2

، تصنيف مهارات التفكير المنطقي في الوحدةل المختصين حوالأساسي، تم الأخذ بآراء للصف الثامن 
وبناء عليه قام الباحث ، نوع من المهاراتكل الباحث إلى مهارات التفكير المنطقي ونسبة ل ثم توص
 كالآتي: الاختبار بناءً على المواصفاتأسئلة ببناء 
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 ( جدول مواصفات اختبار مهارات التفكير المنطقي3جدول )

 النسبة% رقم السؤال عدد الأسئلة مهارات التفكير المنطقي

 %16.63 5-1 5 جمع المعلومات
 %21 11-6 6 حفظ المعلومات
 %21 17-12 6 تنظيم المعلومات

 %11 21-18 3 المعلوماتل تحلي
 %16.63 25-21 5 إنتاج المعلومات
 16.63 31-26 5 تقييم المعلومات

 %111 - 31 المجموع
ن امالأولى تم تحديدها من الوحدة ل ( سؤا31الاختبار )السابق فقد تضمن ل الجدول من خلا

دة والتي تم افي الوحكل مهارة على نسبة اء سئلة بنالأوقد تم تحديد الأول، الجزء رياضيات كتاب ال
 ( دروس.9لأولى والتي تضمنت )الوحدة ال تحليل تحديدها من خلا

 الاختبارإعداد أسئلة  -3
 .ار من متعددباعلى نمط أسئلة الاختالاختبار قام الباحث بصياغة أسئلة الاختبار: تحديد نوع أسئلة  -أ
 بحيث: الاختبار صاغ الباحث أسئلة الاختبار: صياغة أسئلة  -ب
 عي الدقة العلمية واللغوية.رات -
 ية من الغموض.محددة وواضحة وخال -
 ممثلة للمحتوى والأهداف المراد قياسها. -
 الطلاب.مناسبة لمستوى  -
الاختبار قام الباحث بوضع تعليمات ، وصياغتهاالأسئلة بعد تحديد عدد الاختبار: صياغة تعليمات  -جا

ع وقد راعى الباحث عند وضممكنة، في أبسط صورة الاختبار على فكرة الإجابة التي تهدف إلى شرح 
 ما يلي:الاختبار تعليمات 

 من أجله.مِمَ الاختبار أن يتعرف الطالب على الهدف الذي ص -
 الإجابة(.المخصص للإجابة )ورقة مكان أن يتعرف الطالب على ال -
والزمن المخصص ، عليهال التي يشمالأساائلة وعدد الاختبااار، أن تتضمن التعليمات الإشارة إلى نوع  -

 الاختبار.لهذا 
 الصحيحة.الإجابة ي مكان استخدمة فاارة المامن التعليمات مثالًا لبيان كيفية وضع الإشأن تتض -
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 للاختبار:الصورة الأولية  -ه
( سؤالا على صيغة 36على )ل اشتم، إذ في صورته الأوليةالاختبار بعد أن قام الباحث بإعداد 

 اختيار من متعدد، قام الباحث بما يلي:
 ( من أساتذة في تعل8استشارة ).يم الرياضيات، وذلك بإطلاعهم على اختبار التفكير المنطقي 
  الاستعانة بالمواقع والهيئات العالمية المتخصصة في تدريس الرياضيات مثل معايير المجلس

 .NCTMالقومي لمعلمي الرياضيات 
 .دراسة نماذج لاختبارات في التفكير المنطقي 
 ( متخصصين في تعليم الرياضيات في 8تحكيم اختبار التفكير المنطقي وذلك بعرضه على )

 الجامعات الأردنية، ومشرفي الرياضيات ومعلميها للصف الثامن الأساسي في قصبة لواء الجامعة.
  تجريب الاختبار على عينة استطلاعية من طلاب الصف الثامن الأساسي من خارج عينة

 صول للصورة النهائية للاختبار.الدراسة، وذلك لاستخراج معاملات الصعوبة والتمييز لفقراته، والو 
  إعداد اختبار التفكير المنطقي من أجل تطبيقه على أفراد عينة الدراسة، المجموعتين التجريبية

( سؤالًا. في ضوء توصيات المحكمين، 31والضابطة، وقد تكون الاختبار في صورته النهائية من )
 ومعاملات صعوبة الفقرات وتمييزها.

 ( للإ1أعطيت الدرجة ) جابة الصحيحة للفقرة، من اختبار التفكير المنطقي، وأعطيت الدرجة
 ( درجة.31)صفر( للإجابة الخطأ، وبهذا تراوحت إجابات الطلاب على الاختبار بين )صفر( و)

 .إعداد الاختبار في صورته النهائية 
  جميع لانتهاء ب وجد الباحث أن الزمن المناسعند تطبيق العينة الاستطلاعية،  الاختبار:تحديد زمن

ضمنة اة متا( دقيق45والي )اعلى جميع فقرات اختبار مهارات التفكير المنطقي حالإجابة ن امالطلاب 
ولقد تم حساب زمن ، طالب وآخر طالبل حيث تم حسب الوقت الذي استغرقه أو، التعليمات
 باستخدام المعادلة التالية: الاختبار 

 طالب + زمن إجابة آخر طالب(ل بة أو)زمن إجاالاختبار = متوسط مجموع زمن 
  للطلاب مع بالاختبار تم قراءة التعليمات الخاصة الاختبار: التأكد من وضوح المعاني وتعليمات

لم تكن لديهم الطلاب وقد لوحظ أن جميع الاختبار، عن أسئلة كيفية الإجابة توضيح نموذج لبيان 
الاختبار فقرات ملائمة مما يبين وضوح و، فرداتهأو مالاختبار أية استفسارات فيما يتعلق بتعليمات 

 ومناسبتها للطلاب.  
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 صد  وثبات أداة الدراسة )اختبار التفكير المنطقي(
 صد  الاختبار:

للتأكاااد مااان صااادق المحتاااوى لاختباااار التفكيااار المنطقاااي، فقاااد تااام عااارض الاختباااار  صدق المحكمين: -أ
( محكماين مان 8والاختصااص بلاغ عاددهم )بصورته الأولية على مجموعة مان المحكماين ذوي الخبارة 

بينهم أعضاء هيئة تدريس متخصصين في تدريس الرياضيات في الجامعة الأردنية، والقيااس والتقاويم، 
ومشرفي الرياضيات، ومعلمين اثنين من معلمي الرياضيات للصف الثامن الأساسي، لإبداء آرائهم فاي 

المنطقي، ومدى سلامة الصاياغة اللغوياة ووضاوحها، فقرات الاختبار من حيث قياسه لمهارات التفكير 
وكفاياااة الااازمن الااالازم لعااادد الأسااائلة، وتاااوفر إجاباااة صاااحيحة واحااادة لكااال ساااؤال، وحاااذف الفقااارات غيااار 

التي قام ملاحظاات المحكماين على ل بنااءً تم التعديالمناسبة، أو تعديلها، أو اقتراح فقرات جديدة. وقاد 
 اختبار مهارات التفكير المنطقي.  بناء ها دور مهم في لكان الباحث بجمعها منهم والتي 

لاستخراج دلالات صدق البناء تم احتساب : Internal consistencyصدق الاتساق الداخلي   -ب
وعليه الكلية للاختبار، مع الدرجة الكلية لكل مجال المجالات ارتباط بيرسون بين الدرجة ل معام

لأفراد عينة المنطقي التفكير من مهارات الكلية لكل جة بين الدرمعاملات الارتباط فقد تم حساب 
وذلك لمعرفة مدى ارتباط المهارات الستة الكلية للاختبار، مع الدرجة ، على حدةالدراسة كلًا 

 :(4)رقم ل جدول ن خلااويتضح ذلك مالاختبار، ولهدف التحقق من مدى صدق الكلية، بالدرجة 



    Alpha Journal of Human and Studiesوالعلمية                    الإنسانيةدراسات جلة ألفا للم

          (((Palestine-Jordan                 الأردن                                           -فلسطين

      )))))) ISSN: 2788-7243            ( 2المجلد) (4العدد )                            ISSN: 2788-7235 

 

55 

 جة كل مهارة والدرجة الكلية لاختبار التفكير المنطقي( معامل ارتباط بيرسون بين در 4جدول )

جمع  المهارات
 المعلومات

حفظ 
 المعلومات

تنظيم 
 المعلومات

تحليل 
 المعلومات

إنتاج 
 المعلومات

تقييم 
 المعلومات

الدرجة 
 الكلية

جمع 
 *72. *81. *77. *75. *75. 76.* 1 المعلومات

حفظ 
 *88. *79. *81. *67. *84. 1  المعلومات

تنظيم 
 *76. *74. *75. *67. 1   المعلومات

تحليل 
 *70. *84. *82. 1    المعلومات

إنتاج 
 *71. *76. 1     المعلومات

تقييم 
 المعلومات

     1 .75* 

 1       الدرجة الكلية
المنطقي تتمتع التفكير  اراتامهمعاملات الارتباط لجميع ( أن 4ل )الجدول خلايتضح من 

( حيث تراوحت بين α   1.15ن )امال أقدلالة ودالة إحصائيا عند مستوى مرتفعة اط ارتبمعاملات ب
الكلية للاختبار الدرجة معاملات الارتباط لمهارات التفكير المنطقي وونلاحظ أيضا (، 1.88 – 1.67)

(، إذ α   1.15من )ل اقدلالة  ستوىاد ماودالة إحصائيا عنموجبة أنها تتمتع بدرجة ارتباط قوية 
مرتفع. صدق ل يتمتع بمعامالاختبار ى أن اعلل ( وهذا يد1.71 – 1.88بين )معاملات راوحت هذه الت

وتم احتساب معامل ارتباط بيرسون بين فقرات الاختبار والدرجة الكلية لكل مهارة من مهارات التفكير 
 المنطقي الستة، والجداول التالية توضح ذلك:
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 فقرات مهارة جمع المعلومات والدرجة الكلية للمهارة( معامل ارتباط بيرسون بين 5جدول )

 مستوى الدلالة معامل ارتباط بيرسون  الفقرة
1 .47 0.00 
2 .52 0.00 
3 .61 0.00 
4 .60 0.02 
5 .29 0.00 

لكلية للمجال جة اذو ارتباط موجب وقوي بالدرجمع المعلومات ة مهارفقرات ( أن 5يشير الجدول )
حصائيا عند مستوى ( وهي قيم دالّة إ61.-29.ملات بارتباط مرتفع تراوحت بين )إذ تمتعت قيم المعا

 مرتفع.المجال بصدق يتمتع (، وα   1.15دلالة ))
 ( معامل ارتباط بيرسون بين فقرات مهارة حفظ المعلومات والدرجة الكلية للمهارة7جدول )
 مستوى الدلالة معامل ارتباط بيرسون  الفقرة
7 .88 0.00 
9 .79 0.04 
8 .82 0.00 
7 .90 0.00 
12 .83 0.02 

ذو ارتباطاااااات موجباااااة مرتفعاااااة المعلومات ة حفاااااظ مهارفقااااارات ( أن 6يتباااااين مااااان خااااالال الجااااادول )
حصائياً (، إذ تمتعت قيم المعاملات بارتباط مرتفاع ودالّ إ90.-79.لكلية للمجال، تراوحت بين )جة ابالدر

 مرتفع.المجال بصدق ع يتمت(، وα   1.15دلالة ))عند مستوى 
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 ( معاملات الارتباط بين فقرات مهارة تنظيم المعلومات والدرجة الكلية للمهارة9جدول )
 مستوى الدلالة معامل ارتباط بيرسون  الفقرة
11 .52 0.00 
12 .49 0.00 
13 .59 0.01 
14 .55 0.02 
15 .62 0.00 
17 .46 0.03 

لكلية جة اذو ارتباطات موجبة متوسطة بالدرالمعلومات يم ة تنظمهارفقرات ( أن 7يشير الجدول )
حصائياً عند ( وهي قيم دالّة إ62. - 46.للمجال، إذ تمتعت قيم المعاملات بارتباط مرتفع تراوحت بين )

 مرتفع.المجال بصدق يتمتع (، وα   1.15دلالة ))مستوى 
 والدرجة الكلية للمجال ( معاملات الارتباط بين فقرات مهارة تحليل المعلومات8جدول )
 مستوى الدلالة معامل ارتباط بيرسون  الفقرة
19 ,58 0.00 
18 .45 0.00 
17 .56 0.00 

لكلية جة اذو ارتباطات موجبة متوسطة بالدرالمعلومات ل تحلية مهارفقرات ( أن 8يشير الجدول )
حصائياً عند ( وهي قيم دالة إ46.- 45.للمجال، إذ تمتعت قيم المعاملات بارتباط مرتفع تراوحت بين )

 مرتفع.المجال بصدق يتمتع (، وα   1.15دلالة ))مستوى 
 ( معاملات الارتباط بين فقرات مهارة إنتاج المعلومات والدرجة الكلية للمجال7جدول )
 مستوى الدلالة معامل ارتباط بيرسون  الفقرة
22 .78 0.00 
21 .77 0.01 
22 .76 0.04 
23 .81 0.00 
24 .65 0.01 
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لكلية جة اذات ارتباطات موجبة مرتفعة بالدرالمعلومات ة إنتاج مهارفقرات ( أن 9يشير الجدول )
حصائياً عند وهي دالّة إ (81.– 65.للمهارة، إذ تمتعت قيم المعاملات بارتباط مرتفع إذ تراوحت القيم )

 مرتفع.المجال بصدق يتمتع (، وα   1.15دلالة ))مستوى 
 معاملات الارتباط بين فقرات مهارة تقييم المعلومات والدرجة الكلية للمهارة( 12جدول )
 مستوى الدلالة معامل ارتباط بيرسون  الفقرة
25 .60 0.00 
27 .57 0.01 

29 .36 0.03 
28 .55 0.00 
27 .67 0.00 
32 .63 0.04 

جة بة متوسطة بالدرذات ارتباطات موجالمعلومات ة تقييم مهارفقرات ( أن 11يشير الجدول )
وهي قيمة دالة  .0)67 – 0.36لكلية للمجال، إذ تمتعت قيم المعاملات بارتباط مرتفع، وتراوحت القيم )ا
 مرتفع.  المجال بصدق يتمتع (، وα   1.15دلالة ))حصائياً عند مستوى إ

 تم التحقق من ثبات الاختبار بطريقتين وهما: Reliabilityثانياً: ثبات الاختبار 
 الب و طالبة ا( ط31قوامها )استطلاعية نة اعلى عيالاختبار تم تطبيق  ريشارسون:كودر ريقة ط

ق اوبعد تطبيالذين يدرسون مادة الرياضيات للصف الثامن الأساسي، من خارج عينة الدراسة، 
أظهرت النتائج أن قيمة معامل الثبات بلغت ارسون واريشكودر قة اتم حساب الثبات بطريالاختبار؛ 

 ثبات مرتفع. ل بمعام( وهي قيمة مرتفعة إذ يتمتع الاختبار 1.91)
 ( إذ أن:Sp q/s2)-r(  k/k-1)(1كودر ريشارسون معادلة 

rعلى مؤثر الثبات. ل الدال الارتباط : معام 
k أسئلة الامتحان. : عدد 
p كل سؤال : النسبة المئوية للناجحين في 
qل. سؤال : النسبة المئوية للمقصرين في ك 

s2 .مربع الانحراف المعياري : 
  الثبات بطريقة التجزئة النصفيةSplit _half methods:  على عينة الاختبار تم تطبيق

الذين يدرسون مادة الرياضيات للصف ذين اة الان الطلباة ما( طالب و طالب31قوامها )استطلاعية 
ات بطريقة التجزئة اساب الثباح ماتالاختبار وبعد تطبيق الثامن الأساسي، من خارج عينة الدراسة، 
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درجة النصف بين ل الارتباط حساب معام، وإلى نصفينالاختبار حيث تم قسمة فقرات ، النصفية
بهذه بين النصفين للاختبار رتباط بيرسون ل اد بلغ معاماوقللاختبار، النصف الثاني الأول ودرجة 

ارات التفكير المنطقي اة مهاار تنميابعلى أن اختل وهذا يد(. وهذه قيمة مرتفعة، 1.87الطريقة )
 مرتفعة من الثبات.درجة يتمتع للصف الثامن الرياضيات للطلبة في مادة 

 تم إعداد مقياس خفض قلق الرياضيات وفقاً للخطوات التالية: مقياس خفض قلق الرياضيات:
امن الأساسي الث الصف لطلاب الرياضي القلق مستوى  قياس إلى المقياس : هدفالمقياس من الهدف

 في منطقة لواء الجامعة.
 الصلة ذات السابقة والدراسات البحوث بعض من الباحث استفاد المقياس لبناء الصورة الأولية للمقياس:

 صفحته في المقياس تكون  (، إذ2118الشهري، ) (؛2111والباز، ) الرياشي ؛ )الرياضي بخفض القلق
 المقياس، وإشعار من الهدف تضمن الطلاب جميع على اءتهبقر  المعلم يقوم موجه للطالب بخطاب الأولى

 يجيب عن بعناية، وأن فقرة كل يقرأ أن على خاطئة، وحثه وأخرى  صحيحة إجابة لا توجد الطالب بأنه
 في المثال كما قلقه مدى إلى تشير التي الخانة وتحت العبارة أمام (√) علامة بوضع العبارات جميع

 فقرة. (22) على المبدئية صورته في المقياس تكون  المعطى، وقد
 من مجموعة على قام الباحث بالتأكد من دلالات الصدق الظاهري بعرض المقياسالمقياس:  صد  

 النفس وأساتذة قسم العلوم التربوية العربية، وعلم وطرق تدريسها، واللغة الرياضيات في المتخصصين
 حول آرائهم ة الهاشمية في الأردن )ملحق( لاستطلاع)بالجامعة الأردنية، جامعة عملن العربية، الجامع

 لدى الرياضي القلق لقياس مناسبة الفقرات الطلاب، ومدى لمستوى  ومناسبتها العبارات وضوح مدى
 صياغة تعديل تم المحكمون  أبداها التي ضوء الملاحظات العبارات، وفي لصياغة اللغوية الطلاب، والدقة

 .خرالآ البعض العبارات، وحذف بعض
( طالباً وطالبة من الطلبة الذين 31استطلاعية مكونة من ) عينة على المقياس تم تطبيقثبات المقياس: 

خاصة )طلاب الالصرح الثانوية مدارس يدرسون مادة الرياضيات في الصف الثامن الأساسي في 
 ن تحديد:؛ وذلك بعد إجراء التعديلات اللازمة في ضوء آراء المحكمين؛ ومن ثم أمكوطالبات(

 الاستطلاعية، وتم تسجيل العينة لطلاب بالنسبة الإجابة بدء توقيت حساب تمالمقياس:  تطبيق زمن -أ
 المناسب بلغ الزمن الأزمنة هذه متوسط وبحساب الإجابة ورقة على طالب كل استغرقه الذي الوقت
 .دقيقة (٥٤) المقياس لتطبيق

والتجزئة النصفية،  كرونباخ ألفا بطريقة مقياسال ثبات حساب تمالرياضيات:  مقياس قلق ثبات -ت
 ذلك: ( يوضح11) وجدول
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 والتجزئة النصفية كرونباخ ألفا بطريقة المقياس ثبات: (12جدول )

 معامل الثبات عدد الفقرات الدرجة الكلية للمقياس

 22 قلق الرياضيات
 التجزئة النصفية ألفا كرونباخ

0.78 0.68 
عاملات الثبات لمقياس قلق الرياضيات كان مرتفعاً نسبياً إذ بلغ ( أن م11يتضح من جدول )

 (، وتعتبر قيم يمكن الوثوق بها.0.68(، وبلغ معامل التجزئة النصفية )0.78معامل ألفا كرونباخ )
في ضوء آراء المحكمين وتطبيق المقياس على العينة  الصورة النهائية من مقياس قلق الرياضيات: -ج

(، وتم تدريج 4( عبارة، ملحق )22بح المقياس في صورته النهائية مكوناً من )الاستطلاعية، أص
درجات(، أحياناً )درجتان(، أبداً )درجة واحدة(، للفقرة التي تعبر  3الاستجابة وفق تدريج ثلاثي: دائماً )

 (.66عن وجود قلق الرياضيات بحيث تكون الدرجة العظمى )
 نتائج الدراسة:
إحصائية عند دلالـــة لا توجد فروق ذات تعلقـــة بالفرضـــية الأولـــى والتـــي تـــنص علـــى   أولًا: النتـــائج الم

بين متوسط درجات اختبار مهارات التفكير المنطقي لدى طلبة المجموعة ( o.o5 ≥ α)مستوى 
 التجريبية وبين متوسط درجات طلبة المجموعة الضابطة 

 لمعرفااةافااات المعياريااة واختبااار )ت( لاختبااار الفرضااية تاام اسااتخراج المتوسااطات الحسااابية والانحر 
 الطلباة درجاات متوساط البعادي و للقيااس التجريبياة للمجموعاة الطلباة درجاات الفاروق باين متوساط دلالاة

 البعدي، والجدول الآتي يوضح ذلك: للقياس الضابطة للمجموعة
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ن دلالة الفرو  بين متوسطات ( المتوسطات الحسابية والانحرافات المعيارية ونتائج اختبار )ت( للكشف ع11جدول )
 المجموعة التجريبية والضابطة للقياس البعدي على اختبار مهارات التفكير المنطقي

مهارات التفكير 
 المنطقي

القياس البعدي 
المتوسط  العدد للمجموعة

 الحسابي
الانحراف 
مستوى  قيمة )ت( المعياري 

 الدلالة

 جمع المعلومات
 2.8 5.7 65 التجريبية

1.09 0.01* 
 1.79 4.70 65 الضابطة

 حفظ المعلومات
 2.95 7.8 65 التجريبية

2.90 0.00* 
 3.44 6.0 65 الضابطة

تنظيم 
 المعلومات

 1.30 3.95 65 التجريبية
1.50 0.02* 

 1.56 3.66 65 الضابطة
تحليل 
 المعلومات

 2.25 5.94 65 التجريبية
2.78 0.00* 

 2.30 4.90 65 الضابطة
اج إنت

 المعلومات
 1.44 4.10 65 التجريبية

2.66 0.00* 
 1.34 3.89 65 الضابطة

تقييم 
 المعلومات

 1.71 4.10 65 التجريبية
.99 0.05 

 1.65 3.98 65 الضابطة

الدرجة الكلية 
 للاختبار

 8.77 30.82 65 التجريبية
2.86 0.01* 

 90، 8 26.43 65 الضابطة
)على درجات المجموعة α 5روق ذات دلالة إحصائية عند مستوى دلالة )تشير النتائج إلى وجود ف

التجريبية والضابطة علاى التطبياق البعادي لاختباار مهاارات التفكيار المنطقاي علاى جمياع مهاارات المقيااس 
( وهااي قيمااة أكباار ماان قيمتهااا الجدوليااة عنااد مسااتوى 2.86وعلااى الدرجااة الكليااة، حيااث بلغاات قيمااة )ت( )

وأظهاااارت النتااااائج ارتفاااااع متوسااااط درجااااات المجموعااااة التجريبيااااة علااااى درجااااات المجموعااااة ، )α 5دلالااااة )
زاوج( حياث بلاغ  –شاارك –الضابطة، لصالح المجموعاة التجريبياة التاي درسات باساتخدام اساتراتيجية )فكار 

(، بينمااا بلااغ متوساااط 77، 8( وانحااراف معيااااري )30.82درجااة المتوسااط الحسااابي للمجموعاااة التجريبيااة )
(، وهاذا يادل علاى فاعلياة البرناامج التادريبي المعاد 8.90( وانحراف معياري )24.34وعة الضابطة )المجم

زاوج( علااى طاالاب المجموعااة التجريبيااة التااي درساات الوحاادة، وهااذا ياادل  –شااارك –وفقاااً لاسااتراتيجية )فكاار 
ز به من خطوات علمياة على فاعلية الاستراتيجية في تنمية مهارات التفكير المنطقي لدى الطلبة، ولما تمتا

تساااعد علااى التحلياال والتركيااب والتنظاايم وتوليااد وإنتاااج الأفكااار، وتوظيفهااا الفعااال فااي تاادريس الرياضاايات 
يااؤدي إلااى زيااادة قاادرة الطلبااة علااى تحلياال مااادة الرياضاايات وفقاااً لمهااارات التفكياار المنطقااي. وتتفااق النتيجااة 

 الحالية مع دراسة. 
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إحصائية عند دلالة لا توجد فروق ذات الفرضية الثانية والتي تنص على   ثانياً: النتائج المتعلقة ب
الطلاب الذكور ( بين متوسط درجات اختبار مهارات التفكير المنطقي لدى o.o5 ≥ αمستوى )

 المجموعة الضابطة الطلاب الذكور المجموعة التجريبية وبين متوسط درجات 
 لمعرفةابية والانحرافات المعيارية واختبار )ت( لاختبار الفرضية تم استخراج المتوسطات الحس

 درجات البعدي ومتوسط للقياس التجريبية الطلبة الذكور للمجموعة درجات الفروق بين متوسط دلالة
 البعدي، والجدول الآتي يوضح ذلك: للقياس الضابطة الطلبة الذكور للمجموعة

ونتائج اختبار )ت( للكشف عن دلالة الفرو  بين متوسطات ( المتوسطات الحسابية والانحرافات المعيارية 12جدول )
 الطلبة لذكور المجموعة التجريبية والضابطة للقياس البعدي على اختبار مهارات التفكير المنطقي

مهارات التفكير 
 المنطقي

القياس البعدي 
المتوسط  العدد للمجموعة

 الحسابي
الانحراف 
 مستوى الدلالة قيمة )ت( المعياري 

جمع 
 لمعلوماتا

 72. 73، 4 31 التجريبية
4.96 0.01* 

 78. 3.52 29 الضابطة
حفظ 
 المعلومات

 98. 4.91 31 التجريبية
9 ،87 0.01* 

 90. 2.87 29 الضابطة
تنظيم 
 المعلومات

 90. 4.40 31 التجريبية
9 ،06 0.01* 

 1.03 2.40 29 الضابطة
تحليل 
 المعلومات

 1.34 4.72 31 التجريبية
6.74 0.01* 

 1.12 2.82 29 الضابطة
إنتاج 
 المعلومات

 1.03 4.40 31 التجريبية
4.87 0.00* 

 90،  2.40 29 الضابطة
تقييم 
 المعلومات

 75. 4.65 31 التجريبية
 0.04 

 77. 3.56 29 الضابطة
الدرجة الكلية 
 للاختبار

 3.34 34، 28 31 التجريبية
9.73 0.01* 

 2.76 21.62 29 الضابطة
)علاى درجاات الطلباة α 5يشير الجادول إلاى وجاود فاروق ذات دلالاة إحصاائية عناد مساتوى دلالاة )

الاااذكور للمجماااوعتين التجريبياااة والضاااابطة علاااى التطبياااق البعااادي لاختباااار مهاااارات التفكيااار المنطقاااي علاااى 
ماة أكبار مان قيمتهاا ( وهاي قي9.73جميع مهاارات المقيااس وعلاى الدرجاة الكلياة، حياث بلغات قيماة )ت( )

، وأظهاارت النتاااائج ارتفاااع متوسااط درجاااات الطلبااة الااذكور للمجموعاااة )α 5الجدوليااة عنااد مساااتوى دلالااة )
التجريبياااة علاااى درجاااات المجموعاااة الضاااابطة، لصاااالح طلباااة المجموعاااة التجريبياااة التاااي درسااات باساااتخدام 

( 34، 28جموعاااة التجريبياااة )زاوج( حياااث بلاااغ درجاااة المتوساااط الحساااابي للم –شاااارك –اساااتراتيجية )فكااار 



    Alpha Journal of Human and Studiesوالعلمية                    الإنسانيةدراسات جلة ألفا للم

          (((Palestine-Jordan                 الأردن                                           -فلسطين

      )))))) ISSN: 2788-7243            ( 2المجلد) (4العدد )                            ISSN: 2788-7235 

 

63 

(، 2.76( وانحااراف معياااري )21.62(، بينمااا بلااغ متوسااط المجموعااة الضااابطة )3.34وانحااراف معياااري )
زاوج( علاااى طااالاب  –شاااارك –وهاااذا يااادل علاااى فاعلياااة البرناااامج التااادريبي المعاااد وفقااااً لاساااتراتيجية )فكااار 

لطلباة الاذكور تفااعلوا ماع الاساتراتيجية وطاورا المجموعة التجريبية التي درست الوحدة، وهاذا يادل علاى أن ا
مهارات التفكير المنطقي لديهم، إذ تناسب لاستراتيجية مع القادرات العلقلياة للطباة الاذكور، وهاذا يؤكاد علاى 
فاعلية الاستراتيجية في تدريس الرياضايات ياؤدي إلاى زياادة قادرة الطلباة علاى تحليال ماادة الرياضايات وفقااً 

 لمنطقي.لمهارات التفكير ا
إحصائية عند دلالـة لا توجد فروق ذات ثالثاً: النتائج المتعلقة بالفرضية الثالثة والتي تنص علـى أنـه   

المجموعة طالبــات بين متوسط درجات اختبار مهارات التفكير المنطقي لدى  (o.o5 ≥ α)مستوى 
 المجموعة الضابطة طالبات التجريبية وبين متوسط درجات 

 لمعرفاةم اساتخراج المتوساطات الحساابية والانحرافاات المعيارياة واختباار )ت( لاختباار الفرضاية تا
 طالباات درجاات البعادي ومتوساط للقيااس التجريبياة للمجموعاة طالباات درجاات الفاروق باين متوساط دلالاة

 البعدي، والجدول الآتي يوضح ذلك: للقياس الضابطة للمجموعة
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المعيارية ونتائج اختبار )ت( للكشف عن دلالة الفرو  بين متوسطات ( المتوسطات الحسابية والانحرافات 13جدول )
 طالبات المجموعة التجريبية والضابطة للقياس البعدي على اختبار مهارات التفكير المنطقي

مهارات التفكير 
 المنطقي

القياس البعدي 
المتوسط  العدد للمجموعة

 الحسابي
الانحراف 
 مستوى الدلالة قيمة )ت( المعياري 

مع ج
 المعلومات

 2.01 6.70 34 التجريبية
2.78 0.01* 

 1.70 5.80 36 الضابطة
حفظ 
 المعلومات

 2.40 7.70 34 التجريبية
1.89 0.00* 

 3.39 6.90 36 الضابطة
تنظيم 
 المعلومات

 1.20 3.95 34 التجريبية
2.78 0.02* 

 1.58 3.10 36 الضابطة
تحليل 
 المعلومات

 2.20 4.90 34 التجريبية
1.98 0.00* 

 2.31 4.10 36 الضابطة
إنتاج 
 المعلومات

 1.45 5.70 34 التجريبية
2.65 0.6* 

 1.39 5.50 36 الضابطة
تقييم 
 المعلومات

 1.56 4.67 34 التجريبية
1.08 0.21 

 1.55 4.60 36 الضابطة
الدرجة الكلية 
 للاختبار

 8.6 30.90 34 التجريبية
2.79 0.01* 

 7، 8 26.30 36 بطةالضا
)على درجات α 5يشير الجدول إلى وجود فروق ذات دلالة إحصائية عند مستوى دلالة )

طالبات المجموعة التجريبية والضابطة على التطبيق البعدي لاختبار مهارات التفكير المنطقي على 
ت( على مقياس مهارات المهارات )جمع المعلومات، حفظ المعلومات، تنظيم المعلومات، تحليل المعلوما

( وهي قيمة أكبر من قيمتها الجدولية 2.79التفكير المنطقي وعلى الدرجة الكلية، حيث بلغت قيمة )ت( )
، وأظهرت النتائج ارتفاع متوسط درجات طالبات المجموعة التجريبية على )α 5عند مستوى دلالة )

تجريبية التي درست باستخدام استراتيجية درجات طالبات المجموعة الضابطة، لصالح طالبات المجموعة ال
( وانحراف معياري 30.90زاوج( حيث بلغ درجة المتوسط الحسابي للمجموعة التجريبية ) –شارك –)فكر 

(، باستثناء المهارات 8.70( وانحراف معياري )26.30(، بينما بلغ متوسط المجموعة الضابطة )60، 8)
(، إذ بلغت α 5لم تظهر فروق دالة إحصائياً عند مستوى دلالة ))تقييم المعلومات، وإنتاج المعلومات( ف

( لمهارة إنتاج المعلومات، وهي أقل من قيمتها 1.8( لمهارة تقييم المعلومات، وبلغت )2.65قيمة )ت( )
 (.α 5الجدولية عند مستوى دلالة )
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المعلومااات( هااي  ويعاازي الباحااث النتيجااة أن المهااارات الأربعااة الأولااى )جمااع، حفااظ، تنظاايم، وتحلياال
مهارات التحليل المنطقي الأكثر إيجابية عند الطالبات الإنااث، وذلاك لوضاع اهتماام الطالباات الأكبار علاى 
المهارات الأولى من مهاارات التفكيار المنطقاي ربماا لاعتقادهاا أن هاذه هاي المهاارات الأساساية فاي التفكيار 

مهاارات تكميلياة لساابقتها. مماا أضاعف فاعليتهاا عناد  المنطقي ومهارة )تقييم وإنتاج المعلومات( ماا هاي إلا
الطالبات الإناث، أما ارتفااع متوساطات طالباات المجموعاة التجريبياة بفاعلياة البرناامج التادريبي المعاد وفقااً 

زاوج( علااى طالبااات المجموعااة الضااابطة، يظهاار أثاار الاسااتراتيجية فااي تنميااة  –شااارك –لاسااتراتيجية )فكاار 
منطقااي لاادى الطالبااات، بالمقارنااة مااع الطالبااات اللااواتي درساان الوحاادة بالطريقااة التقليديااة، مهااارات التفكياار ال

وأن الاستراتيجية لها دور إيجابي في تنمية مهارات )جمع، حفظ، تنظيم، وتحليل المعلومات( لادى طالباات 
 لة رياضية.الصف الثامن، لأنها المهارات الأساسية التي يقوم عليها المنطق العلمي في حل أي مسأ

إحصائية عند دلالـة لا توجد فروق ذات رابعاً: النتائج المتعلقة بالفرضية الرابعة والتـي تـنص علـى أنـه  
ـــب( o.o5 ≥ α)مستوى  ـــين متوسـ ـــطي درجـ ات اختبار مهارات التفكير المنطقي لدى الطلبة الذين ـ

 شارك( تعزى لمتغير الجنس. -زاوج  -درسوا باستخدام إستراتيجية )فكر
 دلالااة لمعرفااةختبااار الفرضااية تاام اسااتخراج المتوسااطات الحسااابية والانحرافااات المعياريااة واختبااار )ت( لا

ختبار مهارات التفكير المنطقي لدى الطلبة الذين درسوا القيااس البعادي لاات اادرجبين متوسطي الفروق 
والجادول الآتاي دي، على القيااس البعاشارك( تعزى لمتغير الجنس  -زاوج  -باستخدام إستراتيجية )فكر

 يوضح ذلك:
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( المتوسطات الحسابية والانحرافات المعيارية ونتائج اختبار )ت( للكشف عن دلالة الفرو  بين متوسطات 14جدول )
 –زاوج  –درجات القياس البعدي لاختبار مهارات التفكير المنطقي لدى الطلبة الذين درسوا باستخدام استراتيجية ) فكر 

 ر الجنسشارك( تعزى لمتغي
مهارات التفكير 

 المنطقي
المتوسط  العدد الجنس

 الحسابي
الانحراف 
 المعياري 

 مستوى الدلالة قيمة )ت(

 جمع المعلومات
 1.94 5.07 61 ذكر

-.18 .87 
 2.06 5.12 71 أنثى

 حفظ المعلومات
 3.02 7.84 61 ذكر

-2.89 0.21* 
 2.57 7.63 71 أنثى

تنظيم 
 المعلومات

 1.41 3.93 61 ذكر
0.06 1.00 

 1.56 3.66 71 أنثى
تحليل 
 المعلومات

 2.31 5.43 61 ذكر
-1.98 0.05* 

 2.05 37، 6 71 أنثى
إنتاج 
 المعلومات

 1.44 4.10 61 ذكر
.95 0.03* 

 1.34 3.90 71 أنثى

 تقييم المعلومات
 75، 1 3.61 61 ذكر

2.93- 0.10* 
 1.50 3.66 71 أنثى

ة الدرجة الكلي
 للاختبار

 10.12 28.91 61 ذكر
-1.17 0.07* 

 8.43 30.69 71 أنثى
)على درجات α 5يشير الجدول إلى وجود فروق ذات دلالة إحصائية عند مستوى دلالة )

المجموعة التجريبية والضابطة تبعا لمتغير الجنس على التطبيق البعدي لاختبار مهارات التفكير المنطقي 
، وأظهرت النتائج عدم وجود فروق )α 5، إنتاج المعلومات( عند مستوى دلالة )على المهارات )تحليل

، لمهارات التفكير المنطقي )حفظ المعلومات، جمع المعلمات، تنظيم )α 5ذات دلالة إحصائية عند )
( وهي قيمة أقل 1.17-المعلومات، وتقييم المعلومات( وعلى الدرجة الكلية للمقياس. إذ بلغت قيمة )ت( )

( 10.12( وانحراف معياري )28.91(، ومتوسط حسابي )α 5ن قيمتها الجدولية عند مستوى دلالة )م
( للإناث، وهذا يدل على أنه لا توجد فروق 8.43( وانحراف معياري )30.69للذكور، ومتوسط حسابي )

 -اتيجية )فكربين طلاب وطالبات المجموعة التجريبية عند تعرضهم للبرنامج التدريبي المعد وفقاً لاستر 
زاوج(، وهذا بسبب توفر لهم نفس ظروف التدريس حيث أن المعلم قام بتدريس المجموعة  –شارك 

)طلاب وطالبات( على نفس دليل المعلم المعد للتجربة مع بعضهم وتلقوا نفس المعلومات، وتدربوا على 
 نفس المهارات، وكذلك وزع عليهم نفس أوراق العمل.
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تي )تحليل، وإنتاج المعلومات( فكانت الفروق دالة إحصائيا لصالح أما فيما يتعلق بمهار 
الطالبات، ويعزى ذلك بسبب ربما لتمتعهن بقدرتهن على التحليل والإنتاج للمعلومات بشكل متقن وبمهارة 

 أعلى من الطلبة الذكور.
إحصائية دلالة    لا توجد فروق ذاتخامساً النتائج المتعلقة بالفرضية الخامسة والتي تنص على أنه: 

لدى طلبة المجموعة التجريبية وبين مقياس قلق الرياضيات بين متوسط  (o.o5 ≥ α)عند مستوى 
 متوسط درجات طلبة المجموعة الضابطة 

لاختبار الفرضية تم استخراج المتوسطات الحسابية والانحرافات المعيارية واختبار )ت( لدلالة 
جريبية والضابطة على مقياس خفض قلق الرياضيات، وفحص الفروق بين متوسط درجات المجموعة الت

 قيمة الأثر )مربع إبتا(. والجدول الآتي يوضح ذلك:
( المتوسطات الحسابية والانحرافات المعيارية واختبار )ت( لدلالة الفرو  بين متوسط درجات المجموعة 15جدول )

 فض قلق الرياضياتالتجريبية لأفراد عينة الدراسة في التطبيق البعدي لمقياس خ

خفض قلق 
 الرياضيات

 المجموعة
 التجريبية

المتوسط  العدد
 الحسابي

الانحراف 
 المعياري 

درجة  قيمة  ت 
 الحرية

مستوى 
 الدلالة

مربع 
 إيتا

الدرجة 
 الكلية

 11.65 2.78 23.41 65 ذكور
128 0.001  ،75 

  6.65 40.58 65 إناث
 درجاات ( علاىα  5دلالة ) مستوى  عند إحصائية ةدلال ذو فرق  ( وجود15) الجدول من تضحي
 طالاب لصالح لمقياس خفض قلق الرياضيات البعدي التطبيق في والضابطة التجريبية المجوعتين طلاب

( وهااي قيمااة أكباار ماان قيمتهااا الجدوليااة عنااد مسااتوى 11.65إذ بلغاات قيمااة )ت( ) .التجريبيااة المجموعااة
 الدلالة الإحصائية.

وهاااااو  (  75.) بلغت قيمة الأثر من خلال احتساب مربع إيتا إذ كبير تأثيرال حجم كما يظهر أن
حجم تأثير كبير، مما يدل على أن الفرق في خفاض القلاق الرياضاي بعاد تعارض الطلباة للبرناامج التادريبي 

زاوج( كاااان فرقااااً دالًا جاااوهري. ويااادل علاااى فاعلياااة البرناااامج فاااي  –شاااارك  -المعاااد وفقااااً لاساااتراتيجية )فكااار
ن الحالااة الانفعاليااة لاادى الطلبااة فااي حااال تنميااة مهااارات التفكياار لااديهم التااي تجعلهاام أكثاار قاادرة علااى تحسااي

 التعامل والتفاعل مع مادة الرياضيات.
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إحصائية عند دلالـة توجد فروق ذات سادساً: النتائج المتعلقة بالفرضية السادسة والتي تنص علـى  لا 
ــابين متوسط درجات ( o.o5 ≥ α)مستوى  ــق الرياضــيات مقي ــة لدى س قل المجموعة التجريبية طلب

 المجموعة الضابطة طلبة وبين متوسط درجات 
 لمعرفةلاختبار الفرضية تم استخراج المتوسطات الحسابية والانحرافات المعيارية واختبار )ت( 

 رجاتد متوسط البعدي و للقياس التجريبية الطلبة الذكور للمجموعة درجات الفروق بين متوسط دلالة
على مقياس قلق الرياضيات، والجدول الآتي يوضح  البعدي للقياس الضابطة الطلبة الذكور للمجموعة

 ذلك:
( المتوسطات الحسابية والانحرافات المعيارية ونتائج اختبار )ت( للكشف عن دلالة الفرو  بين متوسطات 17جدول )

 على مقياس قلق الرياضيات الطلبة لذكور المجموعة التجريبية والضابطة للقياس البعدي
مقياس قلق 
 الرياضيات

القياس البعدي 
المتوسط  العدد للمجموعة

 الحسابي
الانحراف 
 مستوى الدلالة قيمة )ت( المعياري 

الدرجة الكلية 
 للمقياس

 2.34 34، 17 31 التجريبية
4.13 0.01* 

 76. 16.42 29 الضابطة
( على درجات الطلبة α 5ئية عند مستوى دلالة )يشير الجدول إلى وجود فروق ذات دلالة إحصا

الذكور للمجموعتين التجريبية والضابطة على التطبيق البعدي للدرجة الكلية لمقياس قلق الرياضيات، 
، وأظهرت )α 5( وهي قيمة أكبر من قيمتها الجدولية عند مستوى دلالة )4.13حيث بلغت قيمة )ت( )

الذكور للمجموعة التجريبية على درجات المجموعة الضابطة،  النتائج ارتفاع متوسط درجات الطلبة
زاوج( حيث بلغ درجة  –شارك –لصالح طلبة المجموعة التجريبية التي درست باستخدام استراتيجية )فكر 

(، بينما بلغ متوسط المجموعة 2.34( وانحراف معياري )17,34المتوسط الحسابي للمجموعة التجريبية )
(، وهذا يدل على فاعلية البرنامج التدريبي المعد وفقاً 0.76نحراف معياري )( وا16.42الضابطة )

زاوج( في خفض قلق الرياضيات عند طلاب المجموعة التجريبية التي درست  –شارك –لاستراتيجية )فكر 
الوحدة، وهذا يدل على أن الطلبة الذكور تطورت لديهم مهارات التفكير الذي خفض قلق الرياضيات 

 لديهم.
إحصائية عند دلالـة توجد فروق ذات سابعاً: النتـائج المتعلقـة بالفرضـية السـابعة والتـي تـنص علـى  لا 

المجموعة التجريبية طالبــات لدى مقيـاس قلـق الرياضـيات بين متوسط درجات ( o.o5 ≥ α)مستوى 
 المجموعة الضابطة طالبات وبين متوسط درجات 

 لمعرفاةحساابية والانحرافاات المعيارياة واختباار )ت( لاختباار الفرضاية تام اساتخراج المتوساطات ال
 درجاات البعادي ومتوساط للقيااس التجريبياة الطلباة الاذكور للمجموعاة درجاات الفاروق باين متوساط دلالاة
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علاى مقيااس قلاق الرياضايات، والجادول الآتاي يوضاح  البعادي للقيااس الضاابطة الطلباة الاذكور للمجموعاة
 ذلك:

بية والانحرافات المعيارية ونتائج اختبار )ت( للكشف عن دلالة الفرو  بين متوسطات ( المتوسطات الحسا19جدول )
 طالبات المجموعة التجريبية والضابطة للقياس البعدي على مقياس قلق الرياضيات

مقياس قلق 
 الرياضيات

القياس البعدي 
 للمجموعة

المتوسط  العدد
 الحسابي

الانحراف 
 المعياري 

 مستوى الدلالة قيمة )ت(

الدرجة الكلية 
 للاختبار

 3.50 34، 18 34 التجريبية
4.80 0.01* 

 2.01 14.62 36 الضابطة
على درجات  )α 5يشير الجدول إلى وجود فروق ذات دلالة إحصائية عند مستوى دلالة )

طالبات المجموعتين التجريبية والضابطة على التطبيق البعدي للدرجة الكلية لمقياس قلق الرياضيات، 
، وأظهرت )α 5( وهي قيمة أكبر من قيمتها الجدولية عند مستوى دلالة )4.80حيث بلغت قيمة )ت( )

النتائج ارتفاع متوسط درجات الطلبة الذكور للمجموعة التجريبية على درجات المجموعة الضابطة، 
يث بلغ درجة زاوج( ح –شارك –لصالح طلبة المجموعة التجريبية التي درست باستخدام استراتيجية )فكر 

(، بينما بلغ متوسط المجموعة 3.50( وانحراف معياري )34، 18المتوسط الحسابي للمجموعة التجريبية )
(، وهذا يدل على فاعلية البرنامج التدريبي المعد وفقاً 2.01( وانحراف معياري )14.62الضابطة )

المجموعة التجريبية التي زاوج( في خفض قلق الرياضيات لدى طالبات  –شارك –لاستراتيجية )فكر 
درست الوحدة، وهذا يدل على أن الطالبات كانوا أكثر انفعالا وقلقاً من الرياضيات قبل التعرض للوحدة، 
وبعد تعرضهن للبرنامج التدريبي عزز لديهم مقدرتهن على فهم الرياضيات واتجاهاتهم نحوها وبالتالي 

 خفض قلق الرياضيات.
إحصائية عند مستوى دلالة لا توجد فروق ذات الثامنة والتي تنص على    النتائج المتعلقة بالفرضية

(o.o5 ≥ α)  لدى الطلبة الذين درسوا باستخدام مقياس خفض قلق الرياضيات ات ـط درجـمتوسعلى
 شارك( تعزى لمتغير الجنس  -زاوج  -إستراتيجية )فكر

المعيارية ونتائج اختبار )ت(  لاختبار الفرضية تم استخراج المتوسطات الحسابية والانحرافات
لدلالة الفروق بين متوسط درجات المجموعة التجريبية في التطبيق البعدي لمقياس خفض القلق 

 الرياضيات تبعاً لمتغير الجنس. والجدول التالي يوضح ذلك:
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رجات المجموعة ( المتوسطات الحسابية والانحرافات المعيارية واختبار )ت( لدلالة الفرو  بين متوسط د18جدول )
 التجريبية لأفراد عينة الدراسة في التطبيق البعدي لمقياس خفض قلق الرياضيات تبعاً لمتغير الجنس

خفض قلق 
المتوسط  العدد الجنس الرياضيات

 الحسابي
الانحراف 
 مستوى الدلالة قيمة  ت  المعياري 

 الدرجة الكلية
 2.08 39.71 68 ذكور

9.76 0.71 
 3.70 39.58 71 إناث

لااادرجات طلباااة  )α  5يشاااير الجااادول إلاااى عااادم وجاااود فاااروق ذات دلالاااة إحصاااائية عناااد مساااتوى )
التجريبية على مقياس خفض قلق الرياضايات تبعااً لمتغيار الجانس بعاد تعرضاهم للبرناامج. علاى  المجموعة

وهاذا الطالباات.  لادرجات الحساابي المتوساط مان أعلاى الطالاب لادرجات الحساابي المتوساط أن مان الارغم
يشاااير إلاااى أن القلاااق واحاااد عناااد الطلباااة والطالباااات وأن مساااتوى خفاااض القلاااق غيااار مااارتبط باااالجنس وإنماااا 
بمهارات التفكير العقلية التي تنمى عند الطلبة من خلال البرامج التدريبية التي يتعرضون لهاا والمعادة وفاق 

اضاايات ماان خاالال زيااادة ثقااة اسااتراتيجيات تدريسااية حديثااة. التااي ماان شااأنها تعماال علااى خفااض القلااق الري
الطالااااب بنفسااااه وزيااااادة قدرتااااه علااااى التعاماااال والتفاعاااال مااااع مااااادة الرياضاااايات، فااااالخوف يتباااادد ماااان كلمااااة 

 )رياضيات( التي هي مشكلة أغلب طلبة الصفوف التعليم العام.
 ت:التوصيا

 الحالية توصي الدراسة بما يلي: سةاالدر  عنها أسفرت الاستنتاجات التي ضوء في
 مشاركة من قدر ممكن أكبر توفر واستراتيجيات حديثة في تدريس الرياضيات لتي تدريس رق تبني ط -1

 شارك(. – زاوج – استراتيجية )فكر مثل التعليمي الموقف في التلاميذ وتدريهم على التفاعل
 استخدام كيفية على لتدريبهم التعليم؛ مراحل جميع في الرياضيات لمعلمي تدريبية برامج إعداد  -2

 شارك( في التدريس. – زاوج – اتيجية )فكراستر 
الأساسي( بمهارات التدريس  التعليم – العام الرياضيات )التعليم معلمي إعداد ببرامج الاهتمام ضرورة  -3

 .فيها التي تعنى بتنمية مهارات التفكير والتركيز
يتضمنها  يالت بتلك الشبيهة النمطية غير والأنشطة التمارين لبعض الرياضيات مناهج معالجة  -4

 الرياضيات. التفكير المنطقي الذي ينوع من مهارات التفكير العلمي في اختبار
التفكير العلمي  مهارات بتنمية الاهتمام ضرورة إلى التعليمية العملية على لفت نظر القائمين  -5

 .طلبة المرحلة الأساسية العليا لدي والمنطقي الرياضي
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 والتوجيهات الإرشادات تقديم الرياضيات، مع تعلم فى ذاتيال والتفكير البحث على الطلبة تشجيع  -6
 تعليمية بيئة المشكلات، وتوفير حل إلى للوصول الجيد والتصميم السليم التخطيط على تعينهم التي
 .التفكير وحرية بالمشاركة واحترام آراء الطلبة تتسم

 المقترحات:
 :الباحث الآتي يقترح الحالية الدراسة نتائج ضوء في

 جوانب شارك( في – زاوج – استراتيجية )فكر استخدام أثر معرفة إلى تهدف أخرى  بحوث راءإج -1
 التفكير – العلمي التفكير – الهندسي التفكير – الرياضي مثل )التفكير الرياضيات تعلم من أخرى 

 الاستدلالي(.
قي وخفض قلق مهارات التفكير المنط تنمية شارك( علي – زاوج – استراتيجية )فكر استخدام أثر -2

 .أخرى  الرياضيات في مراحل تعليمية
والدافعي  الميل مثل الانفعالية الجوانب بعض شارك( على – زاوج – استراتيجية )فكر استخدام أثر  -3

 .الرياضيات نحو والاتجاه
استخدام استراتيجيات النظرية المعرفية والبنائية التي تعمل على تنمية مهارات الطلبة التي من شأنها  -4

 ض قلق الرياضيات لدى الطلبة في جميع المراحل.خف
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"، رسالة ماجستير غير منشورة، الجامعة المنطقي في العلوم لدى طلبة الصف الثامن الأساسي

 ، غزة، فلسطين.الإسلامية
دار القلم للنشر "، التعليم العامل تدريس العلوم في مراح(، "1996، )و آخرانل خلي، الخليلي

 دبي. ، والتوزيع
أثر استخدام طريقة إثارة التفكير على تنمية مهارات التفكير المنطقي (،" 2116، )سليمان، النملة
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 (.17العدد)
إستراتيجية مقترحة في التعلم التعاوني حتى (. 2000الباز، عادل إبراهيم ) الرياشي، حمزة عبد الحكم؛

. التمكن لتنمية الإبداع الهندسي واختزال قلق حل المشكلة الهندسية لدى تلاميذ المرحلة
 .3الجمعية المصرية لتربويات الرياضيات. مجلة تربويات الرياضيات، م 

أستراتيجية التدريس المتقدمة واستراتيجيات التعلم  (.2111) عبد الحميد حسين عبد الحميد شاهين،
 ،جامعة الإسكندرية،كلية التربية.وأنماط التعلم

استخدام إستراتيجيات ما وراء المعرفة في تدريس الرياضيات لتنمية (. 2008الشهري، محمد ردعان )
رسالة ماجستير . مهارات حل المشكلة واختزال القلق الرياضي لدى طلاب الكلية التقنية بأبها

 غير منشورة، كلية التربية، جامعة الملك خالد.
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 –. مجلة تربويات الرياضياتالهندسي وخفض القلق منه لدى تلاميذ الصف الثاني الإعدادي
 11،ع142مصر، م 

 الكويت. مكتبة الفلاح، ،تعليم وتعلم الرياضيات في المرحلة الابتدائية (.1998) ون وليم وآخر  عبيد،
دار دي بونو للنشر "، الدماغ والتعلم والتفكير(، "2115، )سهيلة، ذوقان و أبو السميد، عبيدات

 عمان. ، والتوزيع
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يذ الصف الثاني أثر استخدام التعلم التعاوني في تدريس الهندسة لتلام(. 2116علي، أشرف راشد )
. المؤتمر الإعدادي على التحصيل والتفكير الإبداعي وخفض مستوى القلق الهندسي لديهم

العلمي السنوي الثالث للجمعية المصرية لتربويات الرياضيات "تعليم وتعلم الرياضيات وتنمية 
 أكتوبر. 9ا الإبداع"، دار الضيافة، جامعة عين شمس، القاهرة

أثر استخدام المدخل المنظومي في تدريس الاحتمالات لطلاب المرحلة (. 2009علي، أشرف راشد )
. المؤتمر، الإعدادية على زيادة التحصيل وتنمية التفكير الرياضي وخفض القلق الرياضي لديهم
 مصر. –المؤتمر العلمي الحادي والعشرون "تطوير المناهج الدراسية بين الأصالة والمعاصرة" 

نموذج بنائي لتنمية الحس العددي وتأثيره على تحصيل الرياضيات م(،  2115) علي، وائل عبد الله.
، مجلة دراسات في المناهج والذكاء المنطقي الرياضي لدى تلاميذ الصف السادس الابتدائي

 .87وطرق التدريس، الجمعية المصرية للمناهج وطرق التدريس، جامعة عين شمس،ع 
شارك( في اكتساب المفاقيم –زاوج -خدام استرتيجية )فكراثر است( 2112غفور، كمال إسماعيل )

 العراق. ، مجلة ديالي،الرياضية لدى طلاب الصف الثالث/ معهد إعداد المعلمين
فاعلية استخدام بعض استراتيجيات التعلم التعاوني في بيئة شبكات (، 2112القاضي، سارة طريف )

التعلم في مادة العلوم لدى طلاب المرحلة الويخ الاجتماعية في التحصيل المعرفي وبقاء اثر 
 "، رسالة ماجستير، جامعة حلوان، القاهرة، مصر.الإعدادية

مكتبة المجتمع العربي،  ،طر  تدريس الرياضيات وأساليبه(، 2118عبد الواحد ) الكبيسي،
 عمان،الأردن.
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 ريم منصور 

 المعهد العالي للعلوم الإنسانية بتونس 
 جامعة المنار

rim.mansour86@gmail.com 

 ملخّص:
أي الشعب،  Démosا اليوناني القديم وتحديدا بمدينة أثينا )ديموس:إنّ الديمقراطية في أصله

أي الحكم( هي إذًا حكم أو سيادة الشعب. وقد تطوّرت الديمقراطيّة في أوروبا الغربيّة  cratosكراتوس: 
في القرن الثامن عشر بالخصوص حيث حرّرت الإنسان من الضغوطات السياسيّة والإيديولوجيّة والدّينية 

ت تجليّا من تجليّات الحداثة الغربيّة. وفي هذا الإطار يحاول "دولوز" درس مسألة الديمقراطية وأصبح
الحديثة، وأدرك أنها لا تعني مجرّد نظام جديد بل هي في الحقيقة النظام الذي يحترم الِاختلاف ويعترف 

 بقيمتيْ الإبداع والتجديد للنخبة المبدعة والمقصيّة.
 الكلمات المفتاحية:

 ولوز، الديمقراطية، الأقلية المبدعة، الإبداع، التجديد، الإيديولوجية، التعدّديّة، الِاختلاف.د

mailto:rim.mansour86@gmail.com
mailto:rim.mansour86@gmail.com
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Deleuze and the question of Democracy 

 

 

Abstract 

The term “democracy” originates from ancient Greek philosophical and political 

thought in Athens during antiquity. The word implies in classical antiquity “the 

rule of common people”, given the fact that “demos” means “common people” 

and “Kratos” means “rule”. In the 18th century in western Europe, this system of 

thought developed in away that it liberated people from political, ideological, 

and religious dogmas. It, thus, became one of the main ingredients of western 

modernity. Contrary to this westernized view of democracy. Gilles Deleuze’s 

philosophy appears as a distinct post- modern modality of thought. In this paper, 

I address Deleuze’s critique of existing systems of thought to show that 

democracy, for Deleuze, does not mean the new westernized conception, but in 

reality it is the system of thought that values difference and admits the 

importance of creativity and innovations promulgated by illicity banned creative 

elites. 
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 مقدمة:
لعل الإشكال الهام الذي ينبغي على الفكر الفلسفي المعاصر إعادة طرحه هي مسألة الديمقراطية. 
وقدْ تعود مبررات هذا الطرح إلى وجود أزمة اِعتراف بالآخر المختلف نتيجة التشبّث بنمط معيّن من 

 الهويات المعطاة.
بينها الديمقراطية التي تعدّ بمثابة الإنجاز يتعلق الأمر أساسًا بضرورة مسائلة مفاهيم الحداثة ومن 

البطولي لرواد فلسفة التّنوير وفلاسفة العقد الِاجتماعي الّذين جَعلوا من مفهوم الإرادة العامة أساسا للدولة، 
وتصدر هذه الإرادة عن مجموعة من الإرادات الفرديّة التي تتنازل عن جميع حقوقها الطبيعية مقابل 

نها في مرحلة تكوّن الدولة، لأنّ حالة الطبيعة لا تستطيع أن تضمن لهؤلاء الأفراد حق المحافظة على كيا
 .1الحفاظ على الذات أو البقاء

لقد وهبت الديمقراطية الإنسان الحديث الحق في تسيير شؤون الدولة، أي أنّها ترتكز على فكرة 
تطيع هذا الأخير أي )الشعب( ضمان مفادها أنّ الشعب يحكم أو يساهم في الحكم، وعلى هذا الأساس يس

، ومن 2حريته واِستقلاليته لأن الشعب الّذي يحكم لا يحتاج إلى أنْ يكون محكومًا من قبل حكومة متعسفة
هنا يتضح لنا أنّ مفهوم الديمقراطية في الفلسفة السياسية الحديثة يضمن للفرد والمجتمع حرية الِاختيار 

وضع حدود وعوائق تفرض التعسف على جميع حقوق الأفراد  المتصل بجميع مجالات الحياة دون 
 والمواطنين داخل الدولة.

وإذا كانت الديمقراطية قدْ تُعْلي من شأن وقيمة الإنسان ودوره في الفعل السياسي بتحريره من 
لا سيطرة الأنظمة الثيوقراطية وتمكينه من جميع حقوقه وحرياته، فإنّ دُولوز يُبيّن عكس ذلك مدركًا فع

الحدود والمزالق التي وقعت فيها. كيف يمكننا تقديس مكاسب الأنظمة الديمقراطية ونحن نعيش إلى حدّ 
 الآن في أزمة الِاستعمار الناتج عن فرض مفهوم الهوية الواحدة والمهيمنة؟

 ما هي الأسباب التي تجعلنا نُعيد طرح مشكل الديمقراطية مع فيلسوف كدولوز؟ 
 ة التي تدّعي اِحترمها للأقليات في الِاعتراف بالغيْرية؟هل نجحت الديمقراطي

 دواعي اِنشغال دولوز بمسألة الديمقراطية في فلسفته (1
بأنّ الميتافزيقا الغربية في مختلف أنساقها سوى أكانت معرفية، أخلاقية « دولوز»يُخبرنا 

أفكار منسجمة ومتناغمة وسياسية، تُعوّل على ترسيخ مفهوم النسق المغلق الّذي يتكوّن من مجموعة 
داخل كلّ عُضْوي لا يقبل بوجود كلّ ما هو معارض للنظام التام، في حين يعوّل هذا الفيلسوف على 
اِختراق النظام المطلق والتحرر من بوتقة الأنساق المغلقة وتأسيس فلسفة ديمقراطية مفتوحة مُعْتدلة ذات 

                                                 
, dar AlHarf, 2007,principes du droit politique du contrat social ouJaques Rousseau,  -Jean  1  p 12. 

Ibid, p 127. 2 
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ى التبشير بفلسفة متحررة من أسر الحدود والهويات توجه وسطي لا إيديُولوجي، لأنّه لا يريد حتما سو 
المطلقة ومنفتحة على الآخر المختلف ودوره في تطوّر المعارف والأفكار، وعلى هذا الأساس يُمكننا أن 
ندْرك أنّ فلسفته تشجع النقد الِاختلافي مقابل مناهضتها لكل أشكال الكليانية التي شرعت إليها الأنساق 

 ختلاف ترياق ينبغي تجنّبه.التي تعتبر أنّ الاِ 
إلّا فلسفة مفتوحة متحرّرة من أسْر القيود أو الحدود التي « دولوز»لن تكون الفلسفة الّتي يريدها 

تجعل الفكر جامدًا ومُرتبطًا بوحدة سستامية مغلقة تقتل الِاختلافات. ويُعدّ مشكل الِاختلاف من أهم 
يُعوّل على طرح مسألة الديمقراطية مجدّدًا وهذا  لتكرارالِاختلاف واالدواعي التي جعلت صاحب كتاب 

 عائد بالضرورة إلى إيمانه الراسخ بأن الديمقراطية لن تحقق نجاحًا هاما ما لمْ تحترم الآراء المختلفة.
التي مكنت  ،l’immanence radicale)(3تنفتح الفلسفة الدولوزية على فكرة المحايثة الجذرية 

اوز للمنطق الصوري المتميز بحساب القضايا )الفلسفة التحليلة( ومخترق من خلق منطق جديد متج
للجدلية المثالية والمادية التاريخية، وتبعا لذلك مكنّنا هذا المنطق الجديد من تأسيس مفهوم أساسي في هذه 

  .4الفلسفة وهو الِاختلاف ككثرة بواسطة صياغة صورة جديدة للفكر مختلفة عن صورتها القديمة
للفلسفة التي تعني إبداع المفاهيم، فهذا « دولوز»ثمة نعود إلى التعريف الذي صاغه  ومن

التعريف يُعدّ جوهر الفلسفة بالنسبة إلى هذا الفيلسوف، وتعتبر الشخصيات المفهومية هي الشخصيات 
هم في تطور المبدعة لهذه المفاهيم التي لا يمكن أن تكون مغلقة، لأنّها تلعب ذلك الدور الريادي والمسا

 .  5الفلسفة، وفي هذا المعنى يَجُوز فهم تنوّع وتعدّد هذه المفاهيم دون حصرها في وحدة مغلقة ومعقدة نسبيا
ولَا ننسى أنّ الفلسفة الدولوزية تؤمن بأنّ السياسة الحقيقية هي سياسة ناتجة عن أمر النخب 

الفكري مرتبط بوجود أقليات منظّرة ومُبْدعة،  المبدعة التي تقطع مع نظام القوانين والعادات، وأنّ النشاط
أي أنّ السياسة التي يعترف بها هذا الفيلسوف هي سياسة الأقليات المخترقة للنظام السائد والمعطيات 

 .6الفكرية المتواجدة
 (demos)تتكوّن الديمقراطية في أصلها اليوناني من جزئين: الجزء الأول من كلمة ديموس   

ومعناه حكم ويحيل هذا اللفظ المركّب إلى حكم  (Cratos)ب والجزء الثاني كراتوس وتعني عامة الشع
 الشعب، أي أنّه بحكم نفسه عن طريق التصويت والتمثيل النيابي عبر حكم الأغلبية.

يبدُو أنّ مفهوم الديمقراطية هو مفهوم حداثي وجديد اِنطلاقا من قدرة الأنظمة السياسية الحديثة 
سان من أسر الجهل والتبعيّة، العادات والتقاليد بفضل اِكتشاف الكوجيطو الديكارتي الذي على تحرير الإن

                                                 

2003, p 23.: l’harmattan,  , ParisDeleuze et la question de la démocratiePhilippe Mengue,  3 

Ibid, p 22. 4 

 .31، ص 9971، ترجمة مطلع صفدى، بيروت، مركز الإنماء القومي، ما هي الفلسفةجيل دولوز،  5 
6p 40.   , 2003, : l’harmattan Deleuze et la question de la démocratie, ParisPhilippe Mengue,  
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جعل من الإنسان سيّدًا ومالكًا للطبيعة، وبالتالي لا يمكن أن ننكر أنّ الديمقراطية هي تجلّ من تجليات 
 .7الحداثة لأنّها نجحت في تحريرنا من إيديُولوجيات الدولة والأديان

، رغم أهمية مكتسبات الحداثة السياسية، ر بة تكمن في إعادة طرح «دولوز»لدى  لكنّنا نجد
مشكل الديمقراطية وكشف مكبُوتات الأنظمة السياسية التي تدّعي أنّها نجحت في تحقيق مطمح 
الديمقراطية، وقدْ اِستفاد هذا الفيلسوف من بروز عدّة مواقف معادية للديمقراطية قد مكنته من كشف 

لنقد مزاعم ومخاتلات « دولوز»تلك الإنجازات التي تزعم بُلوغها، وهذه المحاولات النقدية اِستغلّها  ألاعيب
 الفلسفة السياسية الحديثة.

 النقد السياسي للديمقراطية (2
يثبت لنا "دولوز" أنّ الديمقراطيات الحديثة المتكوّنة بواسطة الأغلبيات هي ديمقراطيات فاشلة لم 

ر سياسي جيّد لأنّها مزيّفة ووهمية ساهمت في اِضمحلال واِحتقار السياسة الحقة تفلح في تأسيس تصو 
التي يُسميها بسياسة المِيكرُوسياسي التي ترتبط بدور النخب المبدعة في توعية الأفراد وإبراز السياسات 

 .8القمعية التي تمارسها السلطة
ي ديمقراطيات كاذبة لأنّها لازالت أسيرة إن الديمقراطيات التي تُكرّس نظامًا مشتركًا ومتماثلا ه

يمثل تلك  (opinion droite)لفكرة اللغوس المفهومي الّذي يتلخص في الفكرة التالية: إنّ الرأي الصحيح 
القاعدة وذلك المقترح الجيّد والمُعْتمد لنشأة وتكوّن النواميس كالقانون، التعاقد، قرار مجموعة أو حكومة 

ك بروز مجموعة نواميس تستمدّ وجُودها من مجموعة معارف معطاة وقيّم متوارثة وبالتالي ينجرّ عن ذل
وعادات مُتّفق عليها، وهنا لا نستطيع أنّ ننكر أنّ الفلسفة الدولوزية تبرزُ لنا أنّ الديمقراطية خاضعة 

الأرواح الحرّة لمنطق الهوية الواحدة والتشابه المطلق وأسيرة لهيمنة منطق الأغلبية الذي يقدر على إقصاء 
أنّ الديمقراطية التواصُلية عملت على « دولوز»المتمكّنة من فعليْ النقد والإبداع، وفي هذا المعنى يؤكد لنا 

قتل الإبداع لأنّها لم تمتلك تلك الجرأة والقدرة على مقاومة الحاضر الذي ظل مرتبطا بنظاميْ المحاكاة 
ياسي الحديث بفكرة الأسس، لأنّ الديمقراطية الّتي يريدها صاحب والتقليد، وهذا عائد إلى اِرتباط الفكر الس

هي ديمقراطية متحرّرة من الأسس، وهذا الإقرار ناتج عن رفضه للأسس في توجهه  ألف ربوةكتاب 
المعرفي لأنّها تقيّد الفكر بمجموعة حدود وتجعله منطويا حول ذاته رافضا التوجّه نحو الآخر، في حين 

الخلق، ومن هذا المنطلق لن تكون الديمقراطية من وجهة نظره سوى ذلك « دولوز»ى يعني التفكير لد
 . 9النّظام السياسي المرتبط بالإبداع

                                                 
 .11،  ص 2111، ترجمة عبود كاسوحة، دمشق: منشورات وزارة الثقافة، ما الديمقراطبةألان توران،  7 

8.     : l’harmattan, 2003, p 40 Paris, Deleuze et la question de la démocratiePhilippe Mengue,  
9              Ibid, p 40.                                                                                                                   
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وإذا اِنبنت الأنظمة الديمقراطية بواسطة مجموعة أسس، فإنّها ستتّبعُ مجموعة آراء جاهزة 
العكس، وهو أنّ « دولوز»تُ ومعطيات معطاة سلفا وتنطلق من غايات محدّدة مُسْبَقا، في حين يثب

السياسة الحقيقيّة لا تنطلق من مجموعة أسس أو مبادئ لأنّها تمثل المنطق الوحيد القادر على الِانفتاح 
على الكثرة والتعدّد وتُنافس الآراء السياسية، ومن أجل ذلك عوّل هذا الفيلسوف على إلغاء الأساس 

 المجرّدة التي تتعالى عن الواقع المحايث. المتعالي للدولة لأنّه ينتمي إلى الكليّات 
وإذا كانت الديمقراطية تُعرّفُ في ماهيتها بمملكة الرأي العمومي الناتج عن تعاقد مبرم تقوم به 
الأغلبية، فهي تعول على وضع حواجز وعوائق أمام الأقلية المبدعة، ووفقا لذلك لا تعني الديمقراطية ذلك 

 .  10ذي يعترف بقيمتيْ الإبداع والتجديدالنظام الجديد، بل النظام الّ 
ترتكز نظريات العقد الِاجتماعي على فكرة الِاتفاق التي تعبّر عن وجود رأي مُتّفق عليه بواسطة 
رأي جماعوي مشترك يوظّف لِاستبعاد القوى المتعددة ويُعتمد في الوقت نفسه كمحرك فعلي للقمع والهيمنة 

 . 11يعي وعموميالتي تكون نتاج مبدإ معياري، تشر 
وقد تلعب وسائل الإعلام في الأنظمة التي تدّعي بكونها تطبّق الديمقراطية وتحترم الحريات دورًا 
رياديا في خلق تلك القوة التي توظفها الدولة لفرض تلك الآراء العامة والمشتركة وبالتالي تعتمد الدول 

، 12لأغلبية الذي يمكّنها من قمع رأي الأقلياتالحديثة وسائل الإعلام كأداة هيمنة وقمع لغاية فرض رأي ا
التي عُرّفت بطريقة سلبية في الديمقراطيات الحديثة رغم تعدّدها وتنوّعها، ونذكر بعض الأمثلة: سكان 
العالم الثالث أو النامي، النساء، النخب المبدعة... لأنّها لنْ تكوّن إلّا فئات أو أقليّات مُهمّشة، مقصيّة 

د أسباب هذا الإقصاء إلى وجود آليات توظّفها الحداثة السياسية لطرد الآخر المختلف، ومنْسية، وتعُو 
ونذكر على سبيل المثال الدول الِاستعمارية المتقدمة التي تعتمد وزن مكانتها العالمية لفرض سلطتها على 

وبالتالي فهي  سائر الدول الأخرى، فهذه السلطة تجعلها غير مُعترفة بوجود الآخر الّذي يختلف عنها
 عاجزة عن اِعترافها بوجود أقليات تعارض سياستها الِاستعمارية.

يكمن عيب الديمقراطية الحديثة في عدم اِنفتاحها واهِتمامها بالأقليات التي تعارض نظام 
العموميات الناتج عن وجود الأغلبية، فهذا الإقصاء المفرط إزاء الآخر يجعلها نظامًا مستبدًا غير مكترث 

 . 13حقوق الإنسان إذ يعمل على نفيهاب
بشدّة إمكان تأسيس ديمقراطية بواسطة مبادئ لأنّها ستعمل على خلق اِجتماع أو « دولوز»يرفض 

اِتفاق تشاركِي ناتج عن وجود الأغلبيات، كما يُحصي لنا هذا الفيلسوف النتائج السلبية لتلك الفلسفات 
                                                 

n, 2003, p 102.: l’harmatta , ParisDeleuze et la question de la démocratiePhilippe Mengue,  10 

Ibid, p 102. 11 

Ibid, p 103. 12 

: l’harmattan, 2003, p 103 , ParisDeleuze et la question de la démocratiePhilippe Mengue,  .                              13 
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ونيّة ومنها بقاؤها أسيرة لخطاب سياسي متعال  متفق عليه من التي تعبّر عن نفسها بواسطة ذات تدّعي الك
 .14قبل أغلبية مطلقة، وخضوعها لنظام تشابهي يُشرّع لهيْمنة تلك الدول التي تسمّي نفسها بدولة الحقّ 

تعجز الديمقراطية عن الِاعتراف بالتنوع والِاختلاف الناتجيْن عن كثرة الآراء وتنوّعها، وتعود 
ز إلى تشبّث تلك الآراء المختلفة والمتنافسة بنمط معيّن من الهوية، فينتهي هذا التنافس أسباب هذا العج

إلى قمع وإقصاء الفكر النقدي المعارض للنّظام المُعْطى، وهنا تستطيع الدول الحديثة والتعاقديّة توظيف 
ظام المثالي التي تمجّده، العنف للدفاع عن هويتها لأنّها لا تريد وجود تلك القوى التي تعمل على خرق النّ 

، فلن تكون إذًا الديمقراطية الحديثة 15وتبعا لذلك تبذل جميع جهودها لمنع أي نقاش يدور حولها أو ضدها
سوى ديمقراطية فاشلة لم تتمكن من التوجه نحْو الغيريّة أو الِاختلاف الذي يعارض نظامها المُقصِي 

 plan d’immanence)سطح محايث وهمي عمومي للأقليات، وهذا عائد إلى رغبتها في تأسيس م
doxicique)  لدولوز»ينتمي إلى ذلك الوضع البائس الّذي أسسته الحداثة، ويبدُو أنّ نيتشه كان سبّاقًا »

معتبرًا أنّ هذا الفضاء العمومي هو فضاء ينتمي إلى ذلك الذوق الفاسد «( من العامة)»عندما نعته بلفظة 
ا عندما يتعلق الأمر بغزو الإدراكات الخاطئة والمشاعر الرديئة لسطحه، فلا والقذر في الفلسفة وخصوصً 

تستطيع الفلسفة هُنا تحرير نفسها من سيطرة أوهام الكليات والمتعالي، مُقابل خضوعها لمنطق يتقوّم على 
، وفي اِختزال المفهوم في مجموعة قضايا، وتبعا لذلك تصبح هذه الإدراكات مجموعة من الآراء الصحيحة

هذا السياق نتوصّل إلى فكرة مفادها أنّ المعارف التي تُنتج بواسطة رأي متعال  لا تقبل حتما تناقض 
 الآراء وتنافسها لأنّها ستنجر إلى الفوضى التي تقدر على اِختراق النّظام وتجاوزه.

فسة والمتعاكسة بقيت الحركات الديمقراطية مُقيّدة بنسق الرأي الذي لا يستوعب وجود الآراء المتنا
سياسيا، وهذا عائد إلى إيمانها بأنّ الرأي الصحيح مماثل لللغوس المفهومي، كما يُساهم الرأي الصحيح 
في تأسيس نواميس ثابتة مقتبسة من نظام العادات وجميع القيم التقليدية، في حين تتميّز هذه النواميس 

دليل قاطع على أنّ هذه الحركات ظلت خاضعة  ، وهذا16بعدم تعاليها عن جميع الإرادات والآراء الخاصة
لمنطق نظام العموميات الذي يتّبع نظام القانون، ويعبر القانون في هذا المعنى عن تشابه الذوات 

، واِنطلاقا من ذلك نلاحظ أنّ الِاختلاف يبدو مستحيلا في الأنظمة التي جعلت الأشخاص 17الخاضعة له
 .  18خاضعين لسلطة القانون الواحد

                                                 
Ibid, p 104. 14 

Ibid, p 45. 15 

: l’harmattan, 2003, p  , ParisDeleuze et la question de la démocratiePhilippe Mengue, 53.    16 
  .47، ص 2119، ترجمة وفاء شعبان، بيروت: المنظمة العربية للترجمة، الِاختلاف والتكرارجيل دولوز،  17
 نفس المصدر ونفس الصفحة. 18
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أسست الحداثة السياسية على فكرة سيادة القانون فتتمكن بواسطتها من قتل الفرادات التي تقدر ت
 .19«فالقانون يجمع الماء مع دوام النهر»على اِختراق منطق الوحدة الذي يؤلف بين الِاختلافات؛ 

وتنافسها  تمكّنت الديمقراطية الحديثة من خلق ذلك العقل فهذه المركزية جعلته يرفض تعدد الآراء
مما ينتج عن ذلك نشأة الصراعات والعنف داخل المجتمعات نفسها نتيجة رفضها للرأي المخالف، 
وبالتالي يصدر هذا العنف في اِجتماع ما قبل سياسي يعمل لعرض وضع نظام عام، مشترك ومُوحّد لا 

 يقبل إعادة النظر فيه.
حريات والِاختلافات سوى أنظمة سياسية لن تكون تلك الأنظمة التي تعتبر نفسها منفتحة على ال

تنتمي إلى مجموعات قمعية توتاليتارية وتسعى في المقابل إلى فرض نظام موحد قاتل للفرادات 
والِاختلافات بواسطة سلطة الرأي المشترك التي تتمكن من خلاله من اِستقصاء وقمع الآراء المختلفة، 

والمتفق عليه مع الأغلبية التي تتشارك فيما بينها على  لأنّها لا تؤمن إلّا بوجود ذلك الرأي الحاصل
ضرورة التقيّد بمبادئه لأنه يعبر عن إرادة الأغلبيات المتفقة فيما بينها، وعلى هذا الأساس لا يتردد دولوز 
عن وصف هذا التقيّد بتلك الوسيلة المعتمدة لإقصاء الأقليات التي تحتل مكانة مرموقة في فلسفته 

 السياسية.
ذا كانت الديمقراطيات متأسسة على فكرة تبادل الأفكار وتنافس الآراء، فإنّ هذا الإدعاء هو إ

ضرب من الوهم والمغالطة، لأنّها تهدف من خلال وضع نظام توافقي قانوني إلى دحض جميع الآراء 
 اثل.الناقدة لحقائقها المطلقة والثابتة، لأنّها لا تريد الِانزياح عن منطق التشابه أو التم

يكمن مضمون النقد السياسي الدولوزي للديمقراطية في عجز تلك الأنظمة السياسية التي تزعمُ 
اِحترام الحريات الإنسانية مثل الحرية في المعتقد وفي إبداء الرأي، غير أنّها لم تفعل سوى العكس بواسطة 

لمتنافسة والتمركز حول ذاتها اِعتمادها على سلطة الرأي الواحد الذي نجحت من خلاله في نفي الآراء ا
 والتشبث بالهوية المطلقة.

 النقد الِاقتصادي للديمقراطية (3
هي ديمقراطية كارثية، لأنّها ساهمت في « دولوز»لا ننكر أنّ الديمقراطية الحديثة مع فيلسوف كا

وى النمو بروز نظام رأسمالي مهيمن يَعْتَمِدُ السوق العالمية التي خلقت تفاوتا بين الدول على مُست
 الِاقتصادي.

لن تكون الدول الّتي تَعْتقد أنّها من أهمّ المطبقين لمفهوم الديمقراطية سوى دول دكتاتورية مُتورّطة 
 . 20في تدْمير حقوق الإنسان

                                                 
 نفس المصدر ونفس الصفحة. 19

،           1997، ترجمة مطاع صفدي، بيروت: مركز الإنماء القومي، ما هي الفلسفةدولوز، فليكس غتاري،  جيل 20 

 .119ص 
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، وهي شخصية وظّفها "مُوليير" تعد رمز الدهاء «طرتوف»هو « دولوز»إنّ كل ديمقراطي لدى 
« دولوز»ي ديمقراطي هو سياسي ماكر وداهية، وفي هذا السياق يبرز لنا والمكر، فهذا يعني أنّ كلّ سياس

أنّ جميع الدول الديمقراطية تتميّز بهذا الدهاء السياسي، وهذا يعني أنّها ليْست ديمقراطية بل نازية 
دكتاتورية نجحت في تحقيق غايتها الِاستعمارية وهي الِانتشال الإقليمي، لكن دون اِعتماد الحرب )قوى 

الجيوش القوية المتعايشة في المستعمرات(، بل أحسنت توظيف السوق العالمية لتحقيق غاياتها  -الأمن
ونواياها الِاستعمارية، إذ تعتبر هذه الطريقة صيغة جديدة للهيمنة دون اللجوء إلى طلق الرصاص، ونتيجة 

نه باِبتذالية الحياة، فهي لم لذلك خلقت هذه الحركات التي تعتبر نفسها ديمقراطية ما يمكن أن نعبّر ع
 . 21تفكر فيها، بل بذلت جميع جهودها من أجل اِنحطاطها بواسطة اِنشغالها بنمط السوق 

يتقوّم نمط السوق العالمية على الإنتاجية والمردوديّة دون سعيه إلى الِاعتراف بالجانب القيمي 
جعل الفلسفة الدولوزية ترفض تمجيد الّذي يفترض ضرورة حماية حقوق الإنسان وحفظ كرامته، وهذا ما 

 .22«لن تجعلنا حقوق الإنسان نبارك الرأسمالية»الديمقراطية الرأسمالية التي تدّعي حماية حقوق الإنسان؛ 
إنّ الأنظمة الديمقراطية ينتابها الكثير من المتناقضات لأنّها ظاهرا تدعُو إلى تحقيق مبدأي 

  حققت العكس لأنّها لا تستطيع أن تنكر اِنتمائها إلى تلك الأنظمةالعدالة والسلام بين الدول، بيد أنّها 
الِاستعمارية التي توظف السوق العالمية لتحقيق مطمحها الأساسي الذي يكمن في غزو أسواق البلدان 

أية مكانة « دولوز»النامية، ومن هذا المنطلق نستطيع أن ندرك أن تلك الديمقراطية السائدة لا تمتلك مع 
ة ولا تاريخية، لأنّ مختلف أشكال الدولة لديه مهما كانت بيوقراطية، اِشتراكية، فاشية وديمقراطية سياسي

تجسّد فعلا نماذجًا متعددة للنظام الرأسمالي، أو هي تُعدّ أنماط تحقق الرأسمالية وأهدافها على مستوى 
راطية، ديكتاتورية كليانية(، قدْ هكذا يمكن لأنماط من التحقق أن تأتي جد متنوعة )ديمق»السوق العالمي، 

 . 23«تكون غير متجانسة فعليا، ولكنها مع ذلك ليست متماثلة، بالنسبة إلى السوق العالمية
نقدًا اِقتصاديا للديمقراطية الحديثة معتبرًا أنّها لا تخدم إلّا النظام الرأسمالي باِعتباره « دولوز»وجه 

يع الإنكار معه أنّ مختلف أشكال الدولة حتى ولو كانت تدّعي النظام المهيمن عالميا، وبالتالي لا نستط
القطع مع الأنظمة الكليانيّة فهي لازالت تحافظ على تحقيق أهداف النظام البرجوازي المتسم بطابعه 
الكوني، ويهدف هذا النظام إلى تحقيق مطمح الإنتاج المطلق لغزو السوق العالمية واِكتساحها، إذْ 

الرأسمالية على ضرورة تفعيل الإنتاج الِاجتماعي والإكثار منه لبلوغ غاية الطبقة حرصت جل الأنظمة 

                                                 
 .121ص  ،1997، ترجمة مطاع صفدي، بيروت: مركز الإنماء القومي، ما هي الفلسفةدولوز، فليكس غتاري،  جيل 21

 .121، ص نفس المصدر 22 

 .118نفس المصدر، ص  23 
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المهيمنة التي تسيطر عليها ر بة تسمّى ر بة الإنتاج التي لن تُنتج سوى شيئا واقعيا، حيث لا تصبح 
 .24والأجساد سوى وحدات إنتاج (flux)تدفقات الر بة 

دة العقلانية التي تحبذها الطبقة البرجوازية والمتمثلة نجحت الأنظمة الرأسمالية في صياغة القاع
وتبعا لذلك لن تنشر هذه الأنظمة إلّا القمع الِاجتماعي  ،25في ربط موضوع الإنتاج الواقعي بر بة عقلانية

تجاه الر بة التي تعني إنتاج ر بة واقعية، فلن يكون إنتاج الر بة هنا إلا إنتاجًا اِجتماعيا قادرا على 
مصلحة طبقة واحدة ومهيمنة ساهمت في خلق واِختراع آلة تقنية تُعدُّ مؤشرا هامًا على تكوّن تحقيق 

الإنتاج الِاجتماعي ونتيجة لذلك نجحت الطبقة البُرجوازية في اِبتكار الآلات الصناعية التي جعلت 
 .26الإنسان الحديث جسدًا دون أعضاء

اقتصاد الر بة الّذي تمكّن من اِختراع مجموعة من يُعدُّ مفهوم الآلات الرا بة مفهوما أساسيا في 
الآلات المنتجة، لكن دون الِاكتراث بالبعد الجسدي لدى الإنسان، وهذا يعني أنّ العامل لا يوظف جسده 
إلّا لتحقيق الإنتاج الواقعي المرتبط بمطامح الطبقة الرأسمالية المهيمنة، وهذا الإنتاج يجعله عاجزًا حتما 

ين الذّات المنتجة والآلة، بين علاقة الذات بالإنتاج وعلاقتها بذاتها، وأخيرًا بين اِجتماعيتها عن التفريق ب
 .27وتقنيتها

جعل النظام الرأسمالي الذي يستند على مفهوم الديمقراطية الإنسان عبد الآلة، أو هُو بالأحْرى لا 
كبت الر بة الحقيقية وقمعها، وهي يختلف معها في شيء، لأنّه تمكّن من خلال الإنتاج الِاجتماعي من 

 تعني من منظور دولوزي الشيزوفرينيا أو الليبيدُو.
رفقة صديقه "فليكس غتاري" آليات القمع التي وظفتها الأنظمة الديمقراطية « دولوز»فضح 

الإنتاج  الرأسمالية لكبت الشيزوفرينيا ونذكر من بينها: فكّ رمْزية التدفقات، أي أنّها تقوم بتحريرها من أجل
، لأنّ الحياة الحديثة لن تكترث إلّا بكثرة 28فحسب، إيمانًا منها بأنّ الشيزوفرينيا تمثل حتما مرض العصر
 الإنتاج ومضاعفتهِ دون الِانتباه إلى البُعْد الجسدي لدى الإنسان.

نسان عملت الأنظمة البرجوازية التي خلقتها الحداثة السياسية على قمع الر بات الحيوية لدى الإ 
الذي أصبح مجرّد آلة منتجة لا تنتج إلّا لفائدة الطبقة المالكة لوسائل الإنتاج، وهنا نستطيع الإقرار بأنّ 
الأنظمة الرأسمالية تُؤمنُ بعقيدة النمو الِاقتصادي الّتي تستطيع بواسطتها اِعتماد الحداثة السياسية المنفتحة 

التالي اِستطاعت الديمقراطيات الحديثة خلق اِمبريالية ليبرالية على الديمقراطية لبلوغ أهدافها وغاياتها، وب

                                                 
1995, p 31. 24, I, Tunis, Cérès,    l’anti Œdipe Capitalisme et schizophrénieeuze, Félix Guattari, Gilles Del 

Ibid, p 34. 25 

    26 38).                                                                                                                         -Ibid, pp (37 

Ibid, p 38. 27 

1995, p 173. 28, I, Tunis, Cérès,    l’anti Œdipe Capitalisme et schizophrénieGilles Deleuze, Félix Guattari,   
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جديدة مكنت الدول التي تمتلك سيولات مالية، أسواق ووسائل الإنتاج المتطورة تقنيا من السيطرة على 
 . 29أو النامي، وهذه السيطرة تعود أسبابها إلى تلك العلاقات الإستعمارية السابقة  أسواق دول العالم الثالث

 englobement)تكمن الغاية الأساسية بالنسبة إلى الدّول الرأسمالية في غزو السوق العالمية 

d’un marché mondial)  وهذا الغزو لنْ ينجح إلّا بتوفّر عاملين وهما: تكوين سوق داخلية تكون
ة في السوق مواكبة لمتطلبات السوق الخارجية، والعامل الثاني يتمثل في نشر وترويج البضائع المُنتج

 الخارجية.
يُحيل مفهوم السوق العالمية إلى نوع آخر من الِاستعمار يُسمى باِستعمار السوق الذي يخلق 
علاقات هيمنة وتبعيّة بين الدول، وقد عوّض هذا الِاستعمار الِاستعمار المؤدي إلى الخراب، أي علاقات 

 . 30الِاستعمار الِاجتماعي والسياسي
ات الأنظمة البرجوازية التي وظّفت السوق الداخلية للإكثار من الإنتاج حققت الديمقراطية غاي

لترويجه في السوق العالمية، وهنا يتقوّم الِاقتصاد الليبرالي الجديد على فكْرتيْن هامتيْن وهما الإنتاج 
 .31المضعّف وتصديره في السوق 

تدّعي اِعترافها بالأقليات إلى الأنظمة الديمقراطية التي « دولوز»هنالك نقد اِقتصادي وجههه 
المظطهدة، بيد أنّها لم تفعل سوى اِستغلال تلك الفئات لتحقيق غاية اِكتساح السوق وكسب الربح على 

ظل ماركسيا رغم اِختلافه عن "ماركس" معتبرًا « دولوز»حساب الطبقة العمّالية، فهذا النقد يثبت لنا أن 
ز أو تحرير تدفقات الر بة وجعلَهُ مرتبطا بمفهومَيْ الإستيطان أنّ النظام الرأسمالي أسس مفهوم فك الترمي

، ويظهر عيب النظام البُرجوازي في خلقه لقوة إنتاج غير منصفة لأنّه وضع نمطا 32والأقلمة المتضخمة
خاصًا بتدفقات الإنتاج الذي يتجسّد في تحقيق منافعه بواسطة اِكتسابه لعدد أكبر من العاملين وتكوين 

 اج متنوعة.وسائل إنت
الديمقراطيات التي تحافظ على مطامح النظام الرأسمالي الّذي لم يفلح في تحرير « دولوز»ينتقد 

وبالتالي تمكّن هذا النظام من قمع الشيزوفرينيا  ،33إنتاج الر بة من تبعيّته إزاء مفهوم الإنتاج الِاجتماعي
تبار، وتعني إنتاج الر بة التي تفترض وجُود التي لن تكون إلّا الآخر الّذي ينبغي أن يُعاد إليه الِاع

، يختلف الإنتاج الشيزوفريني 34تدفقات متحررة بواسطة ما يمكن تسميته بجسد دون عضو اِجتماعي
 .35للر بة بوصفه اِستيطان مطلق عن الإستيطان النسبي والمدرك بواسطة الإنتاج الرأسمالي

                                                 
Ibid, p 173. 29 

Ibid, p 176. 30 

Ibid, p 178. 31 

p  : l’harmattan, 2003, , ParisDeleuze et la question de la démocratiePhilippe Mengue, 11.    32 

Ipid, p 113. 33 

, I, Tunis, Cérès,  l’anti Œdipe Capitalisme et schizophrénieGilles Deleuze, Félix Guattari,  1995, p  34213. 

114).-pp (113          35: l’harmattan, 2003,  , ParisDeleuze et la question de la démocratiePhilippe Mengue,   
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الذي كانت الحركات الديمقراطية تعبّر عن جميع  لا تعبّر الشيزوفرينيا عن هوية النظام الرأسمالي
 .36تطلعاته، بل هي تحيل إلى مختلفها أيْ أنّها تنتمي إلى ذلك الشيء الّذي ينبغي إقصائه

إنّ أغلب السيولات أو التدفّقات المالية هي مجموعة حقائق شيزوفُرنية، لكنّها تخضع لمجموعة 
طبقة المالكة لوسائل الإنتاج، فتسعى في المقابل تلك أكسيومات أو قواعد أخلاقية محايثة تضعها ال

 (force de travail)الأنظمة الرأسمالية إلى تحقيق الربح المالي الّذي يفترض وجود قوة عمل جيّدة 
تحترم فعلا غاية الكسب والإنتاجية دون الِاكتراث بالبعد الجسدي أو الشيزوفريني للإنسان لأنّ تلك 

حترام حقوق الإنسان تحثّ العامل على مضاعفة جهوده لتحقيق مطامح الطبقة الأنظمة التي تدّعي اِ 
 .37«رأس مالك هو قوة عملك، الباقي ليست له أية أهمية»الرأسمالية؛ 

يُعدّ الإنسان في المجتمعات الرأسمالية التي تتباهى بمفهوم الديمقراطية الّذي يضمن حرياته، آلة 
مل لتحقيق غاية الربح والكسب، كما تسعى أيضا الدولة البُرجوازية تقنية لأنّه يكرّس أغلب أوقاته للع

الرأسمالية إلى تنظيم التدفقات المفككة رمزيا وجعلها أسيرة لمجموعة قيم أخلاقية تضعها الطبقة 
، فلا تسهر الدولة الحديثة إلا على ضمان مطامح رأس المال الصناعي الّذي لا يوجد إلّا من 38المهيمنة

 ج وخلق السوق لتحقيق مكاسبه.أجل الإنتا
لا تستطيع الدولة الحديثة المحافظة على وجودها إلّا بواسطة وضعها وتشريعها لأوامر تكون 
لفائدة الماركنتلية الّتي تضع جميع الوظائف الجديدة للرأسمال الذي يبلغ أهدافه المباشرة بواسطة العمل 

ع تلك الأوامر التي تمكّنها من تنظيم تدفقات الر بة المضعّف، ووفقا لذلك تسعى الدولة الحديثة إلى وض
 .39«إنّ الدولة في خدمة الطبقة المهيمنة»وجعلها موظّفة للعمل الذي يعبر عن مطامح الطبقة المهيمنة؛ 

 الديمقراطية وبؤس الحاضر (4
ا للإنتاج لم تقدم الدولة الحديثة شيئًا للإنسانية لأنّها تحتقر البعد الجسدي للإنسان الذي جعله عبدً 

والمردودية، وفشلت في إنصاف تدفقات الر بة وأخضعتها لشروط اِجتماعية حيث يرتبط فعل إنتاج الر بة 
 .40بالإنتاج الِاجتماعي

إنّ الديمقراطيات الحديثة التي تتأسس على فكرة الحريات والعدالة وحق الشعوب في تقرير 
لدول الفاشية، ومن هذا المنطلق نستطيع القول إنّ مصيرها هي ديمقراطيات فاشلة لأنّها كانت تتبع تلك ا

الدول الحديثة هي دولة توتاليتارية لا تعمل إلّا وفق السياسات الكبرى التي تحبّذ التقسيم العنيد 

                                                 
Ibid, p 123. 36 

37, I, Tunis, Cérès,    l’anti Œdipe Capitalisme et schizophrénieGilles Deleuze, Félix Guattari,  1995, p 318. 

p  Ibid,319. 38 

Ibid, p 311. 39 

Ibid, p 173. 40 
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للمستعمرات لغزوها ولكسب مركزيّة هامة على حساب الدول المولّى عليها لأنّها تمتلك تلك الآلة التي 
 .41فتنتمي إذًا الدولة الحديثة إلى الدول الفاشية لأنّها تخفي نزعة حربيةتخفيها وهي آلة الحرب، 

تقترح الدولة الحديثة وجود حرب كلية شاملة ليست محدودة لأنّ آلة الحرب تعني التدفق أو 
 .42الِانتشار المطلق نحو المستعمرات كما تنطلق الحرب من جهة مهاجمة إلى جهة مدافعة عن نفسها

ديمقراطية في خلق حاضر سيّء وبائس وذلك بفضل الصراعات التي قادتها نجحت الحركات ال
الدول المتقدمة ضد دول العالم الثالث أو العالم النّامي، فأزمة الحرب تَعُود إلى بقاء تلك الحركات التي 

ب إلى تؤمن بالحريات أسيرة لتلك الإيديلوجيات المغلقة التي تعجز عن الِاعتراف بالآخر. تعود كارثة الحر 
 نفي الِاختلاف والتشبث بالهوية الواحدة، المهيمنة والمعطاة سلفا.

إثر نقده للديمقراطية مدى تأثيرها في اِنحطاط الثقافة بسبب مساهمتها في ظهور « دولوز»بيّن 
النظام الرأسمالي والعولمة، معتبرًا أنّ الغرب يلعب دورًا فعالا في بروز تلك الأزمة التي ميزت الحاضر 

نّه لم يفِ بوعوده إزاء العالم الذي نحيا فيه والمتمثلة في عجز تلك الدول الِاستعمارية المهيمنة عن لأ
 تحرير حاضرنا وعالمنا من أسر الظلم الذي لُحق بهما.

لا يُقدّر فيلسوف الِاختلاف والمعاودة إنجازات الدول الديمقراطية الغربيّة لأنّها نشرت ثقافة القلق 
)angoisse(  ِويبدُو أنّه قدْ اِستوحى هذه الفكرة من المفكر "بريمو  ،43نفعالات الحزينة مثل الغضبوالا

الذي اِنتابه شعورًا بالحزن والغضب إزاء كل ما يحدث معتبرًا أنّ السياسة التي  (primo lévie)ليفي" 
تجعلنا نكنّ لها والحزن الكبيريْن، إذْ  (deception)تدّعي تشبثها بالديمقراطية تعيش حالة من الفشل 

 الكراهية، وخصوصا عندما توهم شعوبها بتحقيقها لِانجازات مرموقة.
الشعور بالفشل والحزن إزاء حاضر مزيف اِخترعته السياسة « دولوز»إنّنا نتبادل مع الفيلسوف 

ك الحديثة التي تمكّنت من خلاله من تكوين مجتمع رأسمالي ديمقراطي معلوماتي، فهذا الفيلسوف لا يبار 
هذا الإنجاز الوهمي، بل عمل على تجميع مفكري عصره الذين كشفوا أوهام الديمقراطية والنّظام الرأسمالي 
لنقد الحاضر المزعج والمزيف معتبرًا أنّ الإنسان المعاصر صُدِم باِنجازات الحداثة لأنّه واكب ذلك القلق 

   .44العدمي الشامل الذي ميّز الفكر الغربي
للديمقراطية ناتجة عن كرهه لأنطلوجيا الحاضر خصوصا مع بداية سنة « زدولو »إنّ معاداة 

على إثر نهاية الحرب العالمية التي أنشأت وكوّنت تلك الديمقراطيات الفاشية والشمولية التي  1961
 جعلت الحاضر مزيفا، كاذبًا، غير نبيل.

                                                 
Cérès, 1995, p             41, I, Tunis,l’anti Œdipe Capitalisme et schizophrénieGilles Deleuze, Félix Guattari, 261.  

Ibid, p 266.  42 

: l’harmattan, 2003, p 176. , ParisDeleuze et la question de la démocratiePhilippe Mengue,  43 

: l’harmattan, 2003, p 17 , ParisDeleuze et la question de la démocratiePhilippe Mengue, 8. 44 
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يطرة التوتاليتارية على إنّ بؤس الحاضر بالنسبة إلى فيلسوف الِاختلاف والتكرار ناتج عن س
مختلف مجالات الحياة، فهذه الهيمنة المطلقة جعلته يرفض وجود أيّة تمايز أو اِختلاف بين الديمقراطية 

يوجد في الفلسفة الدولوزية تصوّر واحد لا ريب فيه وهو رفضها كل تمايز طبيعي »والأنظمة الشمولية؛ 
 .45«بين الديمقراطية والتوتاليتارية

بت لنا الفلسفة الدولوزية أنّ الفاشية ليست حدثا عابرًا، بل ناتجة عن وجود نظام تريد أن تث
« هيدقر»أطروحتيْ « دولوز»رأسمالي عالمي، فهي تعد نتيجة حتمية للتنوير، وفي هذه الفكرة يسترجع 

فلسفة ومدرسة فرانكفورت المعارضتيْن لإنجازات فلاسفة التنوير والحداثة، كما لا تنسى مدى تأثره بال
النيتشية الناقدة لأنطلوجيا الحاضر، معتقدًا في الوقت ذاته أنّ الإنسانية الحالية ليست مبتهجة بحاضرها 

 .46لأنّ الحداثة لم تخلق سوى حاضر بائس سيء ينبغي تجاوزه
إثر نقده للديمقراطية من التصور النيتشوي، حيث اِعتبر مثل "نيتشه" أنّ مفهوم « دولوز»اِستفاد 

، فهذا المنطق يمنع ظهور تلك «عينه»اطية خلق ما يمكن أن نعبّر عنه بمنطق التشابه والهو والاالديمقر 
القوى الإبداعية التي تقدر على اِختراق نمطيْ الثبات والعمومية ويحطّ من قيمة ودور الإرادات الفاعلة 

الديمقراطية بوصفها  أنّ « دولوز»، ومن هذا المنطلق يُدرك 47والقادرة على التحرر من نمط القوانين
أسلوب تنظيمي ناتجة عن مجموعة قوانين أخلاقية تنسيقية ينحصر هدفها في مقاومة الِاختلاف وحصْره 
تحت مقولات التماثل والتناغم التام، فهذا يعني أنّها تعوّل جيدًا على قتل الفرادة وخدمة نظام العموميات. 

عتبرًا أنّ صاحب كتاب منبع الأخلاق والدين وجّه نقدًا لاذعًا كما اِستفاد من النقد البرغسوني للديمقراطية م
لها، مشيرًا إلى أنّ الديمقراطية نفسها تحمل عجزًا فادحًا رغم شرعيتها، يظهر في عدم قدرتها على الِانفتاح 
على المجتمعات المفتوحة التي تقدر على تجاوز المجتمعات المغلقة التي تتميّز بحضور مجموعة قيم 

 .48ة تراتبية وثابتةمتسلط
واعِتمد أيضا على الفلسفة الماركسية ومدرسة فرانكفورت التي واصلت نقد الأنظمة الرأسمالية على 
الطريقة الماركسية معتبرًا أنّ "هركهايمر" شأنه شأن ماركس لا يعترف بمكاسب الأنظمة الديمقراطية، 

ترافه بإيجابية المشروع الحداثي المرتكز على ذاته حافظ على هذا التمشي والمتمثل في عدم اِع« دولوز»فا
 . 49العقلانية

                                                 
Ibid, p 178. 45 

Ibid, p 179. 46 
 .56، ص 1997، ترجمة مطاع صفدي، بيروت: مركز الإنماء القومي، ما هي الفلسفةجيل دولوز، فليكس غتاري،  47

: l’harmattan, 2003, p  , ParisDeleuze et la question de la démocratiePhilippe Mengue, 88. 48 

Ibid, p 91. 49 
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في إعلانهم عن فشل « رواد مدرسة فرانك فورت»و« ماركس»مع كل من « دولوز»يتشارك جيل 
المجتمعات الحديثة وهذا الفشل يعدّ سببًا كافيا لرفضهم المشروع الديمقراطي الحداثي الّذي ساهم في خلق 

 .50النظام الرأسمالي
ستطيع الإقرار مع فيلسوف كدولوز بأن الديمقراطية ثورية، وهذا من منطلق قدرتها على لا ن

تحقيق التغيير الجذري في التاريخ ومساهمتها في التحقق الفعلي لتلك التحولات الثورية، لأنّه مثل مفكري 
تحولات التي تزعم عصره أمثال: "فوكو"، "أرندنت"، "أدورنو"، يرفض تلك الديمقراطية الليبرالية وتلك ال

 .51تحقيقها وخاصة إثر نهاية الحرب العالمية الثانية
ويبدُو أنّ التحوّلات الِاقتصادية التي تفتخر بها الحداثة وتدّعي بكونها ثورية، مثلا في فرنسا 
هنالك تحول شهده الِاقتصاد من اِقتصاد إقطاعي إلى اِقتصاد صناعي، جُلّها تحوّلات مزيفة ساهمت في 

 ا الحداثة السياسية التي لم تخلق سوى النظام البرجوازي.إنتاجه
للديمقراطية يجعلنا نطرح بعض الإحراجات ومن بينها: الإقرار بأنّ هذا الفيلسوف « دولوز»إنّ نقد 

معاد  لها، ولا يؤمن بوجود فلسفة ديمقراطية في نسقه السياسي، لكن يبدُو أنّ هذا الإقرار هو بمثابة إدعاء 
بُ إلى الفلسفة الدولوزية المنفتحة على الِاختلاف، فهذا الفيلسوف ليس عدوًا لدُودًا للديمقراطية، كاذب يُنْس

 بل هو يحاول من خلال هذا النقد مدّنا بتصوّر جديد لها مختلف عن ما هو سائد.
 التصوّر الدولوزي للديمقراطية (5

ون الديمقراطية في فلسفته عن وجود تصوّر ورؤية أخرى للديمقراطية، وقدْ تك« دولوز»يُدافع 
متحررة من المبادئ والأسس ومنعتقة من سيطرة الإيديلوجيات والمواقف اليمينية واليسارية المتطرقة لأنّ 
السياسة الحقة تنطلق من الوسط، فهذا يعني أنّه لا يجوز أن نتحدث عن بداية أو نهاية، بل عن وسط 

 .52يتوسطهما
حايثة السياسية المحضة، ويعود ذلك إلى اِنتمائها إلى فضاء ترتبط الديمقراطية الدولوزية بالم

 .53ديمقراطي لا يقبل ثبات الآراء بل تنوّعها وتنافسها
أن يصوغ تصوّرًا جديدًا للديمقراطية لأنّ الحداثة السياسية ظلت عاجزة عن تأسيس « دولوز»يريد 

 .54لكة الرأي المشتركتصوّر جيّد لها لأنّها لم تستطع تحرير الديمقراطية نفسها من مم
وظّفت الديمقراطية السياسية الحديثة مفهوم الرأي الواحد ذي اِتّفاق أغلبي مشترك لشن الحرب 
على الأقليات التي تمتلك تلك الإلهامات التلقائية والفوضوية القادرة على تجاوز نمط التشابُهات. إنّ 

                                                 
Ibid, p 91.  50 

Ibid, p 89. 51 

: l’harmattan, 2003, p  , Parisuze et la question de la démocratieDelePhilippe Mengue, 47. 52 

Ibid, p 47. 53 

Ibid, p 211. 54 
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وزية لأنّها تستطيع اِنتقاد الشكل الإيديولوجي الأقليات هي الكائنات التي تعترف بها الديمقراطية الدول
 .55السياسي للدولة، وقد تتكوّن هذه الفئات في الدولة نفسها

إنّ الجذامير هي الأقليات التي تؤمن بها الديمقراطية الدولوزية، ويرتبط ظهور الجُذمور بخلق 
في هذا المعنى إلى تلك  خطوط تمكّنه من التحرّر من تلك المنظومات المغلقة، فلا يحيل الجُذمُور

الأقليات أو الطبقات التي تعاني من الِاستغلال فحسب، بل يرتبط اِرتباطًا وثيقا بالأدب أو الفنّ الّذي 
 .56يقطع مع تلك الإيديلوجيات المغلقة، فنستطيع تبعًا لذلك إثبات عدم تعايش الأدب مع الإيديلوجيا

ئات قادرة على خلق خطوط هروبية تعتمدها لن نتحدث في النسق السياسي المفتوح إلّا عن ف
 للتحرّر من نظام التماثل والعمومية، وهنا يتمكّن الجذمور أو المرتحل من فعل الهروب الحق.

للديمقراطية التي لم تَعُدْ تعني « دولوز»يرتبط مفهوم الجُذمُور بالتصور الجديد الّذي صاغه 
خطوط الإفلات من سلطة التوافق والرأي المشترك،  فحسب حكم الأغلبية، بل حكم الأقلية التي تمتلك

وبالتالي لا تعني الديمقراطية سوى ذلك النظام المنفتح على تلك الكثرة مقابل رفضها لتلك الآراء الثابتة 
 والمشتركة.

سوى ذلك النّظام المنفتح على الكثرة والمؤمن بوجود أراء « دولوز»لن تكون الديمقراطية مع 
 .57«لا يُوجد رأي واحد بل آراء سياسية»دة؛ مُتنوّعة ومتعدّ 

تتجاوز الديمقراطية الدولوزية المُعترفة بالتنوّع تلك الأحزاب السياسية التي تتمسك بمجموعة أراء 
ثابتة معتبرة أنّ هذه الآراء تجعلها تنطوي حول ذاتها مقابل حرصها على رفض الِانفتاح على الفكر الآخر 

 خالفة لها.الّذي يمتلك مجموعة آراء م
ليس ثابتًا، بل هو متحرّك لا يقيني متزحلق دون أساس معيّن ومتعدّد « دولوز»إنّ الرأي لدى 

، ومن هذا المنطلق نلاحظ أنّ الديمقراطية الحقة لديه لا تعتقد في وجود تلك الآراء المتوقفة التي 58وساحر
ف والتكرار بأنّ الرأي لا يمكن أن لا تقبل الشك أو النقد، وهذا ناتج عن إيمان صاحب كتاب الِاختلا

ذاته « دولوز»يكون جديّا، بل لاعبًا يحمل في ذاته تلك النّظرة النقديّة المحملة بالسخرية من السلط، لأنّ 
لا يريد البحث عن الأسس أو الِانطلاق منها، بل يعترف بوجود آراء مختلفة لا تخضع لأسس لأنّ هدف 

لإنصات لرأي الآخرين، فهذا دليل قاطع على أنّ الديمقراطية تحترم حرية الفلسفة السياسية يكمن لديه في ا
 .59النقاش وتستمع الرأي الآخر

                                                 
: l’harmattan, 2003, p  , ParisDeleuze et la question de la démocratiePhilippe Mengue, 228. 55 

Capitalisme et schizophrénieGilles Deleuze, Félix Guattari,  1980, p 10. 56 : Minuit, , ParisMille plateaux 

: l’harmattan, 2003, p  , ParisDeleuze et la question de la démocratiePhilippe Mengue, 49. 57 

: l’harmattan, 2003, p  , ParisDeleuze et la question de la démocratiePhilippe Mengue, 51. 58 

Ibid, p 51. 59 
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لا يُقصي مفهوم تعدّد الآراء الأقليات التي تحتل مكانة هامة في النسق السياسي المفتوح 
للاتناغم وفي هذا لا تعني التناغم بل ا« دولوز»الدولوزي، لأنّ السياسة الحقة بالنسبة إلى فيلسوف كا

المعنى يجُوز للسياسة المعاصرة تأسيس تصوّر آخر للديمقراطية بواسطة تأسيس معنى آخر لمفهوم 
الصداقة التي لن تعدُ تعني حب المعرفة والحقيقة، بل هي صداقة من نوع آخر تتقوم على تحقيق التوافق 

 .60بين اللاتوافق
وافق الملكات، بل هو تعايش بين الأفراد المختلفين لا يعني ت« دولوز»إنّ التوافق الذي يؤمن به 

 .61في رأيهم
من خلال تأسيسه لتصوّر جديد للديمقراطية إلى رد الِاعتبار إلى الر بة « دولوز»يسعى  

وتحريرها، فهي لم تعد ر بة إنتاج بل تعني حرية إنتاج الشيزوفرينيا أي الليبيدُو، ومن هذا المنطلق 
ثورة معنًى آخر في الفلسفة الدولوزية التي لم تعُدْ تعني ر بة الثورة، بل ثورة الر بة نستطيع الإقرار بأنّ لل

أي أنّ فيلسوف الِاختلاف والتكرار يُعوّل على تحرير الر بة وفك ترميز تدفقاتها معتبرًا أن الديمقراطية 
 . 62الرأسمالية تشترك مع الأنظمة الفاشية في قمع وكبت حرية الر بة أو الإنتاج

إنّ الر بة هو الآخر الذي ينبغي أن تفكر فيه الديمقراطية التي يروم تحقيقها المشروع الدولوزي 
لأنّ السياسة الصغرى أو الميكروسياسية لن تستمد وجودها إلّا باِنفتاحها على الآخر، فهي تعني ر بة 

 .63الآخر لتأسيس شعب وأرض مفقوديْن وتوجه نحو عالم آخر
المفتوح الدولوزي بوجود الآخرين، وهذا الِاعتراف ناتج عن إيمان الفلسفة يعترف النسق السياسي 

ونتيجة لذلك  64الدولوزية بضرورة الِانفتاح على مغايرة جذرية لا تقبل في قاموسها اِحتقار الآخر وتجاوزه
ق سوى ذلك التوجه نحو الغيرية التي تساعده على تجاوز الِانغلا« دولوز»لن تكون الديمقراطية لدى 

(enfermement)  لأنّّها لا تناقض تعاليم السياسات الصغرى التي ترفض تلك الأفكار المغلقة وتتجه ،
 نحو الآخر المختلف.

إذا كانت الديمقراطية الدولوزية تعترف في قاموسها بضرورة تبادل الأفكار ونقاش الآراء، فإنّها 
 ظلمة.تنجح في تأسيس علاقة قطيعة مع عالم الآراء الوهمية والم

                                                 
Ibid, p 51. 60 

Ibid, p 51.                                                                                                                                     61 

Ibid, p 165. 62 

: l’harmattan, 2003, p  , ParisDeleuze et la question de la démocratiePhilippe Mengue, 195. 63 

Ibid, p 195. 64 
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يؤسس تصوّرًا جديدًا للديمقراطية هي اِعتقاده بأنّ السياسة « دولوز»إنّ الدواعي الّتي جعلت 
الحقيقية هي سياسة ناتجة عن أمر النخب المبدعة، وأنّ النشاط الفكري مرتبط بضرورة وجود أقليات 

 .65جدةمنظّرة ومفكّرة قادرة على القطع مع النظام السائد والمعطيات الفكرية المتوا
ترتبط سياسة الميكروسياسي بوجود الأقليات المبدعة أي الجذامير والرُحّل وهي فئات قادرة على 

 خلق خطوط هروبية تمكّنها من تجاوز الشكل الإيديلوجي للدولة.
تعترف الديمقراطية في المعنى الدولوزي بوجود الجذامير أو الأدباء الّذين يجْعلون من الكتابة 

ة تمكّنهم من اِختراق الأصولية المتجذرة ونظام العادات وكلّ ما هو مشترك، وهنا نستطيع أسلوبًا أو طريق
القول إنّ أدب الأقليات لا يكُون لغة الأقليات فحسب بل هو يعبر عن وجود لغة أقليّة تقام في لغة 

 .66مشتركة
نسب أو شجرة لا يؤمن دولوز بوجود كتب متجذرة أصولية، لأنّ الجذر لا يحيل إلّا إلى وجود 

تجعل الكتاب مرتبطا بنمط معيّن من التصوّرات الإيديلوجية المغلقة ومحاكيا لما هو سائد، كما لا يعترف 
هذا الفيلسوف بوجود حقيقة عقلية للكتاب ذاته التي تجعله شديد الِارتباط بمجموعة جُذور لا تتوقف عن 

لديمقراطية الدولوزية تخطي فكرة الِانتماء إلى نشر قانون التشابه والتماثل، وعلى هذا الأساس تستطيع ا
جذور لأنّها تجعل الفكر مرتكزًا على نمط خاص من الهويات الجاهزة التي تمنعه من التحرّر من أسرها. 

بواسطة تصوره الجديد للديمقراطية على تأسيس فلسفة وسطية معتدلة تستوعب دور « دولوز»ويعمل 
سجن الهوية ومنطق التماثل والتشابه وتعترف بدور الأقليات وقدرتها  الِاختلافات في تحرّر الفلسفة من

على اِختراق الأنساق الجذرية التي أسستها الحداثة السياسية التي لازالت محافظة على تعلّقها بالأصول 
والأفكار الثابتة والمتناغمة مع بعضها الآخر، فهو يعوّل بواسطتها على إجهاض الأصل وتدميره والتوجه 

حو الكثرة المباشرة والجُذور الثانوية، وبالتالي لا نستطيع صياغة تصور خاص بالجذمور ما لم نتمكن ن
 من التحرّر من سلطة الجذور.

إنّ الديمقراطية الحقة لا تستطيع أن تستمدّ شرعيتها من مجموعة أصول أو جُذور معيّنة، وهذا 
رة من الأصول التي تُعتمد لإقصاء الأقليات. هي سياسة مفتوحة متحر « دولوز»يعني أنّ السياسة لدى 

تشبه السياسة الدولوزية السطح لأنّها تنطلق من الوسط ولا تبالي بوجود حدود )بداية ونهاية(، حيث يتمكّن 
الجذمور هنا من صناعة المسطح بواسطة خلقه لخطوط هروبية تساعده على تجاوز النسق المتمركز 

 ل اِعترافه بوجود علاقات تواصلية تراتبية.مقاب (système centré)حول نفسه 

                                                 
Ibid, p 41. 65 

: Minuit,  Paris 66  : Mille plateaux, l’anti Œdipe Capitalisme et schizophrénieGilles Deleuze, Félix Guattari, 

1980, p 29. 
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تنبني سياسة الأقليات من نسق لا مركزي لأنّ هذه الأقليّة لا تؤمن بوجود التراتبيّة ولا بسلطة 
عن وجود طبقات، سلاسل ذريّة، « دولوز»الدّال، إذ ينبغي الحديث في الفلسفة السياسية المفتوحة لدى 

 جذامير، وإبداع لا متناهي.
وعب الديمقراطية الدولوزية نظام الأغلبية المقصية للأخر أو الجذمور الذي يُعبّر عن معنى لا تست

التي تعني وجود فئات قادرة على إيجاد وخلق خطوط هروبية  (Nommadolgie)دلالة النُومادلوجيا 
جهاز  تتمكّن بواسطتها من نقد المعطى بهدف تغييره، فالنوماد أو الجذمور قادر على خلق صراع ضدّ 

 الدولة الذي فرض الخناق على حرية الكاتب أو الأديب.
ينبغي أن تحرر الديمقراطية نفسها من سيطرة اللغوس والنظام التراتبي الذي ظهر مع الفلسفة 

والِابتعاد عن ما يمكن أن نعبر  (le philosophe roi)الأفلاطونية التي تنظر لحكم الفيلسوف الملك 
مفاهيم ووظائف الفكر والإنسان المشرع لأنّها أسهمت في تواجد دولة تؤمن بترسيخ عنْه بتعالي الأفكار وال

 . 67الأصولية السياسية التي خلقت نظامًا خاصًا بالعالم جعل الإنسان أسيرًا لمنطق الجذور
يتموقع الجذمور في الوسط بين الأشياء لأنّه لا يتبع تلك الأصولية التي خلقتها الأنظمة السياسية 

ي ذلك الديمقراطية الحديثة ولا يخضع لنموذج معين، لأنّ غايته تكمن في تحقيق التواصل مع ذوات بما ف
 أخرى تختلف عنه.

لا ينتمي الجذمور إلى نموذج واحد أو جماعة متكثرة لأنّه ليس كثرة متأتية من واحد ولا واحد 
راق تلك الثنائيات ، بل هو كائن مبدع يخلق خطوط إفلات تساعده على اِخت68متحول إلى كثرة

الأكسيلوجية كالخير والشر، وخلق مفاهيم جديدة مبدعة متحررة من نظام التشابهات وإبداع أساليب جديدة 
 غير متماثلة مع ما هو سائد.

إن الجذمور هو صديق المفاهيم التي لن تكون مفاهيم ثابتة، كلية ومنطقية، بل أنّها مجموعة أو 
والإدراكية التي ليست انفعالات وإدراكات، بل هي مؤثرات يتم اِبداعها  مركب من المؤثرات الِانفعالية

الجذمور أو الشخصية المفهومية  اِنطلاقا من الِانفعالات والإدراكات المعطاة، وبالتالي ينبغي على 
 .69اِستخراج حدث من الأشياء الموجودة

 خاتمة:
تصور جديد ومختلف عنها، لأنّ هكذا ساهم النقد الدولوزي للديمقراطية الحديثة في تأسيس 

الديمقراطية الحقة لدى فيلسوف كدولوز ليست ديمقراطية منغلقة حول نفسها أو متشبثة بتلك التصوّرات 

                                                 

p  1980, 67 : Minuit, , ParisCapitalisme et schizophrénie Mille  plateauxGilles Deleuze, Félix Guattari, 36.  

Ibid, p  31.  
 .53، ص 1997، ترجمة مطاع صفدي، بيروت: مركز الإنماء القومي، ما هي الفلسفةجيل دولوز، فليكس غتاري،  69
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الإيديلوجية المغلقة المقصية للتنوّع، بل أنّها ديمقراطية وسطية تعترف بوجود التنوع، الكثرة، الِاختلافات 
 بداع الحرّ المخترق لنظام العمومية.والتمايزات، التعدّد وتؤمن بفعل الإ

العالم" المعاصر المؤكّد بعد  –هل للديمقراطية الّتي يصبو إليها "دولوز"، نجاح في ظلّ "النّظام 
أن أعاد العالم المصنّع الرأسمالي الغنيّ )المركز( تنظيم إقتصاده على الصعيد العالمي وبعد أن دوّل 

علامي وحرص على إدماج أقطار العالم النامي أو المخلّف )الأطراف( إنتاجه وتجارته ونشاطه البنكي والإ
في نظام إقتصادي عالمي قائم على الِانسجام مع مراكز اِتخاذ القرار الخارجيّة وعلى التخصّص وتقسيم 
العمل على مستوى العالم حيث يقوم العالم النامي بتوفير المواد الأوّلية ويتخصّص في الأنشطة كثيفة 

ال اليد العاملة وبسيطة التكنولوجيا. بيد أنّ العالم المتقدم يتولّى تصدير الصناعة ذات القيمة العالية اِستعم
 واحتكار الأنشطة كثيفة رأس المال ومتطوّر التكنولوجيا.

الأطراف إلى مناطق نفوذ متراتبة  –العالم" الجديد )العولمة( صنّف أقطار  -إن هذا "النظام
 فاعل فيما بينها لتحقيق هدف النّظام )النسق(.ومتباينة الوظائف تت

إنّ الِاندماج في هذا النسق الإقتصادي العالمي لعدد هام من أقطار العالم النامي جعل دُوّلها 
مهدّدة في اِستقلاليتها بسبب تبعيتها لهذا النسق، وسيطرة الأقلية من الأرستقراطية وخاصّة البورجوازية 

ن المجتمعات المحليّة والمصالح الأجنبيّة، ممّا دعا بعضهم إلى تسمّينها التي تربط علاقات وساطة بي
بورجوازية أجنبية أو )بورجوازية كمبرادوريّة(. وأعطى هذا الولاء للبورجوازية الغربيّة إمكانيّة تدعيم نفوذها 

لمتكوّنة من السياسي على مؤسسات الحكم المحلّي وتكريس النظام الِاستبدادي الأقلّي على الأغلبيّة ا
البروليناريّة( التي تعيش هشاشة ظروف العيش وتشعر  -الفئات الإجتماعيّة الضعيفة أو الفئة )تحت

بالعزلة والِانغلاق، والفئة المتوسطة معدودة الفاعلية حيث الدور الذي تضطلع به في طلب المجتمع 
اء. فماذا عساه أن ينجح نظام والإقتصاد، والأقلية المثقفة أي النخبة التي تعيش الإحباط والِاقص

ديمقراطي في عالم طرف في إطار هذا الوضع العالمي، وهذا بالإضافة إلى تعددية الحزبيّة المتجاذبة 
والمتصارعة في بعض الأقطار النامية، إن تملك الأحزاب فرّطت في المصلحة العامة وتمسّكت 

سي الذي لا يؤمن بمدنية الدولة والديمقراطية، بالمصلحة النفعيّة وزيادة على ذلك إنتشار الإسلام السيا
وبالتالي تبقى الديمقراطية في العالم النامي لغْوًا سياسيا أو وهمًا أو ديمقراطية مغشوشة، خاطئة أو 
مغلوطة لا تخدم مصلحة الشعوب، في العالم الغربي ديمقراطية بورجوازية مقصية للآخر ومغلفة ببعض 

 الحريات العامة والفرديّة؟
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 قائمة المصادر والمراجع
 .2111، ترجمة عبود كاسوحة، دمشق، وزارة الثقافة، ما الديمقراطيةتوران ألان، 
، ما هي الفلسفة، ترجمة مطاع صفدي، بيروت: مركز الإنماء القومي، فليكس غتاري دولوز جيل، 
1997. 
 .2119بية للترجمة، ، ترجمة وفاء شعبان، بيروت: المنظمة العر الِاختلاف والتكراردولوز جيل، 

Gilles Deleuze, Félix Guattari, capitalisme et schizophrénie : Mille plateaux, 

Paris : Minuit, 1980. 

Gilles Deleuze, Félix Guattari, l’anti œdipe capitalisme et schizophrénie, 

Tunis : cérès, 1995. 

Mengue Phillippe, Deleuze et la question de la démocrate, Paris : l’harmattan, 

2003. 

Rousseau Jean- Jaques, Du contrat social ou principe du droit politique, dar 

Alharf, 2007. 
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 الاغتراب اللّغويّ في الأوطان العربيّة
 الدكتورة روضة مبادرة تونس

 دكتورة وأستاذة فلسفة

 بالعربية ملخّص البحث

العربية اليوم ليس سوى حصاد سياسة استعمارية شاملة تضاف إلى أزمة داخلية إنّ ما تعيشه 
في ذاتها و من ذاتها لأنّه ليست العولمة اللغوية هي المشكل الوحيد للأزمة الهوية اللغوية بل إنّ الصراع 

قيام بها كمفكرين الكائن بين اللغة الأم و اللهجات كالامازيغية و الكردية .إن المهمة العاجلة التي ينبغي ال
عرب هو تشخيص واقع اللغة العربية اليوم و تدارس التحديات التي تواجهها في ظل العولمة وأبعادها 
الخطرة على اللّغة والهويّة،و التي  تعود إلى سياسة الهيمنة بقيادة أمريكا، التي خلقت فكرة أن العالم 

افتها ولغتها كغطاء ثقافيّ لهذه الدّول النامية، على النامي أو الثالث عدوًّا خصوصا عندما حاولت تعميم ثق
 اعتبار أنّ اللّغة هي وعاء الفكر والحداثة و بصفة خاصة اللّغة الإنكليزيّة. 

هنا نشهد ضربا من الإقصاء اللغوي أو النظرة الدونية المتعلقة باللغة ومثلما تقول الروائية  
ة  هي حصني الأخير " تصديقا للفيلسوف الألماني هايدغر العراقية عالية ممدوح " أشعر أنّ لغتي العربي

 لغتي مسكني ووجودي وموطني .
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 ملخّص البحث بالأنجليزية

Abstract 

What Arabic is experiencing today is nothing but the harvest of a 

comprehensive colonial policy that is added to an internal crisis in and of itself, 

because linguistic globalization is not the only problem of the linguistic identity crisis, 

but rather the conflict between the mother tongue and dialects such as Tamazight and 

Kurdish. 

The urgent task that should be undertaken as Arab thinkers is to diagnose the 

reality of the Arabic language today and study the challenges it faces in light of 

globalization and its dangerous dimensions to language and identity, which go back to 

the policy of hegemony led by America, which created the idea that the developing or 

third world is an enemy, especially when it tried to Disseminating their culture and 

language as a cultural cover for these developing countries, given that language is the 

vessel of thought and modernity, especially the English language. 

Here we witness a kind of linguistic exclusion or an inferior view of language, 

and as the Iraqi novelist Alia Mamdouh says, "I feel that my Arabic is my last 

fortress," confirming the German philosopher Heidegger, that my language is my 

dwelling, my existence, and my homeland. 
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 :أهداف الدراسة

 تهدف الدراسة إلى تفعيل النقاط التالية:

 الوعي بقيمة اللغة العربية كلغة رسمية للأوطان العربية وبالتالي كمقوم من مقومات الهوية. .1
 .تشخيص واقع اللغة الأمّ من حيث الممارسة و التطوّع .2
 بلدان العربية ومدى تأثيرها على الهوية .تشخيص وضعية الاغتراب التي تعيشها العربية في ال .3
 العمل على ترسيخ مبدأ اللغة الهوية و النهوض بالهوية اللغوية. .4

 :أهمية الدراسة

تكمن أهميّة الدراسة في مدى اهتمامها باللغة و الهوية في إطار التلازم الذي يحكم علاقة الهوية 
 .ءكإنتماء واللغة مقوم من مقومات هذا الانتما

ة بمثابة دعوة للتطوّع اللغوي أي أنّ خدمة العربية و الاهتمام باللغة الأمّ  من شأنه أن يأصّل الهوية الدراس
 العربية.

 :منهجية الدراسة

 .اتخذت الدراسة منهجا تحليليا تشخيصيا يقوم أساسا على النقد والمساءلة

 .رستها كتعبير عن الهويةتحليل واقع اللغة اللام و نقد الفراغات و العوائق التي تحول دون مما

 مقدمة الدراسة

لَتْ آَيَاتُهُ قُرْآَنًا عَرَبِيًّا لِقَوْم  يَعْلَمُونَ  فصلت" إِنَّا أَنْزَلْنَاهُ قُرْآَنًا  1بسم الله الرحمان الرحيم "كِتَابٌ فُصِّ
 (يوسف)عَرَبِيًّا لَعَلَّكُمْ تَعْقِلُونَ 

الغوي واحد من أهم مقومات الهوية لكلّ مجتمع مما لا ريب فيه أنّ حضور اللغة وتوفير الأمن 
وعزّ القوم بعزّ لغته لكن ما يثير قلق العربي اليوم هو أنّاللغة العربية تعيش أزمة من ناحية علاقتين 

 محلية و أخرى عالمية خارجية.ومن هنا يأتي الهلع من عولمة لغة الآخر على حساب اللغة الأم.

                                                 
 .3القران الكريم سورة فصلت, الآية 1
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تقدّم وتضخّم لمنطق النجاعة و المردودية و من ثمّ الطابع لكنّ ما بلغته الأمم من تحضّر و 
البراغماتي المادي الّذي تتّسم به العلاقات بين الدول هو الّذي شكّل أزمة الهويّة اليوم  بالنظر إلى أنّ 
الحديث أضحى عن هويات متنافسة تتسابق نحو العالميّة بالسيطرة والتحكّم  ليكون النموذج الأفضل هو 

بلغ  مرتبة الحضارة العالميّة  وفق عبارة صامويل هنتنغتون وبالتالي يتعولم ويهدف هذا النموذج الّذي ي
لغته ... وبالتالي ثقافته و من ثمّ هويّته فمن  ،مقدّسه  ،الحضاري المهيمن  إلى فرض سياسته ,اقتصاده

دّعي الكونيّة الحقيقيّة و ثمّ ينصهر الخصوصي في العالمي العولمي  و تذوب الهويات في هويّة دخيلة تت
عليه فإنّ إغتراب الهويّة سوف يؤثّر سلبا على الهويّة اللّغويّة و من هنا  سوف يمثّل تهديدا للأمن اللغوي 

 في الحضارات المهيمن عليها ثقافيا وهي الحضارات الغير غربيّة  خاصّة منها الحضارة العربيّة.

نصّل من الثقافة المحليّة خاصة من ناحية المقوّم إنّ هذا الانصهار في الآخر الثقافي و الت
في الخضوع اللاواعي و المحتكم إلى الأساسي من مقوّمات الهويّة ألا وهو اللغة العربيّة يجد تبريره 

المصلحة المادية في مجاراة لغة الآخر و انتحالها دون الالتفات اليم اهو خصوصي الّذي ينسجم مع 
، وفي ظل  ياب الاعتراف و الافتخار باللغة الأمّ، وسياسة لغوية راشدة،تبطل القوانين والواقع المحليين

تهمة الاستعمار اللغوي الأجنبي  لحساب المصالح المادية وعلى حساب الهوية الوطنية و الثقافة 
 الخصوصيّة.

 :أسئلة الدراسة

 إنّ الأسئلة الآنية التي بمقدورنا طرحها هي:

ما هي  اب الّتي تعاني منها اللغة العربية في العالم العربي ؟كيف يمكن تشخيص وضعية الاغتر 
مصادرها ثمّ أين تكمن تداعياتها ؟ هل أنّ حالة الاغتراب تعبر عن أزمة فكر أم أزمة انتماء ؟ إلى أيّ 
مدى يمكن توفير الأمن اللغوي للأوطان العربيّة  و تحريرها من شتى ضروب الاستعمار اللغوي ؟ لماذا 

م لغتنا ؟ و كيف تستطيع الثقافة العربية أن تحافظ على كيانها في ضلّ هيمنة بقية الكيانات لا نتكلّ 
 الثقافية الأخرى ؟

 تشخيص وضعية الاغتراب اللغوي 

تواجهه اللغةُ العربيةُ حالة من الاغتراب و أزمات و ليس أزمة نتيجة ضعف العرب في لغتهم 
مستوى المعلمين، ومستوى المناهِج، ومستوى الترجمة، وتتجلى في سبع مستويات مستوى الطلاِّب، و 
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. لكننا سوف نركز بحثنا عن تمظهرات 2ومستوى التعريب، والمستوى الشخصيّ، والمستوى الخارجي
 الأزمة من ناحية ارتباط اللغة بالهوية في اغترابها على مستوى خارجي.

فها ابن جني " هي أصوات يعبر إنّ اللغة إذا ما اقتصرنا على معناها الاصطلاحي هي كما عرّ 
. ومن هنا كانت اللغة " هي الإنسان و الوطن و الأهل و اللغة هي نتيجة 3بها كلّ قوم عن أعراضهم " 

التفكير هي ما يميز الإنسان عن الحيوان و هي ثمرة العقل و العقل كالكهرباء يصرف تأثيره و لا ترى 
 .4حقيقته " 

إغفال شعوب عن لغتها الأم أي أن تعامل لغتها بغربة واستقالة و والاغتراب اللغوي هو أن تغرب ال
 من جهة اللغة و من جهة الهوية في الآن ذاته.

إنّ اللغة و الهوية أو الهوية اللغوية مفهومان مرتبطان من جهة أنّ اللغة جزء من الهوية و الهوية 
وسيلة الثقافة و  ،رية معينة باللغة تكمل جزئها الناقص واللغة هوية رمزية تجمع بين مجموعة بش

إنه ضرب من  ،هي التي تخبرنا بتاريخ الأمم و الحضارات سواء كانت كتابة و مشافهة  ،الحضارة
رابط فعل و تفاعل إذ تعبر الهوية عن اللغة وتعبر اللغة عن الهوية . لكن " الحضارة  ،الارتباط الجوهري 

الهوية الإنسانية يمكن أن يميز الإنسان عن هي أعلى تجمع ثقافي من البشر و أعرض مستوى من 
الأنواع الأخرى و هي تعرف بكل من العناصر الموضوعية العامة مثل اللغة و التاريخ و الدين و العادات 

من هنا كان الذي يؤثر في الهوية يؤثر في اللغة فاللغة بدون  5و المؤسسات و التحقق الذاتي للناس " .
بما يحدث للهوية من تحويل وجهة أو انزياح أو اغتيال  إن لم نقل اغتصاب  شك سوف تتأثر تأثيرا عميقا

 . و انتهاك لحرمتها و استقلاليتها
مما لا ريب فيه أنّ حضور اللغة وتوفير الأمن الغوي واحد من أهم مقومات الهوية لكلّ مجتمع 

ية تعيش أزمة من ناحية علاقتين وعزّ القوم بعزّ لغته لكن ما يثير قلق العربي اليوم هو أنّ اللغة العرب
 محلية و أخرى عالمية خارجية.

                                                 
لات في اللغة و , مجلة إشكا2115د. جودي فارس البطاينة/ د. عمران أحمد عبد الكريم الطويل, اللغة العربية والهوية, ديسمبر2

 .64ص  8الأدب, الجزائر, العدد 
, )منشورات الكلمة, دار الأمان, 2116البشير ربوح .مجموعة من المؤلفين, السؤال عن الهوية في التأسيس و النقد و المستقبل, 3

 .161ضفاف, الاختلاف(, الطبعة الأولى, ص
,  )منشورات الكلمة, دار الأمان, 2116تأسيس و النقد و المستقبل, البشير ربوح .مجموعة من المؤلفين, السؤال عن الهوية في ال4

 .161ضفاف, الاختلاف(, الطبعة الأولى, ص
 . 81ترجمة طلعت الثابت , سطور , الطبعة الثانية , ص1994هنتنغتون صامويل , صدام الحضارات إعادة صنع النظام , 5
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 تمظهرات الاغتراب اللغوي و مصادره
 غربة داخلية

إن غربة اللغة الأم اليوم هي غربة باطنية قبل أن تكون خارجية بالنظر إلى جهل و تجاهل 
م نتيجة الجرائم التي قيمتها من طرف أبنائها و هو ما يمكن أن نسميه تنكر للأصل أو عقوق اللغة الأ

 افتعلت في حقها:
الأولى في فساد الفصاحة، والبلاغة، و الثانية في طمس الهوية و ضربها ، أو بالأحرى تشتدّ 
الأزمة بممارسة العامية و الدارجة من جهة يقول الدكتور فؤاد بوعلي رئيس الائتلاف الوطني من أجل 

لم تكن الفصحى لغة التواصل في الشارع بل كانت هنالك  اللغة العربية بالرباط في التاريخ الإسلامي
 دوارج متعددة، لكن الاختلاف مع لغة الشارع أصبح شاسعا.

ولدت هذه الأزمة من رحم السياسات  التعليمية الفاشلة أضحت فيها العربية الفصحى ممزقة إذ 
 .بين الجهل و التجاهل

امّية و يتحدث بالعاميّة المفصّحة و يكتب فالعربي كما يعتبر محمد عابد الجابري  يفكر بالع
بالفصيحة، جرّاء ذلك الانفصام الحاد الذي قام في لحظة ما بين اللغة و الحياة، فتوقف نمو معجم 
مفردات اللغة العربية عند عتبة القياس و السماع المتوارث، و لم يعد قادراً أو قابلًا لتحصيل آلاف 

بها الحياة العامة و مستجدات العلوم و المعارف، إلى الحد الذي  المفردات التي عجّت و ما زالت تعج
 تجمد معه هذا المعجم.

في أعقاب القرن الماضي المتعلم يتقن قراءة اللغة العربية بفصاحة في المراحل الأولى من تعلمه 
قد تعود ولكنه اليوم  يصل إلى الثانوية ولا يجيد قراءة نص باللسان العربي دون أخطاء الأسباب هنا 

للمنظومة التعليمية البيداغوجية إذا نظرنا إلى الوقت المخصص للغة الأجنبية مقارنة بالوقت المخصص 
لساعات اللغة العربية  و لعل سبب آخر قد ألقى بضلاله على اللسان العربي و هو الانفتاح الحضاري 

 الأعمى.
راب عن الذات فقط بل إن الاغتراب يبدو أن هذا التنكر للغة الأم يمثل اغتراب لغوي فليس الاغت

عن اللغة هو احد اشد أنواع الاغتراب قسوة على الذات و المجتمع و بالتالي الهوية بما إن " اقوي العوامل 
التي تقف وراء ضعف لغة ما هي عدم كفاءة أهلها و ضعفهم في مقابل الآخر الذي يتمتع بقوة اقتصادية 

 . 6و تقنية عالية "

                                                 
,المركز العربي لأبحاث و دراسة 2113ليات تاريخية و ثقافية و سياسية, لطيفة النجار, اللغة و الهوية في الوطن العربي إشكا6

 . 211السياسات ,الطبعة الأولى ,بيروت, ,ص 
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 غربة خارجية 
 ي استعمار اللغة و الهويةف

إنّ وضعيّة اللّغة العربية اليوم وضعيّة حرجة إذا ما شخّصنا الخطر الذي يجوب روابطها و 
خاصّة إذا كان ارتباطها بوضعيّة الوطن العربي الثقافية و السياسية. فالعربية اليوم تعيش مخاضا عسيرا 

 سببه أزمة الهوية والصراع مع هويات أخرى.

لهوية التي تعيشها الحضارة العربية اليوم تشهد بأنّ الاستعمار الغربي ولئن أجليت آلياته إنّ أزمة ا
العسكرية إلّا أنّه لم يرحل بعد بل ترك ثقافته و لسانه و حتى أفكاره.لتكون التبعية الثقافية أو الذوبان في 

خاصة لسانه أو لغته و ليس ثقافة الآخر هو ما يساهم في شتاتها و وضياعها نتيجة الانبهار بالغرب و 
أدلّ على ذلك من انتشارا لمدارس الناطقة بالألسن الأجنبية في كل الدول العربية و اندثرت بذلك مقولة " 

 لغتي... هويتي" .

ومن هنا فأزمة الهوية التي يعيشها المواطن العربي مصدرها  ياب لغته كوسيلة تواصل بين 
ر فيه لغة الآخر الثقافي في كثير من الشوارع العربية و الأماكن الشعوب المختلفة في الوقت الّذي تحض

العامة وهنا كان دور المستعمر مؤثرا بشكل خطير على الهوية اللغوية فلئن مثّلت العربية اللسان الموحّد 
ى للأمة و الثقافة و بالتالي الهوية والتي عبرها تتواصل المجتمعات و تلتقي إلّا أنّ اللسان المستعمر سع

إلى تهميشها و جعلها ثانوية من ناحية ممارستها و النطق بها و قد يكون هذا التهميش ناتج عن ارتباطها 
بالدين الإسلامي ولعلّ الموقف الأجنبي من ديننا لا يخفى عنا خاصة مع الأحداث الأخيرة الّتي شهدها 

 العالم .

و تأثيمها و العالم يشهد على أنّ  فالمحتل أدرك قوة العربية و قيمتها و قد عمل على محاربتها
في المغرب العربي حيث قام المستعمر الفرنسي على اللغة اليوم ليست اللغة العربية مثلما حدث و يحدث 

الحط من قيمة العربية وتصويرها لغة متأخرة ليس لها عظم الشأن كي ترتقي لمرتبة التحضّر بالنسبة 
و الأمر نفسه قد حدث مع  ،المغربية و العربيّة ككلّ للأغلبية الساحقة إن لم نقل كلّ الشعوب 
أو ربّما هناك أكثر حدّة من هنا في المغرب العربي حيث  ،المستعمرات الأنجليزية  في الخليج العربي 

يسيطر اللسان الأنجليزي على مختلف القطاعات )الاقتصادية و التجارية و النقاشات السياسية و 
 ،رجة أنّ العربية لم تجد قيمتها و منزلتها حتى في الشوارع الخليجية العربية الحوارات الإعلامية( إلى د

وهو أمر ينذر بكارثية الوضع الذي وضعت فيه العربية و الأقسى في ذلك هو أن تأتي الطعنة من أبنائها 
وّة هويتها حتى أنّ العربية لم تعد اللغة الأم التي تعلم أولادها الفصاحة و البلاغة و التي تبرهن على ق

فالاغتصاب العنيف للعربية يشير إلى أنّ الأزمة هالكة للثقافة و أنّ التهديد طال الهوية فحين تقوم دولة 
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المحتل بمحاولة اغتيال الهوية اللغوية الفلسطينية بفرض العبرية كلغة رسمية يفنى المجتمع و تنتهك 
العروة الوثقى التي بها تتكاتف و تتماسك الهوية التي بها يحيا و يزدهر فاللغة هوية و الهوية هي 

 المجتمعات .

أن الأغلبية العظمى من الشباب العربي تعتقد أن الحديث بلغة أجنبية سمة من سمات التفتح 
والتحضر والثقافة و الفخر بها مقابل الإحساس بالدونية عندما يتحدثون لأنها في نظرهم علامة تأخر 

من الإعاقة النفسية من ناحية اللغة مثال  و مرجع هذه الإعاقة و هذا وجهل. وهذا يمكن أن نسميه نوعا 
و مرة أخرى نعود إلى  .7الجهل بقيمة هويتنا اللغوية هو وفق تفكير " ابن خلدون اقتداء المغلوب بالغالب

 مدى تأثير الاستعمار و ما خلفه من جهل و تأثيرات نفسية.

مستعمر سيطر على اللغة، بترويج لغة أخرى، ولئن ولئن أدرك العربي أهمية اللغة وأيقن أن ال
 استقلت الأوطان إلا أنها بقيت تحت وطأته ثقافيا ومن حيث اللغة خصوصا.

 :اللغة و أزمة الانتماء : اغتراب اللغة  من اغتراب الهوية

 العولمة اللغوية :  العولمة تحكم سيطرتها على اللغة

من تلك الهوة التي أحدثتها وسائل الاتصال و مواقع   إنّ اغتراب الهوية من منطلق راهني يتأتى
التواصل  الاجتماعي المعاصرة كالانترنيت التي أصبحت منتشرة بشكل نووي في الجسد الاجتماعي 

فالتطبيقات التي تقدمها هذه الوسائل وضعت  ،لشعوب العالم و الشعوب العربية على وجه الخصوص
كانت اللّغة الممارسة هي لغة الآخر وهو ضرب من الإكراه اللّغة العربية في الحضيض خاصة إذا 

تتواصل تواصلا افتراضيا باعتماد  فرضته العولمة الاتصالية و المعلوماتية التي خلقت كائنات افتراضية
إشارات ولهجات في شكل رموز كالحروف و الأعداد أو الرموز الإبداعية لتعبر عن مشاعرنا و أعمالنا و 

 أفعالنا .
إنسانية التي تسمح بافتراس -مة هي نظام يمكن الأقوياء هي فرض الديكتاتوريات اللاّ العول

 المستضعفين بذريعة التبادل الحر و حرية السوق وفق تعبير روجي غارودي.

كرست العولمة تصنيفا طبيعيا للدول و الشعوب في كامل العالم أي دول المركز ودول الأطراف 
و دول المركز في حين أن الأطراف هي الدول  التي تخضع لسلطة المركز باعتبار أن من يقود العالم ه

                                                 
 , الدار التونسية للنشر  , تونس  .1984ابن خلدون  ,المقدمة 7
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وهي كما يعتقد البعض اصطناع عالم الأرض بصبغة واحدة شاملة لجميع أقوامها وكلّ من يعيش فيها 
وتوحيد أنشطتها الاقتصادية والاجتماعية و الفكرية من غير اعتبار اختلاف الأديان والثقافات والجنسيات 

 ف.والأعرا

فالعولمة إذن اتجاه لا محيد عنه يعمل على فرض نمط حياة واحد يتماشى به جميع البشر في 
هذا العالم و هي مسار مستمد من الفكر الليبرالي الغربي تحت غطاء مفهوم " الحضارة العالمية " لكنها 

أي تبرير  ،بالعولمة  إنتاج مميز للحضارة الغربية فهو مفهوم ابتدعه الغرب من أجل تبرير تغوّل ما يسمى
 الممارسات التسلطية التي تمارسها الثقافة الغربية.

إن العولمة تدعي مسار كوني حقيقي ف الوقت الذي تتسم فيه بفرض التشابه و التماثل لتعميم 
النموذج الأفضل: النموذج الغربي الأمريكي تحت غطاء سياسة عالمية كوكبية توحد البشر غير أنها تبث 

 قيدة وإيديولوجيا هدفها الأساسي مواجهة الثقافات الغير غربية باستغلالها و استعمارها.في صيغة ع

يبدو أنّ العالم العربي من مغربه إلى مشرقه قد عاش الاستعمار في شتى ضروبه وظاهرة تغريب 
تعمار الدين وخاصة اللغة و لعلّ وراء هذا الاس ،الثقافة ،الشعوب أضحت تمسّ مقومات الهوية كالتفكير

التخلف الّذي نعتت به الأوطان العربية مقابل التقدم والرقي الذي امتاز به الغرب فتكبّر الغرب الذي تقوده 
نزعة الأمركة من جهة و تواطؤ بعض الحكومات و بعض الثقافات عن بعض مقوماتها اعتقادا منها أنها 

غتصب إحدى أهم مقومات الهوية تساير تقدم الحضارات و العولمة هو الذي جعل من تنين العولمة ي
الأساسية و هي اللغة )اللسان ( فأمام هذا التغوّل الذي يمارسه الغرب الهووي المزعوم في كونية قيمه و 

تشهد العربية أزمة حادة خاصة إذا كانت العولمة في إحدى  ،الوهمي في اعترافه بالتنوع الثقافي و اللغوي 
على حساب حضارات و ثقافات و لغات أخرى تفرض عليها نموذجها معانيها  الثقافية تلك التي تنتشر 

 لتنصهر في  فضائها وتذوب في هويتها المزعومة .

إنّ الاغتراب هنا يتجلى في تمزق اللغة العربية كمقوم من مقومات الهوية العربية الإسلامية أي 
بان في عولمة لغوية شرسة التمسك بخصوصيتها و هويتها و بالتالي التقوقع و الانعزال من جهة الذو 

تطمس كل خصوصية ضعيفة لتحتويها بقوتها وتفرض عليها ثقافتها و بالتالي لغتها يقول الدكتور بوبكر 
جيلالي : " إن جدل العولمة و اللغة في عالمنا العربي و الإسلامي الراهن يعبّر عنه وقوف اللغة العربية 

لإسلامية و بما تملك من خصوصية ثقافية ودينية و تاريخية باعتبارها مقوما أساسيا في الهوية العربية ا
في وجه مطالب العولمة و أهدافها وتحدي ما حققته العولمة وتحققه في الواقع و الحياة فهي لم تقف عند 
الهيمنة الاقتصادية و العسكرية بل تعدت ذلك إلى ممارسة الهيمنة الثقافية و اللغوية فهي تفرض لغة 
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يم و الإعلام والإدارة و الاقتصاد و سائر قطاعات الحياة دون اعتبار للتعدد و التنوع في كونية في التعل
 .8الألسن " 

إنّ حالة الاستلاب الّتي تمسّ الأمن اللغوي في الأمة العربية ليس لها من سبب سوى الانتشار 
الحضارات على اعتناقها الواسع و المهيمن للغة الآخر الثقافي التي تفرض نفسها كلغة كونية تخضع بقية 

 و النطق بها و هذا الأمر ليس سوى ضرب للغة العربية و طمس للهوية و الخصوصية في ذات الوقت .

فالتقليد الأعمى ، والغزو الفكري، ، ووصاية الآخر الثقافي من شانه أن يضعف اللغة التي هي 
جنبية إلى القطيعة مع اللسان وقد ساهم إعجاب المثقفين العرب باللغات الأ،ضرب من ضروب الهوية 

العربي الفصيح، فعندما حين يسافر العربي للآخر اللغوي لا يتكلم لغته، وحين يأتي إليه هذا الأخر يتكلم 
فقد عمل الغرب على إضعاف لغة الإسلام بشتى الطرق و هو ما يستدعي العودة .معه بلسانه لا بلسانه

هويتنا . لأن صورة الثقافة العربية الإسلامية في نظر الغرب إلى أنفسنا و مراجعة  ما تغافلنا عنه من 
ليست سوى تعبيرا عن الفشل بتعبير هنتنغتون" الثقافة الإسلامية تفسر إلى حدّ كبير فشل قيام الديمقراطية 

 . 9في أماكن كثيرة من العالم الإسلامي "

عقلية شعب ما يرى أنه يجب  إنّ الاستلاب و الهيمنة اللغوية هي تلك الظواهر التي تهيمن على 
عليه ممارسة اللغة الأجنبية في خطاباته اليومية، وفي نظمه التعليمية، وبذلك يبدأ العزوف عن اللغة 
الأصلية واحتقارها وهو ما من شانه أن يقوم على تغريب اللغة، و طغيان اللغة الإنكليزية كلغة ثانية قد 

فقدت الحياة، ودخلت في عِدَادِ الأموات ففقدان اللغة إذن إنذار  تفقدنا لغتنا الأم، و أمة فقدت لغتها فقد
 .بالموت

إنّ هذه الوضعية التي آل إليها العربي يطغو عليها طابع الاستلاب  اللغوي و الاغتراب الثقافي  
قيمة و الفراغ الهووي و القيمي إذ " تلحق اللغة باغتراب الهوية و تساعد في اغتراب -أي وضعية اللاّ 

                                                 
نشورات الكلمة, دار , )م2116البشير ربوح .مجموعة من المؤلفين, السؤال عن الهوية في التأسيس و النقد و المستقبل, 8

 .161الأمان,ضفاف,الاختلاف(, الطبعة الأولى, ص
 . 47صترجمة طلعت الثابت , سطور , الطبعة الثانية , 1994هنتنغتون صامويل , صدام الحضارات إعادة صنع النظام , 9
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فكر بعد اغتراب الوجود و يصبح الاغتراب هو النسيج الفعلي للوجود العربي هوية و لغة و ثقافة ال
 .10فيغترب العربي في التاريخ و يخرج عن مساره"

إن التبعية الفكرية والثقافية، والانبهار بالآخر، وبثقافته يضعف اللغة، فهو يتناول لغة الآخر ولا 
هيمنة و في الراهن سيطرت اللغة الإنكليزية على الثقافي، الاجتماعي و يعي بموت لغته فاللغة ترتبط بال

السياسي و الاقتصادي....وأضحت اللغة العالمية بين الدول وحتى في الحياة اليومية التي يمارسها العربي 
وأنه استغنى عن اللغة العربية وأصبحت هي البديل ومن هنا كانت لغة مهيمنة تقوم بممارسة 

، وهو أيضا امبريالية اللغة ،  بعبارة روبرت فيليبسون أوالامبريالية اللغوية ما يسمى بضغوط.وهذا 
هو مفهوم لغوي "يتضمن نقلَ لغة  مهيمنة  إلى قوم  آخرين".  LinguisticImperialismعنوان لكتابه 
هو في الاستعمار اللغوي مرتبط بضرب من الايدولوجيا حين يكون تعليم الإنجليزية  ومن هنا يكون 

 الحقيقة فعل إجباري إكراهي  فهو فعل استعماري أداته  لغوية بحتة.

يطرح الكتاب في فصله العاشر ظاهرة الهيمنة اللغوية و تحديدا ظاهرة اللغة الإنجليزية كلغة 
عالمية  اذ أصبحت اللغة مهيمنة ويلعب تدريس اللغة الإنجليزية دورا بارزا في التعظيم من شان اللغة 

زية فمن المثير للاهتمام إن اللغة الإنجليزية هي اللغة السائدة حاليًا على المستوى العالمي وعلى الإنجلي
أي بمعنى امبريالية اللغة كما يقول الكاتب  ،نطاق واسع ، وهو ما يشير إليه روبرت فيليبسون بمفهوم القوة

 و فرض تدريس اللغة الانجليزية هو إمبريالية لغوية.

هذه تبرر الانصهار و مجاراة العولمة وخاصة منها العولمة اللغوية هو الذي يعمق فعلاقة الهيمنة 
 ،خطاباتنا و حواراتنا اليومية  ،شوارعنا  ،هواتفنا  ،فاللسان الأجنبي يحتلنا حتى في بيوتنا  ،وطأة الأزمة 

ليزي و خاصة فلا نكاد أن لا ننطق يوما ملفوظا أجنبي أو كلمة من كلمات اللسان الفرنسي أو الأنج
وهذا ما يشكل أزمة هوية وهي أزمة مرافقة فالأنجليزية لغة العصر 11اللسان المهيمن اليوم اللسان الأنجليزي 

الصراع في العالم الجديد لن يكون لنا في كل النواحي فأزمة الهوية ما تزال قائمة في الوطن العربي لان 
مثلما كتب صامويل هنتنغتون إذ "  "بالمعنى الأدقإيديولوجيا أو اقتصاديا بل سيكون ثقافيا أو حضاريا 

تظلّ الدول القومية هي اللاعبون الرئيسيون في شؤون العالم يتشكل سلوكها كما كان في الماضي بالسعي 

                                                 
مركز العربي لأبحاث و دراسة , ال 2113حسن حنفي , اللغة و الهوية في الوطن العربي إشكاليات تاريخية و ثقافية و سياسية,10

 . 199السياسات ,الطبعة الأولى ,بيروت, ,ص
, Linguistic Imperialism: A Critical Study ,2005RevistaAlicantina de  Paula González Fernández 11

EstudiosIngleses 18: 85-110 . 
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وبقدر ما تعني 12كما يتشكل بإنحيازاتها الثقافية و بما هو مشترك و بما هو مختلف " نحو القوة و الثروة
وية الثقافية الأميركية التي تفرض نموذجها الثقافي الكوني على الثقافات و الحضارات العولمة الهيمنة اللغ

ومنها الحضارة العربية، بقدر ما تغييبها لتحل محلها فالتاريخ  يشهد على الصراع الحضاري العربي 
فات، وباسم العالم يتوحد كله، بقيادة سلطة المركز ، فثقافته هي نموذج الثقايرى هنتنغنون أنالغربي، و 

المثاقفة يتم انحسار الهويات الثقافية الخاصة في الثقافة المركزية مع أن مصطلح المثاقفة سلبي ويعني 
القضاء على ثقافة لصالح أخرى، ثم ابتلاع الأطراف داخل ثقافة المركز، وتبرز مفاهيم جديدة؛ التفاعل 

، ممثلة الثقافة العالمية، مثلما حذّر صامويل الثقافي.. لتنتهي إلى أن ثقافة المركز هي الثقافة النمطية
 هنتنغتون في كتابه الشهير الحضارة العالمية فضعف اللغة العربية يتأتى من هنا.

لئن ارتبط العرب بالاستعمار الغربي وكأنه تلك الكعكة التي تتفاهم وتتصارع حولها الدول 
الاغتراب و الاستلاب نتيجة التخلف و التأخر  الاستعمارية الغربية و بالتالي فقد كانت الشعوب تعاني من

و لعلّ اغتراب الإنسان عن هويته أشدّ وطأة من تواجده منصهرا في هوية ليست هويته  ،الفكري و العلمي 
عولمة مهيمنة متجبّرة بقيادة  ،فالاغتراب ينتعش في إطار تغوّل عولمة لغوية ثقافية  ،و لغة ليست لغته 

كونية و القيم العليا في حين أنها تتخفى وراء كونية مزعومة زائفة تدّعي نية غربنة و أمركة تدعي ال
تحرير الشعوب من جهلها و تنويرها تحت غطاء إيديولوجي يدعى فكرة عبء الرجل الأبيض و هي في 

 الحقيقة ليس لها من غاية سوى تمرير نموذجها الاستعماري و فرضه على بقية الخصوصيات.

ية اللغوية للعرب مستعمرة على مرّ التاريخ وتمزّق العرب بين لغتهم واضح إذن أنّ الهو 
وخصوصياتهم أي أنّ اللغة كمقوم أساسي للهوية العربية الإسلامية و بين ما تفرضه العولمة من تحديات 
خاصة إذا كان المطلب مسايرة نموذجها من أجل إيديولوجيا عبء الرجل الأبيض  الذي يحمل على 

وير الشعوب وتقدمها في شتى المجالات و لتمرير سيطرة الحضارة الغربية لتصبح حضارة عاتقه مهمة تن
عالمية من هنا كانت التضحية باللغة ذلك أنّ العولمة لم تكتفي بفرض هيمنتها الاقتصادية والسياسية 

بدأ الاختلاف  والعسكرية بل تمادت حد الهيمنة الثقافية بالنظر إلى أنّها تفرض لغة عالمية دون مبالاة بم
في الألسن و الثقافة و عليه  فإنّ " أفق النجاح في الجمهوريات الإسلامية كئيبة الغرب حاليا هو أقوى 

. فالأزمة هنا تكمن في التمزق الذي تعانيه الثقافة العربية 13الحضارات و سيضلّ كذلك لسنوات قادمة " 
مائي و الشعور بالهوية التي تقتضي التمسك من جهة ان العولمة قد فرضت عليها و من جهة حسها الإنت

                                                 
 . 39لعت الثابت , سطور , الطبعة الثانية , ص ترجمة ط1994هنتنغتون صامويل , صدام الحضارات إعادة صنع النظام , 12
 . 48ترجمة طلعت الثابت , سطور , الطبعة الثانية , ص  1994هنتنغتون صامويل , صدام الحضارات إعادة صنع النظام ,13
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بالخصوصية وهو أمر يجعلنا أمام إعادة مراجعة العلاقة التي تجمعنا بهويتنا فنحن بحاجة إلى فكر فلسفي 
فكر عميق دقيق يجعلنا ندرس نفهم و نفسر هذه العلاقة التي تربط اللغة  ،نقدي يعود بنا إلى أنفسنا 
 و باللغة العربية و تحديات العولمة في صيغتها الغربية.العربية بالهوية الإسلامية  

 صمود اللّغة العربية أمام  قيمنة بقية الكيانات اللغوية :لغتي هويتي وموطني

اللغة هي عنوان التواجد في العالم والهوية إنّ جدليّة العلاقة بين اللغة والهوية تتجلى في كون 
 انتماء يجعلنا ندافع عن هويتنا بتكريمنا لغتنا و ثقافتنا. ليست سوى مكمن يحتوي مقومات الانتماء. ربّ 

فاللغة تشكل ذواتنا ونتعرف بها على الآخر وهي الشاهدة تاريخيا على الحضارة و تقدم الأمة و 
لأن قيمة -لذلك يجب ضرورة حماية هذه الهوية اللغوية من الضياع و اللاّ .تطورها بما هي رمز هويتها

د فاقد الهوية لأنّ اللغة الأم تبقى و ليس له من لقب سوى .فقد كل شيء من فقد لغته وثقافته هي الموحِّ
الأهم لهوية الأمة وثقافتها، رغم تعدد و اختلاف اللهجات و العوائق  العولمية التي تمنع من ممارستها 

وحّدتها  بشكل رسمي و منتظم  فلئن اختلفت الإثنيات و الأعراق في المجتمعات العربية ، فإنّ اللغة
و هذه مسلمة كافية لتأجيج الطموح من  .وجعلت منها تكتلا واحدا يجمع الكل في منظومة ثقافية مشتركة

تعدّ اللغة أهم مقوم من مقومات الثقافة لأنّ الثقافة مثلما كتب الكاتب  أجل استعادة مكانة اللغة العربية .
آخر فثقافات الأمم تتصل دوما صلة وثيقة  السينغالي بابا كاي نداي هي اللغة قبل أن تكون أيّ شيء

باللغة التي تنطقها باعتبار أنّ اللغة تعبر عن جانب من الهوية و الانتماء الوطني و الإقليمي أو الأممي 
فهي المدخل إلى الحضارة و الثقافة و بالتالي خصوصية الناطق بها وهو ما يؤكده فيخته في كتابه نداء 

اللغة هي رمز وجود الأمة بقدر أصالة اللغة و المحافظة على اللغة الأصلية أو  إلى الأمة الألمانية " إنّ 
فقدانها تكون المجموعة البشرية أمة و شعبا أصيلا أو مجرد أشتات فحسب " و يضيف الفيلسوف 

 . 14الألماني الكبير بأنّ " لغة أمّة من الأمم هي قوتها الطبيعيّة "

ن الجذر الصلب لا ينتزع لان اللغة هي الوطن و المقام و هيبة فقوة الهوية تنمو بقوة مقوماتها لأ
المتكلم وكما يقول الفيلسوف الألماني هيدجر إن لغتي هي مسكني، هي موطني ومستقري، هي حدود 
عالمي الحميم ومعالمه وتضاريسه، ومن نوافذها ومن خلال عيونها أنظر إلى بقية أرجاء الكون الواسع، 

 ى هوية الفرد وتكشف عن ذاته ومن هو؟فاللغة التي تدل عل

                                                 
ة , دار ,  )منشورات الكلم2116البشير ربوح .مجموعة من المؤلفين , السؤال عن الهوية  في التأسيس و النقد و المستقبل ,14

 . 136صالأمان , ضفاف , الاختلاف( , الطبعة الأولى , 
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إنّ تاريخ كلّ لغة يحيل إلى تاريخ الجماعة البشرية التي كانت هذه اللغة أداة تعبيرها و هي عامة 
فاللغة إذن هي  1978من علامات تشكل الأمة فاللغة هي الجنسية مثلما جاء في جريدة لوموند لسنة 

 عات البشرية .عامل من العوامل الثقافية التي تربط الجما

لئن ارتبط العرب بالاستعمار الغربي تبقى اللّغة هوية، والعلاقة بين اللّغة والهوية هي علاقة الجزء 
بالكل، فالهوية أعم من اللغة؛ لأن الهوية لها مقومات أخرى غير اللغة  فاللغة هي أساس الأمة وهي التي 

نها مفتاح الغد الذي يختزل الماضي وإرثه؛ تربط الحضارات بعضها ببعض، وهي التي تخلد الأمم، فكأ
فالثقافات تتحاور وتتداخل و تتلاقح باللغة وعليه فاللغة لا تزول إلا بزوال الأمة مثلما دوّن ابن خلدون 
ذات عصر . واللّغة هي السبيل الأعظم للحفاظ على الهوية الخاصة بكل شخص فالحفاظ على اللغة 

بالغة القوة للاعتراف بهوية شخص ما والحفاظ عليها. وتنوع الألسن اللغوية  حفاظ للهوية لذا تعد اللغة أداة 
في العالم هو أداة للهوية الإنسانية لا يمكن الاستغناء عنها من أجل مواجهة متطلبات الثقافة المحلية 

ل في واستنكار تعدد اللغات يؤدي إلى التقليل من إقامة جماعة إنسانية فالعولمة متحققة في كل الأحوا
الهيمنة الحضارية والتبعية الثقافية؛ وتبعية  هويات الأطراف لهويات المركز، تجميعا لقوى المركز واندثارا 

 لكن يجب التعامل مع مخاطر العولمة على الهوية اللغوية بحذر . .لقوى الأطراف

فضل فكل مركز قوي يسعى إلى أن يتبعه الأطراف في نموذجه ومركز القوى الآن بيد الغرب ب
العولمة، ويتطلب الدفاع عن الهوية كسر حدة الانبهار بالغرب، ومقاومة قوة جذبه، والقضاء على أسطورة 

و يتطلب الأمر الوعي بمخاطر الاغتراب لأنّ " الاغتراب ازدواجية لا يمكن القضاء عليه  .الثقافة العالمية
اه الآخر التي تربت فيها أمام إيحاء إلّا بإزدواجية أخرى وتقاوم كل مظاهر الإحساس بعقدة النقص تج

لا توجد حضارة باقية إلى الأبد      ،الآخر لها بعقدة العظمة التي لديه )....( فالحضارات بين المدّ و الجزر 
و أخرى ساقطة إلى الأبد )....( و ربّما الحضارة الغربية التي تشعر المواطن بالعظمة هي في الطريق 

ذلك فلاسفتها و ربّما الحضارة التي يشعر مواطنها بالنقص هي في الطريق إلى إلى الانهيار كما تنبّأ ب
الدخول في مسار التاريخ من جديد  ،النهوض في ما يسمى "ريح الشرق " )....( وتسلك الطريق البديلة

 .15بعد أن خرجت منه " 

                                                 
المركز العربي لأبحاث و دراسة  ,3103حسن حنفي , اللغة و الهوية في الوطن العربي إشكاليات تاريخية و ثقافية و سياسية,15

 . 091,ص لسياسات ,الطبعة الأولى ,بيروت, ا
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 في ضرورة توفير الأمن اللغوي 

لّغة  ينتج عنه تموضع اللّغة العربيّة كهويّة وانتماء، الهويّة العربيّة مهدّدة بسبب عدم الاعتناء بال
فاللّغة هي الهويّة و دور اللّغة في إثراء معالم الهويّة إثنيّة كانت، أو دينيّة أو قوميّة. و الهويّة تتكوّن من 

لّغة المقدس الأعراف والعادات والتّقاليد، إلى جانب ال ،جملة  من المحدّدات المتعارف عليها  كالتّاريخ 
 التي تشكّل أداة التّواصل المثلى.

أنّ مشكلتنا في العالم العربيّ في موضوع اللّغة والهويّة تكمن في عدّة نقائصَ أبرزها عدم توطين 
المعرفة في البلدان العربيّة، وتشريد الكفاءات في الدّول العربيّة وعدم إعطائها دورها الفاعل والاعتماد على 

 الكفاءات من الخارج.

ليه فان الحل يكمن في ضرورة وضع خطط تربوية علميّة للنّهوض باللّغة العربيّة خصوصا في وع
إطار ازدواجية لغويّة يعيشها و يعاني منها المواطن العربي بين اللّهجات الدّارجة و العربيّة الفصحى من 

لك يقتضي الأمر تخطيط جهة ، وازدواجيّة لغويّة بين اللغة العربيّة واللغة الأجنبيّة في سياق أخر.لذ
 العلميّة والعمليّة. ،مستقبليّ لتوفير الأمن اللغوي وتأكيد حضور العربية في الحياة اليومية 

لقد تأسست الهوية العربية من استخدام العربية لغة، ومن الاعتزاز بالإسلام دينا ومن المحال أن 
عن هويتها، فاغتراب الشعوب هو في  نتصور شعبا بدون هوية.   ذلك أنه لا يمكن للشعوب أن تتنازل
فهي لغة  القران الدين الإسلامي،يقول  ،اغترابها عن هويتها ولغتها و العربية هنا لغة العرب و المسلمين 

لَتْ آَيَاتُهُ قُرْآَنً ، 16تعالى:"وَمَا أَرْسَلْنَا مِنْ رَسُول  إِلاَّ بِلِسَانِ قَوْمِهِ لِيُبَيِّنَ لَهُمْ " " 17ا عَرَبِيًّا لِقَوْم  يَعْلَمُونَ "كِتَابٌ فُصِّ
 .خاطب قومه العرب بلسانهم. -صلى الله عليه وسلمَ -والرسول  18إِنَّا أَنْزَلْنَاهُ قُرْآَنًا عَرَبِيًّا لَعَلَّكُمْ تَعْقِلُونَ "

صفوة القول إن اللغة وعاء الثقافة الشعبية، ومستودع الذاكرة العلمية، و الأساس الثقافي للأجيال 
العصور و الأزمان. وإنّ العبث بها هو عبث بالأنا الثقافية للإنسان.لان الألسن حينما تغتال فإنها  عبر

لأن اللغة مرآة الهوية و عينها التي تعكس روح الانتماء و الموقع  و المنزلة  ،تذهب بإرث ثقافي ضخم 
 الهووية التي تحتلها الذات في الوجود.

                                                 
 .1القران الكريم سورة إبراهيم الآية 16

 .3ن الكريم سورةفصلت, الآية القرا17

 . 3القران الكريم سورة يوسف , الآية 18



    Alpha Journal of Human and Studiesوالعلمية                    الإنسانيةدراسات جلة ألفا للم

          (((Palestine-Jordan                 الأردن                                           -فلسطين

      )))))) ISSN: 2788-7243            ( 2المجلد) (4العدد )                            ISSN: 2788-7235 

 

111 

ها العربية في القرن الماضي كالانحناء أمام العاميات تارة رغم التجارب المزعجة التي مرت ب
وأمام اللغات الأجنبية طورا، إلا أنها صمدت أمام هذه التحديات سواء داخليا أم خارجيا صمدت وبقيت 

 .حية، فاللغة لا تموت إلا بموت أصوات أهلها لأنها صوت كل قوم
سون فإنّ مُنظمة اليونسكو تسعى جاهدة وحسب مؤلف كتاب "الإمبرياليّة اللغوية" روبرت فيلب

في الشوارع و  لتقديم وتطوير "إعلان عالميّ لحقوق الإنسان اللغوية" بهدف حماية حقوق اعتناق اللغة الأم
في المناسبات الرسمية و الثقافية و بالتالي و توفير الأمن  اللغوي  و الحفاظ على بعض اللغات التي في 

 .طريقها إلى الفناء
إذن من معايير مظبوطة للنهوض باللغة العربية تقوم أساسا على تعاون البيتِ  مع المدرسةِ  لابد 

. لذلك يقتضي الأمر ضرورة العودة 19والجامعة لنحصد لغة قومية و وأشخاصا  يعتزونً بهويتهم العربية 
الباحثين عن للقومية أي تعزيز الإنماء القومي كما نظّر إلى ذلك كمال بشر و غيره من المعاصرين 

للمجتمع للحضارة و  ،الهوية الحقيقية لأنّ القومية ليست سوى ذلك الولاء الصادق و الحقيقي للقبيلة
بالتالي للغة و الهوية. فما يمكن التعويل عليه من مقومات القومية هو أوّلا وحدة التاريخ و العرق و من ثمّ 

 وحدة اللغة.
 خاتمة

ا سقراط مخاطبه ليبين أهمية اللغة بما هي وسيلة من لا وسائل "تكلم يا هذا حتى أراك " هكذا دع
لهم وهي أداة تحاور و اعتراف فمن يملك لغة يملك الاعتراف و التقدير و السمو و  بالتالي الهوية و 
الحرية باعتبار " أنّ الشعوب يمكن أن تكبّل بالسلاسل وتسدّ أفواهها و تشرّد من بيوتها وتظلّ مع ذلك 

 .20الشعب يفتقر و يستبعد عندما يسلب اللسان الّذي تركه له الأجداد و عندئذ يضيع إلى الأبد " ف ،عتيّة 

لذلك لابدّ  لفعل التطوّع اللغوي أن يكون سبيلا عمليا نحو تحقيق شرط الانتماء والهويّة و تكريس 
الثقافية و الاجتماعية و لقيم المواطنة  أو بالأحرى لابدّ من سبل لنهضتنا بلغتنا من أجل ضمان كينونتنا 

 السياسية و بالتالي الحضاريّة و لنحضر في العالم و لتكون العربية لغة كونية نظريا و عمليا.

                                                 
مجلة إشكالات في , 2115د. جودي فارس البطاينة/ د. عمران أحمد عبد الكريم الطويل, اللغة العربية والهوية, ديسمبر19

 . 73,  الجزائر, , ص8اللغة و الأدب, العدد 

 .37, ص  2118يات العصر  ,الهيئة العامة السورية للكتاب , دمشق سوريا ,اللغة العربية و تحدمحمود أحمد السيّد , 20 
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 المراجع
 المراجع باللسان العربي

 القران الكريم
 تونس. ،الدار التونسية للنشر 1984 ،المقدمة ،ابن خلدون 

  ،2116 ،هوية  في التأسيس و النقد و المستقبلالسؤال عن ال ،البشير ربوح .مجموعة من المؤلفين
 الطبعة الأولى. ،الاختلاف ،ضفاف ،دار الأمان ،منشورات الكلمة

 ،2115ديسمبر  ،اللغة العربية والهوية ،د. جودي فارس البطاينة/ د. عمران أحمد عبد الكريم الطويل
 الجزائر.  ،8العدد  ،مجلة إشكالات في اللغة و الأدب

دمشق سوريا  ،الهيئة العامة السورية للكتاب ،العربية و تحديات العصر اللغة ،السيّدمحمود أحمد 
،2118. 

المركز  2113 ،اللغة و الهوية في الوطن العربي إشكاليات تاريخية و ثقافية و سياسية ،حسن حنفي
 الطبعة الأولى. ،العربي لأبحاث و دراسة السياسات

المركز  ،2113 وطن العربي إشكاليات تاريخية و ثقافية و سياسيةاللغة و الهوية في ال ،لطيفة النجار
 بيروت. ،الطبعة الأولى ،العربي لأبحاث و دراسة السياسات

الطبعة  ،سطور ،ترجمة طلعت الثابت1994 ،صدام الحضارات إعادة صنع النظام ،هنتنغتون صامويل
 الثانية.

 المراجع باللسان الاجنبي
Paula González Fernández, Linguistic Imperialism: A Critical Study, 2005 

Revista Alicantina de Estudios Ingleses 18. 
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تقنين اختبار تورانس لقياس التفكير الإبداعي على عينة فلسطينية  بصورته اللفظية )أ( والشكلية 
 )ب(
 اعداد

 العملة 'صالح'محمدالباحثة : حنان صبحي

 بية الامريكيةباحثة دكتوراه الجامعة العر 

 الباحثة: سوسن جمال محمد قباجة

 باحثة دكتوراه الجامعة العربية الامريكية

 نداء سمير أسمر عواودة        الباحثة :

 باحثة دكتوراه الجامعة العربية الامريكية
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 ملخص الدراسة

لسااطينية تسااعى الدراسااة الحاليااة إلااى تقنااين اختبااار تااورانس لقياااس التفكياار الإبااداعي علااى عينااة ف
بصاااورته اللفظياااة )أ( والشاااكلي )ب(، والكشاااف عااان الخصاااائص السااايكومترية )الصااادق، والثباااات(، ولهاااذا 

( ساانة علااى عينااة 14 – 12( طالااب وطالبااة ماان الفئااة العمريااة )451الغاارض تاام تطبيااق الاختبااار علااى )
وذلاك للتعارف علاى  (،2121 – 2121فلسطينية في مدينة الخليل ورام الله ونابلس، خلال العام الدراسي )

الخصااااائص الساااايكومترية للاختبااااار: الصاااادق ماااان خاااالال صاااادق المحكمااااين، الصاااادق التلازمااااي، الصاااادق 
التمييزي، الصدق العاملي، كما تم حساب الاتساق الداخلي والثبات بطريقة التجزئة النصفية وكرونبااخ ألفاا 

( سااانة، 14-12رحلاااة العمرياااة )وثباااات المصاااححين، وكاااذلك تااام اساااتخراج معاااايير أداء خاصاااة بالطلباااة للم
وللعينة الكلية وذلك بتحويل الدرجة الخام إلاى درجاة نائياة، وأكادت النتاائج علاى أن اختباار تاورانس للتفكيار 
الإبداعي اللفظي )أ(، والشكلي )ب(، بعد تقنينه يعد صاالحاً لاساتخدامه ماع الطلباة )الاذكور والإنااث( للفئاة 

الفلسطينية كوناه متمتعااً بقادر مناساب مان الصادق والاتسااق الاداخلي  ( سنة، في البيئة14 – 12العمرية )
بينهااااا وبااااين الدرجااااة الكليااااة  0.01حيااااث أن جميااااع الأبعاااااد قااااد أعطاااات ارتباطاااااً ذات مسااااتوى دلالااااة عنااااد 

 1.814للاختباار، كمااا تمتاع بقاادر جياد ماان الثبااات للاختباار ككاال ولأبعااده وتراوحاات معااملات ثباتااه بااين )
وعلاى ضاوء النتاائج الساابقة توصاي  ، لاخاتلاف أسااليب حساابه المساتخدمة فاي الدراساة.(، وفقاً 1.91 -1

( سااانة، 14 – 12الباحثاااات باعتمااااد المقيااااس للكشاااف عااان المبااادعين والمبتكااارين لطلباااة الفئاااة العمرياااة )
الميادان  وإكمال تقنينه على باقي مدن الضفة الغربية، وتكوين لجنة خاصاة مان وزارة التربياة والتعلايم لإثاراء

 بتقنينات جديدة مع العمل على تحديث ما قنن منذ فترة زمنية طويلة.
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 المقدمة:

يبحث صانعي القرار دومًا عن البيانات والمعلومات التي تساعدهم في اتخاذ القرارات المناسبة 
أدوات باستخدام أدوات وتقنيات دقيقة، فلا يمكن لهم أن يستندوا على بيانات عشوائية؛ لذا يستخدمون 

القياس العلمية التي تساعدهم في بناء قاعدة معرفية تسهل عليهم اتخاذ القرار المناسب في الوقت 
 المناسب.

وللقياس العديد من الطرق المنهجية التي تستخدم أدوات مختلفة للحصول على أكبر كم من المعلومات 
 .الظواهر محل الدراسةيمكن التعامل معها  كميًا وكيفيًا لوصف 

عمل شاق ومجهد، يتطلب إجراءات ليست بسيطة في ليه فان توفير تلك الأدوات يعتبر وع
اعدادها؛ لذا يسعى أصحاب المصلحة الى بناء الأدوات بطرق علمية أو تبني أدوات معده من قبل 

منها بدقة، فان أصحاب  دراسات علمية وتم تجربتها وأثبتت نجاعتها، ولكن لتحقيق الغرض المطلوب
يخضعون تلك الأدوات لعملية تقنين علمي بحيث تعكس تلك العملية توحيد إجراءات تطبيق  المصلحة

 (2009معايير خاصة بالبيئة التي نقل لها الاختبار )زمزمي،  الأدوات وتصحيحه واستخراجه وفق
من المهمات الرئيسة للباحثين في  وتعتبر مسؤولية تقنين الاختبارات والخاصة بالسلوكيات البشرية

مجال القياس النفسي والتربوي والاجتماعي؛ للاستفادة منها فاي الدراسات والبحوث من جانب وفي 
عمليات التوجيه والإرشاد والانتقاء من جانب آخر، تعزيزاً لدقة جمع البيانات والتقليل من أخطاء القياس 

 ة للمقاييس وفقراتها(؛ في محاولة منهم للوصول الى خصائص سايكومتري2118قدر المستطاع )الحكاك، 
 .تعكس قدرتها على قياس ما وصعت لقياسهتتخذ كمؤشرات دقيقة 

تحديد تلك المؤشرات  السايكومترية للمقاييس النفسية وفقراتها أهمية كبيرة فيوتشكل الخصائص 
ومنها الصدق والثبات والتي كلما كانت عالية في درجاتها أو قوتها أعطت مؤشرًا على دقة المقاييس، 

( أن ذلك يتم 1991بالانتقاء المناسب للفقرات المناسبة، وقد أشار )الامام، عبد الرحمن، والعجيلي،  ذلكو 
من خلال تحليل الموضوع الذي يهدف المقياس الى قياسه وتحديد تفاصيله؛ ليتسنى للباحث تصميم 

 فقرات مرتبطة بالموضوع وشاملة لأبعاده جميعًا.
الابداعي من المفاهيم النفسية المهمة جدا التي احتلت مراكز  ويعد مفهوم الإبداع، والتفكير

الصدارة فاي العدياد مان الدراسات النفسية القديمة والحديثة، فالمشكلة النفسية والسايكومترية لهذا المفهوم 
 غير محسومة، لأن عملية الإبداع من أكثر العمليات المعرفية والنفسية تعقيداً، وليس من اليسير أن يصل
البحاث فيها إلى تعريف محدد جامع مانع ..! وان مشكلة علماء النفس هي ماشكلة الشخاصية المبدعاة 

 (.2111)الحكاك، 
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يعتبر جيلفورد أول من لفت الانتباه لموضوع دراسة الإبداع في خطابه الشهير أمام رابطة علم 
بداعية بنموذجه )بنية العقل( في م، هذا فضلًا عن إسهامه في الدراسات الإ1951النفس الأمريكية عام 

العمليات العقلية، كما أكد على أن مفهوم الإبداع يعتبر ركناً أساسياً في البناء العقلي للفرد، وأن دراسته 
تتعدى الحدود الضيقة لنسبة الذكاء. ومن بعد جيلفورد يعتبر تورانس الشخصية الثانية في مجال تطور 

الإبداع وقد ظلت مقاييسه يعتمد عليها اعتمادا كليا في معظم ي قياس الأبحاث الخاصة بالإبداع، خاصة ف
دول العالم منذ الستينات وحتى اليوم، وقد أفادت النشرة الإخبارية للمجلس العالمي للأطفال الموهوبين أنه 
ظلّ منذ الستينات يطور ويبحث في الإبداع ومقاييسه والتي استخدمت في القارات الخمس، كما كتب 

 .(2116( )عطا الله، 2113( مقال ودراسة، حتى وفاته في يوليو )2111ت الكتب، وأكثر من )عشرا
في البحث عن  ويرى تورانس أن الابداع يتكون لدى الفرد عندما يصبح حساسا للمشكلات راغباا

س المعلومات والدلائل المعرفية، ومن ثم يضع الفروض ويختبر صحتها ويعمل على تعديلها، ويزيد توران
 في هذه النظرية اهتمامه بمميزات وخصائص المبتكرين، ويؤيد مبدأ المكافأة والتعزيز ويشدد على أهميتها
في حياة المبتكر، ويتناول الابتكار من خلال قادرات الاتفكير الابتكاري )الطلاقة، المرونة، الأصالة، 

 .(2112رين )السرور، التفاصيل( وأخيرا فان تورانس يعتبر رائد الابتكار في القرن العشا
وتعد اختبارات تورانس للتفكير الإبداعي من اكثر اختبارات الابداع انتشارا واساتخداما، وقاد 
ترجمت الى اللغة العربية ، واشتقت لها معايير في اكثر من دولة عربية كما اساتخدمت لأغراض كثيرة 

رامج تربوياة خاصاة، كماا استخدمت في الطلبة الموهوبين واختيارهم للالتحاق بب من بينها الكشف عن
اجراء البحوث والدراسات الجامعية ويمكن تطبيق الاختباارات باصورة فردياة او جماعية بدءا من سن 

وحتى سن تسع سنوات، وايضا من مستوى الصف الرابع الابتدائي وحتى  الاطفال في سن ما قبل المدرسة
مان جزأين : لفظاي وشكلي، ويتألف كل جزء من عدة المستوى الجامعي، وتتكون هذه الاختبارات 

ب( لكل مان الاختبارات اللفظية والشكلية ويحصل  اختبارات فرعية كما طورت صورتان متكافئتان )ا،
المفحوص على علامة مركبة في الاختباارات اللفظياة هاي مجموع علاماته الفرعية علاى مهاارات الطلاقاة 

 .(2112)جروان،  ي يقياسهما كال اختباروالمروناة والاصاالة التا
وقد وجد موضوع الإبداع ومقاييسه اهتمامًا عالميًا وإقليميًا منقطع النظير وذلك لأهميته بالنسبة 
للإنسان في المجتمعات المعاصرة، وقد أجريت العديد من الدراسات حول الابداع وحول تقنين مقاييس 

التي هدفت الى إلى تقنين اختبار الدوائر لدى الأطفال في ( 2116تورانس ومنها: ودراسة عطا الله )
( سنة في مدارس القبس، وذلك من خلال التعرف على دلالات الصدق والثبات ، 12 -8الفئات العمرية )

( التي هدفت الى إيجاد 2009وسودنة نماذج التصحيح ، واستخراج معايير الاختبار، ودراسة زمزمي )
الابتكاري لفئة الصم وضعاف السمع بمنطقاة مكاة المكرمة )مكة، جدة، الطائف( اختبار مقنن في التفكير 
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للمرحلة المتوسطة بصفوفها الثلاث )أولى، ثانية، ثالثة(، وذلك من خالال التعارف علاى الخصائص 
والسايكومترية )الصدق، الثبات( للاختبار بعد تطبيقه على عينة البحث، وبيان مدى اتفاقها مع خصائص 

ختباار الجيد، وإيجاد مقياس تصحيح خاصة بهذه الفئة، ومن ثم استخراج المعايير الخاصة بأبعاد الا
 ٢٤، ٢٥، ٢١، ٢١الاختبار )الطلاقة، المروناة، الأصاالة، التفاصيل( وللدرجة الكلية للمراحل العمرية )

تورانس للتفكير الإبداعي ( التي هدفت الى إلى تقنين اختبار 2113( وللعينة الكلية ، دراسة فرج ) ٢١،
للأطفال من  Torrance Thinking Creatively in Action and Movement في الأداء والحركة

( سنوات في مملكة البحرين، وذلك لاستخدامها كأداة للكشف عن الأطفال المبدعين، 6 - 3عمر )
نس للتفكير الإبداعي بالحركات ( التي هدفت الى إلى تقنين اختبار تورا2114ودراسة عبد الستار وهيبة )

والأفعال في البيئة الفلسطينية والكشف عن خصائصه والسايكومترية )الصدق ، الثبات ( ، ولهذا الغرض 
( تلميذ وتلميذة من تلاميذ الصف الثاني الابتدائي في مدرسة شفا 111تم تطبيق هذا الاختبار على )

بتدائية ، بمحافظة رفح، جنوب قطاع غزة، خلال العام عمرو الابتدائية للبنات، ومدرسة ذكور )ب( الا
( ، وذلك للتعرف على الخصائص والسايكومترية للاختبار ، ودراسة الحكاك 2115-2114الدراسي )

( التي هدفت الى بناء اختبار للقدرة على التفكير الابداعي اللفظي بمفردات حديثة تتلاءم مع ما 2111)
دات فيما بينهم، يسهم في الكشف عن المبدعين منهم، كمهمة اساسية من يتداوله طلبة الجامعة من مفر 

مهمات القائمين في مجال القياس النفسي والتربوي اولا ، والوصول الى اداة قياس بخصائص سايكومترية 
 جيدة تقيس وتشخص المبدعين في مجالات حياتهم الدراسية الجامعية الاعتيادية ثانيا.

هذا النوع من المقاييس دفع بالعاملين في ميدان التربية وعلم النفس إلى  إن الحاجة الملحة لمثل
الاهتمام بدراسة اختبارات التفكير الإبداعي؛ نظرا لما تتضمنه من أهمية علمية على الصعيدين النظري 

بار والتطبيقي، فساهم العديد منهم بتقنين ودراسة اختبارات عدة، كاختبار التفكير الإبداعي اللفظي واخت
الإبداعي غير اللفظ،  ولكن بالنظر إلى واقع العالم العربي بصفة عامة وإلى فلسطين بصفة  التفكير

خاصة نجد أن هناك قلة وندرة في استخدام اختبارات التفكير الابتكاري وأدوات القياس، مع عدم وجود 
هو ما يحتّم على المهتمين توجه جاد  للاهتمام بعملية القياس وتصميم الاختبارات النفسية وتقنينها و 

بالنواحي التربوية والباحثين أن يوجهوا الاهتمام والعناية نحو هذا الجانب الحيوي و المهم. وكمحاولة 
للإسهام في هذا المجال الحيوي قامت الباحثون بتقنين اختباري تورانس للتفكير الإبداعي اللفظي وغير 

 ( في فلسطين.14-12رهم بين )تتراوح أعماالتلاميذ الذين اللفظي عينة من 
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 مشكلة الدراسة:
تتمثل مشكلة الدراسة في التعرف على خصائص المبدعين في البيئة الفلسطينية، الأمر الذي 

( 14-12يتطلب تقنين أدوات قياس للكشف عن هذه الخصائص ولا سيما الإبداع عند الأطفال في سن )
ميًا تكشف عن الابداع في هذه المرحلة العمرية بصورة قياس رصينة علسنة، فكان الافتقار إلى اختبارات 

 خاصة من أهم أوجه النقص التي يحتاج إليها الوطن العربي بشكل عام، وفلسطين بصورة خاصة.
 أسئلة الدراسة:

 الإجابة عن التساؤلات البحثية التالية:تسعى الدراسة الحالية إلى 
)ب( بعد تطبيقه على التلاميذ الذين تتراوح  هل يتصف اختبار تورانس للتفكير الابتكاري الشكل .1

 ( في فلسطين بمؤشرات ثبات تتفق وخصائص الاختبار الجيد؟ 14-12أعمارهم بين )

هل يتصف اختبار تورانس للتفكير الابتكاري الشكل )ب( بعد تطبيقه على التلاميذ الذين تتراوح  .2
 لاختبار الجيد؟ ( في فلسطين بمؤشرات صدق تتفق وخصائص ا14-12أعمارهم بين )

هل يتصف اختبار تورانس للتفكير الابتكاري الشكل )أ( بعد تطبيقه على التلاميذ الذين تتراوح  .3
 ( في فلسطين بمؤشرات ثبات تتفق وخصائص الاختبار الجيد؟ 14-12أعمارهم بين )

تراوح هل يتصف اختبار تورانس للتفكير الابتكاري الشكل )أ( بعد تطبيقه على التلاميذ الذين ت .4
 ( في فلسطين بمؤشرات صدق تتفق وخصائص الاختبار الجيد؟ 14-12أعمارهم بين )

 أهداف الدراسة:
 سعت الدراسة الحالية إلى تحقيق الأهداف التالية:

التوصل الى مؤشرات ثبات تتفق وخصائص الاختبار الجيد يتصف اختبار تورانس للتفكير  .1
( في 14-12ميذ الذين تتراوح أعمارهم بين )الابتكاري الشكل )ب( بعد تطبيقه على التلا

 فلسطين.

التوصل الى مؤشرات صدق تتفق وخصائص الاختبار الجيد يتصف اختبار تورانس للتفكير  .2
( في 14-12الابتكاري الشكل )ب( بعد تطبيقه على التلاميذ الذين تتراوح أعمارهم بين )

 فلسطين.

الجيد يتصف اختبار تورانس للتفكير التوصل الى مؤشرات ثبات تتفق وخصائص الاختبار  .3
 ( في فلسطين.14-12الابتكاري الشكل )أ( بعد تطبيقه على التلاميذ الذين تتراوح أعمارهم بين )
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التوصل الى مؤشرات صدق تتفق وخصائص الاختبار الجيد يتصف اختبار تورانس للتفكير  .4
 ( في فلسطين.14-12مارهم بين )الابتكاري الشكل )أ( بعد تطبيقه على التلاميذ الذين تتراوح أع

 أهمية الدراسة:
 تتضح أهمية البحث النظرية في:

توفير بيانات أولية للباحثين الراغبين في تقنين اختبارات تورانس للتفكير الابداعي على فئات  -
 عمرية مختلفة.

 ( سنة، واشتقاق الخصائص السيكو مترية لاختبار14-12توفير أداة للكشف عن المبدعين من ) -
 الصورة اللفظية والشكلية. –تورانس للتفكير الإبداعي 
 وتظهر أهمية الدراسة العملية في:

 توفير أداة تتمتع بدلالات صدق وثبات لقياس التفكير الإبداعي. -
تضيف الدراسة بعداً نوعياً ومكانياً وبشرياً لمجال الدراسات التي تناولت مقياس التفكير الابداعي  -

 ( سنة، والتي ندرت الدراسات حولها.14-12يذ الذين تتراوح أعمارهم بين )بتناولها لفئة التلام
 حدود الدراسة:

 تتحدد إمكانية تعميم نتائج هذه الدراسة في ضوء المحددات التالية:
 ( سنة في فلسطين.14-12تقتصر على عينة من التلاميذ الذين تتراوح أعمارهم بين ) -
 .2121/2121لعام الدراسي أجريت خلال الفصل الدراسي الثاني من ا -

 مصطلحات الدراسة:
يُعرف بأنه: "عملية ذهنية تتكامل فيها قدرات الطلاقة والمرونة والأصالة والحساسية التفكير الإبداعي: 

للمشكلات وإدراك التفاصيل لإنتاج أكبر عدد ممكن الأفكار والحلول والتصورات الجديدة حول المشكلة 
 (.18، 2112صول إلى نواتج لم تكن معروفة سابقًا")السعدوني وآخرون،التي يتعرض لها الأفراد للو 

يشير إلى مدى صلاحية استخدام درجات المقياس في قياس ما وضع لقياسه )أبو بدر، صد  المقياس: 
(، بحيث تعطي صورة كاملة وواضحة لمقدرة الفرد على الخاصية المراد قياسها )الزهيري، 68، 2119
2117 ،218.) 
مدى الاتساق بين النتائج التي تُجمع من خلال إعادة تطبيق الأداة نفسها على الأفراد لمقياس: ثبات ا

 (.329، 2115أنفسهم تحت الظروف نفسها أو ظروف مشابهة إلى أكبر قدر ممكن )ملحم، 
بة ويُعد معامل الثبات جيداً كلما اقترب من الواحد الصحيح، لأن قيم الخطأ المعياري للقياس تصبح قري

 (.Anastasi & Urbina,1997, 107من الصفر، وهذا يعني أن الأداة تصبح أكثر اتساقاً )
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 الإجراءات المنهجية للدراسة:
يهدف المحور الحالي لعرض الإجراءات المنهجية التي اتبعت في تقنين مقياس تورانس الشكلين 

 تمع والعينة المستخدمة، وكذلك)اللفظي وغير اللفظي(، من حيث المنهج العلمي المستخدم، ووصف المج
 أدوات القياس والأساليب الإحصائية المستخدمة.وصف 

الدراسة استخدم الباحثون المنهج الوصفي الذي قوم على وصف  في ضوء طبيعة موضوعمنهج الدراسة: 
 الظاهرة وتحليلها وتفسيرها من خلال النتائج التي جمعت من عينة الدراسة.

جتمع الدراسة في مجموعة الأفراد الذين سيتم تعميم نتائج الدراسة الحالية عليهم يتمثل ممجتمع الدراسة: 
 ( سنة في فلسطين وقد بلغ عددهم مايقارب)(.14-12التلاميذ الذين تتراوح أعمارهم بين )مجموعة  وهم

سنة في ( 14-12التلاميذ الذين تتراوح أعمارهم بين )تم اختيار عينة عشوائية طبقية من عينة الدراسة: 
( تلميذ، والجدول 541( تلميذ وبلغت عينة التقنين )61فلسطين، حيث بلغت العينة الاستطلاعية الأولية )

 ( يوضح توزيع العينة:1)
 (. توزيع عينة الدراسة الاستطلاعية والتقنين1جدول )

 المجموع عدد التلاميذ الإناث عدد التلاميذ الذكور العينة البلد

 فلسطين
 540 270 270 التقنين

 60 30 30 الاستطلاعية الأولية

 أدوات البحث:
 ر تورانس للتفكير الابتكارى غير اللفظي الشكل)ب(:أولًا: اختبا

 مرت عملية تقنين الاختبار بالخطوات التالي:
 الهدف من الاختبار: .1

اللفظي )الشكل الغرض من التقنين الحالي إثراء الميدان التربوي بأداة قياس في التفكير الابتكاري غير 
 ب(، تصلح للتطبيق على تلاميذ البيئة الفلسطينية.

 طبيعة الاختبار: .2

( مع 1992تستخدم الدراسة الحالية اختبار تورانس للتفكير الابتكارى الشكل )ب( المعد للبيئة الأردنية )
ينات عديده الرجوع للنسخة الأصلية في حال حدوث التباس، علمًا بأنه تم تقنينه وضبطه وتجربته على ع

 وثبت جدواه وصلاحيته للتطبيق، وبالتالي الباحثون لن يعدلوا على الاختبار أو يغيروا من أنشطته.
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يعتبر اختبار تورانس الشكل )ب( اختبار غير لفظي، حيث اشتق تورانس أنشطة الاختبار غاير اللفظية 
ال باارون في بعض الدراسات من بعض اختبارات الرسوم الناقصة التي أنشأها فرانك واستخدمت من قب

الابتكارية، ويسمح الاختبار بتقديم استجابات الأفراد عليه بتقدير بعض مكونات القدرة الابتكار ة التي من 
أهمهاا الأصاالة والمرونة والتفاصيل. علما بان اختبار تورانس المستخدم في هذه الدراسة يتكون من ثلاثاة 

 أنشاطة وهاي كالتالي:
 ول: بناء الصورة:النشاط الأ  -

يطلب من المفحوص في هذا النشاط تكوين صورة من شكل المنحني الاذي يشابه حباة  الفاصوليا أو 
الكلية، بحيث يقوم المفحوص بوضع هذا الشكل على ورقة بيضاء ويضيف إليها ما يراه مناسبا ليكون 

وجديدة غاير مألوفة، وان  شكلا يشير إلى قصة، ويطلب من المفحوص أن يعبر بالرسم عن قصة مثيرة
يضع داخل هذا الشكل أو الصورة مجموعة من التفاصيل المناسبة لها من وجهة نظره، مختتما نشاطه 
بوضع عنوان معبر للصورة التي رسمها في المكان المخصص لذلك، والهدف الأساسي من هذا النشاط 

لمخصاص لهاذا النشاط عشرة دقائق فقط استثارة استجابات المفحوص الأصيلة ومعرفة التفاصيل، الزمن ا
 .)١٠٠١)جروان، 

 النشاط الثاني: اكمال الصور: -

الهدف من هذا النشاط استثارة قدرات المفحوص الأربع الاتي يتكاون مناها التفكير الابتكارى وهي الأصالة 
حتين ويطلب والمرونة والطلاقة والتفاصيل، أما النشاط فيتكون من عشرة أشكال ناقصة مرسومة على صف

فيها من المفحوص إكمال هذه الأشكال بإضافة خطوط إلى كال شكل تجعله يعبر عن موضوع جديد ثم 
يضيف إليها ما يستطيع من التفاصيل ليحكي قصة كاملاة مثيرة للاهتمام وذلك قدر استطاعته وأخيرا 

دقائق )الغامدي،  يختار عنواناً لكل شكل يكتبه بجانب رقم الشاكل، والزمن المخصص لذلك عشرة
١٠٠٤). 
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 الخطوط المتوازية:النشاط الثالث:  -

والمطلوب  ،كل سؤال هو عبارة عم خطين متوازيين  ،يعطي هذا النشاط المفحوص ثمانية عشر سؤالًا 
وذلك بإضافة ما تريد من إشارات أو  ،منك نسج قصة مثيرة من خلال  تشكيل صورة مشوقة ومختلفة 

 ستقيمة لكل زوج منها.رموز أو خطوط منحية أو م
 خطوات تقنين اختبار تورانس للتفكير الإبداعي بصورته غير اللفظية )الشكل ب(: .3

حيث تم عرض الاختبار على مجموعة من السادة المحكمين من أصحاب الاختصاص صد  المحكمين:  -
 (؛ بهدف التحقق:7عددهم ) 

  :خلال تحليل آراء المحكمين، حيث اتفق  حيث تم التأكد من سلامة ترجمة الاختبار منسلامة الترجمة
 .( على سلامة ترجمة جميع العبارات%111جميع السادة المحكمين بنسبة )

  :حيث تم التأكد من سلامة وضوح فقرات الاختبار من خلال تأكيد السادة سلامة وضوح فقرات الاختبار
 المحكمين على وضوح جميع فقرات الاختبار.

  :أكد من وضوح عبارات الاختبار، ومدى ملاءمة العبارات للبعد الذى تنتمى حيث تم التالصد  الظاهري
إليه ، ومدى ملاءمة العبارات للبيئة المحلية، ومدى ملاءمة العبارات للفئة العمرية المطبق فيها الاختبار 

( على جميع العبارات %111من خلال تحليل آراء المحكمين حيث تبين اتفاق جميع المحكمين بنسبة)
 تي وردت في الاختبار.ال

 الدراسة الاستطلاعية: -

حيث تمت الدراسة الاستطلاعية على عينة مصغرة ممثلة للعينة الأساسية، حيث قام الباحثون قبل القيام 
 بجمع البيانات الخاصة بالبحث وتمت الدراسة الاستطلاعية وفق الخطوات التالية:

 بلغ عاددها مدارس مديرية تربية طوباس والاناث من  اختار الباحثون عينة عشوائية من التلاميذ الذكور
 ( طالبة من الاناث.31( طالب من الذكور ، و)١٠)

 تطبيق الاختبار: -

( والتي يشير فيها 1992تم التطبيق وفق تعليمات تطبيق تورانس الموجودة في تقانين النسخة الأردنية )
اللفظي الشكل )ب( مع حذف كلمة اختبار وذلك   إلى أن كراسة الاختبار معنوناة باالتفكير الابتكاري غير
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بهدف خفاض القلاق الاذي يصاحب عادة تطبيق الاختبارات، مع ضرورة التقيد بتعليمات التطبيق وكانت 
 كالتالي:

 .)إنَّ الاختبارات التي بين يديك هي اختبارات التفكير الإبداعي ا الصورة الشكليّة ) ب 

   لكي تستخدم خيالك في أن تفكر في أفكار وأن تصوغها في ستعطيك هذه الاختبارات الفرصة
 كلمات.

   ليس هناك إجابات صحيحة أو خاطئة، وإنما تهدف إلى رؤية كم عدد الأفكار التي يمكن أن
 تقدمها.

  ستجد أنَّ هذا العمل ممتع، فحاول أن تفكر في أفكار مثيرة للاهتمام وغير مألوفة، أفكار تعتقد أنت
 كر بها من قبل.أنَّ أحداً لم يف

  عليك أن تقوم بثلاثة نشاطات مختلفة ولكل نشاط وقته المحدد، ولذلك حاول أن تستخدم وقتك
 استخداماً جيداً.

 .اعمل وبأسرع ما تستطيع ولكن دون تعجّل 

  إذا لم يكن عندك أفكار قبل أن ينتهي الوقت، انتظر حتى تعطى لك التعليمات قبل أن تبدأ بالنشاط
 ...التالي وهكذا 

 ارفع إصبعك وستجدني بجانبك لأحاول ،  .وإذا كان لديك أيّة أسئلة بعد البدء لا تتحدث بصوت عال 

 التحليل الاحصائي: -

وذلاك لاحتساب الدرجات التائياة للدرجات الخام لأبعاد  SPSSحيث تم من خلال استخدام برنامج 
تحليل العاملي، ومعامل ارتباط بيرسون، الاختبار الثلاثة )المرونة، الأصالة، التفاصيل(، واستخدام ال

 واختبار )ت(.
 إيجاد الخصائص السيكومترية للاختبار: -

حيث تم التحقق من صدق المقياس من خلال طرق الصدق التالية: صدق التكوين الفرضي )الاتساق 
(، الصدق الداخلي، معااملات الارتبااط بالاختبارات الأخرى عن طريق الصدق التمييزي، التحليل العاملي

  التلازمي، أما الثبات فقد تم التحقق منه من خلال الطرق التالية: التجزئة النصفية، ثبات ألفا كرونباخ.
 اعداد دليل الاختبار: -
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وقد تضمن الدليل الأنشطة الخاصة بالاختبار وتعليمات التطبيق ودليل التصحيح وورقة التصحيح وورقة 
 تفريغ البيانات. 

  :تم التأكد من وضوح عبارات الاختبار، ومدى ملاءمة العبارات للبعد الذي تنتمي  حيثالصد  الظاهري
إليه، ومدى ملاءمة العبارات للبيئة المحلية، ومدى ملاءمة العبارات للفئة العمرية المطبق فيها الاختبار 

ارات ( على جميع العب%111من خلال تحليل آراء المحكمين حيث تبين اتفاق جميع المحكمين بنسبة )
 التي وردت في الاختبار.

  احضار أدوات الاختبار كاملة حتى لا يتأخر الباحثون في التطبيق أو يشعر التلاميذ بالملل ومان الأفضل
إحضار عدد من الأدوات يزيد عن عدد التلاميذ لأي ظرف طارئ، مع ضرورة إحضاار ساعة لضبط 

 الوقت يضعها الفاحص أمامه.

 ن التحليلات الإحصائية وفق برنامج استخدم الباحثون مجموعة مSPSS  تم استعراضها من خلال النقاط
 القادمة.

  تم حساب متوسطي العينتين )الذكور، الاناث( للدرجة الكلية على الاختبار غير اللفظي والجدول التالي
 تطبيق الاختبار:يبين ذلك:

( والتي 1992ن النسخة الأردنية )الموجودة في تقاني Torranceتم التطبيق وفق تعليمات تطبيق تورانس 
يشير فيها إلى أن كراسة الاختبار معنوناة باالتفكير الابتكاارى اللفظي الشكل )أ( مع حذف كلمة اختبار 

 .وذلك بهدف خفاض القلاق الاذي يصاحب عادة تطبيق الاختبارات
 إجراءات التصحيح: 

 :طريقة تصحيح الاختبار

ي الطلاقة، والمرونة، والاصالة، وكل بعد له طريقة تصحيح يتكون الاختبار من ثلاثة أبعاد ه
 مختلفة وفيما يلي شرح موجز لطريقة تصحيح كل بعد:

  الطلاقة 

يجب مراجعة الاستجابات قبل البدء في تصحيح اختبار الرسم بالدوائر؛ لاستبعاد ما هو متكرر 
صلة بالمثير. ويمكن تعريف الاستجابة منها، وكذلك لتحديد صلة الاستجابة بالمثير، واستبعاد ما ليس له 

المرتبطة بالمثير بأنها تلك التي تحتوي على الدائرة أو تستخدمها على نحو ما. وتحسب درجة الطلاقة 
 باحتساب جميع الاستجابات مطروحاً منها الاستجابات المكررة أو غير ذات الصلة بالمثير.
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  المرونـة 

تي تكون فيها الاستجابات، ويجب عند تحديد الفئة أن تحسب درجة المرونة بجمع عدد الفئات ال
نضع في الاعتبار الرسم الذي أنتجه المفحوص، وذلك بحساب عدد فئات الاستجابات التي يمكن 

أجرام  –الأدوات المدرسية  –الزهور  -الأدوات المنزلية -تصنيف الرسوم التي أنتجها فيها مثل الإنسان
 هذه الفئات في العينة الكلية قبل إعطاء الدرجة. الخ. ويجب أن يتم حصر… سماوية 

  الأصــالة 

تقدر درجة الأصالة على أساس ندرة الاستجابة، والندرة هنا تنسب إلى الاستجابات الفعلية التي 
( فأكثر، تساوي درجة الأصالة فيها %5ظهرت من أداء عينة الدراسة فالاستجابة التي تتكرر بنسبة )

( يسند لها درجة واحدة والاستجابة التي تتكرر %4.99( إلى )%4رر بنسبة من )صفراً، وتلك التي تتك
( إلى %2( تسند لها درجتان، والاستجابة التي تتكرر بنسبة من )%2.99( إلى )%3بنسبة من )

( أربع درجات، والاستجابة التي %1.99إلى ) %1( ثلاث درجا، والاستجابة التي تتكرر من 2.99%)
( درجات. هذا ويجب أن نؤكد على أنه يتعين حصر النسب المئوية 5( يسند لها )%1تتكرر أقل من )

لظهور الاستجابة ضمن أداء عينة الدراسة قبل البدء الفعلي لإعطاء أوزان هذه الاستجابات، وعلى ذلك 
 يكون لكل مفحوص درجة في الطلاقة، وأخرى في المرونة، وثالثة في الأصالة.

 التحليل الاحصائي: -

وذلاك لاحتساب الدرجات التائياة للدرجات الخام لأبعاد  SPSSتم من خلال استخدام برنامج حيث 
الاختبار الثلاثة )المرونة، الأصالة، التفاصيل(، واستخدام تحليال التباين الأحادي، والتحليل العاملي، 

  ومعامل ارتباط بيرسون، واختبار )ت(.
 إيجاد الخصائص السيكومترية للاختبار: -

تم التحقق من صدق المقياس من خلال طرق الصدق التالية: صدق التكوين الفرضي )الاتساق  حيث
الداخلي، معااملات الارتبااط بالاختبارات الأخرى عن طريق الصدق التمييزي، التحليل العاملي(، الصدق 

ية، وثبات ألفا التلازمي، أما الثبات فقد تم التحقق منه من خلال الطرق التالية: ثبات التجزئة النصف
 كرونباخ.
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 اعداد دليل الاختبار: -
وقد تضمن الدليل الأنشطة الخاصة بالاختبار وتعليمات التطبيق ودليل التصحيح وورقة التصحيح وورقة 

 تفريغ البيانات.
 ثانيًا: اختبار تورانس للتفكير الابتكارى اللفظي الشكل)أ(:

 مرت عملية تقنين الاختبار بالخطوات التالي:
 ف من الاختبار:الهد .1

الغرض من التقنين الحالي إثراء الميدان التربوي بأداة قياس في التفكير الابتكاري اللفظي تصلح للتطبيق 
 على تلاميذ البيئة الفلسطينية.

 طبيعة الاختبار: .2

( 1992اللفظي الشكل )أ( المعد للبيئة الأردنية )-تستخدم الدراسة الحالية اختبار تورانس للتفكير الابتكاري 
مع الرجوع للنسخة الأصلية في حال حدوث التباس، حيث تم تقنينه وتجربته على عينات عديده وثبت 

 جدواه وصلاحيته للتطبيق، وبالتالي الباحثون لن يعدلوا على الاختبار أو يغيروا من أنشطته.
 تتألف الاصورة اللفظياة من ست اختبارات فرعية كل واحد منها بمثابة ناشاط 

 ي تقيس هذه الأنشاطة في نموذج اختبار الشكل )أ(:وبالتال
 وهي السرعة في اصدار الأفكار والحلول للمشكلات بما يتناسب ومتطلباات البيئاة الواقعية الطلاقة :

والبعد عن الأفكار العشوائية التي تعكس عدم المعرفة والجهل والقائمة علاى افتراضاات خاطئة وغير 
 مقبولة.

 رة على تنوع الأفكار أو الحلول التي يأتي بها الفرد، أو السهولة التي يستطيع بها : وهي القدالمرونة
 الفرد أن يغير موقفه العقلي حسبما تتطلبه الفكرة أو المشاكلة الماراد علاجها.

 وهي القدرة على التجديد في الأفكار واحضار أفكار جديدة ونادرة وغير مألوفة.الأصالة : 

رانس للتفكير الابتكارى اللفظي الشكل )أ( يهدف إلى التعارف علاى التلاميذ الذين وإجمالا فان اختبار تو 
 لديهم استعداد للإبداع والابتكار والذين يميل تفكيرهام إلى الأصاالة والمروناة والطلاقة.
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 خطوات تقنين اختبار تورانس للتفكير الإبداعي بصورته اللفظية )الشكل أ(: .3

الاختبار على مجموعة من السادة المحكمين من أصحاب الاختصاص  حيث تم عرضصد  المحكمين:  -
 :(؛ بهدف التحقق 7عددهم )

  :حيث تم التأكد من سلامة ترجمة الاختبار من خلال تحليل آراء المحكمين، حيث اتفق سلامة الترجمة
 .( على سلامة ترجمة جميع العبارات%111جميع السادة المحكمين بنسبة )

  حيث تم التأكد من سلامة وضوح فقرات الاختبار من خلال تأكيد السادة الاختبار: سلامة وضوح فقرات
 المحكمين على وضوح جميع فقرات الاختبار.

 نتائج الدراسة وتفسيرها ومناقشتها:
الذي ينص على "هل يتصف اختبار تورانس للتفكير الابتكارى الشكل )ب( بعد  إجابة السؤال الأول:
( في فلسطين بمؤشرات ثبات تتفق وخصائص 14-12لذين تتراوح أعمارهم بين )تطبيقه على التلاميذ ا

 الاختبار الجيد؟ "، حيث أجاب الباحثون كما يلي:
وفيهاا يحاسب الثباات عان طرياق حاساب معامل الارتبااط باين ناصفي  ثبات التجزئة النصفية: .1

جية(، والتاصحيح باساتخدام معادلاة الاختباار )درجاات الفقارات الفردياة ودرجاات الفقارات الزو 
، )وعناد حساب ثبات المقياس الحاالي بهاذه (Brown-Spearmanباراون " )-"سابيرمان 

( تلميذ، تام 541الطريقاة علاى درجاات اساتجابات عيناة التحليال الإحصائي والبالغ عددهم )
، الاصالة، الدرجة الكلياة ( كال اساتخراج درجاات الثباات للعوامل المختلفة )التفاصيل، المرونة

علاى حادى باساتخدام طريقة التنصيف، وذلاك بحاساب معامل الارتباط باين درجاات الوحادات 
 الفردياة ودرجاات الوحدات الزوجية في كل اختبار، والجدول التالي يوضح ذلك:

 (. معاملات ثبات التجزئة النصفية12جدول )

 بعد التصحيح قبل التصحيح مجالات الاختبار
 0.8 0.67 التفاصيل
 0.79 0.66 المرونة
 0.81 0.69 الأصالة

 0.84 0.73 الاختبار ككل
وفيها تم احتساب ثبات الاختبار للمجالات الفرعية الثلاثة )التفاصيل، ثبات ألفا كرونباخ:  .2

 يوضح ذلك: المرونة، الأصالة( والاختبار ككل باستخدام معادلة ألفا كرونباخ ، والجدول التالي
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 (. معاملات ثبات ألفا كرونباخ13جدول )

 معامل كرونباخ ألفا مجالات الاختبار
 0.654 التفاصيل
 0.662 المرونة
 0.681 الأصالة

 0.821 الاختبار ككل
يتضح من الجدولين السابقين أن معاملات الثبات يمكن الثقة بها لان قايم ارتباطاتهاا دالاة مقارناة 

لعربية والاجنبية التي استعملت اختبار تورانس حيث تراوحات معااملات ارتبااط ثباتهاا بالدراساات ا
(على اختلاف القدرات، وبذلك تحقاق للمقيااس الحاالي خاصائص 1.84 – 1.654باين )

 ساايكومترية جيدة من الثبات تجعله قادر علاى قيااس القادرة علاى التفكيار الاباداعي  غير اللفظي.
الذي ينص على "هل يتصف اختبار تورانس للتفكير الابتكارى الشكل )ب( بعد  السؤال الثاني:إجابة 

( في فلسطين بمؤشرات صدق تتفق وخصائص 14-12تطبيقه على التلاميذ الذين تتراوح أعمارهم بين )
 الاختبار الجيد؟ "، حيث أجاب الباحثون كما يلي:

ساب معاملات الارتباط بين درجات أبعاد الاختبار تم ح معاملات الارتباط )الاتسا  الداخلي(: .1
الأربعاة )التفاصيل، المروناة، الأصالة( وأيضا بين هذه الأبعاد والدرجة الكلية باستخدام معامل 

 ارتباط بيرسون، كما يتضح من الجدول التالي:

 (. معاملات الارتباط بين مجالات الاختبار والدرجة الكلية14جدول )
 الدرجة الكلية الأصالة المرونة يلالتفاص المجال
 - - 0 - 1 التفاصيل
 - - 1 **622. المرونة
 - 1 **362. **281. الأصالة

 1 **417. **794. **964. الدرجة الكلية
 .1.11**. معامل الارتباط دال عند مستوى 

الدرجة نلاحظ من مصفوفة الارتباط أن المجالات المكونة للاختبار ترتبط ببعضها البعض وب
( وفي ذلك دلالة على أن مجالات الاختبار 1.964 – 1.281الكلية ارتباطا دالا يمتد ما بين )

)التفاصيل، المرونة، الأصالة( متسقة مع بعضها البعض ومع الدرجة الكلية. وقد اتفقت نتائج 
مستوى وقد اعطت جميع الابعاد ارتباطات ذات  (2114هذه الدراسة مع دراسة عبدالستار وهيبة )

(بينها وبين الدرجة الكلية للاختبار وكما انها تمتعت بقدر جيد من الثبات 1.11الدلالة عند )
 .للاختبار ككل ولأبعاده
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 معاملات الارتباط باختبار آخر )الصد  التلازمي(: .2

 تم حساب معاملات الارتباط بين الدرجة الكلية لاختبار الشكل )ب( والدرجة الكلية لاختبار الشكل )أ(
 (، والجدول التالي يوضح ذلك:1992والذي تم تقنينه وتطويره علاى البيئاة الأردنية )

 )أ( اختبار التفكير الإبداعي اللفظي)ب( مع  اختبار التفكير الإبداعي غير اللفظي(. الصد  التلازمي  15جدول)
مستوى 
 الدلالة

معامل 
 الارتباط

حجم 
 العينة

الانحراف 
 المعياري 

المتوسط 
 الحسابي

 المقياس

0.003 0.127 540 
 اختبار التفكير الإبداعي اللفظي 88.9 23.7
 اختبار التفكير الإبداعي غير اللفظي 111.04 25.2

( وبالتالي يتحقق 1.11حيث يتضح من الجدول أعلاه أنه يوجد ارتباط دال بين الاختبارين عند )
( بأنه يوجد صدق تلازمي 2116الذهبي) الصدق التلازمي.وقد اتفقت نتائج هذه الدراسة مع دراسة

 .وثبات للاختبار
 صد  المقارنات الطرفية )الصد  التمييزي(: .3

( %27والربيع الأدنى أقل  %27قام الباحثون بتحديد المجموعتين الطرفيتين )الربيع الأعلى أعلى 
كير الابتكارى (، بالاعتماد على الدرجة الكلية في اختبار تورانس للتف541من العينة الاجمالية )

( تلميذًا 145( تلميذًا و )145الشكل )ب( كمحك داخلي، حيث بلغت عينة المجموعة الأعلى )
للمجموعة الأدنى ، وذلك  بهدف المقارنة بين درجات المجموعاة الأعلى والمجموعة الأدنى بحساب 

لابتكاري اللالفظي الشكل الدلالة الإحصائية للفرق بين المتوسطات في الدرجة الكلية لاختبار التفكير ا
لعينتين مستقلتين غير متجانساتين، حيث تم في البدء التأكد  test-t)ب(، حيث  استخدم لذلك اختبار 

 من الافتراضات الواجب توفرها لاستخدام هذا الاختبار، وهي:
 :مام ويري الاحصائيون إمكانية مخالفة هذا الافتراض بدون أي تبعات تذكر إذا كنا أ الاعتدالية

 ( تلميذ 145طالباً، وفي المقارنة التي سنجريها فان عدد العينة الواحدة )١٠عينات أكبر من 

 :وهو افتراض متحقق من خلال أهداف المقارنة الطرفية التي سيتم عملها. الاستقلالية 

 ن : ويقتضي ذلك أن يكون تباين العينة الأولى يساوي تباين العينة الثانياة، إلا أتجانس التباين
البعض يشير إلى إمكانية التنازل عن هذا الافتراض إذا تساوى حجم العينتين موضوع الدراساة، 

 لتجانس التباين ظهرت النتائج المسجلة في الجدول التالي: s،Leveneوبالرجوع إلى اختبار 
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 (. قيم التجانس )ف( في اختبار )ت(17جدول )
 حصائيةالدلالة الإ Sig قيمة ف العينة الربيع المجال

 اجمالي الاختبار
 145 الأعلى

 غير دالة 0.083 3.03
 145 الأدنى

يتضح من الجدول أعلاه أن جميع قيمة )ف( جاءت غير دالة احصائيًا، حيث جاءت القيمة 
(Sig جميعها أكبر من )وهذا يدل على أن هناك تجانس في التباين بين المجموعتين مما 1.15 ،

 ئج المقابلاة لافتاراض تسااوي التباين، كما في الخطوة التالية.يدفعنا إلى قراءة النتا
 (. نتائج اختبار )ت(  لايجاد الفرو  بين متوسطات المجموعتين )الربيع الأدنى، الربيع الأعلى(19جدول )

 العينة الربيع المجال
متوسط 
 حسابي

انحراف 
 معياري 

 Sig ت
الدلالة 
 الإحصائية

 الدرجة الكلية للاختبار
 9.50 56.50 145 دنىالأ

دالة عند  0.0005 52.3
 11.60 121.40 145 الأعلى 1.11

( بمعنى نرفض 1.11( وهي دالة عند )1.11( أقل من )Sigيتضح من الجدول أعلاه أن قيمة )
الفرض الصفري ونقبل الفرض البديل الذي ينص على: يوجد فروق ذات دلالة إحصائية بين 

ت الطرفية في الدرجة الكلية للاختبار وبالتالي يمكن القول بأن درجات المجموعا متوسطات
للاختبار قدرة تمييزية عالية جدًا بين المجموعتين الطرفيتين في درجات الاختبار. وقد اتفقت هذه 

 ( من حيث الصدق التمييزي والثبات.2113الدراسة مع دراسة رواي  ومكي )
 حساب الصد  العاملي: .4

و طريقاة لحاساب صادق المفهاوم ويعتماد علاى مانهج التحليال العاملي، وبها يعد الصدق العاملي ه
نحدد مدى قياس عادة اختباارات لابعض العوامال الماشتركة، أي انناا نحادد مدى تشبع هذه 
الاختبارات بتلك العوامل، ونحتاج في حسابها الاى الحاصول علاى عادد مان الاختبارات الصادقة 

واناب معيناة ثام حاساب معااملات الارتبااط باين كال اختبارين من هذه الاختبارات في قياساها لج
، وعن طريقها نحسب درجة (Matrix Correlationفنحاصل علاى ماصفوفة معااملات ارتبااط )

تشبع الاختبار بالعوامال الماشتركة باين هاذه المقااييس او باين مجموعة منها، إي إن الصدق 
اختباار هاو معامال الارتبااط باين هاذا الاختباار وبين عامل امكان استخلاصاه  العاملي لاي

بواساطة التحليال العااملي، او هاو العامال الماشترك باين الاختبار واي اختبار اخر او مجموعة من 
اب إن الاختباارات تقايس نفاس الوظيفاة، وهنااك شابه اتفااق علاى إن درجاات تاشبع الاختباارات يج

( 211( لتكاون ذات دلالاة احصائية، فضلا عن حجم العينة الذي لا يقال عان )1.3تزياد عان )
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(، وقاد 216-215،ص1981فارد بااي حاال لتحاسين نتيجاة الصدق العاملي للاختبارات )احماد، 
ختبار تام التوصال الياه فاي الاختباار الحالي من خلال ماصفوفة الارتباطاات باين فقرات الا

 والجدول الاتي يوضح ذلك.
 (. معاملات الارتباط بين مجالات الاختبار والدرجة الكلية18جدول )

  الخطوط المتوازية اكمال الصور بناء الصورة المجال
  0.128 0.549 1 بناء الصورة
  0.263 1 0.549 اكمال الصور

  1 0.263 0.128 الخطوط المتوازية
  1.391 1.812 1.677 المجموع الكلي

 حيث طريقة الحصول على التشبع:
 3.94المجموع الكلي للارتباطات   

 1.98الجذر التربيعي للمجموع الكلي   
وبقسمة مجموع درجة كل اختباار مان الاختباارات الثلاثة علاى الجاذر التربيعاي الكلي نحصل على 

عي، وكانات درجات التشبع كما يوضحها درجات تشبع هاذه الاختباارات بالقادرة علاى التفكيار الابادا 
 الجدول الاتي:
 (. درجات التشبع للاختبارات الثلاثة في اختبار التفكير الابتكاري غير اللفظي الشكل )ب(17جدول )

 درجة التشبع اسم الاختبار ترتيخ الاختبار
 0.84 بناء الصورة الثاني
 0.91 اكمال الصور الأول
 0.70 الخطوط المتوازية الثالث

( ، وهي 1.91، 1.7تشير النتائج الى إن درجات التشبع لاختبارات الشكل )ب( تتراوح بين )
 ( مما يدل ايضا على صدق الاختبار عامليا.1.3مرتفعة نسبة الى )

 .( التي اجراها على البيئة السعودية2118واتفقت هذه النتيجة مع دراسة ال شارع )
"هل يتصف اختبار تورانس للتفكير الابتكارى الشكل )أ( بعد  الذي ينص على إجابة السؤال الثالث:

( في فلسطين بمؤشرات ثبات تتفق وخصائص 14-12تطبيقه على التلاميذ الذين تتراوح أعمارهم بين )
  الاختبار الجيد؟ "، حيث أجاب الباحثون كما يلي:

الارتبااط باين ناصفي وفيهاا يحاسب الثباات عان طرياق حاساب معامل  ثبات التجزئة النصفية: .1
الاختباار )درجاات الفقارات الفردياة ودرجاات الفقارات الزوجية(، والتاصحيح باساتخدام معادلاة 

وعناد حساب ثبات المقياس الحاالي بهاذه الطريقاة (، Brown-Spearmanباراون " )-"سابيرمان 
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( تلميذ، تام اساتخراج 541) علاى درجاات اساتجابات عيناة التحليال الإحصائي والبالغ عددهم
درجاات الثباات للعوامل المختلفة )التفاصيل، المرونة، الاصالة، الدرجة الكلياة( كال علاى حادى 
باساتخدام طريقة التنصيف، وذلاك بحاساب معامل الارتباط باين درجاات الوحادات الفردياة ودرجاات 

 ضح ذلك:الوحدات الزوجية في كل اختبار، والجدول التالي يو 

 (. معاملات ثبات التجزئة النصفية22جدول )

 بعد التصحيح قبل التصحيح مجالات الاختبار
 0.94 0.879 الطلاقة
 0.84 0.72 المرونة
 0.864 0.761 الأصالة

 0.93 0.866 الاختبار ككل
ل، وفيها تم احتساب ثبات الاختبار للمجالات الفرعية الثلاثة )التفاصيثبات ألفا كرونباخ:  .2

 المرونة، الأصالة( والاختبار ككل باستخدام معادلة ألفا كرونباخ ، والجدول التالي يوضح ذلك:

 (. معاملات ثبات ألفا كرونباخ21جدول )
 معامل كرونباخ ألفا مجالات الاختبار

 0.789 الطلاقة
 0.681 المرونة
 0.668 الأصالة

 0.767 الاختبار ككل
ن معاملات الثبات يمكن الثقة بها لان قايم ارتباطاتهاا دالاة مقارناة يتضح من الجدولين السابقين أ

بالدراساات العربية والاجنبية التي استعملت اختبار تورانس حيث تراوحات معااملات ارتبااط ثباتهاا 
على اختلاف القدرات، وبذلك تحقاق للمقيااس الحاالي خاصائص  (1.94 – 1.668باين )

 الثبات تجعله قادر علاى قيااس القادرة علاى التفكيار الاباداعي  اللفظي.ساايكومترية جيدة من 
الذي ينص على "هل يتصف اختبار تورانس للتفكير الابتكارى اللفظي الشكل )أ(  إجابة السؤال الرابع:

( في فلسطين بمؤشرات صدق تتفق 14-12بعد تطبيقه على التلاميذ الذين تتراوح أعمارهم بين )
 ختبار الجيد؟ "، حيث أجاب الباحثون كما يلي:وخصائص الا
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 معاملات الارتباط )الاتسا  الداخلي(: .5

تم حساب معاملات الارتباط بين درجات أبعاد الاختبار الأربعاة )الطلاقة، المروناة، الأصالة( 
وأيضا بين هذه الأبعاد والدرجة الكلية باستخدام معامل ارتباط بيرسون، كما يتضح من الجدول 

 الي:الت
 (. معاملات الارتباط بين مجالات الاختبار والدرجة الكلية22جدول )

 الدرجة الكلية الأصالة المرونة التفاصيل المجال
 - - - 1 الطلاقة
 - - 1 **302. المرونة
 - 1 **227. **600. الأصالة

 1 **675. **458. **975. الدرجة الكلية
 .1.11**. معامل الارتباط دال عند مستوى 

نلاحظ من مصفوفة الارتباط أن المجالات المكونة للاختبار ترتبط ببعضها البعض وبالدرجة الكلية 
( وفي ذلك دلالة على أن مجالات الاختبار )الطلاقة، 1.975 – 1.227ارتباطا دالا يمتد ما بين )

ذه الدراسة مع دراسة المرونة، الأصالة( متسقة مع بعضها البعض ومع الدرجة الكلية. وقد اتفقت نتائج ه
(بينها وبين 1.11(وقد اعطت جميع الابعاد ارتباطات ذات مستوى الدلالة عند )2114عبدالستار وهيبة )

 . الدرجة الكلية للاختبار وكما انها تمتعت بقدر جيد من الثبات للاختبار ككل ولأبعاده
 معاملات الارتباط باختبار آخر )الصد  التلازمي(: .7

الارتباط بين الدرجة الكلية لاختبار الشكل )أ( والدرجة الكلية لاختبار الشكل )ب(   تم حساب معاملات
 ( ، والجدول التالي يوضح ذلك:1992والذي تم تقنينه وتطويره علاى البيئاة الأردنية )

 )ب( ظياختبار التفكير الإبداعي غير اللف)أ( مع  اختبار التفكير الإبداعي اللفظي(. الصد  التلازمي 23جدول) 
مستوى 
 الدلالة

معامل 
 الارتباط

حجم 
 العينة

الانحراف 
 المعياري 

المتوسط 
 الحسابي

 المقياس

0.003 0.127 540 
 اختبار التفكير الإبداعي اللفظي 88.9 23.7
 اختبار التفكير الإبداعي غير اللفظي 111.04 25.2

( وبالتالي يتحقق 1.11ين عند )حيث يتضح من الجدول أعلاه أنه يوجد ارتباط دال بين الاختبار 
( بأنه يوجد صدق تلازمي 2116الصدق التلازمي. وقد اتفقت نتائج هذه الدراسة مع دراسة الذهبي)

 وثبات للاختبار.
 صد  المقارنات الطرفية )الصد  التمييزي(: .7
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( %27والربيع الأدنى أقل  %27قام الباحثون بتحديد المجموعتين الطرفيتين )الربيع الأعلى أعلى 
(، بالاعتماد على الدرجة الكلية في اختبار تورانس للتفكير الابتكارى 541من العينة الاجمالية )

( تلميذًا 145( تلميذًا و )145الشكل )أ( كمحك داخلي، حيث بلغت عينة المجموعة الأعلى )
نى بحساب للمجموعة الأدنى ، وذلك  بهدف المقارنة بين درجات المجموعاة الأعلى والمجموعة الأد

الدلالة الإحصائية للفرق بين المتوسطات في الدرجة الكلية لاختبار التفكير الابتكاري اللفظي الشكل 
لعينتين مستقلتين غير متجانساتين، حيث تم في البدء التأكد  test-t)أ(، حيث  استخدم لذلك اختبار 

 من الافتراضات الواجب توفرها لاستخدام هذا الاختبار، وهي:
 ويري الاحصائيون إمكانية مخالفة هذا الافتراض بدون أي تبعات تذكر إذا كنا أمام داليةالاعت :

 ( تلميذ 145طالباً، وفي المقارنة التي سنجريها فان عدد العينة الواحدة )١٠عينات أكبر من 

 وهو افتراض متحقق من خلال أهداف المقارنة الطرفية التي سيتم عملها. الاستقلالية : 

 ويقتضي ذلك أن يكون تباين العينة الأولى يساوي تباين العينة الثانياة، إلا أن  تباين:تجانس ال
البعض يشير إلى إمكانية التنازل عن هذا الافتراض إذا تساوى حجم العينتين موضوع الدراساة، 

 لتجانس التباين ظهرت النتائج المسجلة في الجدول التالي: s،Leveneوبالرجوع إلى اختبار 

 (. قيم التجانس )ف( في اختبار )ت(24)جدول 
 الدلالة الإحصائية Sig قيمة ف العينة الربيع المجال

 اجمالي الاختبار
 145 الأعلى

 1.15دالة عند  0.012 6.45
 145 الأدنى

يتضح من الجدول أعلاه أن جميع قيمة )ف( جاءت غير دالة احصائيًا، حيث جاءت القيمة 
(Sig أقل من )ذا يدل على أن هناك عدم تجانس في التباين بين المجموعتين مما ، وه1.15

 يدفعنا إلى قراءة النتائج المقابلاة لافتاراض عدم تسااوي التباين، كما في الخطوة التالية.
 (. نتائج اختبار )ت(  لايجاد الفرو  بين متوسطات المجموعتين )الربيع الأدنى، الربيع الأعلى(25جدول )

 العينة عالربي المجال
متوسط 
 حسابي

انحراف 
 معياري 

 Sig ت
الدلالة 
 الإحصائية

 الدرجة الكلية للاختبار
 9.6 56.9 145 الأدنى

48.99 0.0005 
دالة عند 
 12.4 120.6 145 الأعلى 1.11

( بمعنى نرفض 1.11( وهي دالة عند )1.11(  أقل من )Sigيتضح من الجدول أعلاه أن قيمة )
ل الفرض البديل الذي ينص على: يوجد فروق ذات دلالة إحصائية بين الفرض الصفري ونقب
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متوسطات درجات المجموعات الطرفية في الدرجة الكلية للاختبار وبالتالي يمكن القول بأن 
 للاختبار قدرة تمييزية عالية جدًا بين المجموعتين الطرفيتين في درجات الاختبار.

 حساب الصد  العاملي: .8

ي هو طريقاة لحاساب صادق المفهاوم ويعتماد علاى مانهج التحليال العاملي، وبها يعد الصدق العامل
نحدد مدى قياس عادة اختباارات لابعض العوامال الماشتركة، أي انناا نحادد مدى تشبع هذه الاختبارات 
 بتلك العوامل، ونحتاج في حسابها الاى الحاصول علاى عادد مان الاختبارات الصادقة في قياساها
لجواناب معيناة ثام حاساب معااملات الارتبااط باين كال اختبارين من هذه الاختبارات فنحاصل علاى 

وعن طريقها نحسب درجة تشبع الاختبار (، Matrix Correlationماصفوفة معااملات ارتبااط )
لاي اختباار هاو بالعوامال الماشتركة باين هاذه المقااييس او باين مجموعة منها، إي إن الصدق العاملي 

معامال الارتبااط باين هاذا الاختباار وبين عامل امكان استخلاصاه بواساطة التحليال العااملي، او هاو 
العامال الماشترك باين الاختبار واي اختبار اخر او مجموعة من الاختباارات تقايس نفاس الوظيفاة، 

( لتكاون ذات دلالاة 1.3يجاب إن تزياد عان ) وهنااك شابه اتفااق علاى إن درجاات تاشبع الاختباارات
( فارد بااي حاال لتحاسين نتيجاة الصدق 211احصائية، فضلا عن حجم العينة الذي لا يقال عان )

(، وقاد تام التوصال الياه فاي الاختباار الحالي من 216-215،ص1981العاملي للاختبارات )احماد، 
 الاختبار والجدول الاتي يوضح ذلك.خلال ماصفوفة الارتباطاات باين فقرات 

 (. معاملات الارتباط بين مجالات الاختبار والدرجة الكلية27جدول )

تخمين  توجيه الأسئلة المجال
تحسين  تخمين النتائج الأسباب

 الإنتاج
الاستعمالات 
 افترض أن غير الشائعة

 0.118 0.145 0.249 0.355 0.536 1.000 توجيه الأسئلة
تخمين 
 0.108 0.232 0.395 0.509 1.000 0.536 بالأسبا

 0.315 0.396 0.625 1.000 0.509 0.355 تخمين النتائج
 0.396 0.507 1.000 0.625 0.395 0.249 تحسين الإنتاج
الاستعمالات 
 غير الشائعة

0.145 0.232 0.396 0.507 1.000 0.541 

 1.000 0.541 0.369 0.315 0.108 0.118 افترض أن
 2.478 2.821 3.145 3.200 2.780 2.403 الكليالمجموع 
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 حيث طريقة الحصول على التشبع:
 16.8المجموع الكلي للارتباطات    

 4.1الجذر التربيعي للمجموع الكلي   
وبقسمة مجموع درجة كل اختباار مان الاختباارات الثلاثة علاى الجاذر التربيعاي الكلي نحصل على 

ات بالقادرة علاى التفكيار الاباداعي، وكانات درجات التشبع كما يوضحها درجات تشبع هاذه الاختباار 
 الجدول الاتي :
 (. درجات التشبع للاختبارات الست في اختبار التفكير الابتكاري اللفظي الشكل )أ(29جدول )

 درجة التشبع الاختبار ترتيخ الاختبار
 0.59 توجيه الأسئلة السادس
 0.68 تخمين الأسباب الرابع
 0.78 تخمين النتائج الأول
 0.77 تحسين الإنتاج الثاني
 0.69 الاستعمالات غير الشائعة الثالث
 0.60 افترض أن الخامس

( ، وهي 1.78، 1.59تشير النتائج الى إن درجات التشبع لاختبارات الشكل )أ( تتراوح بين )
 .( مما يدل ايضا على صدق الاختبار عامليا1.3مرتفعة نسبة الى )

ا هي المعايير التي يمكن استخراجها من درجات المفحوصين على اختبار تورانس اللفظي أ والشكلي م
 ب؟

( قيم المعايير التي توصلت اليها الدراسة من خلال اختبار تورانس الشكل )ب(، حيث 28يبين الجدول )
رتبة مئينية قدرها و 25.43وهي تقابل درجة معيارية تائية بلغت  9يتبين أن أفضل قيمة خام كانت 

ورتبة مئينية  69.252وهي تقابل درجة تائية قيمتها  44بينما كانت أدنى درجة خام القيمة  98.21
 .1.34قيمتها 
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 )( الدرجات الخام والدرجة المعيارية والدرجة التائية والنسبة المئوية لمقياس تورنس الشكل )ب28جدول )

 النسبة المئوية الدرجة التائية الدرجة المعيارية الدرجة الخام النسبة المئوية تائيةالدرجة ال الدرجة المعيارية الدرجة الخام
9 -2.46 25.43 98.21 30 0.17 51.72 45.09 
10 -2.33 26.69 95.09 31 0.3 52.97 42.41 
11 -2.21 27.94 93.3 32 0.42 54.22 39.29 
16 -1.58 34.2 91.96 33 0.55 55.48 33.93 
17 -1.46 35.45 91.07 34 0.67 56.73 26.34 
22 -0.83 41.71 90.18 35 0.8 57.98 20.98 
23 -0.7 42.96 88.84 36 0.92 59.23 17.41 
24 -0.58 44.21 82.59 37 1.05 60.48 14.29 
25 -0.45 45.46 71.88 38 1.17 61.74 10.71 
26 -0.33 46.71 62.95 39 1.3 62.99 8.04 
27 -0.2 47.97 55.8 40 1.42 64.24 5.8 
28 -0.08 49.22 51.34 42 1.67 66.74 3.13 
29 0.05 50.47 48.21 44 1.92 69.25 1.34 

( قيم المعايير التي توصلت اليها الدراسة من خلال اختبار تورانس الشكل )أ(، حيث 29يبين الجدول )
ورتبة مئينية قدرها 25.54وهي تقابل درجة معيارية تائية بلغت  9يتبين ان أفضل قيمة خام كانت 

رتبة مئينية قيمتها و  69.98وهي تقابل درجة تائية قيمتها  45بينما كانت أدنى درجة خام القيمة  99.55
1.89 
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 ( الدرجات الخام والدرجة المعيارية والدرجة التائية والنسبة المئوية لمقياس تورانس الشكل )أ(29جدول )

الدرجة 
 الخام

الدرجة 
 المعيارية

الدرجة 
 التائية

النسبة 
 المئوية

الدرجة 
 الخام

الدرجة 
 المعيارية

الدرجة 
 التائية

النسبة 
 المئوية

9.00 -2.45 25.54 99.55 31.00 0.27 52.70 44.64 
10.00 -2.32 26.78 96.88 32.00 0.39 53.93 41.96 
11.00 -2.20 28.01 94.20 33.00 0.52 55.17 36.16 
15.00 -1.70 32.95 92.86 34.00 0.64 56.40 27.68 
17.00 -1.46 35.42 91.96 35.00 0.76 57.64 22.32 
18.00 -1.33 36.65 91.07 36.00 0.89 58.87 20.09 
22.00 -0.84 41.59 90.18 37.00 1.01 60.11 16.96 
23.00 -0.72 42.83 89.29 38.00 1.13 61.34 13.84 
24.00 -0.59 44.06 79.91 39.00 1.26 62.58 9.82 
25.00 -0.47 45.29 65.18 39.00 1.26 62.58 9.82 
26.00 -0.35 46.53 56.70 40.00 1.38 63.81 6.70 
27.00 -0.22 47.76 53.13 42.00 1.63 66.28 3.57 
28.00 -0.10 49.00 51.34 44.00 1.87 68.75 1.79 
29.00 0.02 50.23 50.00 45.00 2.00 69.98 0.89 
30.00 0.15 51.47 47.32     

 التوصيات:

بعااد تقنينااه  اعتماااد اختباااري تااورانس للتفكياار الإبااداعي اللفظااي )أ( والتفكياار الابتكاااري الشااكلي )ب( .1
( ساانة مقياااس للكشااف 14 – 12علااى عينااة فلسااطينية ماان الطلبااة الااذكور والإناااث للفئااة العمريااة )

 عن المبدعين والمبتكرين.

الاعتناااااء بفئااااة الموهااااوبين ماااان قباااال المؤسسااااات التربويااااة المبااااادرة التااااي تعنااااى بالموهبااااة والإبااااداع   .2
 ية.والابتكار سواء على مستوى فلسطين ككل أو الضفة الغرب

 تطوير مناهج فلسطينية تنمي الإبداع والابتكار من خلال التفكير التباعدي وحل المشكلات. .3

إعداد دورات تدريبية للمعلمين والمعلمات في الاختبارات النفسية وكيفية اساتخدامها وتحليال النتاائج  .4
 للاستفادة منها.

 مقترحات دراسية:
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)أ( علااى طلبااة ذوي الإعاقااة البصاارية، وعلااى ذوي الإعاقااة تقنااين اختبااار تااورانس للتفكياار الإبااداعي اللفظااي 
 ة.السمعي

 المراجع :

(. تقنين اختبار 2227غرايبة، عايش موسى، المنيزل، عبدالله فلاح، و الناطور، ميادة محمد. )
 -العلوم التربوية: الجامعة الأردنية  -دراسات للبيئة الأردنية.  لالذكاء غير اللفظي الشام

. مسترجع من 411 - 382،  2ع  ،33لعلمي، مج عمادة البحث ا
http://search.mandumah.com.ezproxy.aaup.edu/Record/23878 

تقنين اختبار الذكاء لمارتن لوثر جوهان للأطفال في سن (. 2116ذهبي، هناء مزعل حسين. )
مركز البحوث التربوية والنفسية،  -مجلة البحوث التربوية والنفسية: جامعة بغداد . السادسة

. مسترجع من 281 - 252،  51ع
http://search.mandumah.com.ezproxy.aaup.edu/Record/806661 

تقنين اختبارات الذكاء الحركي على (. 2113كى محمود حسين، و محمد، علي حسين. )الراوى، م
مجلة الرافدين للعلوم الرياضية: . ( سنوات في مدينة الموصل7 - 5اطفال الرياض بعمر )

 . مسترجع من156 - 124،  61ع  ،19كلية التربية الرياضية، مج  -جامعة الموصل 
http://search.mandumah.com.ezproxy.aaup.edu/Record/492886 

تقنين اختبار تورانس للتفكير الإبداعي في الأداء والحركة عند  (.2118فرج، سارة شكري حسن. )
ية والنفسية: المركز مجلة العلوم التربو ( سنوات في مملكة البحرين.  7 - 3الأطفال من ) 

 . مسترجع من135 - 115،  8ع ،2القومي للبحوث غزة، مج
http://search.mandumah.com.ezproxy.aaup.edu/Record/939665 

 بول لــ اللفظي الإبداعي التفكير اختبار: ومقاييسه قدراته الإبداعي التفكير(. 2111. )م غضبان
 من في استرجع. 119–115 ،(36) ،الإنسانية العلوم مجلة  .نموذجا( أ) النسخة تورانس

http://revue.umc.edu.dz/index.php/h/article/view/119 

http://search.mandumah.com.ezproxy.aaup.edu/Record/23878
http://search.mandumah.com.ezproxy.aaup.edu/Record/23878
http://search.mandumah.com.ezproxy.aaup.edu/Record/806661
http://search.mandumah.com.ezproxy.aaup.edu/Record/806661
http://search.mandumah.com.ezproxy.aaup.edu/Record/492886
http://search.mandumah.com.ezproxy.aaup.edu/Record/492886
http://search.mandumah.com.ezproxy.aaup.edu/Record/939665
http://search.mandumah.com.ezproxy.aaup.edu/Record/939665
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(. 2118زمزمى، عبدالرحمن بن معتوق بن عبدالرحمن، و خليل، محمد المري محمد إسماعيل. )
اختبار تورانس للتفكير الابتكارى الشكل  ب  على الطلاب الصم وضعاف السمع فى  تقنين

)رسالة دكتوراه غير منشورة(. جامعة أم القرى،  المرحلة المتوسطة بمنطقة مكة المكرمة
 مكة المكرمة. مسترجع من

p://search.mandumah.com.ezproxy.aaup.edu/Record/61125htt 

تقنين صورة فلسطينية من (. 2119شناوي، سامي أحمد سليمان، و الروسان، فاروق فارع قفطان. )
)رسالة دكتوراه غير منشورة(. جامعة العلوم الإسلامية  اختبارات تورانس للتفكير الإبداعي

 العالمية، عمان. مسترجع من
http://search.mandumah.com.ezproxy.aaup.edu/Record/985922 

Haiba, Mohamed. (2014) تقنين اختبار تورانس للتفكير الإبداعي بالحركات للقياس والتقويم
 مجلة جامعة عين شمس .174-149. 4. والأفعال على البيئة الفلسطينية

المركز  استخدام الأساليخ الإحصائية في بحوث العلوم الاجتماعي.(. 2119أبو بدر، سليمان. )
 العربي للأبحاث ودراسة السياسات.

 . مركز ديبونو لتعليم التفكير.مناهج البحث التربوي (. 2117الزهيري، حيدر. )

مهارات التفكير الإبداعي لدى طلاب (. 2112السعدوني، تهاني وفتحي، سعاد، وشلبي، أحمد. )
(، 188: جامعة عين شمس، )المرحلة الثانوية. دراسات في المناهج وطر  التدريس

15-35. 

، دار المسيرة 7ط القياس والتقويم في التربية وعلم النفس.(. 2115ملحم، سامي محمد. )
 للطباعة والنشر.

 

http://search.mandumah.com.ezproxy.aaup.edu/Record/611251
http://search.mandumah.com.ezproxy.aaup.edu/Record/611251
http://search.mandumah.com.ezproxy.aaup.edu/Record/985922
http://search.mandumah.com.ezproxy.aaup.edu/Record/985922
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 المستوى الصوتي
 لغة العربية للناطقين بغيرهادراسة تقابليه في تعليم ال

 الباحث: الدكتور خالد عبد الله القضاه 
Khaled Abdallah Alqudah 

 مدير المركز الدولي لتعليم اللغة العربية للناطقين بغيرها 

 الأردن – عمان

2122 

 الملخص:

ة العربية يرى الباحث أن هنالك أهمية خاصة لإجراء الدراسات التقابليه بين لغة الطالب الام واللغ
وذلك لأهمية حضور النسق اللغوي للغة العربية في بناء الجمل فيها بما يتناسب مع طبيعتها ولا يجوز أن 

 يبني الطالب جمل اللغة العربية معتمداً على النسق الذي اعتاد عليه في لغته الأم.

مل الفعلية والجمل اللغة العربية ذات طبيعة خاصة من حيث نظامها الصوتي والنحوي ونظام بناء الج
الأسمية، ونطق الأصوات العربية التي لا تتواجد في لغة الطالب الأم والضمائر والمذكر والمثنى والجمع 

 ونظام الأعداد والتنقل بين الأزمان.

طبيعة اللغة العربية تتطلب دراسات خاصة في بناء نظام التعليم بشكل حديث ومتطور وتصميم 
يقة تدريس متكاملة لبناء المهارات والقواعد والنظام الصوتي بشكل سليم ومن المناهج بما يتناسب مع طر 

أول يوم دراسة ويكون كل ذلك معتمداً على طبيعة اللغة العربية، وعلى نتائج الدراسات التقابلية لتحييد 
 وإبعاد تأثير نظام لغة الطالب الأم في تعلم اللعة العربية وممارستها في التواصل والتعلم.

ط الباحث الضوء في هذه الدراسة على المشكلات التي تؤثر فيها لغة الطالب الأم في ممارسة سلّ 
اللغة العربية والتواصل بها، وحصر هذه الدراسة في المستوى الصوتي، والمستوى النحوي، وأسس بناء 

اصلية سليمة الجمل، والأسلوب الأمثل الذي يحقق أهداف العملية التعليمية عند الطلاب وبناء لغة تو 
خالية من الأخطاء، وتعزيز ثقة الطالب في التفكير باللغة العربية عند استخدامها، وعند بناء الجمل مع 
تعزيز الطلاقة لديهم.
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 :الملخص بالإنجليزي 
The researcher believes that there is a special importance for conducting 

contrastive studies between student’s mother tongue and Arabic language, due 

to the importance of attending the linguistic format of the Arabic language in 

building sentences in the proportion of its nature. 

The Arabic language nature requires special studies for building the 

educational system in a modern and advanced way.  

Also, designing the curricula in a way that suits integrated teaching 

method to build skills, rules, and sound system properly from the first day of 

studying and all of that depends on the nature of the Arabic language, and the 

results of the comparative studies to neutralize and exclude the effect the student 

mother tongue language in learning Arabic language and practicing it in 

communication and learning. 

In this study,  the researcher shed light on the problems that student’s 

mother tongue affects in practicing and communicating with the Arabic 

language , limiting this study to the phonemic level, the grammatical level, the 

foundations of sentence construction, and the optimal method that achieves the 

objectives of the educational process for students and building a sound 

communicative language free of errors, and enhance the student's confidence in 

thinking in the Arabic language while using it, and in building sentences to 

enhance their fluency. 
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 المقدمة: 1-1

لباحث عبداللطيف عابل في بحثه تعليم الأصوات لمتعلمي اللغة العربية للناطقين بها وتحدث ا
كلغة ثانية إن تعليم اللغة بصفة عامة واللغة العربية بصفة خاصة، يوجب الوعي بأصواتها، فإذا كانت 

رُه دون الإ دراك بهذه اللغة أصوات يعبِّر بها كلُّ قوم عن أغراضهم، فإن تعليم اللغة لا يُمكن تصوُّ
الأصوات المشكِّلة لها، فعلى المدرس أن يدرِّب المتعلمين على النطق الصحيح لأصوات هذه اللغة، وعليه 
فهو حريصٌ على أن يكون في أعلى مستويات الكفاءة باستحضاره المعارف اللسانية لا كغاية في حدِّ 

 (1).عربيةذاتها، وإنما مجرد وسيلة لبناء كفاية لغوية لدى متعلم اللغة ال

أن صوت الذال والظاء والثاء، يُصبح أثناء النطق وأشار الباحثان جحفة، وشوطا في بحثهما إلى 
التي تُميز هذه الأصوات غير موجودة  (بَيْنَ الأسنانية ) به على التوالي دالاًّ وضاءً وتاءً؛ بحيث إن السمة

ق بالعربية، فإنه ينطق بها انطلاقًا مِن جرد في الدارجة المغربية، وعليه فإن المتعلم المغربي عندما ينط
خت في ذهن المتعلم عادات لغوية تُعاكسه عند إنتاج اللغة  أصوات لغته الأم؛ حيث إن هذه اللغة رسَّ
الثانية، ولذلك فمن اللازم في تدريس اللغة الثانية الاستناد على الوصف العلمي للغة التي يتم تعلُّمُها 

 (2).ف مواز  للغة الأم التي يتوفر عليها المتعلمومقارنته بكل عناية بوص

 مشكلة الدراسة: 1-2

تتلخص مشكله البحث في المشكلات التي تظهر في ممارسه الطلاب الأجانب للغة العربية 
ل العربية على المستوى الصوتي ولا نجده وضعها نطق الاصوات معتمدين على نظام لغتهم في بناء الجم

اللغة العربية في الكلمات من خلال تواجدها في الجمل التي ينتجها الطالب ويقوم الطالب بإنتاج 
الاصوات المتقاربة معها في المخرج مثل حرف الكاف بدلا من حرف القاف والهاء بدلا من حرف الحاء 

 .قاربة معها في المخرج والمتشابهة معها في النطقوهكذا هذه الحروف المت

من أفراد العينة يعانون من صعوبة  %91توصلت الباحثة سمية الأمين في بحثها الى أنَّ نسبة 
منهم يُعانون من نطق الأصوات الحنجرية )الهاء  %81نطق الأصوات الحلقية )العين، والحاء(، و
توصيات أهمّها: ضرورة بناء تدريس الأصوات اللغوية العربية  والهمزة(. ومن خلالها توصلت الدراسة إلى

من تعليمِ الأصوات الصامتة  -أولًا –للناطقين بغيرها على نظام التدرج من السهل إلى الأصعب؛ فلابُدَّ 
)الباء، التاء، الجيم، الثاء، الدال، الراء، الزاي، الذال، السين، الشين، الكاف، اللام، الميم، النون( مع 

ضعها في كلمات سهلة النطق ذات معان محسوسة، ومِنْ ثَمَّ تعليم الأصوات المطبقة )الصاد، الضاد، و 
الطاء، الظاء( مع وضعها في كلمات سهلة النطق ذات معانِ محسوسة، ثُم ينتقل بعد ذلك إلى تعليم 

https://www.alukah.net/literature_language/0/129050/#06
https://www.alukah.net/literature_language/0/129050/#06
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كلمات سهلة النطق،  الأصوات الحلقية )الهمزة، الهاء، العين، الغين، الحاء، الخاء، القاف( ووضعها في
مُ الأصوات الصائتة مع التركيز على توضيح بأنَّ الفرق بين الحركات الطويلة والقصيرة هو  ومن ثمّ تُقَدَّ

 (3مدّة النطق.)

ومن حيث الاعداد نجد أن الطالب يقول أريد اثنان كتب بدلا من أن يقول كتابين أو يقول 
 .عشرون سيارات بدلا من عشرون سيارة

وى نظام بناء الجمل نجد أن الطالب يكثر استخدام الجمل الإسمية لأنها متشابهة مع وعلى مست
 .الجمل في لغته الأم ويتجنب استخدام الجمل الفعلية لأن لغته الأم لا يوجد فيها جمل تبدأ بالفعل

وأكد الخطيب في كتابه أن الصعوبة في تعلّم اللغات قد تختلف حسب طبيعة الحال اللغوي 
ت الناشئة عن كل مستوى لغوي؛ كالمتشابهات أو الاختلافات الواقعة في الأصوات أو الكتابة والمشكلا

على العربي تعلّم اللغة الفارسية أو الأردية، ويشق عليه تعلّم  -للغة الدارس الأصيلة فقدَ  يسهل مثلا 
 (4اللغة الصينية أو العكس )

 أهمية الدراسة: 1-3

الأخطاء التقابليه لتوفير الدراسات الشاملة لمصممي المناهج  تبرز أهمية الدراسة في تحليل
وواضعي طرق التدريس في مجال تعليم اللغة العربية للناطقين بغيرها، وتأتي هذه الدراسة لتوفير أكبر قدر 
من المعلومات الضرورية لتكون حاضرة في أذهان مصممي المناهج لتأليف الدروس التعليمية ورسم 

والتدريبات اللازمة لتحقيق الأهداف وبناء المهارات عند متعلمي اللغة العربية من الطلبة طريقة التدريس 
الأجانب بأفضل طريقة ممكنة، وإبعاد المشكلات الناجمة عن تأثير اللغة الأم في تعلّم اللغة العربية 

 وممارستها.

 هدف الدراسة: 1-4

لتي ترافق الطالب حتى مرحله متقدمة تهدف الدراسة إلى تسليط الضوء على جانب من الأخطاء ا
من دراسة اللغة العربية وركز الباحث على الجانب الخاص في تدخل لغة الطالب الأم في بناء الجمل في 
اللغة العربية وممارستها من متعلميها ووضع الباحث الهدف وهو تجنيب الطلاب هذه الأخطاء من خلال 

ت بعد تحديدها عن طريق دراسات تقابليه ثم تدريب رسم مناهج وطرق تدريس تعالج هذه المشكلا
المعلمين عليها وزيادة وعيهم لمثل هذه المشكلات لتجنبها في خلال سير مراحل التدريس والعملية 

 التعليمية.
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 حدود الدراسة: 1-5

حدود هذه الدراسة هي دراسة تقابليه تطبيقية على عشرة طلاب لغتهم الأم اللغة الإنجليزية 
اللغة العربية في المركز الدولي لتعليم اللغة العربية المعاصرة في الأردن ووضع الباحث هذه ويدرسون 

الدراسة لخدمة الطلاب الأجانب الناطقين باللغة الإنجليزية الذين يتعلمون اللغة العربية في حل جذري 
ها نفس المخرج في لغة لمشكلة النطق الصوتي السليم للأصوات التي تتواجد في اللغة العربية ولا يوجد ل

الدارسين، وركز الباحث في هذه الدراسة على جوانب التقابل بين اللغتين وقديم إضاءات من خلال دراسة 
 المشكلات الصوتية. علمية تطبيقية موثقة مستفيضة تركز على كل الجزئيات لتجنب هذه

 منهجية البحث: 1-7

تسلسل لإنتاج أصوات اللغة العربية التي اعتمد الباحث في منهجية البحث على قياس متدرج وم
لا تتواجد في اللغة الأم وفي جميع مراحل التدريب على نطق الأصوات وحتى الانتهاء من التجربة كاملة، 
وراقب الباحث قدرة الطلاب على إنتاج الصوت العربي من ذات المخرج الذي يستخدمه أهل اللغة عند 

 ر الذي يحدث عند الطلاب بعد كل مرحلة من مراحل التدريب. إنتاج هذا الصوت، ووثق الباحث التطو 

 أسئلة البحث: 1-9

ركز الباحث في هذه الدراسة على الإجابة عن سؤال واحد وهو ما الطريقة التي تمكن الطلاب 
من نطق أصوات اللغة العربية التي لا تتواجد في لغتهم الأم وكما ينتجها أهل اللغة العربية وبذات الطبقة 

 صوتية المطلوبة؟ال

 المستوى الصوتي: 2-1

يواجه الطلاب الأجانب الذين يتعلمون اللغة العربية للناطقين بغيرها مشكلات عديدة، ومن هذه 
المشكلات عدم القدرة على نطق أصوات اللغة العربية التي لا تتواجد في لغتهم الأم نطقاً سليماً واضحاً 

 صوات.ودون خلط في المخارج الصوتية لهذه الأ

وتحدثت الباحثة مجد البرازي في بحثها حول مشكلات اللغة العربية المعاصرة قائلةً إن من أهم 
بلغته الأم عند تعلمه اللغة  المشكلات التي تواجه الدارس الناطق بغير العربية عند تعلّمها أنه يتأثر

ينقل عادات النطق في لغته  ثلا م ً -العربية وينقل بعض الجوانب اللغوية إلى اللغة العربية؛ حيث نجده 
مسيرة التعلّم  الأم إلى اللغة العربية عند تعلّمه وتنشأ عن ذلك مشكلات في النظام الصوتي التي قد تعوق 

 (5) .الصحيح لدى الدارس
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ويرى الباحث أن ممارسة اللغة العربية يجب أن يكون فيها نطق أصواتها نطقاً سليماً خالياً من 
ق هذا الهدف لابد من أن تصمم المناهج وتوضع طريقة التدريس الملائمة بشكل أية أخطاء، وكي نحق

 احترافي.

وأشار الدكتور أبو الرب والدكتور طافش في بحثهما حول الأخطاء الإملائية لدى متعلمي اللغة 
 .العربية الناطقين بغيرها

ئ دون مراقبة وتصحيح إلى أسباب أخطاء المتعلمين في المراحل المتقدمة يعود إلى النطق الخاط
في مراحل البناء في بدايات تعلم اللغة العربية وهذا ينعكس بالضرورة على كتاباتهم ومهاراتهم في 
الاستماع والقراءة والتحدث وعلى الرغم من أنه كان ينبغي أن يتخلصوا من عادات النطق غير الصحيحة 

 (6يس السليمة. )في مراحل مبكرة من الدراسة لو توفرت المناهج وطرق التدر 

كثيراً ما نجد الطلاب في المستويات المتقدمة وهذه المشكلة ترافقهم أثناء ممارسة اللغة العربية مما 
يعيق وصولهم للطلاقة اللغوية، ونجد أنهم ينطقون أصوات اللغة العربية لتي لا تتواجد في لغتهم الأم 

ا وهذا يسبب مشكلة في التواصل وفهم المستمع بالأصوات المتشابهة معها في النطق والقريبة من مخارجه
 للمعنى المراد.

وإذا تعمقنا في دراسة المشكلة نجد أنها تنحصر في عدم التدريب الجيد والموجه لهذه الجزئية 
 وإهمالها الأمر الذي يؤدي إلى عدم حلها وبالتالي تبقى مشكلة النطق موجودة في استخدام اللغة العربية.

قرني إن النظام الكتابي للغة العربية لايمثل الجانب المنطوق تمثيلًا كاملًا،  كما أكد د. شعبان
حيث نجد أن النظام الكتابي يحتاج إلى دقة أكثر وتنظيم في بناء الجمل مما يشكل فجوة بين المهارتين، 

ه البرامج ويعود ذلك إلى قصور في طرق التدريس والبرامج المعدة لتعزيز وتعليم الكتابة، حيث نجد أن هذ
غير معدة بشكل جيد ومترابط وغير كافية لحل هذه المشكلة خاصة في التدريب المنظم في مراحل التعليم 

 (7الأولى من دراسة اللغة.)

جهاز النطق عند الإنسان معد لنطق جميع الأصوات في كل اللغات، وما يحدث هو أن هذه 
لم يتم تدريبها على نطق أصوات اللغة العربية،  المخارج للأصوات التي لا تتواجد في لغة الطالب الأم

وهنا يجد الطلب صعوبة في نطقها، ولابد من تدريب الطالب على استخدام هذه المخارج كي ينطق هذه 
 الأصوات كما ينطقها أهل اللغة العربية.

وكي تتم عملية التدريب بشكل سليم يجب على الطالب أن يميز الفرق بين هذه الأصوات 
 ت المتقاربة معها سماعياً، ثم ننتقل به لمرحلة النطق.والأصوا
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 التمييز السمعي: 2-2

يرى الباحث أن ضمان النتائج يكمن في وضع التدريبات الشاملة لتمييز هذه الأصوات سماعياً 
عند الاستماع لأهل اللغة عندما يتحدثون بالسرعة العادية، ودون الخلط مع الأصوات المتشابهة معها في 

 .النطق

تشير الدراسات إلى أنه يمكن اتقان اللغة العربية بشكل أجدى إن استخدم المدرسون الأصوات 
 Wikipedia)والأنماط والإيماءات الرموز ودمجوا استخدام الوسائط المتعددة في دروسهم بشكل يومي. 

2006). 

طالب الأم وتتواجد تبدأ مرحلة التمييز السمعي لأصوات اللغة العربية التي لا تتواجد في لغة ال 
 في اللغة العربية من مرحلة الصوت المفرد ثم مرحلة الكلمة ثم مرحلة الجملة.

توصلت الدراسة إلى أنّ استراتيجية التعلم المدمج مكنت الطلاب من سماع الكلمات العربية بشكل 
ب يمكنهم متكرر وأتاحت لهم أن يتعلموا كيفية لفظ الأحرف بشكل واضح. ويرجع ذلك إلى أن الطلا

مراجعة الدروس المتوافرة على شبكة الانترنت وأن يقوموا بإعادة المقطع الذي يلفظ فيه المعلم كلمة معينة؛ 
وهو ما لا يحدث في الصفوف التي تستخدم أسلوب التعلم التقليدي نظراً لأن الحصص غير مسجلة فيها 

طلبوا منه بشكل متكرر أن يوضح  وله إنوبحكم خوف الطلاب من أن يوبخهم المعلم لعدم انتباههم لما يق
اللفظ. وقد لاقت هذه الاستراتيجية استحسان الطلاب السمعيين الذين يميلون إلى تعلم المحتوى عندما 

 ( 8يسمعونه بشكل متكرر. )
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 مرحلة الصوت المفرد: 2-3

لأصوات قام الباحث بجمع الأصوات في اللغة العربية التي لا تتواجد في اللغة الإنجليزية وا
المتقاربة معها في النطق والتي تكون مخارجها مجاورة لها كخطوة أولى تهيئة لتصميم التدريبات ووجد 

 الباحث أن هذه الأصوات هي في الجدول التالي:

 خ G  ظ ه ح
 غ Q   س ص
  P   ت ط
 ع V   د ض
     ك  

ق الصوت المتقارب معه في تبدأ مرحلة التدريب على نطق الصوت المفرد في اللغة العربية ونط
 النطق والمجاور له في المخرج بالتمييز بين الصوتين من خلال الاستماع لهما والترديد.

تستمر عملية التدريب حتى يتمكن الطالب من تمييز الفرق بين الصوتين عند الاستماع لهما من 
 لا تتواجد في لغة الطالب الأم. أهل اللغة واجتياز الاختبار المعد لهذا التدريب لكل هذه الأصوات التي

 اختبار تمييز الصوت المفرد: 2-4

نقدم للطالب ورقة فيها الصوت العربي والصوت المتقارب معه في النطق والمجاور له في المخرج 
 كما يلي:

 ورقة الاختبار: 2-5

 يقوم الناطق باللغة العربية من أهلها بنطق الأصوات بالترتيب كما يلي:

 ق .11 ق .6 ق .1
 ق .12 ك .7 ك .2
 ك .13 ق .8 ك .3
 ك .14 ق .9 ك .4
 ق .15 ك .11 ق .5
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 ورقة الطالخ: 2-7

 المطلوب هو أن يضع الطالب دائرة على الصوت الذي يسمعه في الجدول التالي:

 ق    ك .11 ق    ك .6 ق    ك .1
 ق    ك .12 ق    ك .7 ق    ك .2
 ق    ك .13 ق    ك .8 ق    ك .3
 ق    ك .14 ق    ك .9 ق    ك .4
 ك -ق .15 ك -ق .11 ك -ق .5
 مرحلة الصوت المفرد من خلال تواجده في كلمة: 2-9

تبدأ هذه المرحلة من التدريب على الصوت المراد تدريب الطالب على تمييزه سماعياً من خلال 
ت وتبدأ هذه المرحلة بأن يقوم تواجده في كلمات تتشابه في جميع أركانها الصوتية وتختلف في هذا الصو 

الطالب بالاستماع إلى نطق الكلمتين وتمييز الفرق بين الصوتين ويطلب من الطالب الترديد لتعميق 
 الفهم.

 اختبار تمييز الصوت من خلال تواجده في كلمة: 2-8

رج نقدم للطالب ورقة فيها الصوت العربي والصوت المتقارب معه في النطق والمجاور له في المخ
 كما يلي:

 ورقة الاختبار: 2-7
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 يقوم الناطق باللغة العربية من أهلها بنطق الأصوات بالترتيب كما يلي:

 قصة .11 ورقة .6 قال .1
 قليل .12 مكتبة .7 كال .2
 ديك .13 شقة .8 كلب .3
 مكان .14 قلم .9 قلب .4
 قميص .15 أكبر .11 قريب .5

 ورقة الطالخ: 12 -2

 ضع الطالب دائرة على الصوت الذي يسمعه في الجدول التالي:المطلوب هو أن ي

 ق    ك .11 ق    ك .6 ق    ك .1
 ق    ك .12 ق    ك .7 ق    ك .2
 ق    ك .13 ق    ك .8 ق    ك .3
 ق    ك .14 ق    ك .9 ق    ك .4
 ك -ق .15 ك -ق .11 ك -ق .5

 في جملة:اختبار تمييز الصوت المفرد من خلال تواجده  2-11

كما أوضح عبده الراجحي أن التداخل اللغوي بين اللغة الأم واللغة الهدف. تنطلق فكرة التداخل 
بين اللغة الأم واللغة الهدف من أن عناصر النظام اللغوي المتشابهة بين اللغتين تكون أسهل في عملية 

، فالطالب يقوم بنقل بنيته الذهنية للغته التعلم، في حين تكون العناصااااار المختلفة أكثر صاااااعوبة في ذلك
إلي اللغة الهدف، ومن هنا يركز على التحليل التقابلي بين اللغتين بغاية تحديد نقاط التشاااااابه والاختلاف، 
وعليه يتم الحدس بلا أخطاء المحتملة، إلا أن كثيرا من التجارب دلت على أن التقابل اللغوي بمقدوره أن 

الحقيقية، كما أنه قد يتنبأ بأخطاء لا تحدث فعليا  ۹) % من الأخطاء  ١٠-٤٠ساااااابته )يتنبأ فقد بما ن
 (9وقد لا يتنبأ بأخطاء تحدث فعليا. )

نقدم للطالب ورقة فيها الصوت العربي والصوت المتقارب معه في النطق والمجاور له في المخرج 
 جملة كما يلي: من خلال جمل يكون فيها أحد الصوتين ولمرة واحدة في كل
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 ورقة الاختبار: 2-12

يقوم الناطق باللغة العربية من أهلها بنطق الأصوات من خلال تواجدها في جمل بالترتيب كما 
 يلي:

 قال .1
 كال .2
 كلخ .3
 قلخ .4
 قريخ .5
 ورقة الطالخ: 13 -2

 المطلوب هو أن يضع الطالب دائرة على الصوت الذي يسمعه في الجدول التالي:

 ق    ك .6 ق    ك .1
 ق    ك .7 ق    ك .2
 ق    ك .8 ق    ك .3
 ق    ك .9 ق    ك .4
 ق   ك .11 ق    ك .5

تستمر عملية التدريب حتى نثق أن الطالب قد أتقن تمييز هذه الأصوات سماعياً ولا يوجد عدد 
 تواجد الصوت في جمل. محدد للتدريب وقد استطاع الطالب تمييزها بعد عشر أوراق اختبار من خلال

 الإنتاج الشفوي: - 3

 مقدمة: 3-1

ركز الباحث على أن التدريب الشفوي لإنتاج أصوات اللغة العربية التي لا تتواجد في لغة الطالب 
 يبدأ من نطق الصوت في اللغة العربية والصوت المقارب له في المخرج والمتشابه معه في الصوت.

ن الخطأ هو انصراف أو انحراف عن النظام اللساني في أحد مستوياته و قالت الباحثة منال السعدي إ
الصوتية والصرفية والتركيبية والمعجمية والدلالية، ويعد الخطأ ظاهره بارزه في الأداء الفعلي للكلام 

 (11للطلاب في جميع المستويات سواء كان هذا الأداء منطوقا أم مكتوبا.)

ي بناء لغة الطالب كي يتمكن من نطق الكلمات العربية ويرى الباحث أن هذه مرحلة مهمة ف
 بوضوح أصواتها جميعها من خلال الحديث الشفوي وبناء الجمل وبطلاقة أهل اللغة.
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ومن الأمثلة على ذلك نطق الحروف مرددا وراء المعلم أو وراء جهاز صوتي مسجله فيه هذه 
كل حروف اللغة العربية التي لا تتواجد  الأصوات كما يلي )ط ت ط ت( وهكذا ويسير هذا النهج على

 في لغة الطالب الأم. 

انه يمكننا أن نصااانف الأخطاء تحت فئات مختلفة مثل:  ،Jassem, J, A وقالت الباحثة 
الأخطاء النحوية والصاارفية والصااوتية والبلا ية والأساالوبية )تحليل الخطاب( والمعجمية والإملائية ويركز 

 (11والأخطاء الكلية والجزئية وغيرها.) ۱٤لأخطاء النحوية أي الأخطاء التي تتناول هذا البحث عن ا

الهدف من هذا التدريب هو غرس في ذهن الطالب الفرق بين الصوتين ليصبح أسهل في إنتاجهما بشكل 
واضح وبعيد عن التشابه في النطق الصوتي، وأيضا يتم تدريب المخرج الصحيح للصوت العربي لينطق 

 ا الصوت كما ينطقه أهل اللغة.هذ

مع كثرة التدريب على إنتاج الصوتين تتشكل لدى الطالب مهارة في التفريق بين الصوتين ويعتاد 
 على نطقهما بشكل واضح ومفهوم دون خلط أو تشابه بينهما.

 اختبار مهارة الطالخ في انتاج الأصوات العربية التي لا تتواجد في لغته الأم: 3-2

التدريب على نطق الصوت المفرد يقوم الطالب بإنتاج الصوت الهدف والصوت  بعد عملية
 المتقارب معه في المخرج والمتشابه معه في النطق ضمن خطة محددة من المعلم كما يلي:

 ت 21 ط 11 ط 1
 ت 22 ت 12 ت 2
 ط 23 ط 13 ط 3
 ت 24 ط 14 ت 4
 ط 25 ت 15 ط 5
 ت 26 ط 16 ط 6
 ط 27 ت 17 ت 7
 ط 28 ت 18 ط 8
 ت 29 ط 19 ت 9
 ط 31 ت 21 ت 11

يقوم الطالب بإنتاج هذه الأصوات كما هي بالجدول وبذات الترتيب ويستمع إليه المعلم ويكتب في 
جدول فارغ مماثل لهذا الجدول تماماً، وبعد الانتهاء من النطق الصوتي لجميع الأصوات في الجدول يقوم 

مع الجدول الموجود، وهنا يجب أن نحص على تطابق لجميع الأصوات المعلم بمقارنة ما أنتجه الطالب 
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التي أنتجها الطالب مع الأصوات التي دونها المدرس، وفي حال الاختلاف نعود لتدريب الطالب حتى 
 يتمكن من إنتاج هذا الصوت كما هو مطلوب ولأكثر من مرة.

 مرحلة الإنتاج الشفوي الكلمة: 3-3

تاج الشفوي السليم لأصوات اللغة العربية التي لا تتواجد في لغة الطالب مرحلة التدريب على الإن
الأم كي نضمن عدم تدريس الطالب اللغة العربية في جميع مهاراتها وهو ينطق الأصوات بطريقة خاطئة، 
حيث إن عملية التصحيح بعد مدة من التدريس والنطق غير الصحيح تهدر الوقت في التصحيح لكل ما 

 لب وهنا نكون قد بطأنا عملية التقدم في تطور الطالب في تعلم اللغة العربية.درسه الطا

كما أشار الباحث محمود رمضان الديكي في دراسته حول الأخطاء التي ترافق الطالب لمراحل 
متقدمة من دراسة اللغة العربية والتي ركز فيها على مركب العدد والنظام اللغوي له، وتحدث عن أسباب 

 خطاء التي يقع فيها متعلم اللغة العربية من الطلبة الأجانب وقسمها إلى نوعين:هذه الأ

أسباب لغوية وهنا تكون الأخطاء أكثر ثباتاً والتي تتمثل بتدخل اللغة الأم ونظامها في ممارسة 
نجد  اللغة العربية، فنجد الطالب يتحدث اللغة العربية بناءً على نظام لغته الأم، ومن الأمثلة على ذلك
 الطالب يقول: سجل في البرنامج عشرون طلاب بدلًا من أن يقول سجل في البرنامج عشرون طالباً.

أسباب من خارج النظام اللغوي، وهي التي تتعلق بطريقة التدريس والمناهج وأفكار الطالب حول 
 ( 12اللغة العربية.)

من لغة أخرى كثيرة ومتنوعة  وأشار حمدي قفيشة في كتابه أن الأخطاء التي ليس مصدرها النقل
وأخطاء تطورية ( Errors Intralingualويمكن أن يقال عنها إنها أخطاء داخل اللغة نفسها )

(Developmental)  وهذا النوع من الأخطاء لا يعكس عجز الدارس عن الفصااااااال بين لغتين بقدر ما
ض الخصاااائص العامة في اكتسااااب اللغة، يعكس مقدرته في مرحلة معينة أثناء تعلمه، ونشاااير إلي بع

نفسها. هذه الأخطاء تدل علي محاولة الدارس بناء  ۸ونجد جذور هذه الأخطاء في إطار بينة اللغة 
 ( 13افتراضات حول اللغة من تجربته المحدودة.)

كل ثم ننتقل بالتدريب الصوتي لمرحلة متقدمة أكثر وهي نطق كلمات باللغة العربية تتشابه في 
أصواتها وحركاتها وتختلف فقط في هذا الصوت الذي نريد تدريب الطالب على انتاجه في ذات الطبقة 

 الصوتية التي ينتجه فيها أبناء اللغة العربية.
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وذكر د. عمر الصديق في كتابه أن تحليل الأخطاء التي تنشأ من تداخل لغة الطالب الأم مع 
شاف هذه المشكلات التي تواجه متعلمي اللغة العربية من الناطقين اللغة العربية هو الطريقة المثلى لاكت

بلغات أخرى، وأن هذه الأخطاء هي أخطاء مرحلية نابعة من تدخل نظام اللغة الأم في تعلم اللغة 
 ( 14العربية.)

 ومن الأمثلة على ذلك يردد الطالب وراء المعلم كلمات مثل:

 مَطَر مَتَر تالب طالب
 خُتوت خُطوط متار مطار
 تبل طبل متبعة مطبعة
 خيت خيط تاولة طاولة
 حائت حائط تبيب طبيب
 تين طين يطبع يتبع

وتستمر عملية التدريب على الإنتاج الشفوي لجميع أصوات اللغة العربية التي لا تتواجد في لغة 
هدف حتى الطالب الأم من خلال تواجدها في كلمات تتشابه في جميع أصواتها وتختلف في الصوت ال

 يتمكن من اجتياز اختبار الإنتاج الشفوي على مستوى الكلمة.
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 اختبار الإنتاج الشفوي على مستوى الكلمة:  3-4
 اختبار مهارة الطالب في انتاج الأصوات العربية التي لا تتواجد في لغته الأم:
صوت المتقارب معه بعد عملية التدريب على نطق الصوت المفرد يقوم الطالب بإنتاج الصوت الهدف وال

 في المخرج والمتشابه معه في النطق ضمن خطة محددة من المعلم كما يلي:
 ت 21 ط 11 ط 1
 ت 22 ت 12 ت 2
 ط 23 ط 13 ط 3
 ت 24 ط 14 ت 4
 ط 25 ت 15 ط 5
 ت 26 ط 16 ط 6
 ط 27 ت 17 ت 7
 ط 28 ت 18 ط 8
 ت 29 ط 19 ت 9
 ط 31 ت 21 ت 11

الأصوات كما هي بالجدول وبذات الترتيب ويستمع إليه المعلم ويكتب في  يقوم الطالب بإنتاج هذه
جدول فارغ مماثل لهذا الجدول تماماً، وبعد الانتهاء من النطق الصوتي لجميع الأصوات في الجدول يقوم 
المعلم بمقارنة ما أنتجه الطالب مع الجدول الموجود، وهنا يجب أن نحصل على تطابق لجميع الأصوات 

أنتجها الطالب مع الأصوات التي دونها المدرس، وفي حال الاختلاف نعود لتدريب الطالب حتى  التي
 يتمكن من إنتاج هذا الصوت كما هو مطلوب ولأكثر من مرة.

وقال الباحث رشدي أحمد طعيمة أن تفسير الخطأ: تفسير الخطأ يمثل المرحلة الأخيرة في سلسلة 
ذه الخطوة الأخيرة الأسباب التي جعلت أو أدت بالطالب إلى ارتكاب دراسة الأخطاء. ويبين الباحث في ه

الأخطاء. وهذه المرحلة تقصد هبا بيان العوامل التي أدت إلى هذا الخطأ والمصادر التي اي نبين أسبابها 
يعزى إليها الثانية التي يكتسبها الطالب؟ أم  ٢١ما أمكن ذلك. هل هي بسبب اللغة الأم أم بسبب اللغة 

 (15هناك أسباب أخرى يمكن بيانها وذكرها(. ) أن

 اختبار الإنتاج الشفوي على مستوى الجملة: 3-5

يعتبر الباحث أن هذه المرحلة هي المرحلة قبل الأخيرة التي بعدها ينتقل الطالب إلى الانطلاق 
ويتمكن الطالب  باستخدام المهارات اللغوية التواصلية وقد أجاد إنتاج الأصوات العربية جميعها بطلاقة،

 من التحدث بوضوح المخارج الصوتية كما ينتجها أهل اللغة العربية.
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 في مرحلة الإنتاج الشفوي للجمل يكون كما يلي:

نقدم للطالب جملًا باللغة العربية وتحتوي كل جملة من هذه الجمل على صوت عربي واحد فقط 
شبهه في المخرج في لغة الطالب الأم، ويجب وهو الهدف من عملية التدريب والاختبار أو الصوت الذي ي

 على الطالب إنتاج الجملة كاملة مع مراقبة قدرته على إنتاج الصوت العربية بوضوح.

يستمع إلى إنتاج الطالب لهذه الجمل أشخاص من الناطقين باللغة العربية وعليهم ان يضعوا في 
اضح أم الصوت المتقارب له في المخرج الورقة الصوت الذي استموا إليه أهو الصوت العربي بشكل و 

 ومشابه له في النطق.

ويجب على الطالب أن يجتاز هذا الاختبار بشكل كامل وبدون أخطاء، وبعد ذلك يكون الطالب 
جاهزاً نحو ممارسة اللغة بشكل سليم ولن يواجه مشكلات صوتية في نطقه سواء في مرحلة الأصوات 

في كلمات أو جمل أو في ممارسة مهارة التحدث أو القراءة الجهرية  المفردة والأصوات من خلال تواجدها
 خلال مراحل التعليم والتواصل مع أهل اللغة في واقع الحياة اليومية.
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 الضغوط النفسيّة وعلاقتها بالصّلابة النفسيّة لدى معلمي المرحلة الثانويّة في محافظة رام الله والبيرة
 في ظل جائحة كورونا

 ر علاونةمعزوز جاب أ.د.لطفية عارف ابراقيم غريخ                   أ.
2221 

 ملخص
هدفت الدراسة التعرّف إلى مستوى الضغوط النفسيّة وعلاقتها بالصّلابة النفسيّة لدى معلمي 
المرحلة الثانويّة في محافظة رام الله والبيرة في ظل جائحة كورونا، ومن أجل تحقيق أهداف الدراسة 

( 314)دارسة على عيّنة حجمها استخدم الباحثان المنهج الوصفي الارتباطي، حيث وطبق مقياسي ال
مستوى الضغوط  أظهرت النتائج أنمعلماً ومعلمة من معلمي المرحلة الثانويّة في محافظة رام الله والبيرة. 

النفسيّة لدى معلمي المرحلة الثانويّة في محافظة رام الله والبيرة كان متوسطاً، وبينت النتائج أن مستوى 
الضغوط النفسيّة لدى كان مرتفعاً. وأظهرت النتائج عدم وجود فروق في ن الصّلابة النفسيّة لدى المعلمي

تعزى لمتغيّر الجنس في  معلمي المرحلة الثانويّة في محافظة رام الله والبيرة في ظل جائحة كورونا
، وكانت وجود فروق في مجالات )الفسيولوجي، والوظيفي(المجالات )المعرفي، والاجتماعي، والنفسي(، و 

وأظهرت النتائج عدم وجود فروق في الضغوط النفسيّة لدى معلمي المرحلة  ق لصالح الذكور.الفرو 
 ، كماالثانويّة في محافظة رام الله والبيرة في ظل جائحة كورونا تعزى لمتغيّري المؤهل العلمي، والتخصّص

ام الله والبيرة في ظل وأظهرت وجود فروق في الضغوط النفسيّة لدى معلمي المرحلة الثانويّة في محافظة ر 
سنوات إلى أقل  11جائحة كورونا تعزى لمتغيّر سنوات الخبرة، في جميع المجالات  لصالح الفئة )من 

الصّلابة النفسيّة لدى معلمي المرحلة الثانويّة في سنة(، كما أظهرت النتائج عدم وجود فروق في  15من 
لمتغيّرات الجنس، والمؤهل العلمي، والتخصّص،  محافظة رام الله والبيرة في ظل جائحة كورونا تعزى 

، مجالي التحكم والتحدي تعزى لمتغيّر الجنسكذلك أظهرت النتائج إلى وجود فروق في ، سنوات الخبرةو 
بين الضغوط النفسيّة أنه لا يوجد علاقة ارتباط وأظهرت النتائج أيضاً  إذ جاءت الفروق لصالح الذكور،

 لمي المرحلة الثانويّة في محافظة رام الله والبيرة في ظل جائحة كورونا.والصّلابة النفسيّة لدى مع
 جائحة كورونا. ،الضغوط النفسيّة، الصّلابة النفسيّةالكلمات المفتاحية: 
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Abstract 

This study aims to learn about the psychological stress level in relation to 

psychological toughness y among secondary – level teachers in Ramallah and 

Al-Bireh governorate during Corona pandemic. The researcher uses the 

relational descriptive approach in order to apply the study’s two scales on a 

classified random sample of 314 secondary stage teachers in Ramallah and Al-

Bireh governorate in the school second semester of 2020/2021. The study’s 

results show that the level of psychological stress among the secondary- level 

teachers of Ramallah and Al-Bireh governorate is moderate, while the level of 

psychological toughness among these teachers is high. The study’s results reveal 

that in light of Corona pandemic, there are no differences of psychological stress 

among teachers which have to do with the variable of gender in the educational, 

social and psychological areas. However, there are physiological and functional 

differences in favor of males. The study’s results also show that during Corona 

pandemic, there are no differences of psychological stress among teachers which 

have to do with academic qualification and specialization. Moreover, the 

variable of years of teaching experience plays a role in psychological stress 

which affects all areas in favor of (10 to less than 15 years of experience).  The 

study’s results reveal that during Corona pandemic, there are no differences of 

psychological toughness among teachers which have to do with the variables of 

gender, in academic education, specialization, and years of experience. 

However, there are some differences in control and challenge areas due to 

gender variable in favor of males. Therefore, there is no relationship between 

psychological stress and psychological toughness among secondary- level 

teachers of Ramallah and Al- Bireh governorate in light of Corona pandemic.  

Key words: psychological stress, psychological toughness, Corona pandemic. 



    Alpha Journal of Human and Studiesوالعلمية                    الإنسانيةدراسات جلة ألفا للم

          (((Palestine-Jordan                 الأردن                                           -فلسطين

      )))))) ISSN: 2788-7243            ( 2المجلد) (4العدد )                            ISSN: 2788-7235 

 

162 

 المقدمة
ساليب ألى تعقيد إويعود ذلك  ،البعض على هذا العصر عصر القلق والضغوطات النفسيّة يطلق

والتطلعات  والأمانيكثيرة  فالأهدافسرية الضاغطة وبيئة العمل، وطبيعة الحياة، الحياة، والمواقف الأ
 ،والتناقضات ،م بالصراعاتننا نعيش في عصر يزحأحباطات والعوائق كثيرة، فلا شك ولكن الإ ،عالية

 .وتزداد فيه مطالب الحياة ،والمشكلات
من المؤكد أن خر ولكن لآلكن تختلف من شخص جميع حالة يتعرض لها ال تعد الضغوط النفسيّة

حسب خبراته في الحياة  خرلآ شخصن تأثير الضغط يختلف من لأبنفس الدرجة،  يتعرض لهاالجميع لا 
مليئة بالعقبات ناس إن حياة ال .ختلاف الناس في طريقة إدراكهم لتلك الضغوط، ولاوالمجال المعرفي لديه

 دون تحقيق حولالتي تو ة، معنويّ و أ أو ضغوطات عمل، ة،اجتماعيّ  وة، أوالمشكلات سواءً كانت ماديّ 
كما جاء في الين وبويلس ( Seleyق والتوتر عليه. وأوضح سيلي )قلفتظهر علامات ال لحاجاته؛ الفرد
بأن تلك الضغوطات تمثل نكهة للإنسان في حياته  Allen & Boweles & Weber, 201) ر)وويب

ة المطلقة تأتي بعد الموت، وتعد الضغوط مجمل الانفعالات الرئيسة التي يعاني منها الأفراد في وأن الحريّ 
فسيّة من المواضيع فموضوع الضغوط الن   نفعالات الطبيعية التي تنشأ لديهممختلف الحياة ممثلة بكافة الا

ة على حياة الأفراد الشخصيّة والاجتماعية، وقد أجريت ذات الأهميّة في الحياة المعاصرة لما له آثار سلبيّ 
العديد من الدراسات بهدف تسليط الضوء على الضغوط النفسيّة التي يعاني منها أفراد المجتمع، وأن 

من الضغوط أثناء قيامهم  يواجهون مستوى عالياً للضغوط النفسيّة هم المعلمين، حيث  أكثرهم تعرضاً 
( معلماً من أفراد العيّنة قرروا أن المصدر %79في دراسته أن ) (1998بعملهم. وقد أكد المشعان )

 .الرئيسي للضغوط في حياتهم ناشئ عن مهنة التعليم

ز عليه الأمم وتعد مهنة التعليم من المهن الهامّة في المجتمع، وخاصّةً أن قطاع التعليم ترتك
ةً ة، في بناء أجيال المستقبل وخاصّ المعلم المحور الأساسي في العمليّة التعليميّ  عتبريحضارياً وتنموياً. و 

ة أكبر للمعلم في هذه المرحلة، مما يزيد الأعباء والمتطلبات معلمي المرحلة الثانويّة حيث تكون المسؤوليّ 
إلا أن كثير من المعلمين لا يستطيعون ذلك، حيث يترتب  التي تحتاج منه لصبر واتزان وثبات انفعالي،

عليه آثار سلبية تعيق عطاءهم وكفاءاتهم. سيّما في الوقت الحالي ومنذ بداية جائحة كورونا التي تسببت 
دة بإغلاق المدارس وبأكبر انقطاع في نظم التعليم في التاريخ. مما ترتب على وجود أعباء ومطالب متعدّ 

 ق المعلمين والتي أثرت على دافعيتهم وعلاقاتهم الاجتماعية داخل الصف وخارجهتُلقى على عات
 (.2115)سليمان، 

 من وحيوي  مهم عامل هي النفسيّة فالصّلابة ،يعد مفهوم الصّلابة النفسيّة من المفاهيم الحديثة
 النفسيّة والصحة النفسي الأداء تحسين وهي عامل حاسم في النفس علم  مجال في الشخصيّة عوامل
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كوبازا  أعمال في واسع نحو السلوكات، وقد درس هذا العامل على على المحافظة وكذلك والبدنية،
(Kopasa) معرفة استهدفت والتي الدراسات من سلسلة خلال من لمفهوم الصّلابة توصّلت حيث 

 حيث لضغوط،ل تعرضها رغم والجسمية النفسيّة بصحتها الأشخاص وراء احتفاظ تكمن المتغيّرات التي
 والبيئيّة النفسيّة المصادر كل استخدام على وقدرته بفاعليته الفرد عام لدى اعتقاد هي الصّلابة بأن تقول

 مشوّه، أو محرّف غير إدراكاً  الشاقة الضاغطة الحياة أحداث بفاعليّة ويواجه ويفسر يدرك كي المتاحة
 وهي أبعاد ثلاثة تتضمن وهي إيجابي نحو على معها يتعايش ومنطقيّة وموضوعيّة بواقعيّة ويفسرها
 (.2114)أبو عون،  والتحدي والتحكم الالتزام

تعتبر الصّلابة النفسيّة مهمة في زيادة تفاؤل الفرد بمواجهة المشكلات والأزمات في الحياة، وتزيد 
لصلابة النفسيّة من قدرته على التعايش مع الضغوط والنظر إليها بالتفاؤل بعيداً عن القلق والتوتر، كون ل

قدرة على تخفيف الأحداث الضاغطة على صحة الفرد النفسيّة والجسميّة، مما ينمّي لديه عامل المرونة 
في المواجهة، إذ أن الأشخاص الذين يمتازون بالصّلابة النفسيّة يكون لديهم قدرة على مواجهة الضغوط 

 (. 2114أكثر من غيرهم )خنفر، 
معلمي المرحلة الثانويّة،  وتعاملهم مع اقع خبرة االباحثان العمليّةو  وقد جاءت فكرة البحث من

الضغوط  النفسيّة وعلاقتها بالصّلابة النفسيّة لدى معلمي المرحلة الثانويّة  على الضوء إلقاءحيث تحاول 
م حيث اختلاف آلية التواصل مع الطلاب، وتزويده في محافظة رام الله والبيرة في ظل جائحة كورونا، من

مما يدفعهم في كثير بتغذية راجعة عن المواد الأساسية خصوصاً عن طريق الاتصال والتواصل عن بعد، 
لطلاب الثانويّة لاستمرار العمليّة حلول المناسبة اللإيجاد  الاتجاهاتمن الأحيان للخوض في كافة 

ة في المجتمع وهم معلمي تسليط الضوء على هذه الفئة المهم البحث في أهميّة تأتيومن هنا التربويّة، 
 المرحلة الثانويّة.

 مشكلة الدراسة وأسئلتها 2.1
يؤثر لما  ،أصبح استخدامه منتشراً في الآونة الأخيرة اً معاصر  اً مصطلح الضغوط النفسيّةتعدّ 

على الجوانب الانفعاليّة والجسديّة للفرد وفي عملية تفكيره، فتظهر علامات القلق وسرعة الاستثارة 
ة المتسارعة وما يترتب عليها ، وخاصة في ظل جائحة كورونا وفي ضوء المتغيّرات العالميّ ال لديهوالانفع
خاصةً. ومن خلال الاطلاع على العديد من الدراسات السابقة مثل على أداء المنظمات نعكاسات امن 

(، 2118(، ودراسة السيد )2118( ودراسة عميري )2015ودراسة حسن )، (2111البيرقدار )دراسة 
( الذين بينت دراساتهم بضرورة 2121عواد )( ودراسة 2119) ( ودراسة غليط2118ودراسة عميري )

ان في مهنة الباحثخلال عمل ومن  اجراء دراسات على الضغوط النفسية وعلاقتها بمتغيرات اخرى 
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عالية متمثلة التدريس، ومعايشتها للمعلمين، فقد لاحظت أن نسبة كبيرة منهم تعاني من ضغوط نفسيّة 
في )ضغوط البيئة المهنيّة والتنظيميّة، وضغوط عوامل البيئة الطبيعيّة، وضغوط الحياة في البيئة الأسريّة 
والاجتماعيّة(، وهذه الضغوط مجتمعة قد تسبب لهم ضغوطاً نفسيّة تؤثر على قدراتهم الشخصيّة 

درها والقدرة على مجابهتها وأسلوب وتفاعلهم مع أنفسهم والآخرين. وهذا يتطلب تحديد الضغوط ومصا
(. وعليه فإن هذه الدراسة تسعى للكشف عن العلاقة بين الصّلابة النفسيّة 2115مقاومتها )سليمان، 

ومتغيّرات أخرى لدى معلمي المرحلة الثانويّة وعلاقتها بالضغوط المختلفة في ظل الأوضاع الاجتماعيّة 
 التي الصّلابة النفسيّة لأهميّةكما رأى الباحثان تسليط الضوء والاقتصاديّة والصحيّة التي يعيشونها، 

عراض أ  نّ أ (Seley) ويعتبر سيلي المعلمين،ة لدى يجابيّ تعمل على تنمية وتطوير السمات الشخصيّة الإ
ف عرّ (. ويُ 2118)علي،  ة وهدفها المحافظة على الكيان والحياةة للضغط عالميّ الاستجابة الفسيولوجيّ 

الضغوط النفسيّة باعتبارها إثارة العقل والجسد رداً  (2116)وفرح الوارد في رزق الله  (Shafeerشافير )
 ؛ فهي تؤثر في كيفية إدراك الفرد للأحداث الصادمة، وفي كيفية مواجهتهاعليها وضعلى مطلب مفر 

وبالتالي  ،اةة للحياة والإثارة، فهي جزء حتمي من الحيويضيف بأن الضغوط موجودة دائماً وأنها خاصيّ 
في كل ما يتعلق بمتطلبات عمليّة التعليم  من خلال الشعور بالرضاة يجابيّ الإ والطاقةالثقة بالنفس  زيادة

وعلاقتها  والتعلم ومخرجاتها في هذه الظروف، لذلك وجدت من الضرورة تقصي مستوى الضغوط النفسيّة
الاجابة  على ما تقدم، تتلخص مشكلة الدراسة في بناءً بالصّلابة النفسيّة لدى معلمي المرحلة الثانويّة. 

 ئلة الآتية: سالاعن 
في ظل  : ما مستوى الضغوط النفسيّة لدى معلمي المرحلة الثانويّة في محافظة رام الله والبيرةالسؤال الأول

 جائحة كورونا؟ 
فظة رام الله والبيرة في : ما مستوى الصّلابة النفسيّة لدى معلمي المرحلة الثانويّة في محاالسؤال الثاني

 ظل جائحة كورونا؟ 
: هل تختلف الضغوط النفسيّة لدى معلمي المرحلة الثانويّة في محافظة رام الله والبيرة في السؤال الثالث

 باختلاف متغيّر: )الجنس، المؤهل العلمي، التخصّص، سنوات الخبرة(؟ظل جائحة كورونا 
سيّة لدى معلمي المرحلة الثانويّة في محافظة رام الله والبيرة في هل تختلف الصّلابة النف السؤال الرابع:

 ، المؤهل العلمي، التخصّص، سنوات الخبرة(؟ظل جائحة كورونا تُعزى لمتغيّر: )الجنس
 المرحلة معلمي لدى النفسيّة والصّلابة النفسيّة الضغوط بين ارتباط علاقة توجد هل: السؤال الخامس

 كورونا؟ جائحة ظل في والبيرة الله مرا محافظة في الثانويّة
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 فرضيات الدراسة 1.3
 كما سعت الدراسة لاختبار الفرضيّات الصفرية الآتية:

ـــى  باااين متوساااطات( α>05.: لا توجاااد فاااروق ذات دلالاااة إحصاااائيّة عناااد مساااتوى الدّلالاااة )الفرضـــيّة الأول
البياارة فااي ظاال جائحااة كورونااا تُعاازى الضااغوط النفساايّة لاادى معلمااي المرحلااة الثانويّااة فااي محافظااة رام الله و 

 سنوات الخبرة.، و التخصّصو  ،المؤهل العلمي، و لمتغيّر الجنس
 متوسطات بين( α>05.: لا توجد فروق ذات دلالة إحصائيّة عند مستوى الدّلالة )ثانيةالفرضيّة ال

جائحة كورونا تُعزى الصّلابة النفسيّة لدى معلمي المرحلة الثانويّة في محافظة رام الله والبيرة في ظل 
 سنوات الخبرة.، و التخصّصو  ،المؤهل العلمي، و لمتغيّر الجنس
( بين الضغوط النفسيّة α>05.: لا توجد علاقة ذات دلالة إحصائيّة عند مستوى الدّلالة )ثالثةالفرضيّة ال

 حة كورونا.والصّلابة النفسيّة لدى معلمي المرحلة الثانويّة في محافظة رام الله والبيرة في ظل جائ

 أهداف الدراسة

 سعت الدراسة إلى تحقيق الأهداف الآتية:
مستوى الضغوط النفسيّة لدى معلمي المرحلة الثانويّة في محافظة رام الله والبيرة في ظل  . الكشف عن1

 جائحة كورونا. 
والبيرة في ظل . الكشف عن مستوى الصّلابة النفسيّة لدى معلمي المرحلة الثانويّة في محافظة رام الله 2

 جائحة كورونا.
)الجنس، والمؤهل العلمي، والتخصّص، وسنوات الخبرة( على المتغيّرات، مثل: . معرفة دور بعض 3

 مستوى الضغوط النفسيّة لدى معلمي المرحلة الثانويّة في محافظة رام الله والبيرة في ظل جائحة كورونا.
لمؤهل العلمي، والتخصّص، وسنوات الخبرة( على . معرفة دور بعض المتغيّرات، مثل: )الجنس، وا4

 مستوى الصّلابة النفسيّة لدى معلمي المرحلة الثانويّة في محافظة رام الله والبيرة في ظل جائحة كورونا.
. الكشف عن العلاقة بين الضغوط النفسيّة والصّلابة النفسيّة لدى معلمي المرحلة الثانويّة في محافظة 5

 في ظل جائحة كورونا.رام الله والبيرة 
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 أهميّة الدراسة
 تنبع أهميّة الدراسة من الناحيتين النظريّة والتطبيقيّة على النحو الآتي: 

ففي الأهميّة النظريّة تتمثل في ندرة الأبحاث والدراسات في حدود علم الباحثان التي اهتمت بدراسة 
لمي المرحلة الثانويّة في محافظة رام الله مستوى الضغوط النفسيّة وعلاقتها بالصّلابة النفسيّة لدى مع

والبيرة، وتسليط الضوء على حجم وطبيعة الضغوط النفسيّة والصّلابة النفسيّة لدى معلمي المرحلة الثانويّة 
في محافظة رام الله والبيرة، بالإضافة إلى إثراء المكتبة العربيّة بمرجع جديد يتناول فئة حسّاسة ومهمة 

ة الثانويّة في ظل جائحة كورونا، كما توفر الدراسة الحاليّة أداتان لقياس كل من وهي معلمي المرحل
الضغوط النفسيّة، والصّلابة النفسيّة عند المعلمين في ظل جائحة كورونا.     أما من الناحية التطبيقيّة، 

جراء دراسات أخرى فإن أهميّة الدراسة الحاليّة تتمثل في حث السيكولوجيين والعاملين في هذا المجال لإ
حول معلمي المرحلة الثانويّة، ستمثل هذه الدراسة محاولة هادفة للمساهمة في توجيه وتوعية المجتمع 
تجاه الضغوط التي يعاني منها معلمي المرحلة الثانويّة، والعمل على حل مشكلاتهم التربويّة والأكاديميّة 

رّف على طبيعة العلاقة بين الصّلابة النفسيّة في ظل جائحة كورونا. قد تفيد هذه الدراسة في التع
وأساليب مواجهة الضغوط في تصميم برامج تربويّة ونفسيّة يمكن أن تسهم في توجيه وإرشاد معلمي 
المرحلة الثانويّة نحو أساليب التصدي التي تتوافق مع قدراتهم الشخصيّة ومع بيئتهم الاجتماعية، ويمكن 

في التخطيط ووضع البرامج لعمليات الإرشاد والعلاج النفسي للمعلمين الذين الاستفادة من نتائج الدراسة 
لا يبدون إدراكاً إيجابياً، وعقد ورشات للتخفيف من الضغوط النفسيّة التي يمر بها معلمي المرحلة الثانويّة 

 وتوفير أخصائيّين نفسيّين للتخفيف والتكفّل بهذه الشريحة في المجتمع.
 حدود الدراسة:

التابعين لمديريّة التربية والتعليم  صر تطبيق هذه الدراسة على معلمي مدارس المرحلة الثانويّةاقت
 م.2121/ 2121بمحافظة رام الله والبيرة خلال الفصل الدراسي الثاني من العام الدراسي 

 :التعريفات الاصطلاحيّة والإجرائيّة لمصطلحات الدراسة
بة فسيولوجيّة غير نوعيّة صادرة عن الإنسان لكي يتكيّف مع "هي بمثابة استجا الضغوط النفسيّة:

(. وتعرّف الضغوط النفسيّة Sely, 1976: 10الظروف الداخليّة والخارجيّة التي تُحدث ألماً وسروراً" )
إجرائياً بأنها: الدرجة التي حصل عليها معلمي المرحلة الثانويّة في محافظة رام الله والبيرة على أداة 

 النفسيّة المطوّرة في الدراسة الحاليّة.الضغوط 
هي مصدر من مصادر الشخصيّة الذاتيّة لمقاومة الآثار السلبيّة لضغط الحياة  الصّلابة النفسيّة:

والتخفيف من آثارها على الصحة النفسيّة والجسميّة، بما يجعل الفرد يتقبل التغيّرات والمصاعب التي قد 
(. وتعرف 2112درات على الالتزام والتحدي والتحكّم )أبو حسين، يتعرض لها من خلال ما لديه من ق
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الصّلابة النفسيّة إجرائياً بأنها الدرجة التي حصل عليها معلمي المرحلة الثانويّة في محافظة رام الله والبيرة 
 على أداة الصّلابة النفسيّة المطورة في الدراسة الحاليّة.

بأنها الوباء العام وهو وباء ينتشر بين البشر في مساحة كبيرة  (2121كما عرفها )علي،  جائحة كورونا:
مثل قارة أو قد تتسع لتضم كافة أرجاء العالم، وهي جائحة عالميّة مستمرة حالياً لمرض فيروس كورونا 

( بأنه: فصيلة كبيرة من 2121، الذي عرفته منظمة الصّحة العالميّة )2119( في عام19)كوفيد 
كن أن تسبب للبشر طيف من الاعتلالات، تتراوح بين نزلة البرد الشائعة والمتلازمة الفيروسات التي يم

 التنفسيّة الحادّة الوخيمة.
 الدراسات السابقة

تناول هذا الجزء عرضاً للدراسات السابقة ذات العلاقة التي أمكن التوصّل إليها من خلال مراجعة الإطار 
غيّرات الدراسة إلى ثلاث محاور: المحور الأوّل تناول النظري، وقد قُسّمت هذه الدراسات حسب مت

الدراسات التي تتعلق بالضغوط النفسيّة، أمّا المحور الثاني فتناول الدراسات التي تتعلق بالصّلابة 
النفسيّة، وأمّا المحور الثالث فتناول الدراسات التي بحثت في العلاقة بين المتغيّرين سواءً أكانت عربية أم 

 مرتبة من الأحدث إلى الأقدم.أجنبية، 
 الدراسات السابقة المتعلقة بالضغوط النفسيّة 

( التعرّف إلى الضغوط النفسيّة والمهنيّة لدى العاملين في 2121هدفت دراسة دويكات )
مؤسّسات التربية الخاصّة في شمال الضفة الغربية، ودور متغيّرات: )الجنس، والمؤهل العلمي، وسنوات 

( من العاملين 71خصّص الأكاديمي( في استجابات أفراد عيّنة الدراسة، على عيّنة قوامها )الخبرة، والت
في هذه المؤسسات. وقد أشارت النتائج إلى أن مستوى الضغوط النفسيّة والمهنيّة كانت مرتفعة لدى 

متغيّرات العاملين في مؤسسات التربية الخاصة، ولم تكن الفروق في الضغوط دالة إحصائياً في أي من 
 )الجنس، والمؤهل العلمي، وسنوات الخبرة، والتخصّص الأكاديمي(.

( التعرّف إلى الضغوط النفسيّة وعلاقتها بفعاليّة الذات لدى معلمي 2119وسعت دراسة إبراهيم )
المرحلة الثانويّة بولاية الخرطوم، والكشف عن الفروق في مستويات كل من الضغوط النفسيّة وفعاليّة 

لدى المعلمين التي تعزى لمتغيّرات )الجنس، والخبرة، والحالة الاجتماعية، والتخصّص، والمؤهل الذات 
العلمي الأساسي، والمؤهل التربوي الإضافي، والتدريب(، حيث استخدم الباحث المنهج الوصفي 

، ولجمع البيانات معلماً ومعلمةً تم اختيارهم بطريقة العيّنة العشوائيّة 942الارتباطي، وبلغ حجم العيّنة 
من أفراد العيّنة استخدم الباحث مقياس الضغوط النفسيّة للمعلمين ومقياس فاعليّة الذات، وقد أظهرت 
نتائج البحث ارتفاع مستوى كل من الضغوط النفسيّة وفاعليّة الذات، وعدم وجود فروق ذات دلالة 

ات )الجنس، وسنوات الخبرة، والحالة إحصائيّة بين الضغوط النفسيّة وفاعليّة الذات وكل من متغيّر 
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الاجتماعية، والمؤهل الأساسي، والتدريب(، كما أظهرت النتائج فروق ذات دلالة إحصائيّة بين الضغوط 
 النفسيّة وفاعليّة الذات وكل من متغيّرات )التخصّص، والمؤهل التربوي الإضافي(.

ى مستوى الضغوط النفسيّة وعلاقتها ( التعرّف إل2119وحاولت دراسة لويس، وقزقازة، وكنعان، )
بالأداء المهاري لفعاليّة الوثب العالي لدى طلبة كلية التربية الرياضيّة في جامعة اليرموك، استخدم 

( طالباً وطالبةً، واستخدم 114الباحثون المنهج الوصفي بصورته المسحيّة، وتكونت عيّنة الدراسة من )
ظهرت نتائج الدراسة أن مستوى الضغوط النفسيّة التي يتعرض لها الباحثون مقياس الضغوط النفسيّة، وأ

طلبة كليّة التربية الرياضيّة جاءت بمستوى مرتفع، ولا يوجد تأثير لمتغيّر الجنس على مستوى الضغوط 
النفسيّة في مجالي الدراسة والأداء ككل، وأن هناك علاقة سلبيّة بين الضغوط النفسيّة والأداء المهاري 

 ة الوثب العالي لدى طلبة كليّة التربية الرياضيّة في جامعة اليرموك.لفعاليّ 
( إلى الكشف عن مستوى الضغوط النفسيّة لدى المعلمين، وفحص 2117وهدفت دراسة قريطع )

الفروق بين متوسطات الضغوط النفسيّة، في ضوء بعض المتغيّرات، بالإضافة إلى الكشف عن العلاقة 
( معلماً ومعلمةً تم 371الرضا عن الحياة لديهم، وتكونت عيّنة الدراسة من )بين الضغوط النفسيّة و 

اختيارهم عشوائياً، واستخدم الباحث مقياس الضغوط النفسيّة والرضا عن الحياة، وأشارت نتائج الدراسة 
إلى وجود مستوى متوسط من الضغوط النفسيّة لدى المعلمين، كما أشارت النتائج إلى أن الضغوط 

سيّة لدى الذكور أعلى منها لدى الإناث، ولدى ذوي الخبرة القصيرة أعلى منها لدى ذوي الخبرة النف
 الطويلة، ولم يظهر فرق دال إحصائياً في الضغوط النفسيّة يعزى إلى الحالة الاجتماعية.

( التعرّف على الضغوط النفسيّة التي تواجه طلبة جامعة البلقان 2117وسعت دراسة عرنكي )
طالبةً موزعين على  172طالباً و 198يقيّة وعلاقتها ببعض المتغيّرات، وتكونت عيّنة الدراسة من التطب

ثلاث كليّات وخمسة مستويات من السّنة الأولى حتى السنة الخامسة، واستخدم الباحث استبانة للضغوط 
توسطاً، كما وأظهرت النفسيّة، وأظهرت النتائج أن مستوى الضغوط النفسيّة التي يعاني منها الطلبة م

النتائج فروق ذات دلالة إحصائيّة بالنسبة لمتغيّر الجنس لصالح الإناث، ووجود فروق ذات دلالة 
إحصائيّة بالنسبة لمتغيّر التخصّص لصالح الكليّات العلميّة، ووجود فروق ذات دلالة إحصائيّة بالنسبة 

 لمتغيّر المستوى الدراسي لصالح السنة الرابعة. 
( معرفة مستوى الضغوط النفسيّة لدى معلمات أطفال اضطراب 2115دراسة حسن ) وحاولت

التّوحد بمراكز التّوحد بولاية الخرطوم، استخدمت الباحثة المنهج الوصفي التحليلي، ولجمع البيانات 
 41معلمة، شارك منهن  46استخدمت مقياس الضغوط النفسيّة للمعلمين، بلغ مجتمع البحث الكلي 

عيّنة للدراسة تم اختيارهن بالطريقة العشوائيّة، وقد أظهرت النتائج أن الضغوط النفسيّة لدى معلمة ك
معلمات أطفال اضطراب التوحد بمحليّة الخرطوم تتسم بالارتفاع، وتوجد فروق ذات دلالة إحصائيّة في 
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(، 29-21العمريّة )الضغوط النفسيّة لمعلمات أطفال اضطراب التوحد تبعاً لمتغيّر العمر لصالح الفئة 
وتوجد فروق ذات دلالة إحصائيّة في الضغوط النفسيّة تبعاً لمتغيّر المؤهل الأكاديمي وذلك لصالح 

 المستوى الأكاديمي الجامعي.
( إلى الكشف عن مستوى متوسط للضغوط النفسيّة Labrague, 2113وهدفت دراسة لابريجوا )

وجيّة بين الطلبة الفلبينيين في المدارس الحكوميّة من خلال والاستجابة النفسيّة والاجتماعيّة والفسيول
دراسة التمريض والتدريب، حيث هناك أدلّة تتعلق بالضغوط النفسيّة لطلبة التمريض يزداد حول العالم، 
في حين أن قليل من الدراسات تقيّم الضغوط النفسيّة لدى الطلبة الفلبينيين الذين التحقوا بالمدارس 

( طالباً من الذين التحقوا ببرنامج التمريض، وقد جُمعت البيانات 61قد أجريت الدراسة على )الحكومية، و 
عن طريق مقياس الضغوط النفسيّة ومقياس الاستجابة النفسيّة والاجتماعية والفسيولوجية، وأظهرت نتائج 

وفسيولوجية جيدة؛ الدراسة أن طلبة التمريض لديهم مستوى من الضغوط، ولديهم صحة نفسيّة واجتماعية 
إذ بينت النتائج أن الضغوط تنشأ لديهم من الواجبات والعبء الزائد، وأن مستوى الضغوط يقل طبقاً 

 لسنوات الدراسة.
إلى تحديد مستوى الضغوط لدى مدراء المدارس  ( ,2111Boyland) نديلادراسة بو  وسعت

ت لمواجهة تلك الضغوط من وجهة نظر المدراء، الابتدائية في ولاية إنديانا الأمريكية، ووضع الاستراتيجيا
ومساعدة القيادات التربويّة لوضع خطط ناجحة لإدارة الضغوط والتعامل معها بفاعليّة في مواقف 

خدم مقياس ( مديراً من مختلف الولاية، وقد استُ 193الضغوط العالية الخاص بهم، وشملت العيّنة على )
 ن المدراء يعانون من مستويات متوسطة من الضغوط النفسيّة، وأنّ الضغوط النفسيّة، وأظهرت النتائج أ

ة في أن ضغوط العمل لها مردود سلبي على صحتهم، وأن مديري المناطق الحضريّ  ا( منهم أبدو 69%)
عاماً  (25الولاية سجلوا أعلى معدلات في مستوى الضغوط، وأن المدراء الذين مارسوا مهنتهم لأكثر من )

 ت في مستوى ضغوط العمل.سجلوا أقل درجا
 الدراسات السابقة المتعلقة بالصّلابة النفسيّة 2.2.2

( إلى التعرّف على مستوى الصّلابة النفسيّة ودافعيّة الإنجاز لدى 2119هدفت دراسة المطيري )
تحقق معلمات رياض الأطفال في دولة الكويت، ومعرفة العلاقة بين الصّلابة النفسيّة والدافعيّة للإنجاز وال

من الفروق بين متوسطي الصّلابة النفسيّة وفقاً للخبرة التدريسيّة والمنطقة التعليميّة، والتحقّق من الفروق 
بين متوسطي الدافعيّة للإنجاز وفقاً للخبرة التدريسيّة والمنطقة التعليميّة ولتحقيق هذه الأهداف استخدمت 

( معلمة من جميع محافظات دولة الكويت، 318الباحثة المنهج الارتباطي، وبلغت عيّنة الدراسة )
واستخدمت الباحثة خلال هذه الدراسة مقياس الصّلابة النفسيّة ومقياس الدافعيّة للإنجاز، وأشارت نتائج 
الدراسة إلى أن مستوى الصّلابة النفسيّة لدى معلمات رياض الأطفال متوسط، وتوصّلت الدراسة أيضاً 
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ة بين متوسطات الصّلابة النفسيّة ببعدي التحكّم والتّحدي والدرجة الكليّة لوجود فروق ذات دلالة إحصائيّ 
تُعزى لمتغيّر المنطقة التعليميّة،  وبيّنت الدراسة وجود علاقة ارتباطيّة موجبة بين  -عدا بعد الالتزام –

فعيّة للإنجاز مقياسي الدراسة بالدرجة الكليّة للمقياسين وداخل أبعادهما، عدا بعد الطموح بمقياس الدا
ارتبط فقط ببعد التحكم بمقياس الصّلابة النفسيّة، ولم تصل مع باقي أبعاد الصّلابة النفسيّة والدرجة 

 الكليّة لدرجة الدلالة الإحصائيّة.
( إلى التعرّف على مستوى الاحتراق النفسي لدى الاختصاصيين 2118وسعت دراسة الزيد )

عام والتعليم النوعي بدولة الكويت ومستوى الصّلابة النفسيّة لديهم النفسيين في كل من مدارس التعليم ال
والتحقق من دلالة الفروق بين مستويات بعض المتغيّرات الديمغرافيّة في متغيّرات الاحتراق النفسي 

( من الاختصاصيّين النفسيّين الذكور والإناث في 231والصّلابة النفسيّة. وقد شملت عيّنة الدراسة )
لتعليم العام والنوعي في جميع محافظات دولة الكويت الست، وفي المراحل الدراسيّة )الابتدائي، مدارس ا

. تم استخدام العيّنة العنقوديّة العشوائيّة في اختيار 2116/2117والمتوسط، والثانوي( للعام الدراسي 
لى عيّنة الدراسة. وأوضحت المدارس، وتم تطبيق أداتي الدراسة: مقياس الصّلابة النفسيّة لعماد مخيمر ع

نتائج الدراسة أن مستوى الصّلابة النفسيّة لدى أفراد العيّنة كان مرتفعاً، وأظهرت الدراسة وجود علاقة 
سالبة بين الاحتراق النفسي والصّلابة النفسيّة. وتوصّلت الدراسة أيضاً لوجود فروق ذات دلالة إحصائيّة 

بة النفسيّة تبعاً لمتغيّرات الجنس والفئة العمرية، في حين لم يتم في متغيّرات الاحتراق النفسي والصّلا
التوصل لفروق ذات دلالة إحصائيّة في الاحتراق النفسي والصّلابة النفسيّة تبعاً لمتغيّرات الحالة 

يمي. الاجتماعية والمرحلة الدراسية، بينما كانت الفروق دالة في متغيّر الصّلابة النفسيّة تبعاً للمؤهل التعل
ولم تظهر فروق دالة في كل من الاحتراق النفسي والصّلابة النفسيّة وفقا لمتغيّرات نوع التعليم وفئة 

 الطالب.
( تقصي فعاليّة برنامج إرشادي انتقائي لتحسين الصّلابة النفسيّة 2118وحاولت دراسة نصر )

( من 41عيّنة الدراسة من )لخفض الضغوط المهنيّة لدى معلمات التعليم الثانوي الأزهري. وتكونت 
معلمات المرحلة الثانويّة الأزهرية بشبين الكوم، والذين تم توزيعهم بشكل عشوائي إلى مجموعتين تجريبية 

( معلمة. وقد تم التكافؤ بين أفراد العيّنة من حيث الصّلابة النفسيّة 21وضابطة قوام كل مجموعة منهما )
امت الباحثة بتصميم مقياسي الصّلابة النفسيّة والضغوط المهنيّة والضغوط المهنيّة. ولجمع البيانات، ق

( 6( جلسة إرشادية على مدار )12وحساب خصائصهما السيكومترية. واشتمل البرنامج الإرشادي على )
أسابيع. وأشارت نتائج الدراسة بصفة عامة إلى فعاليّة البرنامج الإرشادي الحالي في تنمية الصّلابة 

ي كان له دور إيجابي في خفض الضغوط المهنيّة لدى المشاركات في الدراسة. كما تم النفسيّة والذ



    Alpha Journal of Human and Studiesوالعلمية                    الإنسانيةدراسات جلة ألفا للم

          (((Palestine-Jordan                 الأردن                                           -فلسطين

      )))))) ISSN: 2788-7243            ( 2المجلد) (4العدد )                            ISSN: 2788-7235 

 

171 

الاستدلال على استمرارية نتائج التدخل من خلال عدم وجود فروق دالة إحصائيااااً بين متوسطي رتب 
 درجات المجموعة التجريبية في القياس البعدي والتتبعي لمقاييس الدراسة.

( إلى معرفة السمة العامة للصلابة النفسيّة لدى العاملين بوزارة 2116وهدفت دراسة الطاهر)
الصحة في ولاية جنوب دارفور، وكذلك معرفة الفروق بين الذكور والإناث في الصّلابة النفسيّة أيضاً 
معرفة العلاقة بين الصّلابة النفسيّة وسنوات الخبرة. ولتحقيق هذه الأهداف استخدم الباحث المنهج 

( إناث تم 156( ذكور و)144( فرد من العاملين بوزارة الصحة )311شملت عيّنة البحث ) الوصفي.
اختيارهم بالطريقة العشوائيّة البسيطة، لجمع البيانات استخدم الباحث استمارة البيانات الأوليّة ومقياس 

الاجتماعيّة وأظهرت  الصّلابة النفسيّة، وتمت معالجة البيانات بواسطة برنامج الحزمة الإحصائيّة للعلوم
النتائج بأن الصّلابة النفسيّة تتسم للعاملين بوزارة الصحة ولاية جنوب دارفور بالارتفاع، وتوجد فروق ذات 
دلالة إحصائيّة في الولاء التنظيمي تُعزى للنوع لصالح الذكور. ولا توجد علاقة ارتباطيّة بين الصّلابة 

 النفسيّة وسنوات الخدمة.
إلى ( Dogaheh, Khaledian, & Arya, 2014جاهية وخالديان واريا )وسعت دراسة دو 

الكشف عن العلاقة بين الصّلابة النفسيّة وكل من الذكاء الانفعالي وإدمان العمل لدى معلمي المرحلة 
( 51( ذكور و)51( )111الثانويّة ومعلماتها في مدينة جورفيه الإيرانية، وتكونت عيّنة الدراسة من )

تطبيق مقياس الصّلابة النفسيّة ومقياس إدمان العمل، وأظهرت النتائج وجود ارتباط سلبي دال  إناث، وتم
بين الصّلابة النفسيّة وإدمان العمل، ووجود ارتباط موجبي دال إحصائياً بين الصّلابة النفسيّة والذكاء 

 الانفعالي، ولا يوجد فروق جوهريّة بين الذكور والإناث.
( التعرّف على العلاقة بين الصّلابة النفسيّة والصحة  ,2111Hartleyي )وحاولت دراسة هارتل

النفسيّة والمثابرة الأكاديمية بين طلاب المرحلة الجامعيّة، وتم استخدام مقياس الصّلابة النفسيّة ومقياس 
وأظهرت طالباً وطالبة في إحدى الجامعات الأمريكيّة،  615الصحة النفسيّة ومقياس المثابرة على عيّنة 

 النتائج وجود علاقة إيجابيّة بين الصحة النفسيّة والصّلابة النفسيّة.
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 الدراسات السابقة المتعلقة بالعلاقة بين المتغيّرين 3.2.2
( إلى معرفة استراتيجيات مواجهة الضغوط النفسيّة وعلاقتها 2121هدفت دراسة مريم وبديعة )

تم الاعتماد على المنهج الوصفي الارتباطي، وقد توصّلت بالصّلابة النفسيّة، ولتحقيق أهداف الدراسة 
الدراسة إلى أّنه توجد علاقة ارتباطيّة بين استراتيجيات مواجهة الضغوط النفسيّة والصّلابة النفسيّة لدى 
أعوان الحماية المدنيّة، بالإضافة إلى ذلك وجود علاقة ارتباطيّة إيجابيّة بين كل استراتيجيات مواجهة 

النفسيّة المتركزة على المشكلة والمساندة الاجتماعيّة وأبعاد الصّلابة النفسيّة، بينما توجد علاقة الضغوط 
ارتباطية عكسيّة بين استراتيجيات مواجهة الضغوط النفسيّة المتركزة على الانفعال وأبعاد الصّلابة 

ة من طرف أعوان الحماية النفسيّة. كما توصّلت الدراسة كذلك إلى أن أكثر الاستراتيجيات المستعمل
 المدنية هي المواجهة المتمركزة على )المشكلات وعلى المساندة الاجتماعيّة(.

( إلى التعرّف على ظاهرة الضغط النفسي وعلاقتها بالصّلابة النفسيّة 2119وسعت دراسة غليظ )
ر تعرضاً للضغوط لدى أساتذة التعليم الابتدائي، على أساس أن هذه المهنة تعد من بين المهن الأكث

النفسيّة، وهذا من خلال الكشف عن مسااتوى الضااغوط النفسيّة لاادى أساتذة التعليم الابتدائي وعن علاقتها 
بالصّلابة النفسيّة كاستراتيجية لمواجهته، حيث أشارت نتااااائج هذه الدراسة  إلااااى وجاااود مساااتوى متوسااااط 

دى أساتذة التعليم الابتدائي وإلاااى وجاااود علاقاااة عكسااااية دالااااة إحصااااائياً بااااين مااان الضااااغوط النفسيّة لااا
 الضااااغوط النفسيّة لاااادى أساتذة التعليم الابتدائي  والصّلابة النفسيّة.

( إلى التعرّف على مستوى الصّلابة النفسيّة لدى المقيمات 2118وحاولت دراسة شابي ونواورية )
جامعة بحديد بلقاسم بولاية قالمة، والتعرّف على أساليب مواجهة الضغوط النفسيّة لديهن ومعرفة  في

العلاقة بين الصّلابة النفسيّة وأساليب مواجهة الضغوط لدى المقيمات الجامعيات، واتُبع في هذه الدراسة 
صّصات بالإقامة الجامعيّة ( طالبة مقيمة من جميع التخ61المنهج الوصفي، وتكونت عيّنة الدراسة من )

بحديد بلقاسم بولاية قالمة. واشتملت أدوات الدراسة على كل من مقياس الصّلابة النفسيّة، ومقياس 
أساليب مواجهة الضغوط النفسيّة وأظهرت نتائج هذه الدراسة أن هناك علاقة ارتباطية بين الصّلابة 

إحصائياً لدى المقيمات الجامعيات بالإضافة إلى النفسيّة وأساليب مواجهة الضغوط النفسيّة غير دالة 
وجود فروق ذات دلالة إحصائيّة في مستوى الصّلابة النفسيّة لدى الطالبات المقيمات وعدم وجود فروق 

 ذات دلالة إحصائيّة في أساليب مواجهة الضغوط النفسيّة تعزى لمتغيّر السن.
إلى التعرّف على أثر الصّلابة  (Klag & Bradley, 2014وهدفت دراسة كلاج وبرادلي )

( موظفاً وموظفة 131النفسيّة على الضغوط النفسيّة والأعراض المرضيّة، وتكونت عيّنة الدراسة من )
بجامعة جريفيت الأسترالية، وتم تطبيق مقياس الصّلابة النفسيّة ومقياس الضغوط والتوتر وقائمة 



    Alpha Journal of Human and Studiesوالعلمية                    الإنسانيةدراسات جلة ألفا للم

          (((Palestine-Jordan                 الأردن                                           -فلسطين

      )))))) ISSN: 2788-7243            ( 2المجلد) (4العدد )                            ISSN: 2788-7235 

 

173 

لنفسيّة ترتبط ارتباطاً سلبياً بالضغوط، وارتبطت الصّلابة الأعراض المعدلة وأظهرت النتائج أنّ الصّلابة ا
 النفسيّة سلبياً بالأعراض المرضية.

إلى ( Subramanian & Vinothkumar, 2009وسعت دراسة سوبرامانيان وفينوثكومار)
( من 141التعرّف على العلاقة بين الصّلابة النفسيّة والثقة بالنفس والضغط النفسي على عيّنة بلغت)

ختصاصي تكنولوجيا المعلومات في الهند وتم تطبيق مقياس الضغط المهني والصّلابة النفسيّة لمادي ا
وكوسبا على أفراد العيّنة، وأظهرت النتائج أن الصّلابة النفسيّة والثقة بالنفس يرتبطان سلباً بإدراك 

 ة متوسطاً.الضغوط، وأنّ مستوى الضغوط كان مرتفعاً بينما جاء مستوى الصّلابة النفسيّ 
 منهجيّة الدراسة

اعتمدت هذه الدراسة على المنهج الوصفي الارتباطي للحصول على المعلومات الخاصة بموضوع 
الدراسة، وذلك لأنه أكثر المناهج ملائمة لطبيعة هذه الدراسة؛ حيث أن المنهج الوصفي الارتباطي هو 

م بدراسة وفهم ووصف الظاهرة وصفاً دقيقاً من الأمثل لتحقيق أهداف هذه الدراسة، كونه المنهج الذي يقو 
خلال المعلومات والأدبيات السابقة، وأن هذا المنهج لا يعتمد فقط على جمع المعلومات إنما يقوم بالربط 
وتحليل العلاقة ما بين متغيّرات الدراسة للوصول إلى الاستنتاجات المرجو الوصول إليها من خلال 

 (.1992الدراسة )عوده وملكاوي، 
 مجتمع الدراسة وعينتها

 مجتمع الدراسة: -أولاً 
 جائحة ظل في والبيرة الله رام محافظة في الثانويّة المرحلة معلميتكون مجتمع الدراسة من جميع 

 ( حسب إحصائيّة مديريّة التربية والتعليم في محافظة رام الله والبيرة1696والبالغ عددهم ) كورونا
 عيّنة الدراسة: -ثانياً 

العشااوائيّة الطبقيّااة حسااب متغيّااري  عيّنااة الدراسااة الأصاالية: اختياارت عيّنااة الدراسااة بالطريقااة -نياااً ثا
 (2114بشماني )إذ يشير ، ماسون  روبرتوقد حدد حجم العيّنة بناءً على معادلة ، العلمي والمؤهل الجنس

( معلمااً 314جام العيّناة )وقاد بلاغ ح أنه يجب تحديد حجم العيّنة من المجتمع عن طريق معادلاه إحصاائيّة،
يباين  (1) . والجادولكوروناا جائحاة ظال فاي والبيارة الله رام محافظة في الثانويّة المرحلة معلمي منومعلمة 

 :العلمي والمؤهل الجنسمتغيّري  حسب توزيع عيّنة الدراسة
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 (: توزيع عيّنة الدراسة حسخ متغيّري الجنس والمؤهل العلمي1الجدول )
 المجموع دراسات عليا سبكالوريو  بلومد العلمي المؤهل
 132 21 112 11 ذكر الجنس

 182 27 138 17 أنثى

 134 47 241 27 المجموع

 وخصائصهما أداتي الدراسة 

 الضغوطمقياس  ما:هالباحثان على أداتي لجمع البيانات، و لتحقيق أهداف الدراسة، اعتمد 
 الصّلابة النفسيّة كما يلي: ومقياس ،النفسيّة

 النفسيّة الضغوطولًا: مقياس أ
وبعد اطلاع الباحثان على الأدب التربوي من أجل تحقيق الغاية المرجوة من الدراسة الحالية، 

طنجور، وقيلوبي والدراسات السابقة وعلى مقاييس الضغوط النفسيّة المستخدمة في بعض الدراسات،  مثل 
الباحثان على المقياس المستخدم في دراسة  اعتمدت(، ودراسة 2115) ودراسة ودراسة سليمان )2114)

 ( وذلك لملائمته لأهداف الدراسة.2115)سليمان، 
 صد  المقياس

، مقياس الضغوط النفسيّةما يعرف بصدق المحكمين لمقياس للتحقق من الصدق الظاهري أو 
( 11عرض المقياس بصورته الأولية على مجموعة من ذوي الاختصاص والخبرة، وقد بلغ عددهم )

( كحد %81( فقرة، إذ أعتمد معيار الاتفاق )62محكمين، وقد تشكل المقياس في صورته الأوليّة من )
أدنى لقبول الفقرة، وبناءً على ملاحظات وآراء المحكمين أجريت التعديلات المقترحة، واستناداً إلى 

 ملاحظات المحكمين، فقد عدّلت صياغة بعض الفقرات.
 ةالنفسيّ  الضغوط ثبات مقياس

وُزع المقياس على عيّنة استطلاعية مكونة من ، للتأكد من ثبات مقياس الضغوط النفسيّة وأبعاده
( من معلمي المرحلة الثانويّة في محافظة رام الله والبيرة في ظل جائحة كورونا، ومن خارج عيّنة 34)

ده، فقد استخدمت معادلة وبهدف التحقّق من ثبات الاتساق الداخلي للمقياس، وأبعا الدراسة المستهدفة،
، ( فقرة62( على بيانات العيّنة الاستطلاعيّة بعد قياس الصدق )Cronbach's Alpha)كرونباخ ألفا 

 :والجدول التالي يوضح ذلك
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 بطريقة كرونباخ ألفاالضغوط النفسيّة (: معاملات ثبات مقياس 2جدول )
 كرونباخ ألفا عدد الفقرات البعد
 .86 7 المعرفي

 .93 14 لوجيالفسيو 

 .91 12 الاجتماعي

 .95 16 النفسي

 .93 13 الوظيفي

 .97 22 الدرجة الكليّة

 

( أن قيم معاملات معامل ثبات كرونباخ ألفا لمجلات مقياس الضغوط النفسيّة 4.3يتضح من الجدول )
.(. وتعد 97).(، كما يلاحظ أن معامل ثبات كرونباخ ألفا للدرجة الكليّة بلغ 95-.86تراوحت ما بين )
 .وتجعل من الأداة قابلة للتطبيق على العيّنة الأصليّةهذه القيم مرتفعة، 

 الصّلابة النفسيّة ثانياً: مقياس
بعد اطلاع الباحثان على الدراسات السابقة، وعدد لتحقيق الغاية المرجوة من الدراسة الحاليّة، و 

المستخدم في دراسة  الصّلابة النفسيّةبمقياس  انتاستع، فقد الصّلابة النفسيّةبمن المقاييس ذات العلاقة 
 وذلك لملائمته لأهداف الدراسة. (،2114 ،عيسى)

 صد  المقياس:
، عرض الصّلابة النفسيّةللتحقق من الصدق الظاهري أو ما يعرف بصدق المحكمين لمقياس 

( محكمين، وقد 11)، وقد بلغ عددهم والخبرة الاختصاص ذوي  منالمقياس بصورته الأولية على مجموعة 
( كحد أدنى لقبول الفقرة، %81( فقرة؛ إذ أعتمد معيار الاتفاق )38تشكل المقياس في صورته الأولية من )

وبناءً على ملاحظات وآراء المحكمين أجريت التعديلات المقترحة، واستناداً إلى ملاحظات المحكمين فقد 
 عُدلت صياغة بعض الفقرات.

 :فسيّةالصّلابة النثبات مقياس 
وزعت أداة الدراسة على عيّنة استطلاعية مكونة من  ،الصّلابة النفسيّةللتأكد من ثبات مقياس 

ومن خارج عيّنة  ،كورونا جائحة ظل في والبيرة الله رام محافظة في الثانويّة المرحلة معلمي من( 34)
اده، فقد استخدم معامل وبهدف التحقق من ثبات الاتساق الداخلي للمقياس وأبع الدراسة المستهدفة.

فقرة،  (32)على بيانات العيّنة الاستطلاعية، بعد قياس الصدق  (Cronbach's Alpha)كرونباخ ألفا 
 :يوضح ذلك التاليوالجدول 
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  ألفا كرونباخ بطريقةالصّلابة النفسيّة  مقياس ثبات معاملات :(3) جدول
 كرونباخ ألفا عدد الفقرات البُعد
 .81 11 الالتزام

 .84 11 لتحكما
 .86 11 التحدي

 .93 32 الدرجة الكليّة
لمجلات مقياس الصّلابة  ألفا كرونباخ ثبات معامل( أن قيم معاملات 3يتضح من الجدول )

، .(93)كما يلاحظ أن معامل ثبات كرونباخ ألفا لدرجة الكليّة بلغ  .(،86-.81)تراوحت ما بين النفسيّة 
 .ل من الأداة قابلة للتطبيق على العيّنة الأصليّةوتعتبر هذه القيم مرتفعة وتجع

 المعالجات الإحصائيّة
من أجل معالجة البيانات وبعد جمعها قام الباحثان باستخدام برنامج الرزم الإحصائيّة للعلوم 

المتوسطات الحسابيّة والانحرافات المعياريّة والنسب المئويّة، وذلك باستخدام  (SPSS, 26الاجتماعية )
لفحص الفرضيّات المتعلقة  (،Independent Samples t-testبار )ت( لمجموعتين مستقلتين )اختو 

(، لفحص الفرضيّات One-Way ANOVAالتباين الأحادي )اختبار تحليل بالجنس والتخصّص، 
 (،LSD)باستخدام اختبار أقل فرق دال  ، بالمؤهل العلمي، وسنوات الخبرة.المقارنات البعديةالمتعلقة

النفسيّة،  لمعرفة العلاقة بين الضغوط النفسيّة والصّلابة (Pearson Correlation) بار بيرسون اختو 
 كذلك لفحص صدق أداتي الدارسة.

 نتائج الدراسة:
 :اولًا:  نتائج السؤال الأول والذي ينص على

ظل جائحة  الضغوط النفسيّة لدى معلمي المرحلة الثانويّة في محافظة رام الله والبيرة في مستوى  ما
 كورونا؟

 المئويّة والنسب ةالمعياريّ  والانحرافات الحسابيّة المتوسطاتللإجابة عن السؤال الأول حُسبت 
، الضغوط النفسيّة لدى معلمي المرحلة الثانويّة في محافظة رام الله والبيرة في ظل جائحة كورونالمقياس 
 ( يوضح ذلك: 4والجدول )
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سابيّة والانحرافات المعيارية والنسخ المئويّة لكل مجال من مجالات مقياس الضغوط (: يوضح المتوسطات الح4جدول )
 النفسيّة وعلى المقياس ككل مرتبة تنازلياً 

رقم  الرتبة
 المجال

المتوسط  المجال
 الحسابي

الانحراف 
 المعياري 

النسبة 
 المئويّة

 المستوى 

 متوسط 67.4 0.887 3.37 الاجتماعي 3 1
 متوسط 65.0 0.918 3.25 النفسي 4 2
 متوسط 57.2 0.891 2.86 الوظيفي 5 3
 متوسط 56.8 0.888 2.84 المعرفي 1 4
 متوسط 53.6 0.861 2.68 الفسيولوجي 2 5

 متوسط 60.4 0.791 3.02 الدرجة الكليّة للضغوط النفسيّة
 الضغوط ( أن المتوسط الحسابي لتقديرات عيّنة الدراسة على مقياس4يتضح من الجدول )

( وبتقدير متوسط، أما المتوسطات الحسابيّة لإجابات أفراد 60.4( وبنسبة مئويّة )3.02ككل بلغ )النفسيّة 
 (، وجاء المجال "2.68-3.37تراوحت ما بين )الضغوط النفسيّة عيّنة الدراسة عن مجالات مقياس 

( وبتقدير متوسط، بينما 67.4( وبنسبة مئويّة )3.37" بالمرتبة الأولى بمتوسط حسابي قدره ) الاجتماعي
( 53.6( وبنسبة مئويّة )2.68" في المرتبة الأخيرة، بمتوسط حسابي بلغ ) الفسيولوجي جاء المجال "
 وبتقدير متوسط.

ويعزو الباحثان هذه النتيجة إلى وضع المعلمين بشكل خاص؛ حيث يواجهون العديد من  
وقات العصيبة التي يمر بها العالم ي هذه الأف ، وبخاصّةبالضغوط مشعورهإلى  المشكلات التي تؤدي
، حيث جلب الوباء تحديات يا، وانتقال التعليم من الوجاهي إلى التعليم الإلكترونبسبب جائحة كورون

كبيرة للمعلمين إلا أن التحول لم يكن سهلًا، ولا سيما في المناطق ذات الاتصال المحدود في الإنترنت، 
يات وضغوط لدى المعلمين نتيجة تغيّر الظروف البيئيّة التعليميّة التي ففي هذه الفترة قد تحدث تحدّ 

حيث يعتمد تقييم الفرد للموقف على عدة عوامل، منها: العوامل الشخصيّة، والعوامل فرضت عليهم 
، ومن هنا نجد أن التعليم لم يكن البيئة الاجتماعية، والعوامل المتصلة بالموقف نفسهبة ة الخاصّ الخارجيّ 

توفراً في هذه الظروف للجميع بشكل عادل ومتساوي، وبات لازماً على المعلمين إيجاد الحلول أمام م
التحديات التي شكّلت معوّقاً أساسياً أمامهم، وهذا أدى إلى ظهور الضغوط النفسيّة التي أثرت عليهم 

 بشكل عام.
ى مستوى متوسّط من ( التي أشارت إل2111واتفقت هذه النتيجة مع نتائج دراسة بويلاند )

الضغوط النفسيّة لدى مدراء المدارس الابتدائية في ولاية انديانا الأمريكية، كما اتفقت نتائج هذه الدراسة 
(، التي بينت مستوى متوسط من الضغوط لدى أساتذة التعليم الابتدائي، 2119مع نتائج دراسة غليظ ) 
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على وجود مستوى متوسط من الضغوط النفسيّة ( والتي أكدت 2117واتفقت أيضاً مع دراسة قريطع )
( والتي أظهرت أن مستوى الضغوط النفسيّة 2117لدى المعلمين، كما واتفقت مع نتائج دراسة عرنكي)

 التي يعاني منها الطلبة متوسطاً.
(، التي بينت مستوى مرتفعاً من 2121بينما اختلفت نتائج هذه الدراسة مع نتيجة دراسة دويكات )

النفسيّة لدى العاملين في مؤسسات التربية الخاصّة في شمال الضفة الغربيّة، كما واختلفت مع الضغوط 
(، التي شارت إلى أن الضغوط النفسيّة لدى معلمي المرحلة الثانويّة بولاية الخرطوم 2119دراسة إبراهيم )

لى أن مستوى الضغوط (، التي توصّلت إ2119كانت مرتفعة، واختلفت مع دراسة لويس وقزقازة وكنعان )
النفسيّة لدى طلبة كليّة التربية الرياضيّة في جامعة اليرموك كانت مرتفعة، واختلفت أيضاً مع نتائج دراسة 

(، والتي أظهرت النتائج أن الضغوط النفسيّة لدى معلمات أطفال اضطراب التوحد بمحليّة 2115حسن )
دراسة الحاليّة مع نتائج دراسة سوبرا مانيان الخرطوم تتسم بالارتفاع، واختلفت أيضاً نتائج ال

(، التي أظهرت مستوى مرتفع من الضغوط النفسيّة لدى اختصاصيي تكنولوجيا 2119وفينكونوكومار )
المعلومات في الهند وقد يعزى ذلك إلى اختلاف مجتمعي العيّنة، والظروف التعليميّة في المؤسسات 

 الخاصّة.
 والذي ينص على: يالثان السؤال نتائج ثانياً: 
الصّلابة النفسيّة لدى معلمي المرحلة الثانويّة في محافظة رام الله والبيرة في ظل جائحة  مستوى  ما

 كورونا؟
 المئويّة والنسب ةالمعياريّ  والانحرافاتللإجابة عن السؤال الثاني حُسبت المتوسطات الحسابيّة 

، نويّة في محافظة رام الله والبيرة في ظل جائحة كوروناالصّلابة النفسيّة لدى معلمي المرحلة الثالمقياس 
 ( يوضح ذلك: 5والجدول )
الصّلابة  (: يوضح المتوسطات الحسابيّة والانحرافات المعيارية والنسخ المئويّة لكل مجال من مجالات مقياس5جدول )

 وعلى المقياس ككل مرتبة تنازلياً النفسيّة 

 الرتبة
رقم 
 المجالات المجال

وسط المت
 الحسابي

الانحراف 
 المعياري 

النسبة 
 المستوى  المئويّة

 مرتفع 82.2 0.559 4.11 الالتزام 1 1
 مرتفع 80.6 0.557 4.03 التحكم 2 2
 مرتفع 79.6 0.622 3.98 التحدي 3 3

 مرتفع 82.8 0.536 4.04 الدرجة الكليّة للصلابة النفسيّة
الصّلابة النفسيّة يرات عيّنة الدراسة على مقياس ( أن المتوسط الحسابي لتقد5يتضح من الجدول )

( وبتقدير مرتفع، أما المتوسطات الحسابيّة لإجابات أفراد عيّنة 81.8( وبنسبة مئويّة )4.14ككل بلغ )
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"  الالتزام (، وجاء "مجال3.98-4.11تراوحت ما بين )الصّلابة النفسيّة الدراسة عن مجالات مقياس 
( وبتقدير مرتفع، بينما جاء "مجال 82.2( وبنسبة مئويّة )4.11حسابي قدره )بالمرتبة الأولى بمتوسط 

 ( وبتقدير مرتفع.79.6( وبنسبة مئويّة )3.98التحدي" في المرتبة الأخيرة، بمتوسط حسابي بلغ )
التحدي الذي يعد مشيراً لاعتقاد المعلمين أن ما يطرأ من تغيير  نوقد تعزى هذه النتيجة إلى أ

حياتهم هو أمر مثير للاهتمام، وضروري للازدهار أكثر من كونه مثيراً للخوف أو التهديد، على جوانب 
بل ولّد لديهم متانة لتحويل الظروف والأزمات إلى نهضة ذاتيّة على كافة الأصعدة والجوانب، حيث اتخذ 

ركة في دورات المعلمون أساليب عدة لمكافحة الضغوط المحيطة بهم، وشحنها بطاقة إيجابية مثل المشا
فيديو تدريبية عبر الإنترنت حول كيفيّة تعزيز مناخ أكثر إيجابيّة وراحة لتلبية احتياجات الطلّاب، حيث 
ارتقى المعلمون إلى مستوى التحدّي رغم الظروف التي نمر بها ولأهميّة المرحلة الثانويّة للطّلبة التي تعد 

للطلبة للتكيّف مع منهجيّات التعلّم الجديدة المناسبة لجائحة فاصلًا لكثير منهم، فقد قدّم المعلمون الدّعم 
 كورونا. 

(، التي تشير إلى مستوى مرتفع من الصّلابة 2118واتفقت هذه النتيجة مع نتائج دراسة الزيد)
النفسيّة لدى الاختصاصيين النفسيين في كل من مدارس التعليم العام والتعليم النوعي بدولة الكويت، 

ولاية في ن الصّلابة النفسيّة للعاملين بوزارة الصحة أب(، والتي أظهرت 2116دراسة الطاهر)واتفقت مع 
 .بالارتفاعتتسم جنوب دارفور 

(، التي أظهرت مستوى متوسط 2119كما اختلفت نتائج هذه الدراسة مع نتائج دراسة المطيري )
ة الكويت، كما اختلفت هذه الدراسة من الصّلابة النفسيّة لدى عيّنة من معلمات رياض الأطفال في دول

(، التي أظهرت مستوى متوسّط من الصّلابة النفسيّة 2119مع نتائج دراسة سوبرا مانيان وفينكونوكومار )
لدى اختصاصيي تكنولوجيا المعلومات في الهند، وقد يعزى ذلك إلى اختلاف مجتمعات العيّنة في 

 الدراسة الحاليّة وهذه الدراسة.
 ئج المتعلقة بفرضيّات الدراسةثالثا النتا

 الأولى وتنص على: النتائج المتعلقة بالفرضيّة
( بين متوسطات الضغوط النفسيّة لدى α>05.لا توجد فروق ذات دلالة إحصائيّة عند مستوى الدّلالة )

لمؤهل وا معلمي المرحلة الثانويّة في محافظة رام الله والبيرة في ظل جائحة كورونا تعزى لمتغيّر الجنس،
 العلمي، والتخصّص، وسنوات الخبرة.

 النتائج المتعلقة بمتغير الجنس .1
 مسااتقلتين)ت( لمجمااوعتين  اسااتخدم اختبااار الجاانس، لمتغيّاار الفااروق تبعاااً  دلالااة فحااص وماان أجاال

(Independent Samples t-test ،)( تبين ذلك:6ونتائج الجدول )  
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الضغوط النفسيّة لدى معلمي المرحلة الثانويّة في متوسطات  بينو  نتائج اختبار )ت( لدلالة الفر يوضح  :(2)الجدول 
 الجنس لمتغيّر محافظة رام الله والبيرة في ظل جائحة كورونا تعزى 

 مستوى الدلالة قيمة )ت( الانحراف المتوسط العدد جنسال المجالات

 المعرفي
 103. 1.637 0.883 2.94 132 ذكر

   0.887 2.77 182 أنثى

 وجيالفسيول
 *042. 2.041 0.872 2.80 132 ذكر

   0.846 2.60 182 أنثى

 الاجتماعي
 199. 1.286- 0.840 3.30 132 ذكر

   0.918 3.43 182 أنثى

 النفسي
 682. 0.410- 0.879 3.22 132 ذكر

   0.948 3.27 182 أنثى

 الوظيفي
 *000. 3.522 0.880 3.07 132 ذكر

   0.871 2.71 182 أنثى

 رجة الكليّةالد
 263. 1.121 0.786 3.08 132 ذكر

   0.795 2.98 182 أنثى

 (p < .05 *عند مستوى الدلالة ) *دال إحصائياً 

 الضغوط لمقياسالدرجة الكليّة أن قيمة مستوى الدلالة المحسوب على  (6)يتبيّن من الجدول 
مة مستوى الدلالة المحدد للدراسة من قي كبرأكانت ومجالات )المعرفي، الاجتماعي، النفسي(  النفسيّة

(1.15≤ وبالتالي ،) الاجتماعي، المعرفي،) :ومجالات النفسيّة الضغوطبين متوسطات وجود فروق عدم 
 لمتغيّر تعزى  لدى معلمي المرحلة الثانويّة في محافظة رام الله والبيرة في ظل جائحة كورونا( النفسي
من قيمة  قلأ( الوظيفي، الفسيولوجيمجالات )لمحسوب على قيمة مستوى الدلالة ابينما كانت  .الجنس

 ( الوظيفي، الفسيولوجيفي مجالات )(، وبالتالي وجود فروق ≥1.15مستوى الدلالة المحدد للدراسة )
، إذ الجنس لمتغيّر تعزى  لدى معلمي المرحلة الثانويّة في محافظة رام الله والبيرة في ظل جائحة كورونا

وتعزى هذه النتيجة إلى الفرق بين الجنسين يبين أن الذكور غالباً ما يكونوا  ح الذكور.جاءت الفروق لصال
أكثر اتساماً ببعض السلوكات التي تسبّب الإحباط والضجر والضيق من جانب المعلمين مما ينعكس 
 سلباً على المعلمين، حيث أن كل فرد بحاجة إلى حاجات ودوافع مختلفة عن الآخر وهذه الحاجات لا
تتولّد نتيجة للضّغوط المرتبطة بالمجال التدريسي فقط، فقد تكون نتيجة لضغوط أخرى متمثلة في 
أشخاص أو موضوعات في البيئة الخارجيّة مثل الضغوط الأسريّة أو الضغوط الماديّة التي يتأثر بها 

 المعلمون.
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تي أظهرت عدم وجود ( ال2121وقد اختلفت نتائج الدراسة الحاليّة مع نتائج دراسة دويكات )
فروق في الضغوط النفسيّة في أي من متغيّرات الدراسة الضابطة التي تناولتها )الجنس، والمؤهل العلمي، 
وسنوات الخبرة( لدى العاملين في مؤسسات التربية الخاصة شمال الضفة الغربية، وقد يعزى ذلك إلى 

 .اختلاف مجتمعي العيّنة
 .العلمي لالمؤهالنتائج المتعلقة بمتغير  .2

، استخدم تحليل التباين الأحادي العلمي المؤهلومن أجل فحص الفرضيّة المتعلقة بمتغير 
(One-Way ANOVA)  يبين ذلك: التاليوالجدول 

الضغوط النفسيةّ لدى معلمي  لمقياس على الدرجة الكليّة والمجالات الفرعية نتائج تحليل التباين الأحادي يوضح :(7)جدول 

 العلمي المؤهل لمتغيرّ انويةّ في محافظة رام الله والبيرة في ظل جائحة كورونا تعزىالمرحلة الث
مجموع  مصدر التباين المتغيّرات

 المربعات
درجات 
  ف  متوسط المربعات الحرية

 المحسوبة
مستوى 
 الدلالة

 المعرفي
 970. 0.031 0.025 2 049. بين المجموعات
   0.793 311 246.586 داخل المجموعات

    313 246.635 المجموع

 الفسيولوجي
 768. 0.265 0.197 2 395. بين المجموعات
   0.745 311 231.774 داخل المجموعات

    313 232.169 المجموع

 الاجتماعي
 861. 0.150 0.119 2 237. بين المجموعات
   0.790 311 245.777 داخل المجموعات

    313 246.014 المجموع

يالنفس  
 606. 0.502 0.424 2 848. بين المجموعات
   0.846 311 263.046 داخل المجموعات

    313 263.894 المجموع

 الوظيفي
 599. 0.513 0.408 2 816. بين المجموعات
   0.796 311 247.439 داخل المجموعات

    313 248.255 المجموع

 الدرجة الكليّة
 870. 0.139 0.088 2 176. بين المجموعات
   0.630 311 195.797 داخل المجموعات

    313 195.973 المجموع
الدرجة الكليّة والمجالات الفرعية أن قيمة مستوى الدلالة المحسوب على  (7يتبين من الجدول )

عدم (، وبالتالي ≥1.15من قيمة مستوى الدلالة المحدد للدراسة ) كبرأكانت الضغوط النفسيّة لمقياس 
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لدى ( الوظيفي، النفسي، الاجتماعي، الفسيولوجي، المعرفيومجالات: )الضغوط النفسيّة في فروق  وجود
 .العلمي المؤهل لمتغيّر معلمي المرحلة الثانويّة في محافظة رام الله والبيرة في ظل جائحة كورونا تعزى 

مون لا تختلف عزو الباحثان هذه النتيجة إلى أن الضغوط النفسيّة التي يتعرض لها المعليو 
باختلاف المؤهل العلمي، فالظروف المعيشيّة والحياتيّة لدى المعلمين لا تختلف باختلاف المؤهل العلمي، 

درجات علميّة نهم يحملون أحيث  ،ن المؤهل العلمي لجميع المعلمين مناسبفهم متقاربون وكذلك فإ
المرحلة الثانويّة يعملون تحت مسمى  متقاربة ويدرّسون طلبة من فئة عمرية متقاربة، وإن كافة معلمي

إداري موحد، وتنطبق عليهم كافة القوانين والأنظمة فيما يتعلق بممارسة المهنة وإن طبيعة العمل الذي 
يقوم به كافّة معلمي المرحلة الثانويّة متشابه، وبذلك فإن الضغوط النفسيّة التي يتعرضون لها والتي 

النظر عن المؤهل العلمي لديهم وهذا يشير إلى أن كافّة معلّمي  تسبّبها المهنة متشابهة لهم، بغض
المرحلة الثانويّة يمارسون نمط حياه متشابه، كوّن لهم مجموعه من السمات التي تربط فيما بينهم وكافّة 
هذه السمات تكون موحدة لهم وتعمل على توحيد اتجاهاتهم نحو موضوع معين، بالتالي تبيّن أنه لا يوجد 

 بينهم من حيث الضّغوط النفسيّة التي يتعرضون لها.فروق 
التي أظهرت عدم وجود فروق في  (2121)واتفقت نتائج هذه الدراسة مع نتائج دراسة دويكات 

الضّغوط النفسيّة في المؤهل العلمي لدى العاملين في مؤسّسات التربية الخاصّة شمال الضفّة الغربيّة، 
والتي أشارت إلى وجود فروق ذات دلالة إحصائيّة في الضغوط  (2119)واتفقت مع نتائج دراسة إبراهيم 

والتي أشارت  (2115)النفسيّة ومتغيّر المؤهل الأساسي، واختلفت نتائج الدراسة مع نتائج دراسة حسن 
إلى أن هناك فروق ذات دلالة إحصائيّة في الضغوط النفسيّة تبعاً لمتغيّر المؤهل الأكاديمي وذلك لصالح 

 توى الأكاديمي الجامعي.المس
 النتائج المتعلقة بمتغير التخصص .3

 مستقلتين)ت( لمجموعتين  استخدم اختبار ،التخصّص لمتغيّر تبعاً ومن أجل فحص دلالة الفروق، 

(Independent Samples t-test ،)( تبين ذلك:8ونتائج الجدول )  
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الضغوط النفسيّة لدى معلمي المرحلة الثانويّة في ات متوسط بيننتائج اختبار )ت( لدلالة الفرو  يوضح  :(8)الجدول 
 التخصّص لمتغيّر محافظة رام الله والبيرة في ظل جائحة كورونا تعزى 

 مستوى الدلالة قيمة )ت( الانحراف المتوسط العدد التخصّص المجالات
 845. 0.195 0.898 2.85 208 أدبي المعرفي

   0.870 2.83 106 علمي
 946. 0.068- 0.857 2.68 208 يأدب الفسيولوجي

   0.873 2.69 106 علمي
 322. 0.991- 0.896 3.34 208 أدبي الاجتماعي

   0.867 3.44 106 علمي
 208. 1.260- 0.949 3.20 208 أدبي النفسي

   0.852 3.34 106 علمي
 076. 1.783- 0.894 2.80 208 أدبي الوظيفي

   0.875 2.99 106 علمي
 316. 1.004- 0.808 2.99 208 أدبي الكليّة الدرجة

   0.758 3.08 106 علمي
الدرجة الكليّة والمجالات الفرعيّة أن قيمة مستوى الدلالة المحسوب على  (8 )يتبين من الجدول 

عدم (، وبالتالي ≥1.15من قيمة مستوى الدلالة المحدد للدراسة ) كبرأكانت الضغوط النفسيّة لمقياس 
لدى  (الوظيفي، النفسي، الاجتماعي، الفسيولوجي، المعرفيومجالات: )الضغوط النفسيّة في ق وجود فرو 

 .التخصّص لمتغيّر تعزى  معلمي المرحلة الثانويّة في محافظة رام الله والبيرة في ظل جائحة كورونا
لف ويعزو الباحثان هذه النتيجة إلى أن الضغوط النفسيّة التي يتعرض لها المعلمون لا تخت

لا يؤثر على حياة المعلمين ليشكل فارقاً بالضغوط النفسيّة، فهناك  التخصّصن باختلاف التخصّص، فإ
تقارب في التعامل في الأساليب والطرق التعليميّة التي يستخدمها المعلمون، فهم يمارسون نفس السلوكات 

فإن لمعلمين المدارس الثانويّة  نتيجة لخصوصيّة أوضاعهم في المرحلة العلميّة لطلبة الثانويّة، وكذلك
إدارة موحدة وإشراف تربوي موحد، وكافة الظروف التي يعيشونها متشابهة وإن طبيعة الحياة التي 
يعيشونها معلمي المدارس التابعة لمديريّة التربية والتعليم متقاربة فلهذا السبب تبيّن أنه لا يوجد فروق في 

لتخصّص لا يؤثر على طبيعة الضغوط سواء كان تخصّص المعلمين الضغوط النفسيّة لديهم وأن متغيّر ا
 علمي أو أدبي أو مهني. 

( التي أظهرت عدم وجود فروق في 2121اتفقت نتائج الدراسة الحاليّة مع نتائج دراسة دويكات )
ن الضغوط النفسيّة لدى العاملين في مؤسسات التربية الخاصّة في شمال الضفة الغربية، ولم تظهر أي م

 نتائج الدراسات السابقة إختلافاً جوهرياً مع نتائج الدراسة الحاليّة.



    Alpha Journal of Human and Studiesوالعلمية                    الإنسانيةدراسات جلة ألفا للم

          (((Palestine-Jordan                 الأردن                                           -فلسطين

      )))))) ISSN: 2788-7243            ( 2المجلد) (4العدد )                            ISSN: 2788-7235 

 

184 

والتي أشارت إلى وجود فروق ذات دلالة إحصائيّة في  ( 2119)واختلفت مع نتائج دراسة إبراهيم 
التي توصّلت إلى وجود فروق ذات  (2117)الضغوط النفسيّة حسب متغيّر التخصّص. ودراسة عرنكي 

 بالنسبة لمتغيّر التخصّص لصالح الكليّات العلميّة. دلالة إحصائيّة
 .الخبرة سنوات النتائج المتعلقة بمتغير .4

ومن أجل فحص دلالة الفروق حسب متغير سنوات الخبرة، استخدم تحليل التباين الأحادي 
(One-Way ANOVA):والجدول الاتي يوضح ذلك يبين ذلك . 

دي على الدرجة الكليّة لمقياس الضغوط النفسيّة لدى معلمي المرحلة : يوضح نتائج تحليل التباين الأحا(9)جدول 
 الثانويّة في محافظة رام الله والبيرة في ظل جائحة كورونا تعزى لمتغيّر سنوات الخبرة

مجموع  مصدر التباين المتغيّرات
 المربعات

درجات 
  ف  المربعاتمتوسط  الحرية

 المحسوبة
مستوى 
 الدلالة

 المعرفي
 *001. 5.692 4.292 3 12.876 موعاتبين المج

   0.754 310 233.759 داخل المجموعات

    313 246.635 المجموع

 الفسيولوجي
 *000. 6.955 4.880 3 14.641 بين المجموعات

   0.702 310 217.528 داخل المجموعات

    313 232.169 المجموع

 الاجتماعي
 *017. 3.464 2.660 3 7.980 بين المجموعات

   0.768 310 238.034 داخل المجموعات

    313 246.014 المجموع

 النفسي
 *001. 5.332 4.316 3 12.948 بين المجموعات

   0.810 310 250.946 داخل المجموعات

    313 263.894 المجموع

 الوظيفي
 *005. 4.368 3.356 3 10.068 بين المجموعات

   0.768 310 238.187 داخل المجموعات

    313 248.255 المجموع

 الكليّة الدرجة
 *000. 6.231 3.715 3 11.145 بين المجموعات

   0.596 310 184.827 داخل المجموعات

    313 195.973 المجموع

 (p < .05 *عند مستوى الدلالة ) *دال إحصائياً 
جة الكليّة والمجالات الفرعية الدر أن قيمة مستوى الدلالة المحسوب على  (9)يتبين من الجدول 

(، وبالتالي وجود ≥1.15من قيمة مستوى الدلالة المحدد للدراسة ) قلأكانت الضغوط النفسيّة لمقياس 
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الضغوط النفسيّة لدى معلمي المرحلة الثانويّة في محافظة رام الله والبيرة في ظل جائحة كورونا في فروق 
 .الخبرة سنوات لمتغيّر تعزى 

 لمقياس الفرعية والمجالات الكليّة لدرجةموقع الفروق بين المتوسطات الحسابيّة ل وللكشف عن
 كورونا تعزى  جائحة ظل في والبيرة الله رام محافظة في الثانويّة المرحلة معلمي النفسيّة لدى الضغوط
  :( يوضح ذلك11والجدول ) (LSD)أقل فرق دال  ، أجري اختبارالخبرة سنوات لمتغيّر
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 الفرعية والمجالات الكليّة درجةللمقارنات البعدية بين المتوسطات الحسابيّة لل (LSD)نتائج اختبار يوضح(: 31جدول )
 لمتغيّر كورونا تعزى  جائحة ظل في والبيرة الله رام محافظة في الثانويّة المرحلة معلمي لدى النفسيّة الضغوط لمقياس

 الخبرة سنوات

 المتوسط المستوى  المتغيّرات
ن أقل م
(5 )

 سنوات

( سنوات 5من )
إلى أقل من 

 ( سنوات12)

( 12من )
سنوات إلى أقل 

 ( سنة15من )

أكثر من 
 سنة 15

 المعرفي

     2.86 ( سنوات5أقل من )
( 12( سنوات إلى أقل من )5من )

 441.*    3.05 سنوات

( 15( سنوات إلى أقل من )12من )
 471.*    3.09 سنة

     2.62 سنة 15أكثر من 

 الفسيولوجي

  -0.40* -0.39*  2.56 ( سنوات5أقل من )
( 12( سنوات إلى أقل من )5من )

 461.*    2.96 سنوات

( 15( سنوات إلى أقل من )12من )
 471.*    2.96 سنة

     2.49 سنة 15أكثر من 

 الاجتماعي

  -0.38*   3.24 ( سنوات5أقل من )
( 12( سنوات إلى أقل من )5من )

     3.51 اتسنو 

( 15( سنوات إلى أقل من )12من )
 361.*    3.62 سنة

     3.26 سنة 15أكثر من 

 النفسي

  -0.38*   3.20 ( سنوات5أقل من )
( 12( سنوات إلى أقل من )5من )

     3.34 سنوات

( 15( سنوات إلى أقل من )12من )
 531.*    3.58 سنة

     3.06 سنة 15أكثر من 

فيالوظي  

  -0.35*   2.78 ( سنوات5أقل من )
( 12( سنوات إلى أقل من )5من )

 321.*    3.02 سنوات

( 15( سنوات إلى أقل من )12من )
 431.*    3.13 سنة
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     2.70 سنة 15أكثر من 

الدرجة 
 الكليّة

  -0.36*   2.94 ( سنوات5أقل من )
( 12( سنوات إلى أقل من )5من )

 34.1*    3.19 سنوات

( 15( سنوات إلى أقل من )12من )
 461.*    3.30 سنة

     2.84 سنة 15أكثر من 
 (≤0.05عند مستوى الدلالة ) *دال إحصائياً 

 ( الآتي:11يتبين من الجدول )

 سنواتتبعاً لمتغيّر  المعرفي المجالفي  (α≤ 1.15)وجود فروق دلالة إحصائياً عند مستوى الدلالة  -
 11 منو) (سنوات 11 من أقل إلى سنوات 5 من( من جهة وكل من )سنة 15 من ثرأكبين ) الخبرة
سنوات إلى أقل  5وجاءت الفروق لصالح كل من )من  ،من جهة أخرى  (سنة 15 من أقل إلى سنوات
 .(سنة 15 من أقل إلى سنوات 11 منو) سنوات( 11من 

تبعاً لمتغيّر  الفسيولوجي لمجالافي  (α≤ 1.15)وجود فروق دلالة إحصائياً عند مستوى الدلالة  -
 سنوات( 11سنوات إلى أقل من  5( من جهة وكل من )من سنوات 5 من أقلبين ) الخبرة سنوات
 5وجاءت الفروق لصالح كل من )من  ،من جهة أخرى  سنة( 15سنوات إلى أقل من  11و)من 

جود فروق بين ، كذلك و سنة( 15سنوات إلى أقل من  11و)من  سنوات( 11سنوات إلى أقل من 
سنوات إلى  11و)من  سنوات( 11سنوات إلى أقل من  5( من جهة وكل من )من سنة 15 من أكثر)

 11سنوات إلى أقل من  5وجاءت الفروق لصالح كل من )من  ،سنة( من جهة أخرى  15أقل من 
 .سنة( 15سنوات إلى أقل من  11و)من  سنوات(

تبعاً  ، والنفسي(الاجتماعيمجالي: )في  (α≤ 1.15)ة وجود فروق دلالة إحصائياً عند مستوى الدلال -
 5 من أقلجهة وكل من )من  سنة( 15سنوات إلى أقل من  11بين )من  الخبرة سنواتلمتغيّر 
سنوات إلى أقل من  11وجاءت الفروق لصالح )من  ،من جهة أخرى  (سنة 15 من أكثرو) (سنوات

 .سنة( 15
الصّلابة النفسيّة و  الوظيفي المجالفي  (α≤ 1.15)لدلالة وجود فروق دلالة إحصائياً عند مستوى ا -

 أقل إلى سنوات 5 من( من جهة وكل من )سنة 15 من أكثربين ) الخبرة سنواتتبعاً لمتغيّر  ككل
وجاءت الفروق لصالح كل  ،من جهة أخرى  (سنة 15 من أقل إلى سنوات 11 منو) (سنوات 11 من

. كذلك وجود (سنة 15 من أقل إلى سنوات 11 منو) (سنوات 11 من أقل إلى سنوات 5 منمن )
 من)، جاءت الفروق لصالح (سنة 15 من أقل إلى سنوات 11 من)( و سنوات 5 من أقلفروق بين )

 .(سنة 15 من أقل إلى سنوات 11
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، من ذوي سنوات الخبرة الأقل هم من حديثي التخرج وتعزى هذه النتيجة إلى أن خبرة المعلمين
بشكل أفضل من أولئك الذين  غوط النفسيّة أعلى من المعلمين من ذوي الفئة المتوسطةوتكون درجة الض
، ات الحديثةوينتمون إلى مرحلة عمرية تستخدم التقنيّ ، وتخرجوا في فترات سابقة ،لديهم خبرة أطول

ة التي وخاصة في التعلم عن بعد، بعد ظهوره و انتشاره الواسع في ظل جائحة كورونا، كما وأن هذه الفتر 
يتم العمل بها في المدارس التابعة لوزارة التربية والتعليم تًشعر المعلم أن لديه استقرار وظيفي وتم تثبيته 
في وظيفته ويكون قد مارس تعليمة بما فيه الكفاية، وبالتالي يكون لديه خبرة كبيرة في مجال التعليم 

 15إلى  11المكتسبة والتي تتراوح ما بين  والتعلم وهذا ينعكس على حياته بشكل عام كون هذه الخبرة
عام كفيلة بأن يكون المعلم على قدر عالي من الكفاءة في العمل، وبالتالي يقل تعرضه للضغوط النفسيّة 
وخاصّة في ما يتعلق بالمهنة، على العكس من ذوي الخبرات القليلة حيث أنهم يتعرضون لضغوط نفسيّة 

 في مجال التعليم والتعلم وهذا ما يزيد الضغوط النفسيّة لديهم.  أكثر من غيرهم بسبب قلة الخبرة 
والتي توصّلت إلى عدم وجود فروق ذات  (2119)واتفقت هذه الدراسة مع نتائج دراسة إبراهيم 

دلالة إحصائيّة في درجة الضغوط النفسيّة حسب متغيّر سنوات الخبرة، واتفقت نتائج هذه الدراسة مع 
عاماً سجلوا  (25المدراء الذين مارسوا مهنتهم لأكثر من )التي أظهرت أن  (2111)د نتائج دراسة بويلان

، ولم تظهر أي من نتائج الدراسات السابقة إختلافاً جوهرياً مع نتائج أقل درجات في مستوى ضغوط العمل
 الدراسة الحاليّة.

 الثانية والتي تص على : النتائج المتعلقة بالفرضيّة 
الصّلابة النفسيّة لدى متوسطات  بين (α>0.05) عند مستوى الدّلالة إحصائيّةت دلالة توجد فروق ذالا 

المؤهل و  الجنستعزى لمتغيّر  معلمي المرحلة الثانويّة في محافظة رام الله والبيرة في ظل جائحة كورونا
 سنوات الخبرة.، و التخصّصو  ،العلمي
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 النتائج المتعلقة بمتغير الجنس .1
 مساااتقلتين)ت( لمجماااوعتين  اساااتخدم اختباااار الجااانس، لمتغيّااار الفاااروق تبعااااً دلالاااة د تحديااا ومااان أجااال     

(Independent Samples t-test ،) تبين ذلك:التالي ونتائج الجدول   
متوسطات الصّلابة النفسيّة لدى معلمي المرحلة الثانويّة  (: يوضح نتائج اختبار )ت( لدلالة الفرو  بين11الجدول )

 الله والبيرة في ظل جائحة كورونا تعزى لمتغيّر الجنسفي محافظة رام 
 مستوى الدلالة قيمة )ت( الانحراف المتوسط العدد الجنس المجالات

 الالتزام
 283. 1.075 0.559 4.15 132 ذكر
   0.559 4.08 182 أنثى

 التحكم
 *029. 2.200 0.544 4.11 132 ذكر
   0.561 3.97 182 أنثى

 التحدي
 *043. 2.028 0.616 4.06 132 ذكر
   0.621 3.91 182 أنثى

 الدرجة الكليّة
 057. 1.909 0.529 4.11 132 ذكر
   0.536 3.99 182 أنثى

 الصّلابة لمقياسالدرجة الكليّة أن قيمة مستوى الدلالة المحسوب على  (12)يتبين من الجدول 
عدم (، وبالتالي ≥1.15لة المحدد للدراسة )من قيمة مستوى الدلا كبرأكانت ومجال الالتزام  النفسيّة

الصّلابة النفسيّة لدى معلمي المرحلة الثانويّة في محافظة رام الله والبيرة في ظل جائحة في وجود فروق 
مجالات التحكم والتحدي مستوى الدلالة المحسوب على بينما كانت قيمة  .الجنس لمتغيّر تعزى  كورونا

 التحكممجالات في (، وبالتالي وجود فروق ≥1.15المحدد للدراسة )من قيمة مستوى الدلالة  قلأ
 لمتغيّر تعزى  والتحدي لدى معلمي المرحلة الثانويّة في محافظة رام الله والبيرة في ظل جائحة كورونا

 ، إذ جاءت الفروق لصالح الذكور.الجنس
كموا فيما يلقوه من أحداث وتعزى هذه النتيجة إلى شعور المعلمين الذكور بأنه يمكنهم من أن يتح

وتحمل المسؤولية الشخصيّة عما يحدث لهو، والقدرة على اتخاذ القرار وأنهم ليسوا عاجزين أو فاقدين 
للعون، ويمكن أن يؤثروا في الكثير من الأحداث، كما أنهم يعتقدون بأن التغيّير في الأحداث شيئ عادي 

عن الأحداث التي تولّد ضغوطاً ويعملن على تجنّب هذه وهو أمر مثير وضروري، بينما تبتعد المعلّمات 
الصّلابة النفسيّة لدى معلمي في وجود فروق المواقف، وفيما يتعلّق بالنتيجة ككل يفسّر الباحثان عدم 

، حيث إن طبيعة النّوع الاجتماعي لا توثر في زيادة أو نقص الصّلابة النفسيّة لكافّة المرحلة الثانويّة
النظر عن النّوع الاجتماعي لديهم يسعون بأن يتحلّون بدرجة عاليّة من الصّلابة النفسيّة  الأفراد، وبغض

وكون معلمي ومعلمات المرحلة الثانويّة لديهم اطلاع كامل على الأمور الحياتيّة، وأنهم مؤهلين من 
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هم بهذا النوع من الناحية المهنيّة فإنهم يتحلّون بصلابة نفسيّة عالية وكذلك يسعون إلى استمرار تحلي
 الصّلابة وبغض النظر عن النوع الاجتماعي لديهم. 

والتي أشارت إلى عدم   (2014)دوجاهية وخالديان وارياواتفقت هذه النتيجة مع نتائج دراسة 
في مدينة جورفيه الإيرانية حسب  الصّلابة النفسيّة لدى معلمي المرحلة الثانويّة ومعلماتهاوجود فروق في 

 جنس.متغيّر ال
فروق ذات  التي أظهرت وجود (،2118)بينما اختلفت نتائج الدراسة الحالية مع نتائج دراسة الزيد 

ين في كل من مدارس ين النفسيّ ختصاصيّ الا لدىلمتغيّر الجنس  النفسيّة تبعاً  الصّلابةدلالة إحصائيّة في 
، وكذلك اختلفت مع نتائج دراسة يّةالتعليم العام والتعليم النوعي بدولة الكويت ومستوى الصّلابة النفس

عزى لصالح وجد فروق ذات دلالة إحصائيّة في الولاء التنظيمي تُ التي أظهرت أنه ي( 2116)الطاهر
 .ولاية جنوب دارفور في الذكور لدى العاملين بوزارة الصحة

 .العلمي المؤهل النتائج المتعلقة بمتغير .2
-One)علمي، استخدم تحليل التباين الأحادي ومن أجل فحص دلالة الفروق لمتغير المؤهل ال

Way ANOVA) والجدول التالي يوضح ذلكالعلمي المؤهل للتعرف على دلالة الفروق تبعاً لمتغيّر . 
الصّلابة النفسيةّ لدى  لمقياس على الدرجة الكليّة والمجالات الفرعية نتائج تحليل التباين الأحادي يوضح :(13)جدول 

 العلمي المؤهل لمتغيرّ تعزى نويةّ في محافظة رام الله والبيرة في ظل جائحة كورونامعلمي المرحلة الثا

مجموع  مصدر التباين المتغيّرات
 المربعات

درجات 
  ف  المربعاتمتوسط  الحرية

 مستوى الدلالة المحسوبة

 الالتزام
 961. 0.040 0.013 2 0.025 بين المجموعات

   0.315 311 97.931 داخل المجموعات

    313 97.956 المجموع

 التحكم
 979. 0.021 0.007 2 0.013 بين المجموعات

   0.313 311 97.239 داخل المجموعات

    313 97.253 المجموع

 التحدي
 976. 0.024 0.009 2 0.019 بين المجموعات

   0.389 311 121.047 داخل المجموعات

    313 121.066 المجموع

ةالكليّ  الدرجة  
 996. 0.004 0.001 2 0.002 بين المجموعات

   0.289 311 89.757 داخل المجموعات

    313 89.759 المجموع

الدرجة الكليّة والمجالات الفرعيّة أن قيمة مستوى الدلالة المحسوب على  (14)يتبين من الجدول 
عدم (، وبالتالي ≥1.15لدراسة )من قيمة مستوى الدلالة المحدد ل كبرأكانت الصّلابة النفسيّة لمقياس 



    Alpha Journal of Human and Studiesوالعلمية                    الإنسانيةدراسات جلة ألفا للم

          (((Palestine-Jordan                 الأردن                                           -فلسطين

      )))))) ISSN: 2788-7243            ( 2المجلد) (4العدد )                            ISSN: 2788-7235 

 

191 

لدى معلمي المرحلة الثانويّة في ( التحدي، و التحكم، و الالتزامومجالات: )الصّلابة النفسيّة في وجود فروق 
 .العلمي المؤهل لمتغيّر تعزى  محافظة رام الله والبيرة في ظل جائحة كورونا

مستويات متقاربة من الصّلابة النفسيّة، وتعزى هذه النتيجة إلى أن معلمي المرحلة الثانويّة لديهم 
يعملون في بيئات عمل وظروف متشابهة، ويتعرضون لنفس الحوافز والإحباطات كما  المعلمون أن و 

ذات النظام الإداري ونفس ليتلقون ذات التأهيل الأكاديمي، ويتلقون ذات الأساليب الإشرافية، ويتبعون 
ت وامل البيئية والسياسية والاجتماعيّة والاقتصادية التي جعلالتعليمات، إلى جانب التشارك في ذات الع

ذا المتغيّر محدوداً، كما وأن كافة المعلمون وبغض النظر يسعون إلى أن تكون لديهم صلابة تأثير ه من
نفسية، عالية كون الصّلابة النفسيّة تمنح المعلمين قوة في ممارسة كافّة الأعمال في كافة البيئات، 

عن المؤهل العلمي لديهم، ومن الملاحظ أن المؤهل العلمي لا يؤثر في زيادة أو نقض  وبغض النظر
الصّلابة النفسيّة لدى المعلمين وأن كافّة المعلمين من حملة المؤهلات العلميّة المختلفة لديهم معرفة 

المعلمين، كونها  وممارسة ملموسة بأهميّة الصّلابة النفسيّة، وأنها مهمة في حياة كافة الأفراد، وخاصّة
تعمل على التخفيف من الصراعات لدى المعلمين وكذلك تعطي المعلمين قوة بممارسة المعلمين كافّه 
الأعمال دون مواجهة أي مشاكل وهذا ما يؤكدّ أن طبيعة المؤهل العلمي لا تؤثر بزيادة أو نقص 

 الصّلابة لدى المعلمين.
ة في متغيّر فروق دالّ ، التي أظهرت (2118)راسة الزيد اختلفت نتائج الدراسة الحاليّة مع نتائج د

ين في كل من مدارس التعليم العام ين النفسيّ ختصاصيّ الا لدى للمؤهل التعليمي الصّلابة النفسيّة تبعاً 
 .والتعليم النوعي بدولة الكويت ومستوى الصّلابة النفسيّة

 النتائج المتعلقة بمتغير التخصص .3
 مستقلتين)ت( لمجموعتين  استخدم اختبار ،التخصّص لمتغيّر عاً تحديد الفروق تبومن أجل 

(Independent Samples t-test ،)( تبين ذلك:15ونتائج الجدول )  
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متوسطات الصّلابة النفسيّة لدى معلمي المرحلة الثانويّة في محافظة  (: يوضح نتائج اختبار )ت( لدلالة الفرو  بين15الجدول )
 ل جائحة كورونا تعزى لمتغيّر التخصّصرام الله والبيرة في ظ

 مستوى الدلالة قيمة )ت( الانحراف المتوسط العدد التخصّص المجالات

 الالتزام
 308. 1.020 0.572 4.13 208 أدبي

   0.534 4.07 106 علمي

 التحكم
 370. 0.897 0.584 4.05 208 أدبي

   0.502 3.99 106 علمي

 التحدي
 707. 0.377 0.659 3.98 208 أدبي

   0.544 3.96 106 علمي

 الدرجة الكليّة
 411. 0.824 0.559 4.06 208 أدبي

   0.487 4.01 106 علمي

 

الدرجة الكليّة والمجالات الفرعية أن قيمة مستوى الدلالة المحسوب على  (16)يتبين من الجدول 
عدم (، وبالتالي ≥1.15د للدراسة )دّ من قيمة مستوى الدلالة المح كبرأكانت الصّلابة النفسيّة لمقياس 

لدى معلمي المرحلة الثانويّة في ( التحدي، و التحكم، و الالتزامومجالات: )الصّلابة النفسيّة في وجود فروق 
 .التخصّص لمتغيّر تعزى  محافظة رام الله والبيرة في ظل جائحة كورونا

يّة يكاد يكون شبه موحّد في جميع وتعزى هذه النتيجة لكون العمل الأكاديمي في المدارس الثانو 
المدارس بغض النظر عن نوع التخصّص الأكاديمي للمعلم، وأغلب المعلمين يتعرّضون إلى مواقف 
يوميّة في المدرسة تكاد تكون متشابهة، وأن المعلمين باختلاف تخصّصاتهم لديهم اهتمام كبير في 

لمهنة يرجع إلى فاعليّتهم ومدى إثبات ذاتهم، ويعزو العمليّة التعليميّة، ويشعرون أن استمرارهم في هذه ا
الباحثان هذه النتيجة أيضاً إلى أن المعلمين باختلاف تخصصاتهم يمتلكون التأثير في محيطهم 
التعليمي، والذي يستند إلى اعتقادهم بالقدرات والإمكانات الموجودة لديهم، وأن كافة المعلمون وبغض 

علميّة أو أدبية أو مهنية يسعون فيها لإثبات ذاتهم وأنهم هم الأفضل  النظر عن تخصصاتهم سواء كانت
في تحقيق كافة المهام والمتطلبات الموكلين بها، ومن أجل ذلك فإن الصّلابة النفسيّة توفر لهم استمرارية 
في ممارسة أعمالهم وبالتالي تحقيق الأهداف الموكّلة لديهم وبغض النظر عن تخصصاتهم، حيث أن 

 صّص لا يؤثر في طبيعة الصّلابة النفسيّة لدى المعلمين.التخ
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 .الخبرة سنواتالنتائج المتعلقة بمتغير  .4
 يبين ذلك: التالي . والجدولالخبرة سنوات دلالة الفروق تبعاً لمتغيّر فحص من أجل

الصّلابة النفسيّة لدى  : يوضح نتائج تحليل التباين الأحادي على الدرجة الكليّة والمجالات الفرعيّة لمقياس(17)جدول 
 معلمي المرحلة الثانويّة في محافظة رام الله والبيرة في ظل جائحة كورونا تعزى لمتغيّر سنوات الخبرة.

 مصدر التباين المتغيّرات
مجموع 
 المربعات

درجات 
 المربعاتمتوسط  الحرية

  ف 
 المحسوبة

مستوى 
 الدلالة

 الالتزام
 266. 1.326 0.414 3 1.241 بين المجموعات

   0.312 310 96.715 داخل المجموعات

    313 97.956 المجموع

 التحكم
 608. 0.612 0.191 3 0.572 بين المجموعات

   0.312 310 96.680 داخل المجموعات

    313 97.253 المجموع

 التحدي
 203. 1.546 0.595 3 1.784 بين المجموعات

   0.385 310 119.282 داخل المجموعات

    313 121.066 المجموع

 الكليّة الدرجة
 297. 1.236 0.354 3 1.061 بين المجموعات

   0.286 310 88.698 داخل المجموعات

    313 89.759 المجموع

الدرجة الكليّة والمجالات الفرعيّة أن قيمة مستوى الدلالة المحسوب على  (17)يتبين من الجدول 
عدم (، وبالتالي ≥1.15من قيمة مستوى الدلالة المحدد للدراسة ) كبرأكانت  النفسيّة الصّلابةلمقياس 

لدى معلمي المرحلة الثانويّة في ( التحدي، و التحكم، و الالتزامومجالات: ) النفسيّة الصّلابةفي وجود فروق 
 .الخبرة سنوات لمتغيّر محافظة رام الله والبيرة في ظل جائحة كورونا تعزى 

جة إلى تقارب مستوى الصّلابة النفسيّة لدى معلمي المرحلة الثانويّة على اختلاف وتعزى هذه النتي
سنوات الخبرة الوظيفيّة، ويبدو أن الصّلابة النفسيّة لا تتأثر بمدة الخبرة التي يمر بها الفرد وقد يرجع ذلك 

احل نموه المختلفة لكون الصّلابة النفسيّة سمة من سمات الشخصيّة التي تنمو خلال تنشئة الفرد في مر 
حتى تنشأ فرداً قادراً على مواجهة وتحدي الصعوبات والمشاكل، كما أن جوانب الصّلابة النفسيّة تكون 
في حالة نمو مستمرّة مع التقدم في العمر فالفرد يتعلّم مع مضي الوقت كيفيّة التعامل مع أحداث الحياة 

طلباتها، لذا فإن الجانب النفسي للمعلم وصفاته والمعلّمون يدركون جميعاً خصوصيّة هذه المهنة ومت
 الشخصيّة والإعداد والتأهيل الجيد له دوراً هاماً في الصّلابة النفسيّة بغض النظر عن مستوى خبراته.



    Alpha Journal of Human and Studiesوالعلمية                    الإنسانيةدراسات جلة ألفا للم

          (((Palestine-Jordan                 الأردن                                           -فلسطين

      )))))) ISSN: 2788-7243            ( 2المجلد) (4العدد )                            ISSN: 2788-7235 

 

194 

علاقة  ، التي أشارت إلى عدم وجود(2116)الطاهر دراسة اتفقت نتائج هذه الدراسة مع نتائج 
 .ولاية جنوب دارفوربلدى العاملين بوزارة الصحة  وسنوات الخدمةارتباطية بين الصّلابة النفسيّة 

 الثالثة والتي تنص على: المتعلقة بالفرضيّةالنتائج 
( بين الضغوط النفسيّة والصّلابة النفسيّة α>05.لا توجد علاقة ذات دلالة إحصائيّة عند مستوى الدّلالة )

 والبيرة في ظل جائحة كورونا.لدى معلمي المرحلة الثانويّة في محافظة رام الله 
، استخرج المتعلقة بالعلاقة بين متغيري الضغوط النفسية والصلابة النفسية الفرضيّةللإجابة عن 

الضغوط النفسيّة والصّلابة الدرجة الكليّة لمقياسي  بين (Person Correlation)بيرسون معامل ارتباط 
، والجدول التالي كورونا جائحة ظل في والبيرة الله رام ةمحافظ في الثانويّة المرحلة معلمي النفسيّة لدى

 بيرسون:معامل ارتباط يوضح نتائج اختبار 

( يوضح معاملات ارتباط بيرسون بين درجات أفراد عيّنة الدراسة على مقياسين الضغوط النفسيّة والصّلابة 18جدول )
 ( 314لبيرة في ظل جائحة كورونا)ن=النفسيّة لدى معلمي المرحلة الثانويّة في محافظة رام الله وا

 الصّلابة النفسيّة 
 الدرجة الكليّة التحدي التحكم الالتزام 

 معامل ارتباط بيرسون  الضغوط النفسيّة
 028.- 032.- 048.- 001. المعرفي

 007.- 000. 034.- 014. الفسيولوجي
 062. 028. 061. 082. الاجتماعي
 018.- 034.- 032.- 016. النفسي
 023. 017. 004. 044. الوظيفي

 008. 004.- 010.- 037. الضغوط النفسيّة
الدلالة عدم وجود علاقة ارتباط ذات دلالة إحصائيّة عند مستوى  (19)الجدول يتضح من 

(1.15 ≥α) بين الضغوط النفسيّة والصّلابة النفسيّة لدى معلمي المرحلة الثانويّة في محافظة رام الله ،
(. وتجدر الإشارة إلى أن 008.إذ بلغت قيمة معامل ارتباط بيرسون )ظل جائحة كورونا،  والبيرة في

 (.2118( تدل على عدم وجود علاقة حسب معيار )دودين، ≤ 1.11القيمة التي تكون )
وتعزى هذه النتيجة إلى أن الصّلابة النفسيّة للمعلمين التي تظهر في القدرة العالية في المواجهة 

للضغوط وحلها ومنع الصعوبات المستقبليّة والتي تعكس مدى اعتقاده وقدراته على الاستخدام الإيجابية 
الأمثل لكل المصادر الشخصيّة والبيئيّة والنفسيّة والاجتماعيّة المتاحة لكي يدرك ويفسر ويواجه بفاعليّة 

لنفسيّة وبمعزل عنها الأحداث الضاغطة، فالصّلابة النفسيّة تعمل كحاجز يحول بين المعلم والضغوط ا
حيث يستطيع المعلم تحويل المواقف الضاغطة إلى مواقف أقل تهديداً، بينما نجد أن الضغوط النفسيّة 
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التي يعاني منها معلمو المرحلة الثانويّة نتيجة وجود مثيرات ضاغطة في بيئة العمل ونظراً لحساسيّة الفئة 
لتي تحدث قلقاً أو ضغطاً مزمنا على المعلم عند محاولته العمريّة التي يعلمونها وهي مرحلة المراهقة وا

لتحقيق متطلبات عمله، وقد يشعر بالإحباط نتيجة عدم تحقيق أهدافه، فنجد هنا أنه لا توجد علاقة بين 
الضغوط النفسيّة والصّلابة النفسيّة فيختلف المعلمون في تعرضهم للضغوط أو وجود الصّلابة النفسيّة 

 عديدة أخرى.  تبعاً لمتغيّرات
( التي أظهرت علاقة ارتباطيه 2121أختلفت نتائج الدراسة الحالية مع نتيجة دراسة مريم وبديعة )

عكسيّة بين استراتيجية مواجهة الضغوط النفسيّة وأبعاد الصّلابة النفسيّة لدى أعوان الحماية المدنية، كما 
التي أشارت إلى وجود علاقة عكسيّة بين  (2119اختلفت نتائج هذه الدراسة مع نتائج دراسة غليظ ) 

الضغوط النفسيّة والصّلابة النفسيّة لدى أساتذة التعليم الابتدائي، كما اختلفت أيضاً نتائج هذه الدراسة مع 
( التي بينت أن الصّلابة النفسيّة ترتبط ارتباطاً سلبياً مع الضغوط 2114نتائج دراسة كلاج وبرادلي )

 امعة جريفت الأسترالية.النفسيّة لدى موظفو ج
 التوصيات:

 في ضوء النتائج التي توصّلت إليها هذه الدراسة، يوصي الباحثان بما يلي:
عقد دورات تدريبية لمعلمي المرحلة الثانوية الذين مضى على تخرجهم فترة طويلة وتنمية مهاراتهم  .1

 لاستخدام التقنيات الحديثة في التعليم عن بعد.
تخصّصة تهتم بالإعداد النفسي لمعلمي المرحلة الثانويّة من خلال فترة التأهيل تنفيذ برامج إرشاد م .2

 والتدريب قبل الدخول إلى العمل.
ضرورة الاهتمام بتوفير الإمكانات والآليات المناسبة التي تضمن تعزيز مستوى الصلابة النفسية  .3

  للمعلمين، بعد تحديد المشكلات التي تواجه معلمي المرحلة الثانوية.
تخفيف العبء الدراسي والأنشطة الأخرى من خلال زيادة عدد المعلمين في المدراس، وتقليص  .4

 المهام الإدارية المناطة بهم.
إجراء مزيد من الأبحاث والدراسات على عينات أخرى من المهن لمعرفة مستوى العلاقة بين  .5

 الضغوط النفسيّة والصّلابة النفسيّة.
لمستقبلية التي تهتم بدراسة متغيّرات أخرى تؤثر على مستوى الضغوط إجراء المزيد من الدراسات ا .6

 النفسيّة.
إجراء المزيد من الدورات التدريبيّة للمعلمين حول كيفيّة استخدام أحدث الوسائل والطرق في العمليّة  .7

 التعليميّة.
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 :المصادر والمراجع العربيّة والأجنبية
 المراجع باللغة العربيّة: -أولاً 

، الضغوط النفسيّة وعلاقتها بفاعليّة الذات لدى معلمين المرحلة الثانويّة. (2019)م، صالح. إبراهي
 )أطروحة دكتوراة غير منشورة(، كلية التربية، جامعة السودان للعلوم والتكنولوجيا، السودان. 

قاهرة: عالم . الوأساليخ علاجه فهمهالاكتئاب اضطراب العصر الحديث، . (1998)إبراهيم، عبد الستار. 
 المعرفة.
لدى  كوسوماتيةعراض السيوعلاقتهما بالأوالأمل  الصّلابة النفسيّة (.2112) .سناءأبو حسين، 
)رسالة ماجستير غير منشورة(، جامعة  مهات المدمرة منازلهن في محافظة شمال غزة،الأ
 زهر، غزة، فلسطين.الأ

من  لدافعية للإنجاز وفاعلية الذات لدى عيّنةالضغوط النفسيّة وعلاقتها با (.2114)أبو عون، ضياء. 
 فلسطين. )رسالة ماجستير غير منشورة(، الجامعة الإسلامية، غزة،، بعد حرب غزة الصحفيين
ة مقارنة للصيغ المستخدمة في حساب حجم العيّنة العشوائيّة. دراسة تحليليّ  (.2114)بشماني، شكيب 

 111-85(: 5)36، ةمجلة جامعة تشرين للبحوث والدراسات العلميّ 
مجلة ة التربية، . الضغط النفسي وعلاقته بالصّلابة النفسيّة لدى طلبة كليّ (2111) .البيرقدار، تنهيد

 .56-28 :(1)11، جامعة الموصل، العراق،ساسيةبحاث كلية التربية الأأ
علاقتها ببعض . الضغوط النفسيّة لدى المعلمات بمراكز التوحد بمحليّة الخرطوم و (2015)حسن، معزة. 

 المتغيرات، )رسالة ماجستير غير منشورة(، جامعة السودان العلوم والتكنولوجيا، السودان.
)رسالة ، الصّلابة النفسيّة وعلاقتها بمركز الضبط لدى الطالخ الجامعي (.2114)خنفر، فتحية. 

، ورقلة، ماجستير غير منشورة(، كلية العلوم الإنسانية والاجتماعية، جامعة قاصدي مرباح
 الجزائر.
دار المسيرة  عمان: (.spssالتحليل الإحصائي المتقدم للبيانات باستخدام ) (.2118) دودين، حمزة.

 .للنشر والتوزيع
ة من الضغوط النفسيّة والمهنيّة لدى العاملين في مؤسسات التربية الخاصّ  (.2121)دويكات، فخري. 

، ة في العلوم التربويّة والنفسيّةكاديمية العالميّ المجلة الأ ة، وجهة نظر في شمال الضفة الغربيّ 
1(1:)172-217. 

فعاليّة برنامج إرشادي جمعي لخفض الضغوط النفسيّة لدى  (.2116)رزق الله، رفيدة وفرح، علي. 
 .128-119(: 4)17 ،مجلة العلوم التربويّةأمهات المصابين بالسرطان، 
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لاختصاصيين بمدارس التعليم العام والنوعي بدولة الاحترا  النفسي لدى ا(. 2118الزيد، لؤي. )
 .)رسالة ماجستير غير منشورة(، جامعة الكويت، الكويت ،الكويت وعلاقته بالصّلابة النفسيّة

 مجلة. الصّلابة النفسيّة لدى العاملات بمدرسة المعاقين سمعياً بالأغواط، (2119). ةالسائح، مسعود
  .258-236(: 4)1، التمكين الاجتماعي

مجلة كلية  ،مقياس الضغوط النفسيّة للعمل لدى معلمي المرحلة الثانويّة (.2115)سليمان، ممدوح. 
 .546-513(: 165)1، التربية
عضاء هيئة التدريس بجامعة أالضغوط النفسيّة وعلاقتها بجودة الحياة لدى  (.2118)السيد، وائل. 

ملك سعود، الرياض، المملكة العربيّة )رسالة ماجستير غير منشورة(، جامعة ال، الملك سعود
 السعودية.
 .146-111(: 4):4لعلوم والتكنولوجيا، لمجلة كلية دلتا الصّلابة النفسيّة،  (.2116)الطاهر، الطاهر. 

الخصائص السيكومترية لاختبار ترير الألماني للضغوط  .)2114)طنجور، إسماعيل، وقيلوبي، خالد. 
 .116-79(: 61) 31، ربيّة للدراسات الأمنية والتدريخالمجلة العالنفسيّة المزمنة، 

-COVID)الخصائص السيكومترية لمقياس الخوف في جائحة كورونا  (.2121) عامر، عبد الناصر.

 .181-178(: 36)2، المجلة العربيّة للدراسات الأمنية ،في المجتمع العربي (19
البلقاء التطبيقيّة وعلاقتها ببعض المتغيّرات، الضغوط النفسيّة لدى طلبة جامعة  (.2017)عرنكي، رغد. 

 . 119-91 (:3)37، مجلة اتحاد الجامعات العربيّة للبحوث في التعليم العالي
ة في الأنشطة الرياضية . الضغوط النفسيّة وعلاقتها بالإصابات الرياضيّ (2118)علي، محمود. 
 .165-151(: 1)3 المجلة الدولية للدراسات التربويّة والنفسيّة، . المدرسية
. دراسة العلاقة بين الضغوط النفسيّة الناتجة عن انتشار فايروس كورونا المستجد (2121)علي، نهلة. 

covid-19  ة للدراسات النفسيّة، المجلة المصريّ ، والاضطرابات النفسجسمية لدى المرأة العاملة
31(118 :)385-434. 

)رسالة ماجستير غير منشورة(،  ثيرها على أداء المعلم،الضغوط النفسيّة وتأ (.2118)عميري، خديجة. 
 الجزائر.، عبد الحميد بن باديس، مستغانمجامعة 
مجلة  ،الضغوط النفسيّة وعلاقتها بأسباب الغياب المدرسي لدى طلبة الإعدادية (.2121)عواد، عبد. 

 .148-129(: 49)13، دراسات تربوية
ف مع الضغوط والمساندة الاجتماعية لاقتها بأساليخ التكيّ الخبرة الصادمة وع. (2111)عودة، محمد. 

، )رسالة ماجستير غير منشورة(، الجامعة والصّلابة النفسيّة لدى أطفال المناطق الحدودية بغزة
 .سلامية، غزة، فلسطينالإ
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أساسيات البحث العلمي في التربية والعلوم الإنسانية:  .(1992). وملكاوي، فتحي ،عوده، أحمد
 . إربد: مكتبة الكتابي.ر البحث ومناهجه والتحليل الإحصائيعناص

الصّلابة النفسيّة وعلاقتها بضغوط الحياة لدى العاملين في المؤسسة  (.2114)عيسى، عصام. 
)رسالة ماجستير غير منشورة(، جامعة القدس، القدس،  ،منية في محافظتي الخليل وبيت لحمالأ

 فلسطين.
مجلة  .ة الضغط النفسي بالصّلابة النفسيّة لدى أساتذة التعليم الابتدائي.علاق(2119)شافية. غليط، 

 .219-217: (3)31، نسانيةالعلوم الإ 
المجلة الأردنية (. الضغوط النفسيّة لدى المعلمين وعلاقتها بالرضا عن الحياة، 2117قريطع، فراس. )

 . 475-486(: 4)13، للعلوم التربويّة
استراتيجيات مواجهة الضغوط النفسيّة وعلاقتها بالصّلابة  (.2121) وبديعة، آيت. ،مريم، عيسات

مجلة الجامع في الدراسات النفسيّة  ،ةالنفسيّة: دراسة ميدانية على عيّنة من أعوان الحماية المدنيّ 
 .448 - 425(: 1)5، والعلوم التربويّة

لموظفين الكويتيين وغير . مصادر الضغوط في العمل دراسة مقارنة بين ا(1998)المشعان، عويد. 
 .142-111 (:13)1 ،مجلة جامعة الملك سعود ،الكويتيين في القطاع الحكومي

 ،طفالنجاز لدى معلمات رياض الأة للإ الصّلابة النفسيّة وعلاقتها بالدافعيّ . (2119)المطيري، نوف. 
 ، جامعة الكويت، الكويت.(منشورة رسالة ماجستير غير)

ليّة برنامج إرشادي انتقائي لتحسين الصّلابة النفسيّة لخفض الضغوط المهنيّة . فعا(2118)نصر، ناهد. 
-145 : (3) 42ة التربية في العلوم النفسيّة، مجلة كليّ  لدى معلمات التعليم الثانوي الأزهري،

216 . 
 الصّلابة النفسيّة وعلاقتها بأساليخ مواجهة الضغوط لدى(. 2118)نواورية، آمال وشابي، حليمة. 

: قالمة، 1945 ماي (8) جامعة )مذكرة مقترحة لنيل شهادة الماستر(، ،الطالبات المقيمات
 الجزائر.
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محافظة رام الله والبيرة في ظل بثانوية العامة قلق المستقبل وعلاقته بالدافعية للإنجاز لدى طلبة ال
 جائحة كورونا

 اعداد
 أ.علاء الدين محمد أبو بكر
 أ. د. معزوز علاونة

 
 ملخص

هدفت الدراسة التعرف إلى العلاقة بين قلق المستقبل والدافعية للإنجاز لدى طلبة المرحلة الثانوية 
رونا، والتعرف إلى مستوى قلق المستقبل، ومستوى العامة في محافظة رام الله والبيرة في ظل جائحة كو 

الدافعية للإنجاز، بالإضافة إلى اختلاف كل من مستوى قلق المستقبل، ومستوى الدافعية للإنجاز لدى 
عينة من طلبة المرحلة الثانوية العامة في محافظة رام الله والبيرة في ظل جائحة كورونا في ضوء بعض 

(. ولتحقيق أهداف الدراسة، لسكن، والفرع الدراسي، والمعدل في العام السابق)الجنس، ومكان االمتغيرات 
استخدم المنهج الوصفي الارتباطي، لذا طورت استبانة تم توزيعها على عينة غير عشوائية من النوع 

 طالباً وطالبة من طلبة الثانوية العامة بمحافظة رام الله( طالباً وطالبة 233المتيسر أو المتاح بلغت )
، وأظهرت نتائج الدراسة إلى أن مستوى قلق المستقبل لدى عينة الدراسة كان متوسطاً، بمتوسط والبيرة

(، ومستوى الدافعية للإنجاز كان مرتفعاً، بمتوسط 0.833(، وانحراف معياري )3.20حسابي قدره )
ات دلالة ذ(، وأظهرت النتائج عدم وجود فروق 0.593(، وانحراف معياري )3.98حسابي قدره )

إحصائيّة بين متوسطات قلق المستقبل لدى الطلبة تعزى لمتغيرات الجنس ومكان السكن والفرع الدراسي 
ذات دلالة إحصائيّة بين متوسطات أظهرت النتائج عدم وجود فروق والمعدل في العام السابق، كما 

فروق  الدراسي، في حين توجدالدافعية للإنجاز لدى الطلبة تعزى لمتغيرات الجنس ومكان السكن والفرع 
ذات دلالة إحصائيّة بين متوسطات الدافعية للإنجاز لدى الطلبة تعزى لمتغير المعدل في العام السابق 

علاقة (، كما أظهرت النتائج عدم وجود 81إلى أقل من  71لصالح الحاصلين على معدل )من و 
جاز لدى طلبة الثانوية العامة "التوجيهي" بمحافظة ارتباطية دالة إحصائيّاً بين قلق المستقبل والدافعية للإن

 رام الله والبيرة في ظل جائحة كورونا. 
 قلق المستقبل، دافعية الإنجاز، طلبة الثانوية العامة، جائحة كورونا. الكلمات المفتاحية:
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Abstract 

This study aims at identifying the relationship between future anxiety and 

the motivation to achieve good grades among general secondary stage students 

in Ramallah and Al-Bireh governorate in light of Covid-19 pandemic, and to 

identify the level of future anxiety, the level of motivation to achieve, and the 

motivation to achieve among a sample of secondary stage students in Ramallah 

and Al-Bireh Governorate in light of Covid-19 pandemic and taking into 

consideration some variables (gender, place of residence, study stream, school 

average in previous year). To achieve the study’s objectives and test its 

hypothesis, the researcher uses the descriptive correlative approach. The 

researcher developed a questioner and tested the validity and stability of this 

tool. The study was applied to a non-random sample which included (233) male 

and female students from the general secondary stage “Tawjihi” in Ramallah 

and Al-Bireh Governorate, including (104) male students and (129) female 

students. After the data was collected and analyzed using the SPSS program, the 

researcher reached the following results: 

Results indicate that the level of future anxiety among the study sample is 

moderate, with a mean of (3.20) and a standard deviation of (0.833). The level 

of motivation to achieve is also high, with a mean of (3.98) and a standard 

deviation of (0.593). There are no statistically significant differences between 

the means of future anxiety among students that are related to the variables of 

gender, place of residence, study stream, and the student’s average in the 

previous year. 

Furthermore, results indicate that there are no statistically significant 

differences between the means of achievement motive among students related to 

the variables of gender, place of residence and study stream, whereas there are 

statistically significant differences between the means of achievement 

motivation among the students that are attributed to the student’s average in the 

previous year in favor of students who obtained an average (from 70 to less than 

80). Results also reveal the absence of a statistically significant correlation 

between future anxiety and achievement motive among high school students 

"Tawjihi" in Ramallah and Al-Bireh governorate during Covid-19 pandemic. 

Keywords: Future anxiety, motivation for achievement, general secondary stage 

students, Covid-19 pandemic. 
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 المقدمة
يواجه الإنسان في مختلف الأزمنة العديد من التحديات والعقبات، ويعتبر الخوف والقلق من 
الصفات الملازمة للإنسان في كل عصر، وفي هذا العصر المتصف بأنه عصر السرعة والتقدم، وسط 

رضوا لمحن قاسية وصادمة، عدّة تحولات وانتفاضات وحروب أهلية؛ ما يجعل الوضع أكثر شقاوة لمن تع
دون تناسي ما فرضته الثورة الرقمية من تحديات جديدة في مجال التعليم، إذ تم التحوّل إلى التعليم الرقمي 
في بلدان كثرة، وهو ما يفرض على الملتحقين بالتعليم استخدام التكنولوجيا الحديثة في هذه العملية لمواكبة 

 التطور العلمي الحديث. 
ة تمتلئ بكثير من المشكلات التي تؤثر على الإنسان، حيث شهد العالم حالة من إن الحيا

الإتصال والتواصل التي لم يسبق لها مثيل في تاريخ البشرية، إذ اصبحت قنوات الاتصال مفتوحة بين 
ر شعوب العالم ولم تعد الحدود تقف حاجزاً أمام التدفق الهائل للمعلومات والأفكار، حيث شهد هذا العص

العديد من التغيرات في كافة المجالات أدت بدورها إلى تراكم الأزمات والضغوط الحياتية ومنها قلق 
المستقبل وإن اختلفت درجة القلق من فرد إلى آخر بشأن المستقبل وخاصة في عصر سريع التغيرات 

 .والأحداث
ت القلق التي تتزايد تبعا وإذا ما تطلّع الإنسان إلى ماضي حياته لوجدهُ سلسلة متعاقبة من حالا

لأحداث الحياة؛ فالقلق الطبيعي لا حياة دونه وهو أساس تقدم الحياة وتطورها، وتطور الإنسان ذاته في 
(، فالحياة من حولنا حافلة بمشكلات نفسية، وإجتماعية، 2116حياته الشخصية، )زيدنر،موشي ماثيوس، 

لا يوجد فرد تخلو حياته من الاضطرابات ومنها قلق وغيرها من المشكلات التي تؤثر في حياة الفرد، و 
  (.2111المستقبل؛ وإن اختلفت درجة القلق من فرد لآخر بشأن المستقبل )الحسيني، 

ويعتبر المستقبل مصدراً مهماً من مصادر القلق باعتباره مساحة لتحقيق الر بات والطموحات 
مليء بالتغيرات والتقلبات السريعة المشحونة وتحقيق الذات، وقلق المستقبل أصبح واضحاً في مجتمع 

بعوامل مجهولة المصير، وترتبط هذه الظاهرة بمجموعة متغيرات، كرؤية الواقع بطريقة سلبية انطلاقاً من 
 (.2116المشكلات الحالية )مدوخ، 

إن القلق يرتبط ارتباطاً عكسياً مع سعادة الفرد وراحته، كما يؤدي إلى كثير من الإضطرابات 
لجسمية والنفسية والإجتماعية، ولذا فقد حظيت دراسة القلق وعلاقته بكثير من المتغيرات باهتمام من قبل ا

الباحثين في المجالين النفسي والتربوي ومن أجل تحديد علاقته بهذه المتغيرات، ومن منطلق الاهتمام 
دافع يمكن أن يساعد في تفسير بتنمية الإنسان والسعي وراء تحقيق السعادة له، ومواجهة القلق فإنه ال

العديد من جوانب النمو النفسي لدى الفرد ومنها محاولات احداث تأثيرات عديدة في البيئة والتغيير في 
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الأشياء المحيطة، وذلك من خلال نشاطه التلقائي الذاتي ومن خلال انواع متعددة من النشاطات 
 بيئة وإثارة الانتباه إليه والاهتمام به.والسلوكيات في محاولاته الدائبة للتكيف مع هذه ال

حل التعليمية المختلفة اوتعتبر دراسة القلق النفسي وقلق المستقبل ذات أهمية كبيرة في المر 
وخصوصا طلبة الثانوية العامة؛ الذين يمرون بمرحلة تمثل مرحلة انطلاق لما بعدها، حيث يتم التعرف 

المرحلة وإمكانية تحقيقها؛ خاصة أن طلبة الثانوية العامة   والتنبؤ والتوقع بطموحات الأفراد في هذه
يتعرضون لأزمات وتوترات وضغوط كثيرة من حيث الدراسة والتوقعات وتحديدا توقعات الأهل من 
الطالب، وقد تكون هذه الاضطرابات خفيفة مثل القلق والاكتئاب، أو شديدة مثل انفصام الشخصية، 

قاها الطالب والضغوط التي يتعرض لها دور في ظهور القلق والاكتئاب وللمعلومات الخاطئة التي يتل
والاكتئاب تبعا للعوامل الوراثية والشخصية والتنشئة الاجتماعية،  قلديه، ويختلف الطلبة في درجات القل

 كما أن إدراك الفرد لذاته وللأهداف التي يسعى إلى تحقيقها، وللأهداف السلبية التي يحاول أن يتجنبها،
والعوائق التي تمنع تحقيق هذه الأهداف دورا في حدّة القلق، مع الأخذ بعين الاعتبار البيئة النفسية التي 

 (.2111يوجد فيها؛ والتي تشمل جميع الأحداث التي تؤثر في الفرد ويتأثر بها )الأمامي، 
ول لتحقيقها عبر ويعتبر الاستثمار في رأس المال البشري من الاستثمارات الحديثة التي تسعى الد

إحدى  -بوابة الولوج إلى المجتمع الجامعي-)التوجيهي(  رفد المجتمع بالمتعلمين، وتمثّل الدراسة الثانوية
مجالات هذا الاستثمار، وتمثل الدافعية  للإنجاز حالة نفسية داخلية تدفع الفرد إلى الإقبال على التعلم 

علم وزيادة تحقيق الإنجاز هي عملية مشتركة تشارك فيها بشكل نشط، لذا؛ فمهمة توفير الدافعية نحو الت
الأسرة والمؤسسات المجتمعية والجامعات، ودافعية الإنجاز والتحصيل الدراسي على علاقة وثيقة 

 (.2011بممارسات مؤسسات التنشئة الاجتماعية وخصوصا الأسرة والمدرسة )القرشي، 
بداية انشغال بال طلبة الثانوية العامة بما لذا، وفي ضوء ما سبق؛ لم يعد مفاجئا أن نشهد 

وصلت إليه العملية التعليمية في ظل المناهج الفلسطينية الجديدة، والتي وضعت الطلبة إزاء تحديات 
جديدة؛ تفرضها ظروف التطور التكنولوجي والمعرفي، إذ يعتبر الخوف من  المستقبل  والتفكير فيه من 

كبيرا من تفكيرهم، بل إن التفكير في أمور المستقبل والتنبؤ بها بات  الأمور الضرورية التي تشغل حيزا
من الأمور التي تهتم بها الشعوب والمجتمعات في أرجاء المعمورة لا في المجتمع الفلسطيني وحده، دون 
تناسي خصوصية المجتمع الفلسطيني الرازح تحت وطأة سنديان جائجة كورونا من جهة،  ومطرقة 

 عسفية للاحتلال الإسرائيلي من جهة أخرى.الإجراءات الت
لقد عمدت وزارة التربية والتعليم في الآونة الأخيرة إلى اعتماد مناهج جديدة، وتصنيفات جديدة في 
مجال الدراسة الثانوية، عبر إدخال برامج تعليمية جديدة، وبات للمرحلة الثانوية مسارات جديدة لم تكن 

ية العامة تضم الفروع: العلمي، والأدبي، والتجاري، والشرعي، والفندقي، سابقا، وبالتالي؛ أصبحت الثانو 
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وتم استثناؤه مؤخرا لحين انتهاء العام الدراسي وعدم تحويل الطلبة إلى  -والزراعي، والمهني، والتكنولوجي
 . وفي ظل الجائحة التي تمر بها الأراضي الفلسطينية اعتمدت الوزارة  منحى إضافيا في-هذا الفرع

منهجية التدريس وهو التعليم الالكتروني علاوة على التعليم الوجاهي من خلال النظام المدمج النصفي 
، وبموجبه يذهب نصف الطلبة إلى المدارس ثلاثة أيام في الأسبوع -يوم وجاهي ويوم عن بعد –التعاقبي 

ربعاء( ويتم التبادل بينهما الأول )أحد وثلاثاء وخميس(، والنصف الثاني في اليومين الآخرين )اثنين وأ
اسبوعيا، وقد أوجد هذا النظام قلقا لدى الطلبة والأهل معا، بسبب الخشية مما قد يحدث في تطور الحالة 

 الوبائية على العملية التعليمية وعلى امتحان الثانوية العامة.
لية والعلاقات لذا، فإن القلق والدافعية للإنجاز عاملان مؤثران في الجوانب النفسية والتحصي

الاجتماعية للطلبة في المرحلة الثانوية، وهي التي تعتبر من أهم المراحل العمرية التي يصل فيها الفرد 
إلى تحقيق انجاز تعليمي مؤثر في مجريات حياته بعدها وفي مستقبله المهني والأكاديمي، فالطالب يعتمد 

هذه الشهادة محفزا للإنجاز الأكاديمي، حيث يشكّل على شهادة الثانوية العامة في تحقيق أحلامه، وتعتبر 
القلق مصدرا لتثبيط الفرد أو دفعه إلى تحقيق إنجازات يحقق من خلالها ذاته، لتكون بمثابة قفزة إلى 
الأمام هذا في حالة الدافعية، أما في حالة التثبيط فإنه ينتكس ويتراجع، وبالتالي تؤثر تأثيراً سلبياً على 

 (. 2115)الزعبي، مجريات حياته 
 مشكلة الدراسة وأسئلتها

أضحت التغيرات التي تصيب الفرد نتيجة التطورات الاجتماعية والعلمية وتسارع الأحداث عاملا 
مؤثرا في نشوء تغيرات في مستويات القلق لديه، وطلبة الثانوية العامة جزء لا يتجزأ من هذه الحالة؛ إذ 

الدراسي لدى طلبة هذا الصف، تعود لأسباب كثيرة؛ منها ما يندرج في ثمّة تغيرات في درجة دافع الإنجاز 
إطار تعرّض الطالب لمواقف ومشكلات في حياته التعليمية، علاوة على تأثير التغيرات التي حدثت في 
المجتمع والتي لها انعكاس على درجة القلق نتيجة هذه التغيرات، ومن هنا؛ فإن هذه الدراسة تستهدف 

ان هناك تأثير إيجابي أو سلبي للقلق على دافعية الفرد للإنجاز وزيادة تحصيله الدراسي في معرفة إن ك
مرحلة تعليمية مفصلية للطلبة يعتمد عليها مستقبله الأكاديمي والمهني، وهي الصلة ذاتها بتحقيق الإنجاز 

 وصقل شخصية الطالب، إذ أن الطالب يخشى الرسوب في هذه المرحلة.
دراسة (، و 2119جعة العديد من  الدراسات السابقة مثل دراسة )المجممى،وبناء على مرا

(، فنلاحظ انه لا توجد دراسة إهتمت 2111( ، ودراسة )حسانين،2115(، ودراسة)أعجال،2114الرمساء)
بدراسة العلاقة بين قلق المستقبل والدافعية للانجاز، ومن هنا فان الباحثين إرتأى من الاهمية القيام دراسة 
تجمع ما بين متغيري قلق المستقبل والدافعية للانجاز عند طلبة المرحلة الثانوية بفلسطين،  وبناءً على ما 
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هل توجد علاقة بين قلق المستقبل، والدافعية تقدم، تتلخص مشكلة الدراسة في السؤال الرئيس الآتي: 
 جائحة كورونا؟للإنجاز لدى طلبة الثانوية العامة بمحافظة رام الله والبيرة في ظل 

 وعليه، فإن هذه الدراسة ستجيب عمّا يتفرّع عن هذا السؤال الرئيس من أسئلة فرعيّة تتمثل في:
  :قلق المستقبل لدى طلبة المرحلة الثانوية العامة بمحافظة رام الله والبيرة في ما مستوى السؤال الاول

 ؟ظل جائحة كورونا
  :دى طلبة المرحلة الثانوية العامة بمحافظة رام الله والبيرة في ل ما مستوى دافعية الإنجازالسؤال الثاني

 ظل جائحة كورونا؟
  :هل توجد فروق دالة إحصائياً بين متوسطات قلق المستقبل لدى طلبة المرحلة الثانوية السؤال الثالث

لفرع العامة بمحافظة رام الله والبيرة في ظل جائحة كورونا؛ تعزى لمتغير: )الجنس، مكان السكن، ا
 الدراسي، والمعدل في العام السابق(؟

  :لدى طلبة المرحلة الثانوية هل توجد فروق دالة إحصائياً بين متوسطات الدافعية للإنجاز السؤال الرابع
)الجنس، مكان السكن، الفرع  لمتغير:تعزى العامة بمحافظة رام الله والبيرة في ظل جائحة كورونا 

 ابق(؟الدراسي، والمعدل في العام الس
 فرضيات الدراسة

 للإجابة عن أسئلة الدراسة )الثالث، والرابع، والخامس(، فقد صيغت الفرضيات الصفرية الآتية:
بين متوسطات قلق  (α≤05.): لا توجد فروق ذات دلالة إحصائية عند مستوى الدلالة الفرضية الأولى

والبيرة في ظل جائحة كورونا تعزى لمتغير  المستقبل؛ لدى طلبة المرحلة الثانوية العامة بمحافظة رام الله
 الجنس، ومكان السكن، والفرع الدراسي، والمعدل في العام السابق.

بين متوسطات  (α ≤05. ): لا توجد فروق ذات دلالة إحصائية عند مستوى الدلالة الفرضية الثانية
والبيرة في ظل جائحة كورونا تعزى  الدافعية للإنجاز؛ لدى طلبة المرحلة الثانوية العامة بمحافظة رام الله

   لمتغير الجنس، ومكان السكن، والفرع الدراسي، والمعدل في العام السابق. 
بين قلق ( α ≤05. ): لا توجد علاقة ارتباطية دالة إحصائياً عند مستوى الدلالة الفرضية الثالثة

حافظة رام الله والبيرة في ظل جائحة المستقبل والدافعية للإنجا؛ لدى طلبة المرحلة الثانوية العامة بم
 كورونا. 
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 أهداف الدراسة
 سعت الدراسة إلى تحقيق الأهداف الآتية:

. التعرف إلى مستوى قلق المستقبل لدى طلبة الثانوية العامة بمحافظة رام الله والبيرة في ظل جائحة 1
 كورونا.

عامة بمحافظة رام الله والبيرة في ظل جائحة . التعرف إلى مستوى الدافعية للإنجاز لدى طلبة الثانوية ال2
 كورونا.

. تقصي العلاقة بين قلق المستقبل والدافعية للإنجاز لدى طلبة الثانوية العامة بمحافظة رام الله والبيرة 3
 في ظل جائحة كورونا.

ة في ظل . تقصي الفروق في مستوى قلق المستقبل لدى طلبة الثانوية العامة بمحافظة رام الله والبير 4
 جائحة كورونا باختلاف متغيرات: )الجنس، مكان السكن، الفرع الدراسي، والمعدل في العام السابق(. 

. تقصي الفروق في مستوى الدافعية للإنجاز لدى طلبة الثانوية العامة؛ في محافظة رام الله والبيرة في 5
 لدراسي، والمعدل في العام السابق(. ظل جائحة كورونا باختلاف متغيرات:)الجنس، مكان السكن، الفرع ا

 الدراسة أهمية
 من المعطيات الواردة، على النحو الآتي: -من الناحيتين النظرية والتطبيقية-تنبع أهمية الدراسة 

 الأهمية النظري 
تتجلى أهمية الدراسة فيما ترمي إليه من محاولة تقصي العلاقة بين قلق المستقبل والدافعية 

ئحة كورونا، إذ اهتمت الدراسة بفئة طلبة الثانوية العامة، مع إمكانية توجيه أنظار للإنجاز في ظل جا
الدراسات لموضوع قلق المستقبل والدافعية للإنجاز لدى هذه الفئة، وللدراسة الحالية أهميّة مردّها تميزها 

لباحث خاصة على المستوى المحلي، إذ لم يسبق أن تطرقت دراسة فلسطينية وعربية _ في حدود علم ا
 في ظل جائحة كورونا _ إلى هذه الموضوع بأبعاده، لتضعه في إطار أهمية تقترن بالبحث. 

 الأهمية التطبيقية
أمااا ماان الناحيااة التطبيقيااة، فااإن أهميااة الدراسااة الحاليااة تتمثاال فااي إمكانيااة الاسااتفادة ماان المقياسااين 

نجاز لدى هذه الفئة، كما أن الطلباة أنفساهم قاد اللذان تم تطويرهما في تشخيص قلق المستقبل والدافعية للإ
يستفيدون من خلال في معرفة علاقة قلق المستقبل والدافعية بالإنجاز الدراسي لديهم، علاوة على ما توفرّه 
الدراسة مان فرصاة ساانحة لتوجياه الدراساات لاحقااً لإجاراء بارامج إرشاادية لمسااعدة هاذه الفئاة، عالاوة علاى 

والمقترحااات المقدمّااة بشااأنهما تجنيااب هااذه الفئااة وياالات التعاارض للقلااق المرضااي،  أن ماان شااأن التوصاايات
 والحيلولة دون تدني المستوى الدراسي والدافعية للإنجار بشكل عام.
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 حدود الدراسة: 
اقتصر تطبيق هذه الدراسة على طلبة المرحلة الثانوية في المدارس الحكومية في مديرية التربية 

 م.2121م/2121رام الله والبيرة خلال الفصل الدراسي الثاني من العام الدراسي  والتعليم في محافظة
 التعريفات الاصطلاحية والإجرائية لمتغيرات الدراسة

 تضمنت متغيرات الدراسة عدداً من المصطلحات الرئيسة، نورد تعريفاتها فيما يأتي:
  :موجها للمكونات الأساسية  هو"استجابة انفعالية لخطر يخشى من وقوعه يكون قلق المستقبل

للشخصية، كما يرى أنه حالة نفسية تحدث حين يشعر الفرد بوجود خطر يهدده، وهو ينطوي على توتر 
ويعرّفها الباحث إجرائياً؛ (، 211: 2111انفعالي تصاحبه اضطرابات فسيولوجية مختلفة" )الرفاعي، 
ى أداة قلق المستقبل المطورة في الدراسة بأنها الدرجة التي يحصل عليها طلبة المرحلة الثانوية عل

 الحالية. 
   :هو مقدار الر بة والتنوع في بذل الجهد لأداء الواجبات والمهام الدراسية بصورة الدافعية للإنجاز

بأنها الدرجة التي يحصل عليها طلبة المرحلة ويعرفها الباحث إجرائياً؛ (، 34: 1991مجيد، )جيدة" 
 فعية للإنجاز المطورة في الدراسة الحالية. الثانوية على أداة الدا
 الدراسات السابقة

 الدراسات المتعلقة بقلق المستقبل
بهدف دراسة العلاقة بين قلق المستقبل والدافع نحو  (2221)بلال منها الدراسة التي قامت بها 

تكونت عينة الانجاز الأكاديمي بين طلبة الجامعة، واستخدمت الدراسة المنهج الوصفي الارتباطي، 
طالب وطالبة من طلبة القطب الجامعي "تامدة" بولاية تيزي وزو، واستخدت الباحثة  (91)الدراسة من 

مقياس قلق المستقبل ومقياس الدافعية تحو الانجاز الاكاديمي من إعدادها، أظهرت النتائج أن هناك 
ديمي لدى طلاب الجامعة، كما علاقة ارتباطية ذات دلالة إحصائية بين قلق المستقبل والدافع الأكا

أظهرت النتائج عدم وجود فروق ذات دلالة إحصائية بين الذكور والإناث في قلق المستقبل والدافعية نحو 
 الإنجاز الأكاديمي.

إلى فحص مدى انتشار وتنبؤات  (AlAzzam et al., 2021دراسة العزام وآخرون ) وهدفت
استخدمت الدراسة (، -19ية في الأردن خلال جائحة )كوفيدالاكتئاب والقلق بين طلاب المدارس الثانو 

المنهج الوصفي واعتمدة في جمع المعلومات على تطوير نموذج استبيان الكتروني من اعداد الباحثين 
طالباً وطالبة من  (383)استهدف طلبة المدارس الثانوية العليا في الاردن، اشتملت عينة الدراسة على 

، وقد أظهرت نتائج الدراسة أن ما يقرب من ثلثي الطلاب أفادوا بأعراض الاكتئاب طلبة الثانوية العامة
والقلق وان مستوى القلق بين الطلبة كان مرتفعاً، كما اظهرت النتائج أن مستوى تعليم الأب، ومستوى 



    Alpha Journal of Human and Studiesوالعلمية                    الإنسانيةدراسات جلة ألفا للم

          (((Palestine-Jordan                 الأردن                                           -فلسطين

      )))))) ISSN: 2788-7243            ( 2المجلد) (4العدد )                            ISSN: 2788-7235 

 

218 

الاكتئاب تعليم الام، والصعوبات المتصورة في التعليم عبر الإنترنت، والجنس، والعمر كانت عوامل تنبئ ب
 والقلق لدى الطلبة.

هدفت الدراسة للتحري عن  (2121)وفي دراسة أجراها كل من الخواجة، الصواعي، والحسني 
( ومستوى قلق المستقبل لدى طلبة دبلوم التربية العامة بمحافظة الجنوب 19 -فيروس كورونا )كوفيد

طالبة(، تم استخدام  598طالبًا و  251طالبًا ) 848بسلطنة عمان، واشتملت الدراسة على عينة قوامها 
المنهج الوصفي، تظهر النتائج أن هناك مستوى قلق المستقبل لدة أفراد العينة جاء مرتفعاً، كما تظهر 
 النتائج أيضًا أن هناك فروقاً ذات دالالة احصائية في مستوى قلق المستقبل حسب الجنس لصالح الذكور.

دفت إلى الكشف عن طبيعة العلاقة بين قلق المستقبل دراسة ه (2121)كما أجرى بوتي وواكد 
والدافعية نحو الانجاز ودوافع الإنجاز على عينة من التلاميذ المتفوقين دراسياً في المرحلة الثانوية، 
والتعرف على الفروق في مستوى قلق المستقبل حسب متغير الجنس )ذكور / اناث(،  وكذلك الفروق في 

نجاز الفروق حسب متغير الجنس والتخصص العلمي، واستخدم الباحثين المنهج مستوى الدافعية نحو  الا
تم اختيارها عن بطريقة العينة  )طالباً )ذكور / إناث (111)الوصفي الارتباطي، تكونت عينة الدراسة من 

بل القصدية من طلبة المدارس الثانوية في مدينة باتنة بالجزائر. واستخدم الباحثين مقياس قلق المستق
ومقياس الدافعية نحو الانجاز من اعدادهما، أظهرت نتائج الدراسة عدم وجود علاقة ارتباطية بين مستوى 
قلق المستقبل ومستوى الدافعية نحو الانجاز لدى الطلبة، كما اظهرت النتائج عدم وجود فروق ذات دلالة 

ي مستوى قلق المستقبل تبعاً احصائية لمستوى قلق المستقبل بحسب الجنس، في حين كان هنالك فروق ف
لمتغير التخصص ولصالح التخصص الادبي، إضافة الى وجود فروق في مستوى الدافعية نحو الانجاز 

 تبعاً لمتغيري الجنس والتخصص ولصالح التخصص الاناث والتخصص العلمي.
بدراسة هدفت إلى الكشف عن مستوى قلق المستقبل وعلاقتة بمستوى  (2121)قامت عثمان 

لدافعية نحو الانجاز لدى طلبة الارشاد والتوجية بجامعة العربي بن مهيدي ام البواقي في الجزائر، ا
طالباً وطالبة، ولجمع البيانات  (58)واستخدمت الباحثة المنهج الارتباطي، وتكونت عينة الدراسة من 

ادها، أظهرت نتائج اعتمد الباحثة على مقياس قلق المستقبل ومقياس الدافعية نحو الانجاز من اعد
الدراسة أن مستوى قلق المستقبل لدى الطلبة جاء متوسطاً، في حين جاء مستوى الدافعية نحو الانجاز 
مرتفعاً، كما اظهرت النتائج عدم وجود علاقة اتباطية بين قلق المستقبل والدافعية نحو الانجاز لدى 

 الطلبة.
ة هدفت إلى التعرف على مستوى قلق دراس( Abu-Alkeshek, 2020)كما واجرت أبو الكشك 

المستقبل لدى طلبة الجامعات الاردنية خلال جائحة كورونا وكذلك التعرف على الفروق في مستويات 
طالب وطالبة  (321)القلق لدى طلبة الجامعة في ظل عدد من المتغيرات، اشتملت عينة الدراسة على 
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الباحثة مقياس قلق المستقبل في ظل الظروف في الجامعات الحكومية في شمال الأردن، واستخدمت 
الطارئة من إعدادها، أظهرت نتائج الدراسة أن مستوى قلق المستقبل لدى طلبة الجامعات الأردنية مرتفع، 
كما وجد أن هناك فروقاً في مستويات القلق لدى طلبة الجامعة تعزى إلى الجنس، ولصالح الطالبات، في 

 قياس قلق المستقبل تبعاً لمتغير الكلبة والسنة الدراسية.حين لم يكن هنالك فروق على م
(، هدفت إلى التعرّف إلى إدمان الأنترنت وعلاقته بقلق المستقبل لدى 2020ودراسة الأبيض )

طلاب جامعة الأمير سطام بن عبد العزيز، وطبقت الدراسة في المملكة العربية السعودية، وتكونت عينتها 
يارهم بطريقة عشوائية، وتكونت أدوات الدراسة من مقياس قلق المستقبل، ( طالبا، تم اخت160من )

ومقياس إدمان الإنترنت، وأظهرت نتائج الدراسة وجود علاقة ارتباطية بين إدمان الانترنت وقلق المستثقبل 
 لدى طلاب الجامعة. 

نجاز دراسة هدفت إلى الكشف عن علاقة قلق المستقبل بدافعية الا (2119)واجرى قيلوبي 
ومكونات كل منها لدى عينة من طلبة البكالوريوس المقبلين على التخرج في جامعة الملك عبد العزيز في 
جده، والتحقق من الفروق في مستوى قلق المستقبل والدافعية نحو الانجاز تبعاً لمتغير التخصص، 

 (311)ينة الدراسة من ولتحقيق اغراض الدراسة استخدم الباحث المنهج الوصفي الارتباطي، تكونت ع
طالبا من التخصصات العلمية، استخدام  (151)من تخصص العلوم الانسانية  (151)طالباً وطالبة 

الباحث مقياس قلق المستقبل ومقياس الدافعية نحو الانجاز من اعدادة، كشفت النتائج عن وجود علاقة 
د علاقة ارتباط سلبية بين كل بُعد من أبعاد سلبية بين القلق المستقبلي والدافعية نحو الانجاز، كذلك وجو 

الدافعية نحو الإنجاز )تحديد الأهداف، الطموح، المثابرة( وقلق المستقبل، في حين لم تكن هناك فروق 
ذات دلالة إحصائية في مستوى قلق المستقبل والدافعية نحو الانجاز لدى الطلبة تبعاً لمتغير التخصص 

 فة إلى المسار الأكاديمي المختلف. العلمي. دافع الإنجاز بالإضا
( هدفت إلى التعرف على قلق المستقبل وعلاقتة بتقدير الذات 2118وفي دراسة قام بها شهرزاد )

، واعتمد الباحث على المنهج والدافعية للانجاز لدى فئة من طلبة المرحلة الثانوية في ولايه وهران
من الاناث،  (192)طالباً وطالبة منهم  (311)الوصفي الارتباطي، واشتملت عينة الدراسة على 

من الذكور، موزعين على مختلف الخصصات والمستويات، واستخدام الباحث مقياس قلق  (118)و
المستقبل، ومقياس تقدير الذات، ومقياس الدافعية للانجاز، وقد أظهرت النتائج أن مستوى قلق المستقبل 

وان هنالك علاقة ارتباطية بين قلق المستقبل وكل من مستوى جاء مرتفعاً لدى طلبة المرحلة الثانوية، 
 تقدير الذات والدافعية للانجاز لدى طلبة المرحلة الثانوية.

(، فسعت إلى تعرّف العلاقة بين المشكلات الاكاديمية والاجتماعية 2018)دراسة الحضري أما 
الأزهرية في مصر، وتكونت عينتها وقلق المستقبل لدى طلاب الثانوية، وطبقت الدراسة في كفر الشيخ 
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( طالب/ة، تم اختيارهم بطريقة عشوائية، وتكونت أدواتها من مقياس قلق المستقبل ومقياس 400من )
الاحباط، وأظهرت نتائج الدراسة وجود علاقة ارتباطية بين المشكلات الاكاديمية والاجتماعية وقلق 

 المستقبل.
دراسة هدفت إلى معرفة نوع ( Qaisy & Thawabieh, 2017)وأجرى قيسي وثوابتة 

الشخصيات التي يمتلكها الطلبة وعلاقتها بكل من قلق المستقبل ودافعية الانجاز، إضافة إلى فحص 
العلاقة بين مستوى قلق المستقبل ودافعية الانجاز لدى الطلبة، واستخدم الباحثين المنهج الوصفي 

طالبا من مدرسة الطفيلة التقنية الجامعية وجامعة الحسين  (314)الارتباطي، واشتملت عينة الدراسة على 
بن طلال، واستخدام الباحثين مقياس الانماط الخمسة الكبرى للشخصية، ومقياس قلق المستقبل ومقياس 
دافعية الانجاز من اعدادهما، وقد اظهرت النتائج أن مستوى قلق المستقبل لدى الطلبة كان متوسطًاً، كما 

أن قلق المستقبل ارتبط بشكل عكسياً مع الانجاز، ولم تظهر النتائج أي فروق ذات دلالة اظهرت النتائج 
 .إحصائية في مستوى قلق المستقبل تعزى إلى الجنس

( تعرّف العلاقة بين الصلابة النفسية وقلق المستقبل 2115في حين حاولت دراسة الزواهرة )
( طالب/ة، واستخدم الباحث مقياس 411ا من )ودرجة الطموح لدى طلبة جامعة حائل، وتكونت عينته

( ومقياس الطموح 2115(، ومقياس قلق المستقبل لشقير )2112الصلابة النفسية من إعداد مخيمر )
(. وأظهرت نتائج الدراسة وجود علاقة بين الصلابة النفسية وقلق المستقبل 2111الاجتماعي للرفاعي )

د فروق ذات دلالة بين استجابات الطلبة على الصلابة ودرجة الطموح لدى طلاب جامعة حائل، ووجو 
النفسية وقلق المستقبل تعزى متغير الجنس لصالح الذكور، ووجود فروق ذات دلالة في درجة الصلابة 
النفسية تعزى لمتغير التخصص ولصالح التخصصات العلمية، وقلق المستقبل لصالح التخصصات 

بة النفسية وقلق المستقبل وبين درجة الطموح على متغير الأدبية، كاشفة عن وجود فروق بين الصلا
 الدرجة الدراسي؛ ولصالح السنة الرابعة.

( مستهدفة تعرّف لعوامل الخمسة الكبرى للشخصية وعلاقتها بقلق 2112وجاءت دراسة جبر )
ذكور  419طالب/ة ) 811المستقبل لدى طلبة الجامعات الفلسطينية بمحافظات غزة، وتكونت عينتها من 

من الإناث( من جامعتي الأزهر والأقصى في محافظات غزة، واستخدم الباحث مقياس العوامل  391و
 Costa & Mc , 1997)الخمسة الكبرى للشخصية من إعداد كوستا وماكري تعريب الأنصاري 

Crae,1992،) بة ومقياس قلق المستقبل من إعداد الباحث، وأظهرت النتائج وجود علاقة ارتباطية موج
 بين عامل العصابية وبين قلق المستقبل. 

التعرف إلى درجة قلق المستقبل لدى طلبة  ( إلى2111في حين سعت دراسة عسلية والبنا )
جامعة الأقصى المنتسبين للتنظيمات بمحافظات غزة، والتعرف على فاعلية برنامج البرمجة اللغوية 
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( طالبا منهم ممن 41( طالبا، )181سة على )العصبية في خفض قلق المستقبل لديهم، وأجريت الدرا
( كمجموعة 21( كمجموعة ضابطة، و)21حصلوا على أعلى درجات على مقياس قلق المستقبل، )

العصبية، وتوصل  تجريبية، وباستخدام مقياس قلق المستقبل من إعداد الباحثين، وبرنامج البرمجة اللغوية
تقبل شديد، وكانت هناك فروق دالة إحصائيا في ( يعانون من قلق مس36.1الباحثان إلى أن )% 

متوسطات درجات قلق المستقبل قبل تطبيق البرنامج وبعده لصالح التطبيق البعدي، كما كانت هناك 
 فروق دالة إحصائياً بين المجموعتين الضابطة والتجريبية لصالح المجموعة التجريبية في التطبيق البعدي.

تعرّف الاتجاهات نحو المستقبل لدى الأشخاص  ( فسعت إلىRialon, 2011أما دراسة ريالون )
( فرداً؛ مقسمين إلى ثلاث مجموعات 132الذين مروا بتجارب صادمة في حياتهم. وتكونت عينتها من )

( فرداً تعرضوا لتجارب صادمة في حياتهم ويعانون من كرب ما بعد 31المجموعة الأولى تكونت من )
( فرداً تعرضوا لتجارب صادمة ولكن لا يعانون من كرب ما 62تكونت من )الصدمة، المجموعة الثانية 

( فرداً عاديين ولم يتعرضوا لتجارب صادمة في حياتهم 41بعد الصدمة، المجموعة الثالثة تكونت من )
( سنة، ولجمع البيانات تم استخدام مقياس الاتجاه نحو المستقبل ، وبينت 17-6وتراوحت أعمارهم بين )

لدراسة أن درجات الأفراد الذين يعانون من كرب ما بعد الصدمة على مقياس الاتجاه نحو المستقبل نتائج ا
كانت أقل من نظرائهم في المجموعتين الُأخريين، كما كانت توقعاتهم للمستقبل تحمل نظرة تشاؤمية وتوقع 

 بضعف العلاقات الاجتماعية مستقبلًا.
ف العلاقة بين قلق المستقبل وفاعلية الذات ودرجة تعرّ  ( فاستهدفت2111أما دراسة المصري )

( إناث، استخدمت 328( ذكور و)298( طالباً/ة بواقع )626الطموح الأكاديمي، وتكونت عينتها من )
( ومقياس درجة الطموح 2115الباحثة في دراستها مقياس قلق المستقبل من إعداد زينب شقير )

دالة إحصائياً بين قلق المستقبل وأبعاده  قة ارتباطية سالبةالأكاديمي، وخلصت الدراسة إلى وجود علا
 وبين كل من فاعلية الذات وبين الدرجة الكلية للطموح الأكاديمي. 

تعرّف علاقة سمة التفاؤل والتشاؤم بقلق المستقبل  (2111في حين استهدفت دراسة ألإمامي )
ف درجة سمة التفاؤل والتشاؤم ودرجة القلق لشباب الجالية العربية في الدانمارك/مدينة ألبورك، وتعرّ 

( شاب وشابة، 111لشباب الجالية العربية المقيمة في الدانمارك والمتمثلة بعينة البحث؛ المكونة من )
( سنة، واستخدم 18-35( أنثى من مختلف الجنسيات العربية؛ أعمارهم من) 55( ذكرا و)55بواقع )

مقاييس؛ هما: مقياس سمة التفاؤل والتشاؤم، ومقياس قلق الباحث لتحقيق أهداف بحثه نوعين من ال
المستقبل، وكلاهما من إعداده، لتظهر النتائج وجود علاقة سالبة بين سمة التفاؤل وقلق المستقبل، مشيرة 

 إلى وجود علاقة طردية بين سمة التشاؤم وقلق المستقبل.
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إلى قلق المستقبل المهني ( لتحاول التعرّف Bolanowski, 2005وجاءت دراسة بولانسكي )
( طالبا/ة في السنة الأخيرة بكليات الطب 992لدى طلبة كليات الطب في بولندا، وتكونت عينتها من )

في بولندا. ولجمع البيانات تم استخدام استبانة لقياس قلق المستقبل من إعداد الباحث، وبينت نتائج 
بة كليات الطب مرتفعة، وعدم وجود فروق ذات ( من طل% 81الدراسة أنه درجة القلق لدى ما نسبته )

دلالة إحصائية في مستويات القلق تعزى إلى كل من الجنس، الدرجة التعليمي للوالدين، وجود شريك في 
الحياة )زوج / زوجة(، دراسات أخرى قبل الالتحاق بكلية الطب، كما لم تجد الدراسة علاقة بين درجة 

 كاديمي(، ودرجة المعلومات النظرية والمهارات العملية الطبية.القلق ودرجات الطلبة )التحصيل الأ
 الدراسات المتعلقة بالدافعية للإنجاز 

( دراسة هدفت فحص Bajaj & Ahmed, 2021في ظل جائحة كورونا اجرى باجاج واحمد )
لة مدى انتشار مستويات كل من الاكتئاب، التوتر والقلق وعلاقتها بدافع الإنجاز لدى طلاب المرح

( طالباً وطالبة من طلبة الصفوف الثانوية العليا 171في دلهي، وتم أخذ عينة عشوائية من )  المتوسطة
سنة، وأستخدام الباحثين  18حتى  17من المدراس في دلهي، تراوحت الفئة العمرية للطلبة المختارين بين 

دهما، وقد كشفت نتائج الدراسة أن لتقييم مستوى التوتر والقلق والاكتئاب ودافع الإنجاز من إعدا مقياس
( كانت هناك مستويات خفيفة إلى شديدة من التوتر والاكتئاب والقلق بين الطلبة ولكن 19 –بسبب )كوفيد

لم يتم العثور على ارتباط  ذات دلالة احصائية بين دافع الإنجاز والتوتر والاكتئاب والقلق، وقد أظهر 
 .ز على الرغم من العقبات المختلفة بينهم.غالبية الطلبة دافعًا عاليًا للإنجا

هدفت إلى التعرف إلى مستوى الطموح وعلاقته بدافعية بإجراء دراسة ( 2018كما قام بكر )
الإنجاز لدى طلاب وطالبات جامعة الجوف، وطبقت الدراسة في المملكة العربية السعودية، وتكونت 

ائية، وتكونت أدوات الدراسة من مقياس الطموح، طالب/ة، تم اختيارهم بطريقة عشو  (300)عينتها من 
ومقياس دافعية الانجاز، وأظهرت نتائج الدراسة وجود علاقة أرتباطية بين مستوى الطموح والدافعية 

 للانجاز لدى طلاب وطالبات جامعة الجوف. 
 من كل بين الممكنة العلاقة عن الكشف إلى (2114في حين سعت دراسة  منصور، ونعيمة )

عينتها  ورقلة، وتمثلت بمدينة الثانوي  التعليم تلاميذ مرحلة من عينة لدى للانجاز والدافعية الامتحان قلق
 بطريقة عشوائية اختيارها ورقلة، وتم مدينة ثانويات ببعض ثانوي  الثالثة السنة تلاميذ في الأساسية
 التأكد بعد استبيانين تطبيق تم وأداب، وقد علوم ثانوي  الثالثة السنة طالبا/ة من 120 عددها بلغ عرضية،

 نبيل" الذي أعده بالاستبيان بنائه في تم وقد الامتحان، قلق منهما الأول يقيس وثباتهما صدقهما من
أما  الأخرى، الفقرات بعض وتعديل منه الفقرات بعض اقتباس إذ تم الغرض، نفس لقياس "الزهار

 ، وتوصلت 18النسخة 1971 سنة  هرمنز تصميم من وهو للانجاز الاستبيان الثاني فيقيس الدافعية
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 عينة التلاميذ لدى للانجاز والدافعية الامتحان قلق بين علاقة وجود عدم في نتائجها إلى  الدراسة
 تبعا الدراسة عينة التلاميذ لدى الامتحان قلق مستوى  في احصائية دلالة ذات فروق  وجود الدراسة، وعدم

 والتخصص. الجنس كل من لمتغير
(، فاستهدفت التحقق من وجود علاقة بين الدافع للإنجاز وقلق 2111ما دراسة القرشي )أ

 -المستقبل، والكشف عن الفروق في قلق المستقبل لدى عينة الدراسة وفقاً لكل من الدرجة الدراسي )أول
و  ( منهم من الكليات العلمية151( طالب، )311أدبي(، تكونت عينتها من ) -رابع( التخصص )علمي

( 1981) ( من الكليات الأدبية بجامعة أم القرى، طبق عليهم مقياس الدافع للانجاز إعداد موسى151)
(، وكشفت نتائج الدراسة عن وجود علاقة ارتباطية بين 2115) ومقياس قلق المستقبل إعداد شقير

صائياً في قلق الدافعية للإنجاز وقلق المستقبل لدى عينة الدراسة، وعدم وجود فروق ذات دلالة إح
المستقبل ترجع لمتغيرات الدراسة )الدرجة الدراسي، التخصص(، كما بينت أنه يمكن التنبؤ بقلق المستقبل 

 من خلال دافع الإنجاز.
( لتستهدف الكشف عن مستوى اتجاه طلبة كليات 2118وجاءت دراسة البرعاوي والسحار )

وى الدافعية للإنجاز لديهم، والكشف عن علاقة التعليم التقني نحو استخدام التقنيات الحديثة ومست
اتجاهات طلبة كليات التعليم التقني نحو استخدام التقنيات الحديثة والدافعية للإنجاز، وتعرّف الفروق بين 
اتجاهات طلبة كليات التعليم التقني نحو استخدام التقنيات الحديثة تعزى إلى الجنس ونوع المؤسسة 

من طلاب وطالبات الوسائط المتعددة في  (234راسي، وبلغت عينة الدراسة )التعليمية والمستوي الد
الجامعة الإسلامية وكلية المجتمع، وقد استخدم الباحثان في هذه الدراسة المنهج الوصفي الارتباطى، 

(، وتم وأعدّا أداتين لأغراض الدراسة الحالية، وهما: )اتجاهات الطلبة نحو التعليم التقني، الدافعية للإنجاز
استخدام المتوسطات الحسابية والانحرافات المعيارية والوزن النسبي واختبار )ت( ومعامل الارتباط 
بيرسون، وأظهرت النتائج أن درجة الاتجاه نحو استخدام التقنيات الحديثة في التعليم عالية جداً، إذ بلغ 

درجة الكلية للاتجاه نحو التعليم التقني (، كما بينت وجود علاقة دالة احصائياً بين ال%81الوزن النسبي )
والدرجة الكلية للدافعية للانجاز، ووجود فروق دالة إحصائياً بين الدرجة الكلية للاتجاه نحو التعليم التقني 

 .تعزى لمتغيرات)الجنس، نوع المؤسسة التعليمية، المستوي الدراسي(
التعرف إلى  ( إلىGreene & DeBacker, 2004في حين سعت دراسة جرين وديباكر )

الاتجاه نحو المستقبل والدافعية، وذلك من خلال مراجعة عديد الدراسات السابقة وتحليل نتائجها، وبينت 
نتائج الدراسة أن المفاهيم تجاه المستقبل تلعب دوراً هاماً في الدافعية بشكل عام، كما كشفت عن أن 

لفرد نحو المستقبل، وكان تركيز الذكور أكثر تجاه المهنة البيئة الثقافية والجنس عاملان مؤثران في اتجاه ا
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المستقبلية وتوفير الاحتياجات المادية للأسرة، بينما كان تركيز الإناث بدرجة أكبر تجاه الزواج وتكوين 
 أسرة، وبينت النتائج أن القلق تجاه المستقبل كان أعلى لدى الإناث مقارنة بالذكور.

 منهجية الدراسة
الدراسة على المنهج الوصفي الارتباطي للحصول على المعلومات الخاصة بموضوع  اعتمدت هذه

المنهج الوصفي الارتباطي هو حيث أن  الدراسة، وذلك لأنه أكثر المناهج ملائمة لطبيعة هذه الدراسة؛
من  الأمثل لتحقيق أهداف هذه الدراسة، كونه المنهج الذي يقوم بدراسة وفهم ووصف الظاهرة وصفاً دقيقاً 

خلال المعلومات والأدبيات السابقة، وإن هذا المنهج لا يعتمد فقط على جمع المعلومات إنما يقوم بالربط 
وتحليل العلاقة ما بين متغيرات الدراسة للوصول إلى الاستنتاجات المرجو الوصول إليها من خلال 

 .(1992، الدراسة )عودة، وملكاوي 
 مجتمع الدراسة وعينتها
لدراسة من جميع طلبة الثانوية العامة بمحافظة رام الله والبيرة في ظل جائحة تكون مجتمع ا
والجدول التالي يوضح توزيع ، (، وذلك وفقاً لمصادر وزارة التربية والتعليم4751كورونا، والبالغ عددهم )

 مجتمع الدراسة حسب متغيري الجنس والتخصص:
 الجنس والتخصصجدول )(: يوضح توزيع مجتمع الدراسة حسخ متغيري 

 المجموع غير ذلك الأدبي العلمي التخصص

 الجنس

ذ
 1891 322 1211 369 ذكر

أ
 2861 261 1937 662 أنثى

 4751 583 3137 1031 المجموع
 أما عينة الدراسة، فقد اختيرت كالآتي:

بمحافظاة رام   طلبة الثانوياة العاماة (31): اختيرت عينة استطلاعية مكونة من العينة الاستطلاعية -أولاً 
الله والبياارة فااي ظاال جائحااة كورونااا، وذلااك بغاارض التأكااد ماان صاالاحية أدوات الدراسااة واسااتخدامها لحساااب 

 الصدق والثبات.
: اختيااارت عيناااة الدراساااة بالطريقاااة المتيسااارة وذلاااك بسااابب جائحاااة كوروناااا عينـــة الدراســـة الأصـــلية -ثانيـــاً 

( طالبااً 233)وقد بلغ حجم العينة بة الثانوية العامة، وصعوبة الوصول إلى العينة خاصة أن العينة هم طل
( يباين توزياع 2وطالبة من طلبة الثانوية العامة بمحافظة رام الله والبيارة فاي ظال جائحاة كوروناا. والجادول )

 عينة الدراسة حسب المتغيرات التصنيفية:
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 (: يوضح توزيع عينة الدراسة حسخ متغيري المتغيرات التصنيفية2الجدول )
 النسبة % العدد الفئات المتغير

 الجنس
 44.6 104 ذكر
 55.4 129 أنثى

 100.0 233 المجموع

 مكان السكن

 67.4 157 مدينة
 27.0 63 قرية
 5.6 13 مخيم
 100.0 233 المجموع

 الفرع الدراسي

 34.8 81 علمي
 53.2 124 أدبي

 12.0 28 غير ذلك
 100.0 233 المجموع

 لعام السابقالمعدل في ا

 24.9 58 71أقل من 
 22.7 53 81إلى أقل من  71من 

 52.4 122 فأكثر 81من 
 100.0 233 المجموع
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 أدوات الدراسة
الباحث على مقياسين، هما: مقياس قلق المستقبل، ومقياس الدافعية تحقيق أهداف الدراسة، اعتمد ل

 للإنجاز، كما يلي:
 أولًا: مقياس قلق المستقبل 

وبعد اطلاع الباحث على الادب التربوي أجل تحقيق الغاية المرجوة من الدراسة الحالية، من 
والدراسات السابقة وعلى مقاييس قلق المستقبل المستخدمة في بعض الدراسات ومنها: دراسة بركات 

 (، قام الباحث2111(، ودراسة الوليدي )2112(، ودراسة القرعاوي )2114(، ودراسة الطخيس )2119)
( 35وقد تكون المقياس في صورته الأولية من )بتطوير مقياس قلق المستقبل استناداً إلى تلك الدراسات. 

 فقرة.
 ثانياً: مقياس الدافعية للإنجاز 

وبعد اطلاع الباحث على الادب التربوي من أجل تحقيق الغاية المرجوة من الدراسة الحالية، 
للإنجاز المستخدمة في بعض الدراسات ومنها: دراسة هدروس  والدراسات السابقة وعلى مقاييس الدافعية

(، قام الباحث بتطوير مقياس الدافعية للإنجاز استناداً إلى تلك 2113(، ودراسة العنزي )2111والفرا )
 ( فقرة28وقد تكون المقياس في صورته الأولية من )الدراسات. 

 أ( صد  أداتي الدراسة:
ا يعرف بصدق المحكمين لمقياس قلق المستقبل، الدافعية للتحقق من الصدق الظاهري أو م

للانجاز عرُضت الاداتين بصورتها الأولية على مجموعة من ذوي الاختصاص والخبرة، وقد بلغ عددهم 
فقرة، أما مقياس الدافعية  (35)محكمين، وقد تشكل مقياس  قلق المستقبل في صورته الأولية من  (11)

كحد أدنى لقبول الفقرة. وبناءً على  (%81)رة، إذ أعتمد معيار الاتفاق ( فق28للانجاز فتكون من )
 ملاحظات وآراء المحكمين، أجريت التعديلات المقترحة، فقد عُدلت صياغة بعض الفقرات.

 ثبات مقياس قلق المستقبل 
 (31للتأكد من ثبات مقياس قلق المستقبل، وزع أداتي الدراسة على عينة استطلاعية مكونة من )

من طلبة الثانوية العامة بمحافظة رام الله والبيرة في ظل جائحة كورونا، ومن خارج عينة الدراسة 
وبهدف التحقق من ثبات الاتساق الداخلي للمقياس، فقد استخدمت معادلة كرونباخ ألفا  المستهدفة،

(Cronbach's Alpha) ( على 1.95فا )على بيانات العينة الاستطلاعية ، وقد بلغ معامل كرونباخ أل
( وتعد هذه القيمة مرتفعة، وتجعل من الأداة قابلة 1.91اداة قلق المستقبل اما الدافعية للانجاز فقد بلغت )

 للتطبيق على العينة الأصلية.
 إجراءات تنفيذ الدراسة
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 اتبع الباحث في تنفيذ الدراسة عدداً من الخطوات على النحو الآتي: 
عديد من المصادر الثانوية كالكتب، المقالات، التقارير، الرسائل الجامعية، جمع البيانات الثانوية من ال .1

وغيرها، وذلك من أجل وضع الإطار النظري للدراسة، والاستعانة بها في بناء أدواتها وتوظيفها في 
 الوصول إلى نتائج الدراسة لاحقاً.

 تحديد مجتمع الدراسة ومن ثم تحديد عينة الدراسة. .2
 قة الجهات المعنية لإجراء الدراسة.الحصول على مواف .3
 تطوير أدوات الدراسة من خلال مراجعة الأدب التربوي في هذا المجال. .4
 تحكيم أدوات الدراسة المراد تطبيقها على عينة الدراسة.  .5
( من 31تطبيق أدوات الدراسة على عينة استطلاعية ومن خارج عينة الدراسة الأساسية، إذ شملت ) .6

امة بمحافظة رام الله والبيرة في ظل جائحة كورونا، وذلك بهدف التأكد من دلالات طلبة الثانوية الع
 صدق وثبات أدوات الدراسة.

تطبيق أدوات الدراسة على العينة الأصلية، والطلب منهم الإجابة على فقراتها بكل صدق وموضوعية،  .7
 وذلك بعد إعلامهم بأن إجابتهم لن تستخدم إلا لأغراض البحث العلمي.

( لتحليل SPSS, 26دخال البيانات إلى ذاكرة الحاسوب، حيث استخدم برامج الرزمة الإحصائي )إ .8
 البيانات، وإجراء التحليل الإحصائي المناسب.

مناقشة النتائج التي أسفر عنها التحليل في ضوء الأدب النظري والدراسات السابقة، والخروج بمجموعة  .9
 من التوصيات والمقترحات البحثية.

 الجات الإحصائيةالمع
من أجل معالجة البيانات وبعد جمعها قامت الباحثة باستخدام برنامج الرزم الإحصائية للعلوم 

 وذلك باستخدام المتوسطات الحسابية والانحرافات المعيارية والنسب المئوية، (SPSS, 26)الاجتماعية 
التباين الأحادي اختبار تحليل  ،(test-Independent Samples t))ت( لمجموعتين مستقلتين  واختبار

(Way ANOVA-One،)  اختبار أقل فرق دال و(LSD و ،) اختبار بيرسون(Pearson 

Correlation) لمعرفة العلاقة بين قلق المستقبل والدافعية للإنجاز. 
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 نتائج الدراسة:
لمستقبل لدى طلبة النتائج المتعلقة بالسؤال الأول: ما مستوى قلق ا : النتائج المتعلقة بأسئلة الدراسة

 الثانوية العامة بمحافظة رام الله والبيرة في ظل جائحة كورونا؟ 
للإجابة عن السؤال الأول حُسبت المتوسطات الحسابية والانحرافات المعيارية والنسب المئوية 

الجدول لمقياس قلق المستقبل لدى طلبة الثانوية العامة بمحافظة رام الله والبيرة في ظل جائحة كورونا، و 
 ( يوضح ذلك: 3)

(: يوضح المتوسطات الحسابية والانحرافات المعيارية والنسخ المئوية لفقرات قلق المستقبل وعلى المقياس 3جدول )
 ككل مرتبة تنازلياً 

رقم  الرتبة
المتوسط  الفقرة الفقرة

 الحسابي
الانحراف 
 المعياري 

النسبة 
 المستوى  المئوية

 متوسط 72.6 1.208 3.63 لأخشى من الفشل في المستقب 1 1
 متوسط 70.2 1.156 3.51 أخشى من عدم تحقيق نتائج جيدة في دراستي 29 2
 متوسط 69.0 1.210 3.45 تنتابني حالة من التوتر عندما أفكر في أمور المستقبل 25 3
 متوسط 68.4 1.150 3.42 أخشى أن أكون عبئاً على غيري في المستقبل 30 4
 متوسط 68.4 1.157 3.42 التخطيط للمستقبل أجد صعوبة في 11 5
 متوسط 68.0 1.122 3.40 أشك في إمكانية تحقيق أحلامي في المستقبل 2 7
 متوسط 68.0 1.214 3.40 أخاف أن تتغير حياتي إلى الأسوأ في المستقبل 3 9
 متوسط 67.6 1.261 3.38 أخشى من تكرار مشكلاتي الماضية في المستقبل 19 8
 متوسط 67.4 1.260 3.37 ر بالخوف عندما يموت أحد المقربين منيأشع 23 7
 متوسط 67.2 1.147 3.36 يخيفني التغيّرات التي تحدث في العالم 15 12
 متوسط 66.6 1.308 3.33 أعاني من اضطراب في النوم 14 11
 متوسط 65.8 1.232 3.29 أشك في تحقيق طموحي الدراسي 16 12
 متوسط 65.4 1.260 3.27 د تؤدي بي إلى الفشلصعوبة الدراسة ق 7 13
 متوسط 65.2 1.201 3.26 صعوبة المناهج الدراسية قد تؤدي بي إلى الفشل 8 14

15 27 
يدفعني الفشل في الدراسة إلى اليأس، في تحقيق 

 مستقبل أفضل
 متوسط 65.0 1.290 3.25

ينتابني شعور بالخوف والوهم من إصابتي بمرض  22 17
 حادث في أي وقت خطير، أو

 متوسط 64.8 1.220 3.24

 متوسط 64.8 1.247 3.24 يضايقني الحديث عن الموت 21 19
 متوسط 64.4 1.170 3.22 أشعر بالتوتر وعدم الاستقرار 12 18
 متوسط 63.8 1.286 3.19 أعاني من ضيق في التنفس بمجرد التفكير بالمستقبل 10 17
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 متوسط 62.6 1.205 3.13 حيويةأشعر بالضعف العام وعدم ال 13 22
 متوسط 61.6 1.131 3.08 أشعر بأنني لن أستطيع تحقيق ذاتي 4 21
 متوسط 61.4 1.337 3.07 أشعر بعدم قدرتي على اتخاذ القرار 5 22

23 6 
خوفي من المستقبل يضعف دوافعي نحو استكمال 

 دراستي
 متوسط 60.4 1.207 3.02

 متوسط 60.2 1.161 3.01 ث ليأشعر أن شيئاُ سيئاً سيحد 26 24
 متوسط 60.2 1.306 3.01 أشعر بأن المستقبل هو مشكلتي 24 25

27 33 
أشعر بالفراغ واليأس وفقدان الأمل من الحياة وصعوبة 

 تحسنها مستقبلاً 
 متوسط 59.8 1.219 2.99

 متوسط 59.6 1.148 2.98 أشعر بالتشاؤم عندما أفكر في المستقبل 28 29

غير راض  من مستوى معيشتي بوجه عام، مما أنا  32 28
 يشعرني بالفشل مستقبلاً 

 متوسط 59.6 1.249 2.98

27 17 
أرى أن دراستي نوع من العبث وغير مجدية في 

 المستقبل
 متوسط 59.4 1.274 2.97

 متوسط 58.4 1.136 2.92 أشعر بالضعف العام وعدم الحيوية 13 32

31 20 
ري )شكلي(، تجعلني أشعر بتغيرات مستمرة في مظه

 أخاف أن أكون غير جذاب في المستقبل
 متوسط 58.4 1.306 2.92

أشعر أنني سيئ الحظ الآن، وسيكون حظي أسوأ في  18 32
 المستقبل

 متوسط 57.8 1.164 2.89

 متوسط 57.6 1.196 2.88 أرى أن مستقبلي مبهم ولا يبشر بخير 9 33
 متوسط 64.0 0.833 3.20 متوسط قلق المستقبل ككل

( أن المتوسط الحسابي لتقديرات عينة الدراسة على مقياس قلق المستقبل 3يتضح من الجدول )
( وبتقدير متوسط، أما المتوسطات الحسابية لإجابات أفراد عينة 64.1( وبنسبة مئوية )3.21ككل بلغ )

قرة "أخشى من (، وجاءت ف 2.88- 3.63الدراسة عن فقرات مقياس قلق المستقبل تراوحت ما بين )
( وبتقدير %72.6( وبنسبة مئوية )3.63الفشل في المستقبل" بالمرتبة الأولى بمتوسط حسابي قدره )

متوسط، بينما جاء فقرة "أرى أن مستقبلي مبهم ولا يبشر بخير" في المرتبة الاخيرة، بمتوسط حسابي بلغ 
 ( وبتقدير متوسط.%57.6( وبنسبة مئوية )2.88)

ذه النتيجة إلى الوضع السياسي والاقتصادي الحالي الذي يحيط بفلسطين.يفسر ويعزو الباحثان ه
 -الباحثان هذه النتيجة في سياق التدابير الاحترازية التي اتخذها العالم في ظل استمرار تفشي وباء )كوفيد

التدابير التي ( وتأثيرها على الصحة النفسية والانفعالية لدى طلبة الثانوية العامة في فلسطين، ذلك ان 19
تم اتخاذها في محاولة للسيطرة على انتشار الفيروس، فقد تضمنت هذه الاجراءات اغلاق المدارس، 
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والالتزام بالحجر المنزلي والتباعد الجسدي وتعليق الأنشطة المجتمعية والترفيهية والبرامج المختلفة وهو ما 
ل عام والاطفال وطلبة المدارس بشكل خاص، كان له تأثير على الوضع النفسي والاجتماعي للافراد بشك

ذلك أن هذه الاجراءات أدت إلى زيادة الضغط النفسي وتدهور الصحة النفسية نتيجة لطبيعة جائحة 
طويله المدى، ذلك ان هذه الاجراءات أدت إلى اضطرابات في الحياة اليومية، لملاين الطلبة  19-كوفيد 

ذلك ان الطالب ممنوع من الذهاب للمدرسة والتفاعل مع المحيط  حول العالم ومنهم الطلبة الفلسطينين،
والاصدقاء والعائلة من منطلق المحافظة على التباعد الجسدي، وقد يكون لطلبة الثانوية العامة 
خصوصية أكبر كونهم أكثر حاجة في هذه المرحلة الى توفر الدعم والتفاعل مع المحيط والمحفزات 

حلة تعتبر مرحلة ذات اهمية كبيرة في مستقبل الطالب، فالبقاء في المنزل وما الاجتماعية كون هذه المر 
يرافقة من صعوبات وتحديات على صعيد التعليم خاصة في المرحلة الثانوية وهو ما أدى إلى تغيرات 
جوهرية على الروتين اليومي للطالب في ظل القلق المستمر في ظل الجائحة وهو ما يمكن أن يخلق 

نفسية دراماتيكية على الطلبة، وهو ما قد يجعلهم اكثر عرضة لشعور بالقلق من المستقبل خاصة تاثيرات 
في هذه المرحلة التعليمية المهمة في حياتهم المهنية، هذا بالاضافة إلى ما يعانية الطالب الفلسطيني من 

، فالطالب الفلسطيني ضغوطات وانتهاكات يومية في ظل الممارسات التي يقوم بها الاحتلال الاسرائيلي
يعيش في بيئة  يرى فيها العنف وانعدام الامن وعدم المساواة والظلم بشكل مستمر، فالعديد من 
الفلسطينين يعيشون في حالة دائمة من الاجهاد والانزعاج في ظل الاحتلال الاسرائيلي وممارساتة 

على الوضع الاقتصادي والاجتماعي اليومية، وهو ما يخلق حالة من القلق المستمر نتيجة انعكاس ذلك 
والامل في وجود مستقبل يلبي حاجة هؤلاء الطلبة وطموحهم، وذلك ما قد يفسر أن مستوى قلق المستقبل 

 جاء متوسطاً لدى طلبة المرحلة الثانوية.
( والمصري 2121( وعثمان )2117واتفقت نتائج هذه الدراسة مع دراسة كل من قيسي وثوابتة )

 .لتعرف إلى درجة قلق المستقبل وارتباطها بمتغيرات أخرى (، في ا2111)
ما مستوى الدافعية للإنجاز لدى طلبة الثانوية العامة بمحافظة رام الله  النتائج المتعلقة بالسؤال الثاني:
 والبيرة في ظل جائحة كورونا؟

لنسب المئوية للإجابة عن السؤال الثاني حُسبت المتوسطات الحسابية والانحرافات المعيارية وا
لمقياس الدافعية للإنجاز لدى طلبة الثانوية العامة "التوجيهي" بمحافظة رام الله والبيرة في ظل جائحة 

 ( يوضح ذلك:4كورونا، والجدول )
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(: يوضح المتوسطات الحسابية والانحرافات المعيارية والنسخ المئوية لفقرات الدافعية للإنجاز وعلى المقياس 4جدول )
 بة تنازلياً ككل مرت

رقم  الرتبة
المتوسط  الفقرة الفقرة

 الحسابي
الانحراف 
 المعياري 

النسبة 
 المستوى  المئوية

أرى أن الاجتهاد المستمر هو الطريق الأفضل لتحقيق  5 1
 أهدافي

 مرتفع 86.2 0.846 4.31

أعتبر أن التخطيط السليم للدراسة هو أساس النجاح في  9 2
 الامتحانات

 مرتفع 84.8 0.841 4.24

 مرتفع 84.8 0.929 4.24 أشعر بالراحة عندما أنجز واجباتي المدرسية 7 3
 مرتفع 83.2 0.940 4.16 أحب العمل والأنشطة الدراسية داخل الصف وخارجها 13 4
 مرتفع 83.0 0.843 4.15 أشعر أن بإمكاني القيام بمهامي الدراسية بصورة متميزة 10 5

لامتحانات لأن هذا يمنحني ثقة أحرص على الاستعداد ل 25 7
 في النجاح

 مرتفع 83.0 0.912 4.15

أشعر بأنني في سباق مع الزمن من أجل تحقيق النجاح  23 9
 مرتفع 82.6 0.940 4.13 والتفوق 

لدي ر بة في مواصلة دراستي للحصول على مراتب  22 8
 علمية عليا

 مرتفع 82.6 0.956 4.13

التحصيل وأسعى للوصول  أضع لنفسي مستوى عال  من 14 7
 إليه

 مرتفع 82.4 0.932 4.12

أحرص على طرح استفسارات على المعلمين للاستفادة  26 12
 منها

 مرتفع 81.2 0.961 4.06

 مرتفع 81.2 1.049 4.06 أشعر بر بة عالية نحو التفوق الدراسي 1 11

تزيد رغبتي في الحصول على علامات عالية في  11 12
 ا يكون هناك منافسة داخل الصفالامتحانات عندم

 مرتفع 80.2 0.958 4.01

 مرتفع 80.0 0.924 4.00 أسعى إلى التفوق على زملائي في الامتحانات 4 13

أشعر بالمتعة عندما أبحث عن معلومات خارجية تفيدني  18 14
 في دراستي

 مرتفع 79.8 0.944 3.99

مني في أحرص على إنهاء الواجبات الدراسية المطلوبة  3 15
 الوقت المحدد

 مرتفع 79.2 0.916 3.96

 مرتفع 79.0 1.022 3.95 أهتم بكتابة كل ما يلخصه المعلمون على السبورة 19 17
 مرتفع 78.8 0.998 3.94 أواظب على الحضور للمدرسة مهما كانت ظروفي 21 19
 مرتفع 78.4 1.086 3.92 مواجهتي للصعوبات الدراسية تزيدني إصراراً على النجاح 12 18
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 مرتفع 78.2 1.019 3.91 أهتم بمصاحبة الطلبة الذين لديهم نفس قدراتي 2 17
 مرتفع 77.6 1.042 3.88 أجلس للامتحانات ولدي ثقة كبيرة في النجاح 15 22

صعب علي الإحساس بالفشل عندما أحصل على علامة  6 21
 أقل مما أطمح إليه في الامتحان

 مرتفع 75.4 0.967 3.77

 مرتفع 75.2 1.091 3.76 أحرص على تحضير دروسي قبل شرحها من قبل المعلم 17 22

أوجه كل اهتمامي نحو دروسي بغض النظر عن  24 23
 القضايا الأخرى 

 مرتفع 74.8 1.173 3.74

 مرتفع 74.6 1.206 3.73 امتع مراحل العمر مرحلة الدراسة الثانوية 20 24

ية دون طلب مساعدة أعمل على حل مشكلاتي الدراس 8 25
 متوسط 73.0 1.084 3.65 من الآخرين

 متوسط 71.4 1.265 3.57 أحرص على استثمار أوقات فراغي في الدراسة 16 27
 مرتفع 79.6 0.593 3.98 متوسط الدافعية للإنجاز ككل

 
( أن المتوسط الحسابي لتقديرات عينة الدراسة على مقياس الدافعية 4يتضح من الجدول )

( وبتقدير مرتفع، أما المتوسطات الحسابية لإجابات أفراد 79.6( وبنسبة مئوية )3.98از ككل بلغ )للإنج
(، وجاءت فقرة " أرى 3.57- 4.31عينة الدراسة عن فقرات مقياس الدافعية للإنجاز تراوحت ما بين )

( 4.31سابي قدره )أن الاجتهاد المستمر هو الطريق الأفضل لتحقيق أهدافي" بالمرتبة الأولى بمتوسط ح
( وبتقدير مرتفع، بينما جاء فقرة " أحرص على استثمار أوقات فراغي في الدراسة" %86.2وبنسبة مئوية )

 ( وبتقدير متوسط.%71.4( وبنسبة مئوية )3.57في المرتبة الاخيرة، بمتوسط حسابي بلغ )
غهم في أمور مختلفة وليس الدراسة ويعزو الباحثان هذه النتيجة إلى أن هؤلاء الطلبة يستثمرون أوقات فرا 

 فقط.
يرى الباحثان أن خصوصية الوضع في المجتمع الفلسطيني وما يتعرض له الفلسطينيين من ظلم 
وقهر والخبرات المختلفة الضاغطة التي يمر فيها المراهق الفلسطيني في ظل ممارسات القمع والاعتداء 

اب أدت إلى أن يعمل الشباب الفلسطينيين على محاولة اليومية من الاحتلال الإسرائيلي خاصة فئة الشب
التكيف مع هذه الظروف وترويضها في سبيل العيش، وتلبية متطلباتهم الحياتية اليومية وذلك من خلال 
الإمكانيات الشخصية في ظل شح الموارد المتاحة، ما عزز لديهم الثقة في القدرات والإمكانيات 

ج من الناحية الانفعالية والاجتماعية، وهو ما يساعدهم في تعزيز الشخصية، كما عزز ذلك من النض
وتنمية الدافعية لديهم، وإدراكهم للظروف المحيطة، وقد يحقق ذلك لهم مستوى مرتفعاً من الدافعية 
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للانجاز، وهذا ما يساعدهم على التعامل السوي والمتكيف مع الضغوطات وحاجاتهم في ظل ما قد 
 ت وصعوبات ومنها التكيف والقدرة على الانجاز في ظل جائحة كورنا.يتعرضون له من ضغوطا

كما ويرى الباحثان في تفسير ذلك أنه ومن خلال ما يتوق له الشعب الفلسطيني للتحرر 
والاستقلال والذي يعد عامل محفز ومعزز لطاقات الشباب الفلسطيني، حيث أن السعي نحو مقاومة 

الذي يسعى له الشعب الفلسطيني من شأنه تعزيز الاستبصار لدى الاحتلال والسعي نحو الاستقلال 
الطالب الفلسطيني بمشكلاتهم وحياتهم، وأهدافهم، وهو ما أوجد لديهم روحاً معنوية عالية، وقدرة على 
تكوين روابط التعاون والمحبة فيما بينهم، والتي أدت بالتالي إلى زيادة الصمود، وتحمل المعاناة في وجه 

الاحتلال المختلفة، وإكسابهم قدرات عالية للتعايش والتكيف والانجاز، والمرونة في حياتهم  ممارسات
اليومية من خلال قدرتهم على ممارسة حياتهم الاجتماعية والعلمية والاقتصادية والسياسية بشكل طبيعي، 

ة التي يقوم بها بهدف التحرر والاستقلال رغم الظروف غير الطبيعية، والمتمثلة بالممارسات اليومي
الاحتلال الإسرائيلي من اعتداءات في كافة مناحي الحياة السياسية والاجتماعية والعلمية والاقتصادية، 
وهو ما يثبت بالدليل القاطع في مواصلة الفلسطينيين في مقاومة الاحتلال والصمود في وجه كل 

يظهره الفلسطينيين ينعكس على تعزيز الممارسات في سبيل التحرر والاستقلال، فالصمود والتحدي الذي 
بنائهم الذاتي وتقويته، وهو ما يجعلهم يرون الضغوطات على أنها تحديات يمكنه مواجهتها أكثر من 
كونها معيقات تشكل حجرَ عثرة في طريقهم، مما يعزز من صفاتها الإيجابية للتكيف السوي والانجاز 

شعورة بالعجز، وقد يعزز ذلك الثقافة الوطنية حتى في أصعب الظروف، وتشعره بالثقة أكثر من 
الفلسطينية والتي تجعل من التعرض للضغوطات ومواجهتها شخصية ينظر لها على أنها ذات قوة وتأثير 
وصفة شخصية تعبر عن الصمود والثبات، فيرى الباحثان أن هذا ما يجعل من التحدي في مواجهة 

طالب الفلسطيني، وهذا ما يفسر النتيجة الحالية في ارتفاع الضغوطات تحد  إيجابياً يعزز من شخصية ال
 درجة الدافعية نحو الانجاز لدى طلبة المرحلة الثانوية.
( في التعرف إلى درجة دافعية الإنجاز لدى 2118واتفقت نتائج هذه الدراسة مع دراسة بكر )

  .عينة الدراسة
 المتعلقة بفرضيات الدراسة النتائج

 الأولى والتي تنص على:بالفرضية النتائج المتعلقة 
بين متوسطات قلق المستقبل لدى طلبة  (α>05.) لا توجد فروق ذات دلالة إحصائيّة عند مستوى الدّلالة

الثانوية العامة بمحافظة رام الله والبيرة في ظل جائحة كورونا تعزى لمتغير الجنس، و مكان السكن، 
 ق.والفرع الدراسي، و المعدل في العام الساب
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 اولا: النتائج المتعلقة بمتغير الجنس:
ومن أجل فحص تحديد الفروق بين متوسطات قلق المستقبل تبعاً لمتغير الجنس، استخدم اختبار 

  ( تبين ذلك:5ونتائج الجدول )(، Independent Samples t-test)ت( لمجموعتين مستقلتين )
متوسطات قلق المستقبل لدى طلبة الثانوية العامة بمحافظة  ن(: يوضح نتائج اختبار )ت( لدلالة الفرو  بي5الجدول )

 رام الله والبيرة في ظل جائحة كورونا تعزى لمتغير الجنس
 مستوى الدلالة قيمة )ت( الانحراف المتوسط العدد الجنس المتغير

 قلق المستقبل
 1.899 0.127 0.852 3.20 104 ذكر
   0.820 3.19 129 أنثى

قلق المستقبل لدى بيانات الواردة في الجدول السابق عدم وجود فروق في نلاحظ من خلال ال
طلبة الثانوية العامة بمحافظة رام الله والبيرة في ظل جائحة كورونا تعزى لمتغير الجنس، فقد بلغت قيمة 

 (، وتشير هذه النتيجة1.15(، وهذه القيمة أكبر من مستوى الدلالة )1.899مستوى الدلالة الاحصائية )
 والإناث الذكور من العينة أفرادإلى أن الجنس لا يؤثر في قلق المستقبل، ويعزو الباحثان ذلك إلى أن 

المخاوف والقلق التي يحس بها الذكور هي نفسها ما تتعرض له  نفسها، وأن البيئة في يعيشون  جميعهم
فسه من القلق والمخاوف أحسوا بالقدر ن والإناث الذكور من العينة أفراد أن على يدل وهذا الإناث،

 .بدرجات متساوية
( في عدم وجود فروق 2114( ومنصور )2115نتائج هذه الدراسة مع دراسة بولانسكي )واتفقت 

دراسة  واختلفت نتائج هذه الدراسة معذات دلالة إحصائية في مستويات القلق تعزى لمتغير الجنس، 
ابات الطلبة على قلق المستقبل تعزى لمتغير ( حيث توجد فروق ذات دلالة بين استج2115الزواهرة )

 الجنس ولصالح الذكور.
 متغير مكان السكن.بالنتائج المتعلقة ثانياً: 

ومن أجل فحص دلالة الفروق بين متوسطات قلق المستقبل تبعاً لمتغير مكان الساكن، تام اساتخدم 
 لك:( ونتائج الجدول التالي توضح ذOne-Way ANOVAتحليل التباين الأحادي )
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(: يوضح نتائج تحليل التباين الأحادي على مقياس قلق المستقبل لدى طلبة الثانوية العامة بمحافظة رام الله 7جدول )
 والبيرة في ظل جائحة كورونا تعزى لمتغير مكان السكن

درجات  مجموع المربعات مصدر التباين المتغير
 الحرية

  ف  متوسط المربعات
 المحسوبة

مستوى 
 الدلالة 

 1.870 0.139 0.097 2 0.195 بين المجموعات لق المستقبل ق
   0.698 230 160.627 داخل المجموعات

    232 160.821 المجموع
قلق المستقبل لدى نلاحظ  من خلال البيانات الواردة في الجدول السابق عدم وجود فروق في 

كورونا تعزى لمتغير مكان السكن، فقد بلغت  طلبة الثانوية العامة بمحافظة رام الله والبيرة في ظل جائحة
(، وتشير هذه 1.15(، وهذه القيمة أكبر من مستوى الدلالة )1.87قيمة مستوى الدلالة الاحصائية )

أن طلبة الثانوية العامة النتيجة إلى أن مكان السكن لا يؤثر في قلق المستقبل، ويعزو الباحثان ذلك إلى 
مخيم يعيشون في البيئة نفسها من حيث الاهتمام بالتعليم والتفكير بالمستقبل، في كل من المدينة والقرية وال

أحسوا بالقدر نفسه من القلق والمخاوف بدرجات  من المدينة والقرية والمخيم العينة أفراد أن على يدل وهذا
 .متساوية

 ثالثاً: النتائج المتعلقة بمتغير الفرع الدراسي
، تام الفارع الدراساي وق بين متوسطات قلق المساتقبل تبعااً لمتغيارومن أجل التعرف على دلالة الفر 

 (. والجدول التالي يوضح ذلك:One-Way ANOVAاستخدم تحليل التباين الأحادي )
(: يوضح نتائج تحليل التباين الأحادي على مقياس قلق المستقبل لدى طلبة الثانوية العامة بمحافظة رام الله 9جدول )

 ة كورونا تعزى لمتغير الفرع الدراسيوالبيرة في ظل جائح
مجموع  مصدر التباين المتغير

 المربعات
درجات 
 الحرية

  ف  متوسط المربعات
 المحسوبة 

مستوى 
 الدلالة 

 1.975 0.025 0.018 2 0.035 بين المجموعات قلق المستقبل 
   0.699 230 160.786 داخل المجموعات

    232 160.821 المجموع
قلق المستقبل لدى طلبة خلال البيانات الواردة في الجدول السابق عدم وجود فروق في نلاحظ  من 

الثانوية العامة بمحافظة رام الله والبيرة في ظل جائحة كورونا تعزى لمتغير الفرع الدراسي، فقد بلغت قيمة 
شير هذه النتيجة (، وت1.15(، وهذه القيمة أكبر من مستوى الدلالة )1.975مستوى الدلالة الاحصائية )

أن طلبة الثانوية العامة في إلى أن الفرع الدراسي لا يؤثر في قلق المستقبل، ويعزو الباحثان ذلك إلى 
الفروع المختلفة العلمي والأدبي والريادة والمهني بتخصصاته المختلفة يعيشون في البيئة نفسها من حيث 
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من الفروع  العينة أفراد أن على يدل المستقبلية، وهذاالاهتمام بالتعليم والتفكير بالمستقبل وفرص العمل 
 .أحسوا بالقدر نفسه من القلق والمخاوف بدرجات متساوية المختلفة

 (، واختلفت النتائج مع2111( والقرشي )2114واتفقت نتائج هذه الدراسة مع دراسة منصور )
لبة على الصلابة النفسية وقلق ( حيث توجد فروق ذات دلالة بين استجابات الط2115دراسة الزواهرة )

المستقبل تعزى لمتغير التخصص ولصالح التخصصات العلمية، وقلق المستقبل لصالح التخصصات 
 .الأدبية
 المعدل في العام السابقالنتائج المتعلقة بمتغير رابعاً: 

لعاام المعادل فاي ا ومن أجل التعرف على دلالاة الفاروق باين متوساطات قلاق المساتقبل تبعااً لمتغيار
 (. والجدول التالي يوضح ذلك:One-Way ANOVAتم استخدم تحليل التباين الأحادي ) السابق،
(: يوضح نتائج تحليل التباين الأحادي على مقياس قلق المستقبل لدى طلبة الثانوية العامة بمحافظة رام الله 8جدول )

 المعدل في العام السابق والبيرة في ظل جائحة كورونا تعزى لمتغير

مجموع  مصدر التباين المتغير
 المربعات

درجات 
  ف  متوسط المربعات الحرية

 المحسوبة
مستوى 
 الدلالة

 قلق المستقبل
 1.906 0.099 0.069 2 0.138 بين المجموعات
   0.699 230 160.683 داخل المجموعات

  232 160.821 المجموع
قلق المستقبل لدى عدم وجود فروق في نلاحظ  من خلال البيانات الواردة في الجدول السابق 

طلبة الثانوية العامة بمحافظة رام الله والبيرة في ظل جائحة كورونا تعزى لمتغير المعدل في العام السابق، 
(، 1.15(، وهذه القيمة أكبر من مستوى الدلالة )1.916فقد بلغت قيمة مستوى الدلالة الاحصائية )

في العام السابق لا يؤثر في قلق المستقبل، ويعزو الباحثان هذه وتشير هذه النتيجة إلى أن المعدل 
بأن طلبة الثانوية العامة بمستويات تحصيلهم المختلفة وبمعدلاتهم السابقة لا يختلفون في قلقهم النتيجة 

ومخاوفهم؛ فهم يعيشون في البيئة نفسها من حيث الاهتمام بالتعليم والتفكير بالمستقبل وفرص العمل 
وبغض النظر عن معدلهم السابق أحسوا بالقدر نفسه من القلق  العينة أفراد أن على يدل بلية، وهذاالمستق

 .والمخاوف بدرجات متساوية
( في وجود علاقة بين 2111( والقرشي )(2005واتفقت نتائج هذه الدراسة مع دراسة بولانسكي 

 مات النظرية والمهارات العملية.درجة القلق ودرجات الطلبة )التحصيل الأكاديمي(، ودرجة المعلو 
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 الثانية وتنص على:النتائج المتعلقة بالفرضية 
بين متوسطات الدافعية للإنجاز  (α>05.)لا توجد فروق ذات دلالة إحصائيّة عند مستوى الدّلالة 

ان لدى طلبة الثانوية العامة بمحافظة رام الله والبيرة في ظل جائحة كورونا تعزى لمتغيرات الجنس، ومك
 السكن، والفرع الدراسي، والمعدل في العام السابق.

بااين متوسااطات الدافعيااة للإنجاااز تبعاااً لمتغياار الجاانس، اسااتخدم اختبااار  وماان أجاال تحديااد الفااروق 
  ونتائج الجدول التالي توضح ذلك:(، Independent Samples t-test))ت( لمجموعتين مستقلتين 

متوسطات الدافعية للإنجاز لدى طلبة الثانوية العامة  لالة الفرو  بين(: يوضح نتائج اختبار )ت( لد7الجدول )
 بمحافظة رام الله والبيرة في ظل جائحة كورونا تعزى لمتغير الجنس

 مستوى الدلالة قيمة )ت( الانحراف المتوسط العدد الجنس المتغير

 الدافعية للإنجاز
 1.118 1.571- 0.516 3.91 104 ذكر
   0.646 4.04 129 أنثى

دافعية الانجاز لدى نلاحظ  من خلال البيانات الواردة في الجدول السابق عدم وجود فروق في 
طلبة الثانوية العامة بمحافظة رام الله والبيرة في ظل جائحة كورونا تعزى لمتغير الجنس، فقد بلغت قيمة 

(، وتشير هذه النتيجة 1.15) (، وهذه القيمة أكبر من مستوى الدلالة1.118مستوى الدلالة الاحصائية )
 إلى أن الجنس لا يؤثر في الدافعية للانجاز.

 البيئة في يعيشون  جميعهم والإناث الذكور من العينة أفراد أن إلىويعزو الباحثان هذه النتيجة 
 من العينة أفراد أن على يدل وهذا دافعية الذكور للإنجاز لا تختلف عن دافعية الإناث، نفسها، وأن

 .لديهم الدافعية للإنجاز بدرجات متساوية والإناث الذكور
في عدم وجود فروق ذات دلالة إحصائية ( 2114واتفقت نتائج هذه الدراسة مع دراسة منصور )

 .في الدافعية للإنجاز تعزى لمتغير الجنس
 النتائج المتعلقة بمتغير مكان السكن:

الانجاااز تبعاااً لمتغياار مكااان السااكن، وماان أجاال التعاارف علااى دلالااة الفااروق بااين متوسااطات دافعيااة 
 ونتائج الجدول التالي توضح ذلك: (One-Way ANOVA)استخدم تحليل التباين الأحادي 
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(: يوضح نتائج تحليل التباين الأحادي على مقياس الدافعية للإنجاز لدى طلبة الثانوية العامة بمحافظة رام 12جدول )
 تغير مكان السكنالله والبيرة في ظل جائحة كورونا تعزى لم

مجموع  مصدر التباين المتغير
 المربعات

درجات 
  ف  متوسط المربعات الحرية

 المحسوبة
مستوى 
 الدلالة

 الدافعية للإنجاز
 1.266 1.332 0.467 2 0.935 بين المجموعات
   0.351 230 80.704 داخل المجموعات

    232 81.639 المجموع
دافعية الانجاز لدى ة في الجدول السابق عدم وجود فروق في نلاحظ  من خلال البيانات الوارد

طلبة الثانوية العامة بمحافظة رام الله والبيرة في ظل جائحة كورونا تعزى لمتغير مكان السكن، فقد بلغت 
(، وتشير هذه 1.15(، وهذه القيمة أكبر من مستوى الدلالة )1.266قيمة مستوى الدلالة الاحصائية )

 العينة أفراد أن إلىن مكان السكن لا يؤثر في الدافعية للانجاز. ويعزو الباحثان هذه النتيجة النتيجة إلى أ
دافعية الطلبة للإنجاز ممن  نفسها، وأن البيئة يعيشون في جميعهم من المدينة أو القرية أو المخيم

لديهم  العينة ادأفر  أن على يدل وهذا يسكنون المدن لا تختلف عن دافعية سكان القرى أو المخيمات،
 الدافعية للإنجاز بدرجات متساوية

  النتائج المتعلقة بمتغير الفرع الدراسي 
 الفارع الدراساي، ومن أجل التعارف علاى دلالاة الفاروق باين متوساطات دافعياة الانجااز تبعااً لمتغيار

 ، والجدول التالي يوضح ذلك: (One-Way ANOVA)استخدم تحليل التباين الأحادي 
: يوضح نتائج تحليل التباين الأحادي على مقياس الدافعية للإنجاز لدى طلبة الثانوية العامة بمحافظة رام (11جدول )

 الله والبيرة في ظل جائحة كورونا تعزى لمتغير الفرع الدراسي

مجموع  مصدر التباين المتغير
 المربعات

درجات 
 الحرية

  ف  متوسط المربعات
 المحسوبة

مستوى 
 الدلالة

 ة للإنجازالدافعي
 1.241 1.430 501. 2 1.003 بين المجموعات
   351. 230 80.636 داخل المجموعات

    232 81.639 المجموع
دافعية الانجاز لدى طلبة نلاحظ من خلال البيانات الواردة في الجدول السابق عدم وجود فروق في      

كورونا تعزى لمتغير الفرع الدراسي، فقد بلغت قيمة الثانوية العامة بمحافظة رام الله والبيرة في ظل جائحة 
(، ويعزو الباحثان هذه 1.15(، وهذه القيمة أكبر من مستوى الدلالة )1.241مستوى الدلالة الاحصائية )

 من الفروع العلمي والأدبي والريادة والمهني بتخصصاته المختلفة جميعهم العينة أفراد أن إلىالنتيجة 
دافعية الطلبة للإنجاز للطلبة من الفرع العلمي لا تختلف لدى الطلبة من  سها، وأننف البيئة يعيشون في
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لديهم الدافعية للإنجاز بدرجات  العينة أفراد أن على يدل وهذا الفرع الأدبي أو في الفروع الأخرى،
 .متساوية

ق في عدم وجود فرو ( 2111( والقرشي )2114واتفقت نتائج هذه الدراسة مع دراسة منصور )
 .ذات دلالة إحصائية في الدافعية للإنجاز تعزى لمتغير التخصص

 النتائج المتعلقة بمتغير المعدل في العام السابق:رابعاً: 
المعادل فاي العاام  ومن أجل التعرف على دلالة الفروق بين متوسطات دافعية الانجاز تبعاً لمتغيار

 ونتائج الجدول التالي توضح ذلك: . (One-Way ANOVA)، استخدم تحليل التباين الأحادي السابق
(: يوضح نتائج تحليل التباين الأحادي على مقياس الدافعية للإنجاز لدى طلبة الثانوية العامة بمحافظة رام 12جدول )

 المعدل في العام السابق الله والبيرة في ظل جائحة كورونا تعزى لمتغير

 مصدر التباين المتغير
مجموع 
 المربعات

درجات 
 متوسط المربعات ةالحري

  ف 
 المحسوبة

مستوى 
 الدلالة

 الدافعية للإنجاز
 *037. 3.344 1.154 2 2.307 بين المجموعات
   0.345 230 79.332 داخل المجموعات

    232 81.639 المجموع
 (p < .05 **دال إحصائياً عند مستوى الدلالة )
سوب على مقياس الدافعية للإنجاز، ( أن قيمة مستوى الدلالة المح16.4يتبين من الجدول )

وبالتالي وجود فروق في الدافعية للإنجاز ، (α≤05.)أقل من قيمة مستوى الدلالة المحدد للدراسة كانت 
 لدى طلبة الثانوية العامة بمحافظة رام الله والبيرة في ظل جائحة كورونا تعزى لمتغير المعدل في العام.

طات الحسابية لمقياس الدافعية للإنجاز تبعاً لمتغير المعدل وللكشف عن موقع الفروق بين المتوس
 : ( يوضح ذلك17.4( والجدول )LSDفي العام، أجري اختبار أقل فرق دال )

( للمقارنات البعدية بين المتوسطات الحسابية لمقياس الدافعية للإنجاز تبعاً LSDيوضح نتائج اختبار ) :(13) جدول
 لمتغير المعدل في العام

 فأكثر 82من  82إلى أقل من  92من  92أقل من  المتوسط المستوى  غيرالمت

الدرجة 
 الكلية

  -0.285*  3.86 71أقل من 
    4.15 81إلى أقل من  71من 

    3.97 فأكثر 81من 
 (  p < .05 **دال إحصائياً عند مستوى الدلالة )

مقياس الدافعية للإنجاز تبعاً على يتبين من الجدول السابق وجود فروق ذات دلالة إحصائية 
(، وجاءت الفروق لصالح )من 81إلى أقل من  71( و )من 71بين )أقل من لمتغير المعدل في العام 

 (.81إلى أقل من  71
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 العينة في المعدلات المختلفة في العام السابق جميعهم أفراد أن إلىويعزو الباحثان هذه النتيجة 
( أكثر من 81إلى أقل من  71)من فعية الطلبة للإنجاز للطلبة في الفئة دا نفسها، وأن البيئة يعيشون في

(؛ فهم لديه الدافعية للإنجاز للتحسين والتطوير أكثر من الفئة السابقة 71الفئة السابقة لها )أقل من 
 ليتمكنوا في المستقبل من الاتحاق بالجامعات والدراسة وغيرها، وبالتالي كلما ارتفع التحصيل الدراسي

 ارتفعت الدافعية للانجاز عن الطلبة والعكس صحيح.
 الثالثة وتنص على:النتائج المتعلقة بالفرضية 

بين قلق المستقبل والدافعية للإنجاز  (α>05.)لا توجد علاقة ارتباطية دالة إحصائيّاً عند مستوى الدّلالة 
 رونا.لدى طلبة الثانوية العامة بمحافظة رام الله والبيرة في ظل جائحة كو 

للإجابة عن الفرضية المتعلقة بالعلاقة بين متغيري قلق المستقبل والدافعية للانجاز، استخرج 
قلق المستقبل والدافعية للإنجاز لدى طلبة مقياسين  ( بينPerson Correlationمعامل ارتباط بيرسون )

لتالي يوضح نتائج اختبار معامل ، والجدول االثانوية العامة بمحافظة رام الله والبيرة في ظل جائحة كورونا
 :ارتباط بيرسون 

( يوضح معاملات ارتباط بيرسون بين درجات أفراد عينة الدراسة على مقياسيين قلق المستقبل والدافعية 14جدول )
 ( 233للإنجاز لدى طلبة الثانوية العامة بمحافظة رام الله والبيرة في ظل جائحة كورونا. )ن=

 الدافعية للإنجاز 
 مستوى الدلالة معامل ارتباط بيرسون  المستقبل قلق

 -.044 .503 
بين قلق المستقبل والدافعية عدم وجود علاقة ارتباط دالة إحصائياً  (14)يتضح من الجدول 

إذ بلغت قيمة معامل للإنجاز لدى طلبة الثانوية العامة بمحافظة رام الله والبيرة في ظل جائحة كورونا، 
ويلاحظ أن اتجاه العلاقة بين قلق المستقبل والدافعية للإنجاز لدى طلبة الثانوية  (044.-)ارتباط بيرسون 

قلق جاءت عكسية سالبة؛ بمعنى كلما ازدادت درجة العامة بمحافظة رام الله والبيرة في ظل جائحة كورونا 
 الدافعية للإنجاز. انخفض مستوى المستقبل 

بين قلق ( α>05.)دالة إحصائيّاً عند مستوى الدّلالة لا توجد علاقة ارتباطية أظهرت النتائج أنه 
المستقبل والدافعية للإنجاز لدى طلبة الثانوية العامة بمحافظة رام الله والبيرة في ظل جائحة كورونا، على 
الرغم من وجود علاقة ظاهرية عكسية سلبية بين قلق المستقبل والدافعية للإنجاز لدى طلبة الثانوية 

قلق المستقبل ؛ بمعنى كلما ازدادت درجة يهي" بمحافظة رام الله والبيرة في ظل جائحة كوروناالعامة "التوج
 انخفاض المتغير إلى يؤدي فإن زيادة أحدهما المرحلة الثانوية،الدافعية للإنجاز لطلبة انخفض مستوى 

 من يجعل ويةالثان طلبة المرحلة قلق المستقبل والمخاوف التي تصيب بأن فيه شك لا ومما الآخر،
 يجعلهم بالدراسة والإلحاح فضغط الأسرة كلها، المستقبلية حياتهم بها تتعلق قفزة يقفزوا أن عليهم الصعوبة
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 صعبة فترة مع وثقلها الثانوية بحجمها مرحلة تأتي أن الصعب ومن تحمله، يمكن لا أكبر ضغط تحت
 تتسم المراهقة فمرحلة الطلبة، الكبيرة على آثاره هل المرحلتين فتزامن المراهقة، بفترة متمثلة الشباب حياة في

 نمو بين ما والمسؤولية وإحساس بالكيان وفتور وتمرد وعناد داخلية وصراعات المشاعر في باضطراب
وهذا  الثانوية، مرحلة في عندهم مسبقاً  الموجود القلق من تزيد الهرمونات، في وتغير نفسي ونمو جسدي

 ذلك فإن المرحلة لهذه جيد بشكل تهيئتهم تتم فعندما دافعيتهم للإنجاز يؤثر بشكل سلبي وعكسي على
 في إليها ويتطلعون  يريدونها التي التخصصات بدخول لهم تسمح معدلات وتحقيق من اجتيازها يمكنهم

 إيجاد في المساعدة شأنه من لما دائماً  إيجابياً  يكون  أن يجب الثانوية مرحلة فتأثير المرحلة الجامعية،
 المستقبل. عمادة كونهم مجتمعهم في النهوض على والقادرين والواعين المتعلمين من الطلبة لجي

( 2114( ومنصور)2112( وجبر )2018دراسة الحضري )واختلفت نتائج هذه الدراسة مع 
 ( في وجود علاقة ارتباطية موجبة بين قلق المستقبل والدافعية للإنجاز. 2118والبرعاوي والسحر )

 ت: التوصيا
 في ضوء النتائج التي توصلت إليها هذه الدراسة، فإن الباحثان يوصي بما يلي:

 ضرورة التعرف إلى مستوى الدافعية للإنجاز لدى الطلبة في مراحل دراسية مختلفة مدرسية أو جامعية. .1
ضرورة التعرف إلى درجة قلق المستقبل وعلاقتها بالدافعية للإنجاز لدى الطلبة في مراحل وصفوف  .2

 مختلفة.
 ضرورة التعرف إلى مستوى قلق المستقبل لدى الطلبة في مراحل دراسية مختلفة مدرسية أو جامعية. .3
 .ضرورة اهتمام الوزارة بالجانب النفسي والسلوكي لدى الطلبة وبخاصة طلبة الصف الثاني عشر .4
ستقبل على النواحي توجيه الباحثين نحو إجراء عدد من الدراسات، مثل: دراسة تشخيصية لتأثير قلق الم .5

الجسدية والنفسية للطلبة، وقلق المستقبل وعلاقتها ببعض المتغيرات، مثل: الضغوط النفسية، التوافق 
 النفسي، التحصيل الدراسي.

 إعداد برامج إرشادية لخفض درجة قلق المستقبل، وزيادة درجة الدافعية للإنجاز لدى الطلبة.  .6
قبل لدى أولياء الأمور والتعرف إلى آثارها في خفض قلق المستقبل إعداد برامج إرشادية لخفض قلق المست .7

 لدى أبنائهم من الطلبة. 
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 مراجع الدراسة:
 المراجع باللغة العربية: -أولاً 

إدمان الانترنت وعلاقته بقلق المستقبل لدى عينة من طلاب جامعة الأمير (. 2020الأبيض، محمد. )
 .366-327(: 1) 61، لنفسي. مجلة الإرشاد اسطام بن عبد العزيز

 (، مصر: الإسكندرية، مركز الإسكندرية للكتاب.2.)طالصحة النفسية والتوافق(. 2113أحمد، سهير.)
(. قلق المستقبل لدى الشباب الجامعي في ضوء بعض المتغيرات. مجلة سبها 2115أعجال، فتيحة. )

 .143_136(:14)1، للعلوم الانسانية ليبيا
(. علاقة سمة التفاؤل والتشاؤم بقلق المستقبل لشباب الجالية العربية في 1121الإمامي، عباس. )
 الأكاديمية العربية في الدنمارك، كوبنهاجن، الدنمارك. )رسالة ماجستير غير منشورة(، <الدنمارك

 (. المرجع في اضطرابات الشخصية، القاهرة: دار الكتاب الحديث.2114الأنصاري، بدر. )
مستوى التوجه نحو المستقبل وعلاقته ببعض الاضطرابات لدى الشباب (. 2113بدر، إبراهيم. )

 .52-15(:38)13، المجلة المصرية للدراسات النفسيةالجامعي. 
اتجاهات طلبة كليات التعليم التقني نحو استخدام التقنيات  (.2118البرعاوي، أنور، والسحار، ختام. )

سة مقدمة لقسم الإرشاد والتوجية التربوي، كلية التربية، . دراالحديثة وعلاقتها بالدافعية للإنجاز
 الجامعة الاسلامية، غزة، فلسطين.

مستوى الطموح وعلاقته بدافعية الانجاز لدى عينة من طلبة وطالبات جامعة (. 2018بكر، محمد.)
 . 28_1(: 2)53 ،. مجلة الإرشاد النفسيالجوف
لدافعية نحو الانجاز الاكاديمي لدى الطلبة الجامعين قلق المستقبل وعلاقتة با(. 2121بلال، نجمة )

. مجلة تيزي وزو -المقبلين على التخرج: دراسة ميدانية على طلاب القطخ الجامعي تامدة
 .118 – 96(: 1) 15العلوم الاجتماعية لجامعة عمار ثليجي بالأغواط، 

عية للانجاز لدى عينة من التلاميذ قلق المستقبل وعلاقتة بالداف(. 2121بوتي، حوريه ؛ وواكد، رابح. )
المتفوقين دراسياً في المرحلة الثانية من وجهة نظرهم: دراسة ميدانية بولاية باتنة. مجلة 

 .527 -498(:2)5، الجامع في الدراسات النفسية والتربوية
معات العوامل الخمسة الكبرى للشخصية وعلاقتها بقلق المستقبل لدى طلبة الجا (.2112جبر، احمد. )

 رسالة ماجستير غير منشورة(، جامعة الازهر، غزة، فلسطين.. )الفلسطينية بمحافظات غزة
قلق المستقبل وقلق الامتحان في علاقتهما ببعض المتغيرات النفسية لدى  (.2111حسانين، أحمد. )

)رسالة ماجستير غير منشورة(، كلية الآداب، جامعة عينة من طلاب الصف الثاني الثانوي. 
 منيا، المنيا، مصر.ال
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. الإسكندرية: دار الوفاء لدنيا الطباعة العلاج المعرفي مفاقيم وتطبيقات(. 2117حسين، عبد العظيم.)
 والنشر.

 القاهرة: دار الفكر العربي. قلق المستقبل والعلاج بالمعنى،(. 2111الحسيني، عاطف. )
علاقتها بقلق المستقبل والاحباط لدى المشكلات الاكاديمية والاجتماعية و (. 2018الحضري، سومة. )

(: 55) 55، . مجلة الإرشاد النفسيطلبة الثانوية الازهرية في ضوء بعض المتغيرات الديمغرافية
427-490 . 

(. 17 -فيروس كورونا )كوفيد(. 2121الخواجة، عبد الفتاح؛ الصواعي، فيصل؛ والحسيني، عيسى. )
مجلة  ام بمحافظة جنوب الشرقية بسلطنة عمان.مستوى القلق لدى طلاب دبلوم التعليم الع

 .68 -54(، 42)4العلوم التربوية والنفسية، المركز القومي للبحوث، 
 ، دمشق: جامعة دمشق.الصحة النفسية: دراسة في سيكولوجية التكيف(. 2111الرفاعي، نضال. )
ة ميدانية في مؤسسة المناخ التنظيمي وعلاقته بدافعية الانجاز دراس(. 2114الرمساء، البار. )

 . )رسالة ماجستير غير منشورة(، جامعة محمد خيضر، بسكرة، الجزائر.سونطراك بسكرة
علاقة أنماط التنشئة الأسرية بدافعية الإنجاز لدى طلبة المرحلة الثانوية في . 2005)الزعبي، فلاح. )

 الأردن. . )رسالة ماجستير غير منشورة(، جامعة عمان العربية، عمان،دولة الكويت
العلاقة بين الصلابة النفسية وقلق المستقبل ودرجة الطموح لدى طلبة  (.2115الزواهرة، محمد. )

-47(: 11مجلة جامعة القدس المفتوحة للأبحاث والدراسات التربوية والنفسية، ) جامعة حائل.
81 . 

الحسين عبد المنعم(. )ترجمة معتز سيد عبدالله و  القلق.(. 2116زيدنر، موشي وماثيوس، جير الد. )
 الكويت: المجلس الوطني للثقافة والفنون والآداب.

قلق المستقبل لدى طلبة كلية التربية وعلاقته بالجنس والتخصص (. 2118السبعاوي، فضيله. )
 251-277(:2)15مجلة التربية والعلم بجامعة الموصل، الدراسي. 
)أطروحة دكتوراه غير التفاؤل والتشاؤم، قلق المستقبل وعلاقته بمستوى  (.2115سعود، ناهد. )

 منشورة(، جامعة دمشق، دمشق، سوريا.
قلق المستقبل وعلاقتة بتقدير الذات والدافعية للانجاز لدى تلاميذ الطور (. 2118شهرزاد، بورد بالة. )

ds.univhttps//:-، على الرابط محمد بن أحمد 2، جامعة وهران الثانوي 
oran2.dz:8443/jspui/handle /123456789/266  تم الاسترجاع بتاريخ :

2/11/2121. 

https://ds.univ-oran2.dz:8443/jspui/handle%20/123456789/266
https://ds.univ-oran2.dz:8443/jspui/handle%20/123456789/266
https://ds.univ-oran2.dz:8443/jspui/handle%20/123456789/266
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مستوى قلق المستقبل وعلاقتة بمستوى الدافعية نحو الانجاز لدى طلبة (. 2121عثمان، ابتهال. )
. )رسالة تخصص الارشاد والتوجية نموذجاً  -واقيعلوم التربية بجامعة العربي بن مهيدي ام الب

 ماجستير غير منشورة(، جامعة العربي بن مهيدي إم البواقي، إم البواقي، الجزائر.
فاعلية برنامج البرمجة اللغوية العصبية في خفض قلق  (.2111عسلية، محمد، والبنا، أنور. )

. مجلة جامعة النجاح محافظات غزةالمستقبل لدى طلبة جامعة الأقصى المنتسبين للتنظيمات ب
 . 1158-1119(: 5)25للأبحاث )العلوم الإنسانية(، 

أساسيات البحث العلمي في التربية والعلوم الإنسانية: عناصر (. 1992عودة، أحمد وملكاوي، فتحي. )
 ، إربد: مكتبة الكتابي. البحث ومناهجه والتحليل الإحصائي

نجاز وعلاقته بقلق المستقبل لدى عينة من طلاب جامعة أم الدافع للا (. 2111القرشي، محمد. )
 . )رسالة ماجستير غير منشورة(، جامعة أم القرى، مكة المكرمة، السعودية.القرى 

قلق المستقبل وعلاقتة بدافعية الانجاز لدى عينة من طلبة البكالوريوس (. 2119قيلوبي، محمد. )
. المجلة الدولية اختلاف المسار الأكاديميالمقبلين على التخرج: دراسة مقارنة في ضوء 

 .211 – 191(:1)8للتنمية، 
. علاقة دافعية الانجاز الدراسي بقلق الاختبار لدى طلاب المرحلة الجامعية(. 2119المجممي، علي. )

 .3295-3265: 68المجلة التربوية، جامعة سوهاج، 
رسالة ليات التربية بالجامعات العراقية. )درجة دافع الإنجاز الدراسي لطالبات ك (.1991مجيد، علي. )

 ماجستير غير منشورة(، جامعة صلاح الدين، أربيل، العراق. 
الاغتراب النفسي وعلاقته بقلق المستقبل لدى الطالبات لأسر مغتربة في  (.2116مدوخ، رجاء. )

 طين.رسالة ماجستير غير منشورة(، الجامعة الإسلامية، غزة، فلسالجامعات بقطاع غزة. )
(. قلق المستقبل وعلاقته بكل من فاعلية الذات ودرجة الطموح الأكاديمي لدى 2211. )المصري، نفين

)رسالة ماجستير غير منشورة(، جامعة الازهر، غزة، عينة من طلبة جامعة الازهر بغزة. 
 فلسطين. 

ز : دراسة ميدانية علاقة قلق الاختبار بالدافعية للإنجا(. 2114منصور، بن زاهي و نعيمة، غزال. )
. مجلة الباحث في العلوم لدى تلاميذ المرحلة البكالوريا من التعليم الثانوي بمدينة ورقلة

 .417-399: 16الانسانية والاجتماعية، 
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العوامل النفسية والاجتماعية وعلاقتها بجودة الحياة لدى عينة من الأحداث الجانحين في مراكز 
 لاجتماعية في المحافظات الشماليةالرعاية ا

 أ. نسرين هشام اتيم       و    أ.د. معزوز جابر علاونة
 ملخص

وعلاقتها بجودة الحياة لدى عينة  ،إلى مستوى العوامل النفسية والاجتماعيةهدفت الدراسة التعرف 
عن الفروق في كل من الأحداث الجانحين في دور الرعاية الاجتماعية في المحافظات الشمالية، والكشف 

منها باختلاف متغير: )مكان السكن، والمؤهل العلمي للأم، والمؤهل العلمي للأب، والمستوى الاقتصادي، 
وعدد الأخوة(، استخدم المنهج الوصفي الارتباطي، من خلال تطبيق مقياسي: العوامل النفسية 

دثاً في دور الرعاية الاجتماعية في ( ح113والاجتماعية، وجودة الحياة، على عينة متيسرة، بلغ حجمها )
 المحافظات الشمالية.

أظهرت النتائج أن مستوى العوامل النفسية والاجتماعية ومستوى جودة الحياة لدى عينة من 
الأحداث الجانحين في دور الرعاية الاجتماعية في المحافظات الشمالية كان متوسطاً، كما أشارت النتائج 

النفسية والاجتماعية لدى الأحداث الجانحين في دور الرعاية الاجتماعية في  إلى وجود فروق في العوامل
المحافظات الشمالية تعزى لمتغير مكان السكن، وجاءت الفروق لصالح كل من )مدينة( و)قرية(، 
والمستوى الاقتصادي وجاءت الفروق لصالح )متوسط(، وعدد الأخوة وجاءت الفروق لصالح )أكثر 

جود فروق في جودة الحياة لدى الأحداث الجانحين في دور الرعاية الاجتماعية في (. كما وجدت و 6من
المحافظات الشمالية تعزى لمتغير المستوى الاقتصادي وجاءت الفروق لصالح )متوسط(، وعددالأخوة 

وجود علاقة ارتباط (. وأشارت النتائج إلى 6( و)أكثر من6-4( و)3-1وجاءت الفروق لصالح كل من )
بين العوامل النفسية والاجتماعية وجودة الحياة لدى الأحداث الجانحين في دور ة إحصائياً دالطردية 

الرعاية الاجتماعية في المحافظات الشمالية. وبناء على النتائج أوصى الباحثان بضرورة العمل على زيادة 
لمراهقين والعمل على أماكن الترفيه في القرى، والمخيمات للتخفيف من الضغوط النفسية التي تواجه ا

 تنمية مهاراتهم وهواياتهم. 
العوامل النفسية والاجتماعية، جودة الحياة، الحدث الجانح، دور الرعاية  الكلمات المفتاحية:

 الاجتماعية.
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Psychological and Social Factors and Their Relation with the Quality of 

Life Among A sample of Juvenile Delinquents in Social Care Centers in 

Northern Governorates 

Nisreen Hisham Atyam    and       Prof. Mazouz Jaber Alawnah 

 

Abstract 

The study aims to find out the psychological and social factors and their 

relation with the quality of life among a sample of juvenile delinquents in social 

care centers in Northern Governorates, also to investigate the differences by: 

place of residence, father and mother qualification level, economic level, and the 

total number of brothers.  The study uses the descriptive correlational approach, 

through the application of the study measures: the psychological and social 

factors, and the quality of life, on an available sample that includes (113) of 

juvenile delinquents in social care centers in Northern Governorates by 2021. 

The results show that the level of the psychological and the social factors, 

and the quality of life among a sample of juvenile delinquents in social care 

centers in Northern Governorates are medium. The results indicate that there are 

statistically significant differences in each of the psychological and social 

factors among juveniles due to the place of residence to the favor of (city and 

village), economic level to the favor of (medium level), and the number of 

siblings to the favor of (more than 6 individuals). Moreover, there is a 

significant difference in (the quality of life), according to the economic level to 

the favor of (medium level), and the number of siblings to the favor of (1-3, 4-6, 

and more than 6 individuals). The result of the study indicates that there is a 

statistically significant positive correlation between the psychological and social 

factors and the quality of life among a sample of juvenile delinquents in social 

care centers in Northern Governorates.  

Keywords:  Psychological and social factors, life quality, juvenile 

delinquents, social care centers 
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 المقدمة
باتت مشكلة الأحداث من أهم وأعقد المشكلات التي تواجه مجتمعنا في الوقت الحاضر، لما لها 
من أخطار وانعكاسات على المستقبل وعلى المجتمع بشكل عام، لذلك فإن العديد من الدراسات السابقة 

هذا الموضوع من أجل إيجاد سبل التخلص من هذه المشكلة لما لها من آثار سلبية وخطيرة ونتائج تناولت 
وخيمة على المجتمع، إن هذه الفئة العمرية من أهم الفئات في المجتمع فهي حجر الأساس فيه، وهي 

 بحاجة للاهتمام والدعم والتخلص من العوامل التي تؤدي إلى ظهورها وتزايدها.
جنوح الأحداث تطرح مسألة السلوك الإنساني في أعلى درجاته تعقيداً، فهو نتاج  إن مشكلة

لبعض المتغيرات التي أصابت بعمق المعايير الاجتماعية السائدة التي تكمن في الأسرة، فارتفاع نسبة 
هذه الشريحة أصبح يثير قلق المجتمع، ويعود هذا الارتفاع إلى عدة عوامل؛ فلا يوجد طفل يهوى 

جرام، إنما هناك ظروف عديدة تنمي شخصية الجانح وتجعله يسلك هذا الطريق )ميموني وبوسعيدي، الإ
(2018. 

ومشكلة جنوح الأحداث مشكلة متعددة الجوانب، لذلك فإن العديد من العوامل تتفاعل وتساهم في 
توليفة مسببات  التأثير على الحدث الجانح، ومن المستحيل التعرف بدقة على قدر مساهمة كل عامل في

الجنوح، وتدل الدراسات السابقة حول الجانحين أن الظروف التي تؤدي إلى الجنوح ليست واحدة وليست 
متشابهة، فهي تختلف من بيئة إلى أخرى ومن جانح إلى آخر. إلا أن التحليل العميق قد يتشابه أو يلتقي 

مباشرة كثيرة، ولكن خيوطها تجتمع على  في معظم الحالات إن لم يكن جميعها عند أسباب مباشرة، وغير
  (.1220هو نتاج الأسرة والبيئة المحيطة ومتأثراً بعلاقته بالآخرين )الرشيد والسعدي،  أمر واحد

ومن أشد ما يدعو إلى جعل هذه المشكلة بالذات تحت مظلة البحث والتقصي هو أن المرحلة 
ان، والأشد تأثيراً، فهي المرحلة الأهم لتكوين العمرية للأحداث تعد من أهم المراحل في حياة الإنس

شخصية الفرد، إضافة إلى النشاط والحيوية التي تمتاز فيها هذه المرحلة العمرية، لذلك فإن أسباب الجنوح 
لا يمكن تجميعها في دراسة معينة فهي مختلفة باختلاف الحدث والبيئة التي ينتمي إليها والتي دفعته 

 (. 2010، وهذا يثبت العلاقة بين الشخصية والسلوك والبيئة المحيطة )عبد الله،وكانت السبب في جنوحه
إن مشكلة جنوح الأحداث هي مشكلة تعاني منها كل الدول؛ فهي منتشرة على مستوى العالم، 
لكنها تزداد في الدول الفقيرة لأسباب نفسية واجتماعية واقتصادية، وإن إيجاد الحلول لهذه المشكلة يمثل 

للمجتمع، فمثلًا في فلسطين هناك اهتمام لإيجاد حلول لهذه المشكلة على صعيد المؤسسات والهيئات  قوة
التي ترعى حالات الجنوح، وترتكز الرعاية في المجتمع الفلسطيني على عدة مظاهر كالإجراءات الوقائية، 

الاجتماعية مثل دار وتطبيق الإجراءات العلاجية على الأحداث الجانحين من خلال مؤسسات الرعاية 
الأمل لرعاية الأحداث الموجودة في رام الله، لذلك فإن المجتمع الفلسطيني يعاني من مشكلة الأحداث منذ 
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فترة طويلة، حيث تعمل هذه المشكلة على زعزعة استقرار وأمن المجتمع، وينعكس هذا بشكل سلبي على 
 (.2017الأسرة والبيئة المحيطة بالحدث )مخامرة، 

المجتمعات اليوم بمرحلة تغيير سريعة في كل المجالات وعلى جميع الأصعدة، وهذا ما يولد تمر 
الارتباك وعدم الاستقرار في النواحي السياسية والاجتماعية، يزيد من ظهور صعوبات جديدة تواجه الأفراد 

ن أن مواجهة هذه على تنوع أعمارهم وفئاتهم، وجعلت من الاستمتاع بالحياة أمر صعب المنال، ولقد تبي
التحديات التي يعرفها العصر، وتحقيق مستويات عالية من الجودة الإنتاجية للأفراد، لا بد أن يلازمها 
ويسبقها بناء إنسان صحي، بمعنى أن جودة الإنسان من داخله هي التي تنعكس على سلوكه وأدائه 

مية التي تتسم بالتعقيد المتزايد بحيث يتم وإنتاجيته، وتجعله ينجح في مواجهة أعباء ومتطلبات الحياة اليو 
تحويل كل ما لدى الفرد من معلومات واتجاهات، وقيم، ومعتقدات إلى سلوكيات تحقق فعاليته وشعوره 
بالرضا والتوافق والنجاح في الحياة اليومية التي تتسم بالتعقيد المتزايد وفي هذا السياق أصبح ينظر لإدراك 

ظور نفسي كقضية تتداخل مع أبعاد جودة الحياة من المنظورات الأخرى، وتؤثر الفرد لجودة حياته من من
بصورة مباشرة على سعادته وتكيفه واستقراره ومدى إيجابيتها ومدى إعاقة أدائه لأدواره الطبيعية في 

 (.2116الحياة، لذلك أصبح موضوع جودة الحياة مفهوماً محورياً في البحوث والدراسات )نورس، 
 لدراسة وأسئلتهامشكلة ا

إن مشكلة جنوح الأحداث من أهم مشكلات المجتمع في الوقت الحاضر، وهي بحاجة إلى حلول 
سريعة لما لهذه الفئة من تأثير كبير على المجتمع، ففئة الأحداث هي قاعدة رئيسية في المجتمع وإذا 

ثان على الدراسات ضعفت ضعُف المجتمع، فهي حاضر المجتمع ومستقبله. ومن خلال اطّلاع الباح
السابقة المتعلقة بهذه الفئة، وجد نقصاً في الدراسات، وتجاهلًا من قبل الباحثين في البحث في موضوع 
جودة الحياة للأحداث الجانحين، ودراسة الجوانب الإيجابية في حياتهم، حيث كان تركيزهم على الجوانب 

 السلبية فقط.
خيرة في مجال الإرشاد وعلم النفس بدراسة مفهوم جودة وبسبب الاهتمام المتزايد في السنوات الأ

الحياة، والمتغيرات المرتبطة بها مثل الرضا عن الحياة، والسعادة، ومعنى الحياة، وإشباع الحاجات، 
والبحث عن الجوانب الإيجابية عند الأفراد في حياتهم وفي المجتمع الذي يحيط بهم، حتى يصل إلى 

، إضافة إلى تعدد استخدام مفهوم للجانحين عظم الباحثين على الجوانب السلبيةالرفاهية، وبسبب تركيز م
جودة الحياة وجودة الإنتاج وجودة المستقبل وغيرها من المجالات حيث أصبحت هدفاً لأي برنامج من 

 (.2116برامج الخدمات المقدمة للفرد )نورس، 
ل للأحداث، تبين لهما أهمية ومن خلال إطلاع الباحثان على طبيعة عمل مؤسسة دار الأم

وخطورة هذه المشكلة، وضرورة الحد منها والعمل على وضع حلول مناسبة تساعد هذه الفئة من خلال 
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دراستها بشكل عميق، ومعرفة أسباب انتشارها وتزايدها والعمل بجد من أجل التقليل من هذه المشكلة من 
ة، وللعمل على استثمار الجوانب الإيجابية، وعدم خلال دراسة الجوانب السلبية والإيجابية لهذه الفئ

 التركيز فقط على الجوانب السلبية.
 وتمحورت مشكلة الدراسة في السؤال الرئيس التالي:

هل توجد علاقة ارتباط بين العوامل النفسية والاجتماعية وجودة الحياة لدى عينة من الأحداث 
 لية؟في دور الرعاية الاجتماعية في المحافظات الشما

 وأجابت هذه الدراسة عن الأسئلة الفرعية الآتية:
العوامل النفسية والاجتماعية لدى عينة من الأحداث الجانحين في دور  مستوى : ما ولالسؤال الأ 

 الرعاية الاجتماعية في المحافظات الشمالية؟
اية : ما مستوى جودة الحياة لدى عينة من الأحداث الجانحين في دور الرعالسؤال الثاني

 الاجتماعية في المحافظات الشمالية؟
: هل توجد فروق جوهرية بين متوسطات العوامل النفسية والاجتماعية لدى عينة من السؤال الثالث

الأحداث الجانحين في دور الرعاية الاجتماعية في المحافظات الشمالية تعزى لمتغير: )مكان السكن، 
 العلمي للأب، والمؤهل العلمي للأم(؟    والمؤهل والمستوى الاقتصادي، وعدد الأخوة،

هل توجد فروق جوهرية بين متوسطات جودة الحياة لدى عينة من الأحداث  السؤال الرابع:
الجانحين في دور الرعاية الاجتماعية في المحافظات الشمالية تعزى لمتغير: )مكان السكن، والمستوى 

 المؤهل العلمي للأم(؟والمؤهل العلمي للأب، و  الاقتصادي، وعدد الأخوة،
 فرضيات الدراسة

 للإجابة عن أسئلة الدراسة )الثالث، والرابع، والخامس(، فقد صيغت الفرضيات الصفرية الآتية:
( بين α≤. 15: لا توجد فروق ذات دلالة إحصائية عند مستوى الدلالة )الفرضية الأولى

تماعية لدى عينة من الأحداث الجانحين في متوسطات استجابات أفراد العينة نحو العوامل النفسية والاج
دور الرعاية الاجتماعية في المحافظات الشمالية تعزى لمتغيرات مكان السكن، والمستوى الاقتصادي، 

 والمؤهل العلمي للأب، والمؤهل العلمي للأم. وعدد الأخوة،
( بين α≤.15لا توجد فروق ذات دلالة إحصائية عند مستوى الدلالة ) الفرضية الثانية:

متوسطات استجابات أفراد العينة نحو جودة الحياة لدى عينة من الأحداث الجانحين في دور الرعاية 
 الاجتماعية في المحافظات الشمالية تعزى لمتغيرات مكان السكن، والمستوى الاقتصادي، وعدد الأخوة،

 والمؤهل العلمي للأب، والمؤهل العلمي للأم.
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( بين α≤.15علاقة ارتباط ذات دلالة إحصائية عند مستوى الدلالة): لا توجد الفرضية الثالثة
العوامل النفسية والاجتماعية وجودة الحياة لدى الأحداث الجانحين في مراكز الرعاية الاجتماعية في 

 المحافظات الشمالية.
 أهداف الدراسة
 الدراسة إلى تحقيق الأهداف الآتية: سعت

ة والاجتماعية لدى عينة من الأحداث الجانحين في دور التعرف إلى مستوى العوامل النفسي (1
 الرعاية الاجتماعية في المحافظات الشمالية.

الكشف عن مستوى جودة الحياة لدى عينة من الأحداث الجانحين في دور الرعاية الاجتماعية  (2
 في المحافظات الشمالية.

دى عينة من الأحداث تحديد طبيعة الفروق في متوسطات العوامل النفسية والاجتماعية ل (3
الجانحين في دور الرعاية الاجتماعية في المحافظات الشمالية تبعاَ لمتغير:)مكان السكن، المؤهل 

 العلمي للأم والمؤهل العلمي للأب والمستوى الاقتصادي وعدد الأخوة(. 
تحديد طبيعة الفروق في متوسطات جودة الحياة لدى عينة من الأحداث الجانحين في دور  (4
عاية الاجتماعية في المحافظات الشمالية تبعاَ لمتغير: )مكان السكن، المؤهل العلمي للأم، المؤهل الر 

 العلمي للأب، المستوى الاقتصادي، عدد الأخوة(. 
تقصي العلاقة بين العوامل النفسية والاجتماعية وجودة الحياة لدى عينة من الأحداث الجانحين  (5

 محافظات الشمالية.في دور الرعاية الاجتماعية في ال
 أهمية الدراسة

 تتبع أهمية هذه الدراسة من الناحيتين النظرية والتطبيقية على النحو الآتي: 
: الوقوف على العوامل النفسية والاجتماعية وعلاقتها بجودة الحياة للأحداث الأهمية النظرية

صعيد النفسي والاجتماعي أنفسهم وتكمن أهمية الدراسة بإثراء المكتبات بموضوع له أهمية على ال
والأسري، إضافة إلى تقديم نتائج ومعلومات يُبنى عليها من قبل الباحثين الآخرين، إضافة إلى أن 
الأبحاث التي تطرقت لجنوح الأحداث قليلة لذلك من المهم التطرق إلى هذا الموضوع بشكل أوسع وأعمق 

اب والعوامل التي تؤدي لها وطرق الوقاية للتعرف على هذه الظاهرة بشكل أفضل، والوقوف على الأسب
 منها.

تكمن أهمية هذه الدراسة في فائدتها للمؤسسات الحكومية والأهلية، وأهمية الأهمية التطبيقية: 
رسم سياسات نفسية واجتماعية للتقليل من هذه الظاهرة، والاستفادة منها أيضاً في مجال الإرشاد النفسي 

طيات بحثية ومنهجية لتقديم الخدمات والمساعدة المطلوبة لهذه الفئة، والاجتماعي من خلال إعطاء مع
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وزيادة المعرفة في الأسباب التي تؤدي إلى انحراف الأحداث وطرق الوقاية من هذه الظاهرة والحد من 
 انتشارها في مجتمعنا الفلسطيني.

 التعريفات الاصطلاحية والإجرائية لمتغيرات الدراسة
مثل مدركات الفرد الشعورية وجوانب الشخصية والحالة المزاجية ومدى تأثرها تالعوامل النفسية:  
 (. 7: 2008بالبيئة المحيطة" )النيرب،

بأنها الدرجة التي يحصل عليها المستجيبون على مقياس  يعرف الباحثان العوامل النفسية إجرائياً 
 العوامل النفسية والاجتماعية.

ة من المسببات التي تسهم في الجنوح والمتعلقة بالمجتمع الذي : أنها "مجموعالعوامل الاجتماعية 
 (.22: 2111يعيش فيه" )عبد الله، 

بأنها الدرجة التي يحصل عليها المستجيب على  ويعرف الباحثان العوامل الاجتماعية إجرائياً 
 مقياس العوامل النفسية والاجتماعية.

فرد بالصفاء والهدوء والطمأنينة والبهجة، حالة عامة إيجابية يشعر خلالها الجودة الحياة:  
 (.   9: 2115والارتياح، وتقبل وفهم الذات، والتوافق والتفاعل الأكاديمي والاجتماعي" )جمال، 

بأنها الدرجة التي يحصل عليها المستجيب على مقياس  ويعرف الباحثان جودة الحياة إجرائياً 
 جودة الحياة.

أتم السن الذي حدده القانون للتمييز، ولم يتجاوز السن الذي  "وهو الصغير الذيالحدث الجانح: 
حدده لبلوغ الرشد، والذي يخالف القانون بارتكابه جريمة أو مخالفة، ويحكم بإدانته، وهو أيضاً ينحرف عن 

 (  170: 2003السلوك العادي " )سرى،
وأنها وحدات  "وهي مراكز أنشئت بقصد وبغرض معين وأهداف،مراكز الرعاية الاجتماعية: 

اجتماعية أو تجمعات إنسانية تبنى بقصد تحقيق أهداف معينة وهي عبارة عن مكان يلجئ إليه الأحداث 
 .(  2117:161)عبد اللطيف، “ ويحولون إليه من جهات وهيئات مختلفة

 الدراسات السابقة
ت الدراسااات تناااول هااذا الجاازء ماان الدراسااة الدراسااات السااابقة المتصاالة بموضااوع الدراسااة، وعُرضاا

العربيااة والأجنبيااة ماان الأحاادث إلااى الأقاادم، وقساامت إلااى دراسااات متعلقااة بالعواماال النفسااية والاجتماعيااة، 
 ودراسات متعلقة بجنوح الأحداث.

  الدراسات المتعلقة بالعوامل النفسية والاجتماعية
اث دراساة تحليال الأساباب النفساية والاجتماعياة لانحاراف الأحاد (Yao,2021يـأو )دراساة  هدفت

مبنياااة علاااى أساااس نظرياااة، بمااانهج وصااافي، واساااتخدمت أدوات المقابلاااة بنااااءً علاااى مقاااابلات ماااع الأحاااداث 
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. وأظهرت الدراسة أن اضطراب الحيااة الأسارية المبكارة كاان 2118في عام  L City المخالفين للقانون في
 .المفتاح لاضطراب حياة المراهقين

( الكشاف عان تاورط الأطفاال فاي Erbay & Özcan, 2021) إربـاي واوزكـانوحاولات دراساة 
جرائم عنف كجنااة وتحدياد عوامال الخطار التاي تمياز الأحاداث مان حياث جارائم العناف. تام فحاص السالوك 
الإجرامي للأطفال في فئتاين فاي هاذه الدراساة. تكونات الفئاة الأولاى مان الجارائم اللاعنفياة ضاد الأفاراد مثال 

نون الاجتماعااات والمظاااهرات. وتكوناات الفئااة الثانيااة ماان الجاارائم الساارقة وتعاااطي المخاادرات ومعارضااة قااا
التاااي تنطاااوي علاااى عناااف مكثاااف ضاااد الأفاااراد مثااال الساااطو المسااالح والإصاااابة الجنائياااة والقتااال والاعتاااداء 

( ملفًااا قضااائيًا للأحااداث، والتااي تاام الفصاال 941الجنسااي، اسااتخدم الماانهج الوصاافي التحليلااي، وتاام اختيااار )
فاي محكماة اساطنبول، بشاكل عشاوائي. المعلوماات المتاوفرة عان الأطفاال  2119و 2115فيها بين عاامي 

فااي ملااف المحكمااة مسااجلة حسااب )الجاانس، والعماار فااي تاااريخ الجريمااة، وتعاااطي المخاادرات، والعماال فااي 
وظيفااة، وساالوك إيااذاء الاانفس، والهااروب ماان المناازل وتاااريخ الجريمااة السااابق( وعواماال الخطاار الاجتماعيااة 

يم، الأقران المحفوف بالمخاطر، مستوى تعليم الوالدين، العمل الوالد، تاريخ الجريماة الأبوياة، ناوع )مدة التعل
الأسرة، عدد الأشقاء، سجل جرائم الأخوة، تعاطي المخدرات للأخوة، العنف المنزلي، مشااركة المشااكل ماع 

 الأسرة، إجمالي الدخل الشهري للأسرة، الهجرة المحلية(. 
ــويليزمولوسااعت دراسااة  ــدو ك ( إلااى اكتشاااف العواماال Molinedo& Quílez, 2020)  يني

دراسة،  18الاجتماعية والنفسية المسببة للإجرام لدى الأطفال، استخدم منهج وصفي تحليلي وذلك بتحليل 
تضاامنت عينااات ماان المااراهقين ماان عاادد ماان المقاطعااات فااي إساابانيا وماان البلاادان الأخاارى الناطقااة باللغااة 

جميااع أنحاااء العااالم، وخرجاات نتااائج الدراسااة بااأن هناااك نااوعين ماان العواماال تااؤثر فااي تطااوير الإساابانية فااي 
ميول إجرامية ومعادية للمجتمع عند  الأطفال هي: أولًا، هناك محفزات مثال هاذه السالوكيات، والتاي تشامل 

درات. ثانيًاا، الر بة في الحصول على المال والمكانة الاجتماعياة، ومساتوى الإحبااط والتاوتر وتعااطي المخا
 هناك أسباب توجه السلوك نحو السلوك المعادي للمجتمع.

معرفة ما إذا كان التكياف الفاردي  (Mayorga-Sierra, 2020مايورجا سييرا )وهدفت دراسة 
 451والاجتمااااعي والنفساااي يختلاااف باااين الجنااااة القاصااارين، اساااتخدم المااانهج الوصااافي، لعيناااة تكونااات مااان 

قاصاااراً فاااي الحماياااة( فاااي التكياااف الفاااردي والاجتمااااعي والنفساااي.  151حياً، وقاصاااراً إصااالا 151مراهقااااً )
أظهرت النتائج تأثيراً معنوياً على التكيف الفردي والاجتماعي والنفساي لعامال الساكان. باختصاار، أظهارت 
الحماياااة والإصااالاح للقصااار عااادم توافاااق فاااردي أكبااار علاااى المساااتويين الشخصاااي والأساااري مااان المساااتوى 

الإضافة إلى إصلاح القصر على المستوى الاجتماعي. وبينت النتائج أن القاصرين والمجارمين الطبيعي، ب
في مجال الحماية أظهروا اخاتلالًا اجتماعيااً أكبار تكاون مان انساحاب اجتمااعي وقلاق، وقياادة أكثار، وكاان 
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م. وفااي التعااديل الجناااة القاصاارون أقاال تكيفاااً اجتماعياااً فااي الاعتبااار للآخاارين عاان أولئااك الااذين تاام دمجهاا
النفسااي، أفاااد القاصاارون عاان الإصاالاح والحمايااة بااأنهم يعااانون ماان حساسااية شخصااية، واكتئاااب، وعدائيااة، 
ورهاااب القلااق، وأعااراض ذهانيااه أكثاار ماان الأعااراض الطبيعيااة، وأولئااك الااذين يعااانون ماان أعااراض جساادية 

 .وقلق
ماعياة والاقتصاادية فاي انحاراف التعرف إلى تأثير البيئاة الاجت (2222دراسة الهشلمون )وهدفت 

الأحااداث دراسااة ميدانيااة علااى دور تربيااة، وتأهياال الأحااداث التابعااة لااوزارة التنميااة الاجتماعيااة فااي الأردن، 
واستخدم المنهج الوصفي التحليلي، تكونت عيِّنة الدراسة من جميع الأحداث في دار أحاداث مركاز أساامة، 

ة إلااى مجموعااة  ماان النتااائج أهمهااا: يوجااد تااأثير للبيئااة الأساارية ( حاادثاً، وتوصاالت الدراساا112وبلااغ عااددهم )
علااى انحااراف الأحااداث بدرجااة  كبياارة، وتااأثير للبيئااة المدرسااية علااى انحااراف الأحااداث بدرجااة  كبياارة، وتااأثيرٌ 
لبيئااة الأصاادقاء )جماعااة الأقااران( علااى انحااراف الأحااداث بدرجااة  متوسااطة، وتااأثيرٌ للبيئااة الترويحيَّااة علااى 

ف الأحااداث بدرجااة  متوسااطة. وتااأثيرٌ للبيئااة الثقافيااة )الإعاالام، والاادين( علااى انحااراف الأحااداث بدرجااة  انحاارا
 متوسطة، وتأثيرٌ للبيئة الاقتصادية على انحراف الأحداث بدرجة كبيرة.

التعرف إلى الأسباب النفساية والاجتماعياة  (Turk et al., 2019دراسة ترك وآخرون )وسعت 
عاماااً فااي الساانوات الأخياارة، اسااتخدم الماانهج الوصاافي، طبقاات  18لقتاال لاادى الأطفااال دون المسااببة لجاارائم ا
( مراهقاً. أظهرت النتائج أن من الأسباب الفردية، والعائلياة والبيئياة التاي تاؤدي بالأطفاال 51الدراسة على )

نفسااية كعوامال فرديااة إلاى جريماة جنااوح الأحاداث، إدمااان الماراهقين علااى الماواد المخادرة، والعماار، والحالاة ال
)نفسية(؛ ويمكن اعتبار أسباب مثل الصاعوبات الاقتصاادية، وتفكاك الأسارة بعاد الطالاق، وبعاض الخساائر 
المادية في الأسارة، وضاعف الاروابط الأسارية، ووجاود أفاراد متاورطين فاي الجريماة باين أفاراد الأسارة عوامال 

ل البيئياة المساببة للجريماة، يمكان تضامين مجموعاة عائلية تؤدي بالطفل إلى الجريمة. وفيماا يتعلاق بالعواما
الأقران وصداقة الطفل، وعلاقة الطفل بالمدرساة، والهجارة، وحيااة الشاارع أو حالاة العمال، ووساائل الإعالام 
)الإنترنااات، والتلفزياااون، والصاااحف(. وفيماااا يتعلاااق بجناااوح الأحاااداث فمااان الواضاااح أن الأطفاااال هااام ضاااحايا 

 وليسوا جناة.
( التعاارف إلااى درجااة العواماال النفسااية والاجتماعيااة المسااببة 2017راســة مخــامرة )دبينمااا هاادفت 

لجناوح الأحااداث ماان وجهااة نظاار الشاارطة الأحااداث، ومراقباي الساالوك، والتعاارف إلااى درجااة العواماال النفسااية 
والاجتماعية المسببة لجنوح الأحداث أنفسهم. واساتخدم المانهج الوصافي بعمال استقصااء لآراء أفاراد شارطة 
الأحداث، ومراقبي السلوك، والأحداث المحتجزين لدى الشرطة حاول العوامال النفساية والاجتماعياة المساببة 
لجنااوح الأحااداث فااي فلسااطين، تكااون مجتمااع الدراسااة ماان جميااع الأحااداث المتواجاادين فااي دار الأماال التااابع 

-5ى مدار شهرين كااملين )للشؤون الاجتماعية في رام الله، ومراكز شرطة الأحداث في الضفة الغربية عل
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(. كذلك تكون مجتمع الدراسة من جميع شرطة الأحاداث، ومراقباي السالوك 2116-11-5إلى  8-2116
( شرطياً من أفراد الشرطة الذين يتعااملون 123( مراقباً سلوكيا، و)17والأحداث أنفسهم حيث بلغ عددهم )

( حادثاً مان الأحاداث المتواجادين فاي دار 62مع قضايا الأحداث فاي الضافة الغربياة فاي فلساطين، وأيضااً )
الأمااال لرعاياااة الاجتماعياااة فاااي رام الله، أظهااارت النتاااائج أن أهااام العوامااال الماااؤثرة فاااي جناااوح الأحاااداث هاااي 

 العوامل النفسية، فيما تأتي العوامل الاجتماعية في المرتبة الثانية.
والنفساية والاجتماعياة والبيئياة  التعارف إلاى العوامال الأسارية (2015دراسة الجبـالي )بينما هدفت 

والاقتصادية والجسمية المؤدية لجنوح الأحداث. واستخدم منهج المسح الاجتماعي الوصافي، تكونات العيناة 
( موظف وموظفة في المؤسسات الاجتماعية في محافظة عجلون، وتوصل الباحاث إلاى النتاائج 111من )

نحااراف ناازاع الوالاادين، والانحااراف الخلقااي داخاال الأساارة، التاليااة: ماان العواماال الأساارية التااي تااؤدي إلااى الا
و ياب رب المنازل باساتمرار عان المنازل وبشاكل متكارر، ووفااة أحاد الوالادين، و يااب الرقاباة الاجتماعياة، 
بالإضاااافة إلااااى العواماااال النفسااااية التاااي تااااؤدي إلااااى الانحااااراف ومنهااااا قلاااة الثقااااة بااااالنفس والشااااعور بااااالخوف 

 والإحباط.
للتعرف إلى المشاكلات النفساية والاجتماعياة التاي يعااني  (2222)الرشيد والسعدي دراسة هدفت 

( ماان الأحااداث الجااانحين فااي مؤسسااات 111منهااا الأحااداث الجااانحين بدولااة الكوياات لاادى عينااة قوامهااا )
الرعايااة الاجتماعيااة فااي دولااة الكوياات. واسااتخدم الباحااث الماانهج الوصاافي، وتوصاالت الدراسااة إلااى النتااائج 

 .%111لية: أن المشكلات النفسية والاجتماعية هي الأكثر حدة وعبر عنها أفراد العينة بنسبة التا
 الدراسات المتعلقة بجودة الحياة

( التعاارف إلااى علاقااة Rodrigues & Santos, 2021دراســة رودريغــز وســانتوس )هاادفت 
لمااانهج الوصااافي الارتبااااطي، الااادعم الاجتمااااعي بالرفاهياااة الذاتياااة وجاااودة الحيااااة باااين الساااجناء. اساااتخدم ا

عاما. واساتخدم  41( نزيلًا من سجنين إقليميين في شمال البرتغال، بمتوسط عمر 55وتكونت العينة من )
المقيااااس متعااادد الأبعااااد للااادعم الاجتمااااعي المتصاااور، وجااادول التاااأثير الإيجاااابي والسااالبي، ونوعياااة الحيااااة 

الملااف الجنااائي القااانوني. أظهاارت نتااائج  ( ماانWHOQOLBREFالمرجعيااة لمنظمااة الصااحة العالميااة )
الدراسااااة أن الحاااابس يتساااابب فااااي تغيياااارات جذريااااة فااااي حياااااة الناااازلاء، ممااااا يجباااارهم علااااى تكييااااف مااااواردهم 
الشخصية، مان أجال التعامال ماع التحاديات العاطفياة، فضالًا عان القواعاد الاجتماعياة والمؤسساية الجديادة. 

ناااك دعاام اجتماااعي فعااال، ممااا يساامح بجااودة حياااة أفضاال وتكتسااب عمليااة التكيااف الكفاااءة عناادما يكااون ه
للسجناء وقبل كل شيء، أظهرت النتائج أن التجاارب العاطفياة الإيجابياة لهاا تاأثير إيجاابي، وتراكماي علاى 
رفاهياااة الأفاااراد، ولهاااا دور مهااام فاااي تحساااين نوعياااة الحيااااة، كماااا أظهااارت النتاااائج أن معظااام الساااجناء هااام 
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 5و 2سانوات، وتباين وجاود علاقاة باين مان لاديهم حكام مان  5إلاى  1وح مان أساسيون، مع فترة سجن تتارا
 سنوات معقولة مع السجناء الآخرين، وجيدة للغاية مع موظفي السجن.

التعارف إلااى ضاغوط مااا بعاد الصاادمة وجااودة ( (Prost et al., 2021بروسـت هادفت دراسااة 
دمة بااين الأشااخاص، وضااغط مااا بعااد الحياااة بااين النساااء فااي السااجن، وفحااص العلاقااة بااين التجااارب الصااا

الصاااادمة ونوعيااااة الحياااااة بالتااااالي مساااااهمة أساسااااية فااااي الأدبيااااات الموجااااودة، اسااااتخدم الماااانهج الوصاااافي 
(، حيااث تاام فحااص 83الارتباااطي، وطبقاات علااى عينااة ماان المسااجونات فااي سااجن ولايااة أمريكيااة حجمهااا )

غن عن تجاارب الأسار والاعتاداء الجنساي، الاختلافات في بين مجموعات من النساء اللواتي أبلغن، ولم يبل
وغيرها من التجارب الجنسية غير المرغوب فيها. وفحصت أيضاً العلاقاات باين النسااء اللاواتي يعاانين مان 
أي ماان هااذه التجااارب المؤلمااة عاان مسااتويات أعلااى ماان الساامية الثابتااة ماان أقاارانهن غياار المتااأثرين، وكاناات 

لااى مسااتويات المااواد الساامية الثابتااة، وأدنااى مسااتويات جااودة الحياااة النساااء اللائااي احتُجاازن قباال السااجن أع
 البيئية. أظهرت النتائج وجود علاقة بين الأسر، والأمن المالي، والمواد السمية الثابتة.

الكشااف عاان روايااات المااراهقين  (Hecke et al., 2021قيــك وآخــرون )وسااعت دراسااة فااان 
الحيااة والكراهياة فاي السانوات الأخيارة، حياث ظهار اتجااه متزاياد المحتجزين سابقًا: حول التفاعل باين جاودة 

للنظر في نقااط القاوة، وعوامال الحماياة فاي الدراساات المتعلقاة باالكف عان الجريماة. اساتخدم ثالاث رواياات 
( والكاف عان المقاوماة فاي QoLللمراهقين المحتجزين سابقًا، بهدف استخلاص كيفية تفاعل جاودة الحيااة )

"حياة أفضل". تشير الروايات إلاى أن الرحلاة نحاو حيااة أفضال هاي رحلاة فردياة للغاياة، وقاد  المسارات نحو
والكااف عاان الاانفس. إلااى جانااب أهميااة  QOLتتكشااف عباار مسااارات متعااددة تتميااز بعلاقااة متناقضااة بااين 

يادة الجوانب الفردية والادعم الاجتمااعي، وتلعاب العوائاق والفارص المجتمعياة دوراً مهمااً فاي خلاق فارص جد
لإعااادة بناااء الحياااة والهويااات الاجتماعيااة الإيجابيااة. هااذا يعكااس النتااائج التااي تفيااد بااأن الكااف عاان المقاومااة 
لايس مساؤولية فرديااة، ومان الضااروري دعام الشااباب للتغلاب علاى الحااواجز المجتمعياة التااي تعياق المشاااركة 

دة علااى الأساااليب القائمااة علااى فااي المجتمااع والعاايش حياااة كريمااة. ويضاايف هااذا البحااث إلااى الأدلااة المتزاياا
 (GLMنقاط القوة لإعادة التأهيل، مثل نموذج الحياة الجيدة )

تحلياال محااددات ( Skowroński & Talik, 2021سكورونســكي وتاليــك )وهاادفت دراسااة 
( رجااالًا مااان 391نوعياااة حيااااة نااازلاء الساااجون، اساااتخدم مااانهج وصااافي تحليلاااي، وطباااق علاااى عيناااة مااان )

إصالاحية. تام جماع البياناات عان طرياق مقيااس الشاعور بجاودة الحيااة، ومقيااس المسجونين في مؤسساات 
الكفااااءة الذاتياااة العاااام ومقيااااس تقيااايم المروناااة ومقيااااس الااادعم الاجتمااااعي ومقيااااس شااادة الموقاااف الاااديني 
وأظهااارت النتاااائج: الارتباطاااات الإيجابياااة لجاااودة الحيااااة هاااي: الكفااااءة الذاتياااة، والااادعم الاجتمااااعي، وشااادة 

قااف الااديني، والساامات واكتئاااب الحالااة، والمرونااة، واسااتراتيجيات المواجهااة، والتااي هااي فااي نفااس الوقاات المو 
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وسطاء بين المتغيرات المذكورة أعلاه : السلوكية من فك الارتبااط، والتحاول إلاى الادين، والتخطايط، وطلاب 
يس الاهتمااام للأفاااراد الاادعم الاجتمااااعي لأسااباب مفيااادة. خرجاات الدراساااة بمجموعااة مااان الاسااتنتاجات، تكااار 

المصابين بالاكتئاب في السجون، وتقديم الدعم لهام فاي المقاام الأول لأن الاكتئااب هاو أقاوى ارتبااط سالبي 
للجوانب الهامة لجودة حياة السجناء. وتؤخذ جمياع العوامال المهماة المتبقياة، وهاي: الكفااءة الذاتياة، والادعم 

يات المواجهاة التالياة: التحاول إلاى الادين، والتخطايط، والبحاث الاجتماعي، وشدة الموقف الديني، واساتراتيج
 عن الدعم الاجتماعي.
التنبااؤ بجاودة الحيااة للمجاارمين  (DeRuigh et al., 2019دريقــو وآخـرون ) وحاولات دراساة 

الشباب المحتجزين لمدة تصل إلى عام واحد بعد التقييم الأولي، وفحص ما إذا كانات جاودة الحيااة تختلاف 
شباب الذين لا يزالون محتجزين مقابل الإفاراج عانهم. اساتخدم المانهج الوصافي التنباؤي، وطباق علاى بين ال

( حااادثاً تااام قباااولهم فاااي مؤسساااات قضااااء الأحاااداث فاااي هولنااادا داخااال المؤسساااة، واساااتخدم 186عيناااة مااان )
وتحفيااز العاالاج، )التقياايم الأولااي( باسااتخدام العواماال النفسااية والعصاابية البيولوجيااة كمتنبئااين )ضاابط الاانفس، 

والصاادمات، ومشاااكل الصااحة العقليااة، وعاادم انتظااام ضااربات القلااب التنفسااي(. تاام تقياايم تعاااطي المخاادرات 
 2.5)الكحول والقنب( والأنشطة اليومية )التعليم والعمل( في المتابعة الأولى والثانية والثالثة )علاى التاوالي 

نتاائج أن معادل جاودة الحيااة مان المتابعاة الأولاى زاد (. وأظهارت الT0شهرًا بعاد  12شهرًا و  4.5شهرًا و 
إلااى الثالثااة، وكااان أعلااى بالنساابة للأفااراد الااذين لاام يعااودوا محتجاازين، وأن النمااوذج الااذي تنبااأ بشااكل أفضاال 
بجااودة الحياااة أعلااى عنااد المتابعااة ويتااألف ماان صاادمة أقاال، وتفاعاال أقااوى للجهاااز العصاابي الساامبتاوي. ولاام 

 بئين بين المتابعات المختلفة، وكذلك بين الأفراد المحتجزين أو غير المحتجزين.تختلف تأثيرات المتن
التعاارف إلااى العلاقااة بااين أزمااة الهويااة وجااودة الحياااة لاادى طلبااة  (2217) الكتــانيوهاادفت دراسااة 

 المرحلة الثانوية في مدارس رهط، استخدم المنهج الوصفي الارتباطي، وتم اختيار عينة بالطريقة العشاوائية
( طالاب وطالباة، واساتخدم مقيااس أزماة الهوياة ومقيااس جاودة الحيااة، وتوصالت النتاائج 311حيث بلغت )

إلى أن مستوى أزمة الهوية لادى طالاب مدرساة رهاط جااءت بدرجاة منخفضاة، كماا أشاارت النتاائج إلاى أن 
ساالبة أي كلماا  مستوى جودة الحياة للطلبة جاء بدرجة مرتفعة، وتوصالت النتاائج إلاى وجاود علاقاة عكساية

 قل مستوى أزمة الحياة يزيد مستوى جودة الحياة.
التعاارف إلااى أساااليب التنشاائة الأساارية وعلاقتهااا بجااودة الحياااة لاادى  (2219حــدمر)وهاادفت دراسااة 

ساانة، وتاام اختيااار العينااة  (19-16عينااة ماان المااراهقين فااي مرحلااة التعلاايم الثااانوي تراوحاات أعمااارهم بااين )
ائية، وتوصاالت النتااائج إلااى أن الإهمااال الوالاادي يااؤدي إلااى تساايب المااراهقين وعاادم بطريقااة الطبقيااة العشااو 

إدراكهاام لجااودة الحياااة، وأنااه يجااب المزاوجااة بااين التاادليل والصاارامة للوصااول إلااى جااودة عاليااة ماان التنشاائة 
 الأسرية وبالتالي إدراك المراهق لجودة الحياة.
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 الدراسات المتعلقة بجنوح الأحداث
التعاارف إلااى علاقااة إساااءة معاملااة الأطفااال والضاايق  (Nagawa, 2021) اجاااوههاادفت دراسااة ن

. تام إختيااار المانهج الوصاافي الارتباااطي Naguru Remand Homeالنفساي بجنااوح الأحاداث بااين نازلاء
( مشاركاً باستخدام عينة عشوائية بسايطة، وقاد نسابت النتاائج سابب الجناوح إلاى البيئاة التاي 41وعينة من )
 ؤلاء الأطفال في كاتانغا وهو الذي يؤثر على أدراكهم وينعكس في سلوكياتهم.يعيش فيها ه

التعرف إلى التفكك الأسري وعلاقته بجنوح الأحداث، استخدم مانهج  (2018لبنى ) وهدفت دراسة
( حادثاً المتواجادين فاي مراكاز إعاادة التأهيال والتربياة. واعتمادت 40دراسة الحالة علاى عيناة مان الأحاداث )

سااة أدوات مثاال الملاحظااة، والمقابلااة، ونمااوذج الحالااة، وخرجاات الدراسااة بالنتااائج الآتيااة: الطاالاق يااؤدي الدرا
إلاااى جناااوح الأحاااداث، ونقاااص الرقاباااة الوالدياااة تاااؤدي إلاااى جناااوح الأحاااداث، وممارساااة سااالوك الضااارب تجااااه 

 الأبناء يؤدي إلى جنوح الأحداث.
شااكلة الأحااداث فااي المجتمااع المصااري ، التعاارف إلااى حجاام م(2014حســين ) بينمااا هاادفت دراسااة

وكيفية واتجاهاتها بشكل عام، والتعرف إلى صور الحدث الجانح داخل مدينة بني سويف وبالأخص داخل 
أحيائهااا، والعلاقااة بااين العواماال البيئيااة )الاجتماعيااة والطبيعيااة( ومشااكلة جنااوح الأحااداث. واسااتخدم الماانهج 

مااان الجاااانحين الاااذين تااام القااابض علااايهم نتيجاااة ارتكاااابهم  ( شخصااااً 180التجريباااي، وتكونااات العيناااة مااان )
جناياات، وأظهاارت النتاائج أن العواماال المتعلقاة بالبيئااة الاجتماعيااة أدت إلاى ظهااور مشاكلة الجنااوح، وأهمهااا 
تفكك الأسرة، وفي المرتبة الثانية العوامل الاجتماعية والتي أدت إلى الجنوح ومنها العنف الأسري والبطالاة 

 الدخل. وعدم كفاية
التعاارف إلااى بعااض العواماال المساااهمة فااي جنااوح الأحااداث ( 2010عبــد الله ) بينمااا هاادفت دراسااة

كما يدركها الجانحون والعاملون معهم في دولة الإمارات العربية المتحادة، تكاون مجتماع الدراساة مان جمياع 
( 71اعياة. وبلاغ عادد العيناة )الأحداث الجانحين الذكور في مركز دور الفتيان التابع لاوزارة الشاؤون الإجتم

( عاااملًا، وقااد أظهاارت النتااائج أن أهاام العواماال المسااهمة فااي الجنااوح هااي: سااوء 23حاادثاً وعاادد العاااملين )
استغلال وقات الفاراغ الأفالام الفاضاحة، وتادني المساتوى التعليماي كأصاحاب الساوابق، وتاأثير رفااق الساوء، 

 ومظاهر العنف في وسائل الإعلام وغيرها.
 جية والاجراءات:المنه

اعتمد على المنهج الوصفي الارتباطي للحصول على البيانات الخاصة بموضوع الدراسة، وذلك 
المنهج الوصفي الارتباطي هو الأمثل لتحقيق حيث أن  لأنه أكثر المناهج ملاءمة لطبيعة هذه الدراسة؛

وصفاً دقيقاً من خلال  أهداف هذه الدراسة، كونه المنهج الذي يقوم بدراسة وفهم ووصف الظاهرة
المعلومات والأدبيات السابقة، وإن هذا المنهج لا يعتمد فقط على جمع المعلومات إنما يقوم بالربط وتحليل 
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العلاقة ما بين متغيرات الدراسة للوصول إلى الاستنتاجات المرجو الوصول إليها من خلال الدراسة )عوده 
 .(1992، وملكاوي 

 مجتمع الدراسة وعينتها 
 مجتمع الدراسة: -أولاً 

تكون مجتمع الدراسة من جميع الأحداث الجانحين في دور الرعاية الاجتماعية في المحافظات 
(، وذلك وفقاً لمصادر وزارة التنمية الاجتماعية (2021( في العام 261الشمالية، والبالغ عددهم )

 والأسرية.
 عينة الدراسة: -ثانياً 

( ماان الأحااداث الجااانحين فااي 113وقااد بلااغ حجاام العينااة )المتيساارة اختياارت عينااة الدراسااة بالطريقااة 
دور الرعايااااة الاجتماعيااااة فااااي المحافظااااات الشاااامالية. والجاااادول التااااالي يبااااين توزيااااع عينااااة الدراسااااة حسااااب 

 متغيراتها المستقلة )التصنيفية(:
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 (: توزيع عينة الدراسة حسخ متغيراتها المستقلة 1الجدول )
 نسبة %ال العدد الفئات المتغير

 38.1 43 مدينة مكان السكن
 33.6 38 قرية
 28.3 32 مخيم
 100.0 113 المجموع

 18.6 21 منخفض المستوى الاقتصادي
 74.3 84 متوسط
 7.1 8 مرتفع
 100.0 113 المجموع

 8.0 9 لا يوجد عدد الأخوة
1-3 23 20.4 
4-6 52 46.0 

 25.7 29 6أكثر من
 100.0 113 المجموع

المستوى التعليمي 
 للأب

 31.9 36 أقل من ثانوية عامة
 30.1 34 ثانوية عامة
 8.0 9 دبلوم

 30.1 34 بكالوريوس فأعلى
 100.0 113 المجموع

المستوى التعليمي 
 للأم

 34.5 39 أقل من ثانوية عامة
 31.9 36 ثانوية عامة
 8.8 10 دبلوم

 24.8 28 بكالوريوس فأعلى
 100.0 113 عالمجمو 

 
 أدواتي الدراسة وخصائصهما السيكومترية
الباحثان على مقياسين لجمع البيانات، هما: مقياس العوامل لتحقيق أهداف الدراسة، اعتمد 

وبعد من أجل تحقيق الغاية المرجوة من الدراسة الحالية، النفسية والاجتماعية، ومقياس جودة الحياة، 
لدراسات السابقة وعلى مقاييس العوامل النفسية والاجتماعية المستخدمة في الاطلاع على الأدب التربوي وا

(، 2116) (، ودراسة المطيري 2111) ودراسة عبد الله(، 2117) دراسة المخامرةبعض الدراسات ومنها: 
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طور مقياس العوامل النفسية والاجتماعية استناداً إلى تلك الدراسات وتكون  (،2113) ودراسة الحارثي
من أجل تحقيق حورين، محور العوامل النفسية ومحور العوامل الاجتماعية، أما أداة جودة الحياة من م

وبعد الاطلاع على الأدب التربوي والدراسات السابقة وعلى مقاييس الغاية المرجوة من الدراسة الحالية، 
راسة جمال (، ود2119سمية ومنال )جودة الحياة المستخدمة في بعض الدراسات ومنها: دراسة 

 (، طور مقياس جودة الحياة استناداً إلى تلك الدراسات.2116(، ودراسة نورس وخزفية )2116)
 صد  اداتي الدراسة:

، عرض العوامل النفسية والاجتماعيةللتحقق من الصدق الظاهري أو ما يعرف بصدق المحكمين لمقياس 
صاص ممن يحملون درجة الدكتوراه، وقد المقياس بصورته الأولية على مجموعة من ذوي الخبرة والاخت

( 33( محكمين، وقد تشكلت اداة العوامل النفسية والاجتماعية في صورته الأولية من )11بلغ عددهم )
( بين المحكمين %81إذ أعتمد الباحثين معيار الاتفاق ) ( فقرة،41)فقرة، اما اداة جودة الحياة فتكونت من

ى ملاحظات وآراء المحكمين أجريت التعديلات المقترحة، واستناداً إلى كحد أدنى لقبول الفقرة، وبناءً عل
ملاحظات المحكمين، فقد عدلت صياغة بعض الفقرات. واصبح عدد فقرات اداة العوامل النفسية 

 ( فقرة.41( فقرة واداة جودة الحياة من)33والاجتماعية)
 ثبات اداتي الدراسة 

لعوامل النفسية والاجتماعية واداة جودة الحياة استخرجت على للتأكد من ثبات أداتي الدراسىة اداة ا
( على بيانات العينة الكلية بعد Cronbach's Alpha)عينة الدراسة، فقد استخدمت معادلة كرونباخ ألفا 

 :، والجدول التالي يوضح ذلك( فقرة29إجراء الصدق )
جتماعية واداة جودة الحياة بطريقة كرونباخ (: يوضح قيم معاملات ثبات اداة العوامل النفسية والا2جدول )

 ألفا
 كرونباخ ألفا عدد الفقرات المجال

 1.89 13 العوامل النفسية
 1.92 16 العوامل الاجتماعية
 1.91 41 جودة الحياة

كانت ( أن قيم معاملات ثبات كرونباخ ألفا للعوامل النفسية والاجتماعية 2يتضح من الجدول )
(. على 1.91(، كما يلاحظ أن معامل ثبات كرونباخ ألفا للدرجة الكلية بلغ )1.92-1.89على التوالي )

 .وتجعل من الأداة مناسبةاداة جودة الحياة وتعد هذه القيم مرتفعة، 
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 متغيرات الدراسة
 اشتملت الدراسة على المتغيرات المستقلة )التصنيفية( والتابعة الآتية:

 المتغيرات المستقلة )التصنيفية(: -أ
 مخيم(. -3، قرية -2، مدينة -1وله ثلاثة مستويات هي: ) ن السكن:مكا .1
 مرتفع(. -3، متوسط -2، منخفض -1وله ثلاثة مستويات هي: ) المستوى الاقتصادي: .2
أكثر من  -4، 6-4من  -3، 3-1من  -2لا يوجد،   -1: وله أربعة مستويات هي: )عدد الأخوة .3
6.) 
  -3ثانوية عامة،  -2،  أقل من ثانوية عامة -1يات هي: )وله أربعة مستو  المستوى التعليمي للأب: .4

 (. بكالوريوس فأعلى -4دبلوم ، 
  -3ثانوية عامة،  -2،  أقل من ثانوية عامة -1وله أربعة مستويات هي: ) المستوى التعليمي للأم: .5

 (.بكالوريوس فأعلى -4دبلوم ، 
 المتغير التابع:-ب

 تقيس العوامل النفسية والاجتماعية لدى عينة الدراسة. الدرجة الكلية والمجالات الفرعية التي (أ
 الدرجة الكلية والمجالات الفرعية التي تقيس جودة الحياة لدى عينة الدراسة. (ب

 المعالجات الإحصائية 
( وذلك SPSS, 26أدخلت البيانات باستخدام برنامج الرزم الإحصائية للعلوم الاجتماعية )

 ستخدمت المعالجات الإحصائية الآتية: لمعالجتها واستخراج النتائج، وا
 المتوسطات الحسابية والانحرافات المعيارية والنسب المئوية. .1
 ( لفحص الثبات.Cronbach's Alphaمعامل كرونباخ ألفا ) .2
 لفحص الفرضيات المتعلقة بالفروق. (،One-Way ANOVAاختبار تحليل التباين الأحادي ) .3
 البعدية. ( للمقارناتLSDاختبار أقل فرق دال ) .4
( لمعرفة العلاقة بين العوامل النفسية والاجتماعية و جودة Pearson Correlationاختبار بيرسون ) .5

 الحياة، كذلك لفحص صدق أداتي الدارسة.
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 اولًا: النتائج المتعلقة بأسئلة الدراسة
 نتائج السؤال الأول:  

في دور الرعاية الاجتماعية في ما مستوى العوامل النفسية والاجتماعية لدى الأحداث الجانحين 
 المحافظات الشمالية؟

للإجابة عن السؤال الأول حُسبت المتوسطات الحسابية والانحرافات المعيارية والنسب المئوية 
لمقياس العوامل النفسية والاجتماعية لدى الأحداث الجانحين في دور الرعاية الاجتماعية في المحافظات 

 وضح ذلك: الشمالية، والجدول التالي ي
 (: يوضح المتوسطات الحسابية والانحرافات المعيارية والنسخ المئوية لكل مجال من مجالات الدراسة 3جدول )

 الرتبة
رقم 
 المجال المجال

المتوسط 
 الحسابي

الانحراف 
 المعياري 

النسبة 
 المستوى  المئوية

 متوسط 66.8 0.881 3.34 العوامل الاجتماعية 2 1
 متوسط 59.8 0.911 2.99 ةالعوامل النفسي 1 2

 متوسط 63.8 0.839 3.19 الدرجة الكلية
نلاحظ من خلال البيانات الواردة في الجدول السابق  أن العوامل النفسية والاجتماعية لدى 
الأحداث الجانحين في دور الرعاية الاجتماعية في المحافظات الشمالية عن مجال العوامل النفسية 

(، أما فيما يتعلق بالدرجة الكلية للعوامل النفسية 2.99-3.34انت على التوالي )والعوامل الاجتماعية ك
والاجتماعية لدى الأحداث الجانحين في دور الرعاية الاجتماعية في المحافظات الشمالية فقد كانت 

حداث متوسطة بدلالة المتوسط الحسابي، وتشير هذه النتيجة إلى أن العوامل النفسية والاجتماعية لدى الأ
 الجانحين في دور الرعاية الاجتماعية في المحافظات الشمالية متوسطة

 نتائج السؤال الثاني: 
 ما مستوى جودة الحياة لدى الأحداث الجانحين في دور الرعاية الاجتماعية في المحافظات الشمالية؟

لنسب المئوية للإجابة عن السؤال الثاني حُسبت المتوسطات الحسابية والانحرافات المعيارية وا
لمقياس جودة الحياة لدى الأحداث الجانحين في دور الرعاية الاجتماعية في المحافظات الشمالية، 

 والجدول التالي يوضح ذلك:
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جودة  (: يوضح المتوسطات الحسابية والانحرافات المعيارية والنسخ المئوية لكل مجال من مجالات مقياس4جدول )
 ة تنازلياً الحياة وعلى المقياس ككل مرتب

رقم  الرتبة
المتوسط  المجال المجال

 الحسابي
الانحراف 
 المعياري 

النسبة 
 المستوى  المئوية

1 2 
الرضى عن العيش والشعور 

 مرتفع 75.6 0.745 3.78 بالسعادة

 متوسط 73.2 0.569 3.66 الاجتماعي 4 2
 متوسط 70.6 0.730 3.53 البدني 1 3
 طمتوس 68.6 0.779 3.43 النفسي 3 4

 متوسط 72.6 0.559 3.63 الدرجة الكلية لجودة الحياة
نلاحظ من خلال البيانات الواردة في الجدول السابق أن المتوسط الحسابي لتقديرات عينة الدراسة 

( وبتقدير متوسط، أما المتوسطات 72.6( وبنسبة مئوية )3.63على مقياس جودة الحياة ككل بلغ )
(، 3.43-3.78الدراسة عن مجالات مقياس جودة الحياة تراوحت ما بين )الحسابية لإجابات أفراد عينة 

( 3.78وجاء مجال " الرضى عن العيش والشعور بالسعادة" بالمرتبة الأولى بمتوسط حسابي قدره )
( وبتقدير مرتفع، بينما جاء المجال " النفسي " في المرتبة الأخيرة، بمتوسط حسابي 75.6وبنسبة مئوية )

 ( وبتقدير متوسط.68.6وبنسبة مئوية )( 3.43بلغ )
 ثانياً النتائج المتعلقة بالفرضيات

  الأولى:نتائج الفرضية 
( بين متوسطات العوامل النفسية α>05.لا توجد فرو  ذات دلالة إحصائيّة عند مستوى الدّلالة )

لية تعزى لمتغير والاجتماعية لدى الأحداث الجانحين في دور الرعاية الاجتماعية في المحافظات الشما
  مكان السكن، والمستوى الاقتصادي، وعدد الأخو.

 النتائج المتعلقة بمتغير مكان السكن .1
 One-Wayومن أجل فحص الفرضية المتعلقة بمكاان الساكن، اساتخدم تحليال التبااين الأحاادي )

ANOVAح ذلك:. والجدول التالي يوضمكان السكن (من أجل التعرف على دلالة الفروق تبعاً لمتغير 
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(: يوضح نتائج تحليل التباين الأحادي على الدرجة الكلية والمجالات الفرعية لمقياس العوامل النفسية 5جدول )
والاجتماعية لدى عينة من الأحداث الجانحين في دور الرعاية الاجتماعية في المحافظات الشمالية تعزى لمتغير مكان 

 السكن

مجموع  مصدر التباين المتغيرات
 اتالمربع

درجات 
 الحرية

  ف  متوسط المربعات
 المحسوبة

مستوى 
 الدلالة

 العوامل النفسية
 *000. 8.383 6.153 2 12.306 بين المجموعات
   734. 110 80.733 داخل المجموعات

    112 93.038 المجموع

 العوامل الاجتماعية
 *004. 5.801 4.148 2 8.295 بين المجموعات
   715. 110 78.643 داخل المجموعات

    112 86.938 المجموع

 الدرجة الكلية
 *001. 7.852 4.930 2 9.859 بين المجموعات
   628. 110 69.059 داخل المجموعات

    112 78.918 المجموع
 ( p < .05 *دال إحصائياً عند مستوى الدلالة )  

الدرجة الكلية والمجالات الفرعية يتبين من الجدول السابق أن قيمة مستوى الدلالة المحسوب على 
، (α≤05.)أقل من قيمة مستوى الدلالة المحدد للدراسة كانت لمقياس العوامل النفسية والاجتماعية 

وبالتالي وجود فروق في العوامل النفسية والاجتماعية لدى الأحداث الجانحين في دور الرعاية الاجتماعية 
 ن السكن.في المحافظات الشمالية تعزى لمتغير مكا

وللكشف عن موقع الفروق بين المتوسطات الحسابية للدرجة الكلية والمجالات الفرعية لمقياس 
العوامل النفسية والاجتماعية لدى الأحداث الجانحين في دور الرعاية الاجتماعية في المحافظات الشمالية 

 :لي يوضح ذلك( والجدول التاLSDتعزى لمتغير مكان السكن، أجري اختبار أقل فرق دال )
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( للمقارنات البعدية بين المتوسطات الحسابية للدرجة الكلية والمجالات الفرعية LSD(: يوضح نتائج اختبار)7جدول )
لمقياس العوامل النفسية والاجتماعية لدى الأحداث الجانحين في دور الرعاية الاجتماعية في المحافظات الشمالية تعزى 

 لمتغير مكان السكن
 مخيم قرية مدينة المتوسط المستوى  المتغيرات
العوامل 
 النفسية 

 818.*   3.35 مدينة 
 438.*   2.97 قرية
    2.54 مخيم

العوامل 
 الاجتماعية

 660.*   3.59 مدينة 
 486.*   3.42 قرية
    2.93 مخيم

 731.*   3.48 مدينة  الدرجة الكلية
 465.*   3.22 قرية
    2.75 مخيم

 ( p < .05 *إحصائياً عند مستوى الدلالة ) دال  
في مجالي:  (α≤05.)يتبين من الجدول السابق وجود فروق دالة إحصائياً عند مستوى الدلالة 

العوامل النفسية والاجتماعية والدرجة الكلية تبعاً لمتغير مكان السكن بين )مخيم( من جهة وكل من 
 ق لصالح كل من )مدينة(، و)قرية(.)مدينة(، و)قرية( من جهة أخرى وجاءت الفرو 
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 المستوى الاقتصاديالنتائج المتعلقة بمتغير  .2
وماان أجاال فحااص الفرضااية المتعلقااة بمتغياار المساايتوى الدراسااي، اسااتخدم تحلياال التباااين الأحااادي 

(One-Way ANOVAللتعرف على دلالة الفاروق تبعااً لمتغيار ) والجادول التاالي المساتوى الاقتصاادي .
 يوضح ذلك:

: يوضح نتائج تحليل التباين الأحادي على الدرجة الكلية والمجالات الفرعية لمقياس العوامل النفسية (7)ول جد
والاجتماعية لدى عينة من الأحداث الجانحين في دور الرعاية الاجتماعية في المحافظات الشمالية تعزى لمتغير 

 المستوى الاقتصادي

مجموع  مصدر التباين المتغيرات
 المربعات

درجات 
  ف  متوسط المربعات الحرية

 المحسوبة
مستوى 
 الدلالة

 العوامل النفسية
 *006. 5.313 4.098 2 8.196 بين المجموعات
   0.771 110 84.842 داخل المجموعات

    112 93.038 المجموع

 العوامل الاجتماعية
 *004. 5.877 4.196 2 8.393 بين المجموعات
   0.714 110 78.546 داخل المجموعات

    112 86.938 المجموع

 الدرجة الكلية
 *003. 6.308 4.060 2 8.120 بين المجموعات
   0.644 110 70.798 داخل المجموعات

    112 78.918 المجموع
 ( p < .05 *دال إحصائياً عند مستوى الدلالة )  

رجة الكلية والمجالات الفرعية ( أن قيمة مستوى الدلالة المحسوب على الد7يتبين من الجدول )
، (α≤05.)أقل من قيمة مستوى الدلالة المحدد للدراسة كانت لمقياس العوامل النفسية والاجتماعية 

وبالتالي وجود فروق في العوامل النفسية والاجتماعية لدى الأحداث الجانحين في دور الرعاية الاجتماعية 
 ى الاقتصادي.في المحافظات الشمالية تعزى لمتغير المستو 

وللكشف عن موقع الفروق بين المتوسطات الحسابية للدرجة الكلية والمجالات الفرعية لمقياس 
العوامل النفسية والاجتماعية لدى الأحداث الجانحين في دور الرعاية الاجتماعية في المحافظات الشمالية 

 : الجدول التالي يوضح ذلك( و LSDتعزى لمتغير المستوى الاقتصادي، أجري اختبار أقل فرق دال )
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( للمقارنات البعدية بين المتوسطات الحسابية للدرجة الكلية والمجالات الفرعية LSD(: يوضح نتائج اختبار)8جدول )
لمقياس العوامل النفسية والاجتماعية لدى الأحداث الجانحين في دور الرعاية الاجتماعية في المحافظات الشمالية تعزى 

 لاقتصاديلمتغير المستوى ا
 مرتفع متوسط منخفض المتوسط المستوى  المتغيرات

العوامل 
 النفسية

  -692.*  2.45 منخفض
    3.14 متوسط
    2.87 مرتفع

العوامل 
 الاجتماعية

  -641.*  2.86 منخفض
    3.50 متوسط
    2.93 مرتفع

 الدرجة الكلية
  -664.*  2.68 منخفض
    3.34 متوسط
    2.90 مرتفع

 ( p < .05 *دال إحصائياً عند مستوى الدلالة )  
في مجالي  (α≤05.)يتبين من الجدول السابق وجود فروق دالة إحصائياً عند مستوى الدلالة 

العوامل النفسية والاجتماعية والدرجة الكلية تبعاً لمتغير المستوى الاقتصادي بين )منخفض( و)متوسط( 
 توسط(.وجاءت الفروق لصالح كل من )م

 المتعلقة بمتغير عدد الأخوة.النتائج  .3
-Oneوماان أجاال فحااص الفرضااية المتعلقااة بمتغاار عاادد الاخااوة، اسااتخدم تحلياال التباااين الأحااادي )

Way ANOVA) والجدول يبين ذلك:عدد الأخوة للتعرف على دلالة الفروق تبعاً لمتغير . 
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الكلية والمجالات الفرعية لمقياس العوامل النفسية : يوضح نتائج تحليل التباين الأحادي على الدرجة (9)جدول 
والاجتماعية لدى عينة من الأحداث الجانحين في دور في المحافظات الرعاية الاجتماعية الشمالية تعزى لمتغير عدد 

 الأخوة

مجموع  مصدر التباين المتغيرات
 المربعات

درجات 
 الحرية

  ف  متوسط المربعات
 المحسوبة

مستوى 
 الدلالة

 عوامل النفسيةال
 065. 2.478 1.980 3 5.939 بين المجموعات
   0.799 109 87.099 داخل المجموعات

    112 93.038 المجموع

 العوامل الاجتماعية
 *006. 4.358 3.104 3 9.311 بين المجموعات
   0.712 109 77.628 داخل المجموعات

    112 86.938 المجموع

 الدرجة الكلية
 *014. 3.688 2.424 3 7.272 موعاتبين المج

   0.657 109 71.646 داخل المجموعات
    112 78.918 المجموع
 (  p < .05 **دال إحصائياً عند مستوى الدلالة )

يتبين من الجدول السابق أن قيمة مستوى الدلالة المحسوب على الدرجة الكلية ومجال العوامل 
، وبالتالي وجود فروق في الدرجة (α≤05.)ى الدلالة المحدد للدراسة أقل من قيمة مستو كانت الاجتماعية 

الكلية ومجال العوامل الاجتماعية لدى الأحداث الجانحين في دور الرعاية الاجتماعية في المحافظات 
 الشمالية تعزى لمتغير عدد الأخوة.

وامل الاجتماعية وللكشف عن موقع الفروق بين المتوسطات الحسابية للدرجة الكلية ومجال الع
لدى الأحداث الجانحين في دور الرعاية الاجتماعية في المحافظات الشمالية تعزى لمتغير عدد الأخوة، 

 : ( يوضح ذلك11( والجدول )LSDأجري اختبار أقل فرق دال )
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ل العوامل ( للمقارنات البعدية بين المتوسطات الحسابية للدرجة الكلية ومجاLSD(: يوضح نتائج اختبار)12جدول )
 الاجتماعية لدى الأحداث الجانحين في دور الرعاية الاجتماعية في المحافظات الشمالية تعزى لمتغير عدد الأخوة

 فأكثر 7 7-4 3-1 لا يوجد المتوسط المستوى  المتغيرات

العوامل 
 الاجتماعية

 -835.*  -730.*  2.85 لا يوجد
1-3 3.58   *.453  
4-7 3.13    *.559- 
     3.69 7كثر منأ

الدرجة 
 الكلية

 -632.*  -671.*  2.81 لا يوجد
1-3 3.48   *.496  
4-7 2.98    *.457- 

     3.44 7أكثر من
 (  p < .05 **دال إحصائياً عند مستوى الدلالة )

، في مجال (α≤05.)يتبين من الجدول السابق وجود فروق دالة إحصائياً عند مستوى الدلالة 
( 3-1مل الاجتماعية والدرجة الكلية تبعاً لمتغير عدد الأخوة بين )لا يوجد( من جهة وكل من )العوا

( و)أكثر 3-1( من جهة أخرى، وجاءت الفروق لصالح الفئات الأعلى أي لصالح كل من )6و)أكثر من
 (. كذلك3-1( وجاءت الفروق لصالح )6-4( و )3-1(. كذلك وجود فروق دالة إحصائياً بين )6من

 (. 6( وجاءت الفروق لصالح )أكثر من6( و )أكثر من6-4وجود فروق دالة إحصائياً بين )
 والتي تنص على  الثانية نتائج الفرضية

( بين متوسطات جودة الحياة لدى α>05.لا توجد فرو  ذات دلالة إحصائيّة عند مستوى الدّلالة )
 ظات الشمالية تعزى لمتغير مكان السكن،الأحداث الجانحين في دور الرعاية الاجتماعية في المحاف

 والمستوى الاقتصادي، وعدد الأخو.
 النتائج المتعلقة بمتغير مكان السكن .1

-Oneومن أجل فحص الفرضية المتعلقة بمتغير مكان السكن، استخدم تحليل التبااين الأحاادي ) 

Way ANOVAبين ذلك:. والجدول يمكان السكن ( للتعرف على دلالة الفروق تبعاً لمتغير 
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: يوضح نتائج تحليل التباين الأحادي على الدرجة الكلية والمجالات الفرعية لمقياس جودة الحياة لدى عينة (11)جدول 
 من الأحداث الجانحين في دور الرعاية الاجتماعية في المحافظات الشمالية تعزى لمتغير مكان السكن

مجموع  مصدر التباين المتغيرات
 المربعات

درجات 
  ف  متوسط المربعات يةالحر 

 المحسوبة
مستوى 
 الدلالة

 البدني
 *016. 4.305 2.169 2 4.339 بين المجموعات
   0.504 110 55.426 داخل المجموعات

    112 59.765 المجموع

الرضى عن العيش 
 والشعور بالسعادة

 465. 0.771 0.430 2 0.860 بين المجموعات
   0.558 110 61.374 داخل المجموعات

    112 62.234 المجموع

 النفسي
 *041. 3.294 1.921 2 3.842 بين المجموعات
   0.583 110 64.138 داخل المجموعات

    112 67.980 المجموع

 الاجتماعي
 186. 1.707 0.547 2 1.093 بين المجموعات
   0.320 110 35.217 داخل المجموعات

    112 36.310 المجموع

 لكليةالدرجة ا
 163. 1.844 0.567 2 1.134 بين المجموعات
   0.308 110 33.843 داخل المجموعات

    112 34.977 المجموع
 ( p < .05 *دال إحصائياً عند مستوى الدلالة )  

يتبين من الجدول السابق أن قيمة مستوى الدلالة المحسوب على الدرجة الكلية لمقياس جودة 
أكبر من قيمة مستوى الدلالة كانت عن العيش والشعور بالسعادة، والاجتماعي، الحياة ومجالي: الرضى 

، وبالتالي عدم وجود فروق في جودة الحياة ومجالي: الرضى عن العيش (α≤05.)المحدد للدراسة 
والشعور بالسعادة، والاجتماعي لدى الأحداث الجانحين في دور الرعاية الاجتماعية في المحافظات 

زى لمتغير مكان السكن. بينما كانت قيمة مستوى الدلالة المحسوب على مجالي: البدني، الشمالية تع
، وبالتالي وجود فروق في مجالي: (α≤05.)والنفسي، أقل من قيمة مستوى الدلالة المحدد للدراسة 

 البدني، والنفسي لدى الأحداث الجانحين في دور الرعاية الاجتماعية في المحافظات الشمالية تعزى 
 لمتغير مكان السكن.
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وللكشف عن موقع الفروق بين المتوسطات الحسابية لمجالي: البدني، والنفسي لدى الأحداث 
الجانحين في دور الرعاية الاجتماعية في المحافظات الشمالية تعزى لمتغير مكان السكن، أجري اختبار 

 : ( والجدول التالي يوضح ذلكLSDأقل فرق دال )
( للمقارنات البعدية بين المتوسطات الحسابية لمجالي: البدني، والنفسي لدى LSDائج اختبار)(: يوضح نت12جدول )

 الأحداث الجانحين في دور الرعاية الاجتماعية في المحافظات الشمالية تعزى لمتغير مكان السكن
 مخيم قرية مدينة المتوسط المستوى  المتغيرات

 البدني
    3.55 مدينة
 -497.*   3.28 قرية
    3.78 مخيم

 النفسي
 441.*   3.66 مدينة
    3.36 قرية
    3.21 مخيم

 (p < .05 *دال إحصائياً عند مستوى الدلالة )
في مجالي:  (α≤05.)يتبين من الجدول السابق وجود فروق دالة إحصائياً عند مستوى الدلالة 

ة وكل من )قرية(، و)مدينة( من جهة أخرى البدني والنفسي تبعاً لمتغير مكان السكن بين )مخيم( من جه
 وجاءت الفروق لصالح )مخيم(، مقارنة في )قرية(، ولصالح )مدينة( مقارنة في )مخيم(.

 المستوى الاقتصادي. النتائج المتعلقة بمتغير .2
ومن أجل فحاص الفرضاية المتعلقاة بمتغيار المساتوى الاقتصاادي، اساتخدم تحليال التبااين الأحاادي 

(One-Way ANOVAللتعارف علااى دلالاة الفاروق تبعاااً لمتغيار ) والجادول يبااين المساتوى الاقتصااادي .
 ذلك:
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: يوضح نتائج تحليل التباين الأحادي على الدرجة الكلية والمجالات الفرعية لمقياس جودة الحياة لدى عينة (13)جدول 
 ى لمتغير المستوى الاقتصاديمن الأحداث الجانحين في دور الرعاية الاجتماعية في المحافظات الشمالية تعز 

مجموع  مصدر التباين المتغيرات
 المربعات

درجات 
  ف  متوسط المربعات الحرية

 المحسوبة
مستوى 
 الدلالة

 البدني
 138. 2.014 1.056 2 2.111 بين المجموعات
   0.524 110 57.654 داخل المجموعات

    112 59.765 المجموع

الرضى عن العيش 
 ادةوالشعور بالسع

 *048. 3.115 1.668 2 3.336 بين المجموعات
   0.535 110 58.898 داخل المجموعات

    112 62.234 المجموع

 النفسي
 *012. 4.638 2.643 2 5.286 بين المجموعات
   0.570 110 62.694 داخل المجموعات

    112 67.980 المجموع

 الاجتماعي
 *028. 3.713 1.148 2 2.296 بين المجموعات
   0.309 110 34.013 داخل المجموعات

    112 36.310 المجموع

 الدرجة الكلية
 *010. 4.799 1.404 2 2.807 بين المجموعات
   0.292 110 32.170 داخل المجموعات

    112 34.977 المجموع
 

مقياس جودة يتبين من الجدول السابق أن قيمة مستوى الدلالة المحسوب على الدرجة الكلية ل
أقل من قيمة مستوى الدلالة المحدد للدراسة كانت الحياة ومجالاته الفرعية باستثناء المجال البدني 

(.05≥α) وبالتالي وجود فروق في جودة الحياة ومجالاته الفرعية باستثناء المجال البدني لدى الأحداث ،
 تعزى لمتغير المستوى الاقتصادي. الجانحين في دور الرعاية الاجتماعية في المحافظات الشمالية 

وللكشف عن موقع الفروق بين المتوسطات الحسابية للدرجة الكلية لمقياس جودة الحياة ومجالاته 
الفرعية باستثناء المجال البدني، لدى الأحداث الجانحين في دور الرعاية الاجتماعية في المحافظات 

( والجدول التالي يوضح LSDاختبار أقل فرق دال )الشمالية تعزى لمتغير المستوى الاقتصادي، أجري 
 :ذلك
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( للمقارنات البعدية بين المتوسطات الحسابية للدرجة الكلية لمقياس جودة LSD(: يوضح نتائج اختبار)14جدول )
ت الحياة ومجالاته الفرعية باستثناء المجال البدني لدى الأحداث الجانحين في دور الرعاية الاجتماعية في المحافظا

 الشمالية تعزى لمتغير المستوى الاقتصادي
 مرتفع متوسط منخفض المتوسط المستوى  المتغير

الرضى عن 
العيش والشعور 

 بالسعادة

  -434.*  3.44 منخفض
    3.88 متوسط
    3.64 مرتفع

 النفسي
  -540.*  2.98 منخفض
    3.52 متوسط
    3.65 مرتفع

 الاجتماعي
  -364.*  3.38 منخفض
    3.74 متوسط
    3.57 مرتفع

 الدرجة الكلية
  -406.*  3.31 منخفض
    3.72 متوسط
    3.57 مرتفع

 ( p < .05 *دال إحصائياً عند مستوى الدلالة )
في الدرجة الكلية  (α≤05.)يتبين من الجدول السابق وجود فروق دالة إحصائياً عند مستوى الدلالة 

ومجالات: الرضى عن العيش والشعور بالسعادة، والنفسي، الاجتماعي تبعاً لمتغير لمقياس جودة الحياة 
 المستوى الاقتصادي بين )منخفض( و)متوسط(، وجاءت الفروق لصالح )متوسط(.

 النتائج المتعلقة بمتغير عدد الأخوة. .3
 One-Wayوماان أجاال فحااص الفرضااية المتعلقااة بعاادد الأخااوة اسااتخدم تحلياال التباااين الأحااادي )

ANOVAوالجدول التالي يبين ذلك:عدد الأخوة ( للتعرف على دلالة الفروق تبعاً لمتغير . 
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: يوضح نتائج تحليل التباين الأحادي على الدرجة الكلية والمجالات الفرعية لمقياس جودة الحياة لدى عينة (15)جدول 
 ة تعزى لمتغير عدد الأخوةمن الأحداث الجانحين في دور الرعاية الاجتماعية في المحافظات الشمالي

مجموع  مصدر التباين المتغيرات
 المربعات

درجات 
  ف  متوسط المربعات الحرية

 المحسوبة
مستوى 
 الدلالة

 البدني
 *034. 2.994 1.516 3 4.549 بين المجموعات
   0.507 109 55.215 داخل المجموعات

    112 59.765 المجموع

الرضى عن العيش 
 دةوالشعور بالسعا

 *004. 4.692 2.373 3 7.118 بين المجموعات
   0.506 109 55.115 داخل المجموعات

    112 62.234 المجموع

 النفسي
 115. 2.020 1.194 3 3.581 بين المجموعات
   0.591 109 64.399 داخل المجموعات

    112 67.980 المجموع

 الاجتماعي
 *004. 4.778 1.407 3 4.220 بين المجموعات
   0.294 109 32.090 داخل المجموعات

    112 36.310 المجموع

 الدرجة الكلية
 *004. 4.679 1.330 3 3.990 بين المجموعات
   0.284 109 30.987 داخل المجموعات

    112 34.977 المجموع
 (  p < .05 **دال إحصائياً عند مستوى الدلالة )

ة مستوى الدلالة المحسوب على الدرجة الكلية والمجالات الفرعية يتبين من الجدول السابق أن قيم
أقل من قيمة مستوى الدلالة المحدد للدراسة كانت لمقياس جودة الحياة باستثناء المجال النفسي 

(.05≥α) وبالتالي وجود فروق في جودة الحياة لدى الأحداث الجانحين في دور الرعاية الاجتماعية في ،
 لية تعزى لمتغير عدد الأخوة.المحافظات الشما

وللكشف عن موقع الفروق بين المتوسطات الحسابية للدرجة الكلية لمقياس جودة الحياة 
ومجالات: البدني، الرضى عن العيش والشعور بالسعادة، الاجتماعي، لدى الأحداث الجانحين في دور 

وة، أجري اختبار أقل فرق دال الرعاية الاجتماعية في المحافظات الشمالية تعزى لمتغير عدد الأخ
(LSDوالجدول التالي يوضح ذلك ) : 
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( للمقارنات البعدية بين المتوسطات الحسابية للدرجة الكلية لمقياس جودة LSD(: يوضح نتائج اختبار)17جدول )
الرعاية الحياة ومجالات: البدني، الرضى عن العيش والشعور بالسعادة، الاجتماعي لدى الأحداث الجانحين في دور 

 الاجتماعية في المحافظات الشمالية تعزى لمتغير عدد الأخوة 
 7أكثرمن 7-4 3-1 لا يوجد المتوسط المستوى  المتغير

 البدني

 -638.* -582.*   3.04 لا يوجد
1-3 3.30     
4-6 3.63     
     3.68 فأكثر 6

الرضى عن العيش 
 والشعور بالسعادة

 -.926* -712.*   3.12 لا يوجد
1-3 3.57    *.475- 
4-6 3.84     
     4.05 فأكثر 6

 الاجتماعي

 -652.* -728.* -717.*  3.01 لا يوجد
1-3 3.73     
4-6 3.74     
     3.67 فأكثر 6

 الدرجة الكلية

 -729.* -669.* -565.*  3.02 لا يوجد
1-3 3.59     
4-6 3.69     
     3.75 فأكثر 6

 (  p < .05 *دال إحصائياً عند مستوى الدلالة )*
 ( الآتي:31.4يتبين من الجدول )

، في المجال البدني لدى الأحداث (α≤05.)وجود فروق دالة إحصائياً عند مستوى الدلالة  -
الجانحين في دور الرعاية الاجتماعية في المحافظات الشمالية تبعاً لمتغير عدد الأخوة بين )لا 

( من جهة أخرى، وجاءت الفروق لصالح كل من 6( و)أكثر من6-4وكل من ) يوجد( من جهة
 (.6( و)أكثر من4-6)
، في مجال الرضى عن العيش والشعور (α≤05.)وجود فروق دالة إحصائياً عند مستوى الدلالة  -

بالسعادة لدى الأحداث الجانحين في دور الرعاية الاجتماعية في المحافظات الشمالية تبعاً لمتغير 
( من جهة أخرى، وجاءت 6( و)أكثر من6-4عدد الأخوة بين )لا يوجد( من جهة وكل من )

( و 3-1(. كذلك وجود فروق دالة إحصائياً بين )6( و)أكثر من6-4الفروق لصالح كل من )
 (.  6( وجاءت الفروق لصالح )أكثر من6)أكثر من
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رجة الكلية والمجال الاجتماعي ، في الد(α≤05.)وجود فروق دالة إحصائياً عند مستوى الدلالة  -
لدى الأحداث الجانحين في دور الرعاية الاجتماعية في المحافظات الشمالية تبعاً لمتغير عدد 

( من جهة أخرى، وجاءت 6( و)أكثر من6-4( و)3-1الأخوة بين )لا يوجد( من جهة وكل من )
 (.6( و)أكثر من6-4( و)3-1الفروق لصالح كل من )

 الثالثة ضيةثالثا: نتائج الفر 
( بين العوامل النفسية α>05.الدّلالة )لا توجد علاقة ارتباط ذات دلالة إحصائية عند مستوى 

والاجتماعية وجودة  الحياة لدى الأحداث الجانحين في دور الرعاية الاجتماعية في المحافظات 
 الشمالية.

( rson CorrelationPeللإجابة عن الفرضية الحادية عشر، استخرج معامل ارتباط بيرسون )

العوامل النفسية والاجتماعية وجودة الحياة لدى الأحداث الجانحين في دور الرعاية الاجتماعية في  بين
 ( يوضح نتائج اختبار معامل ارتباط بيرسون:37.4، والجدول )المحافظات الشمالية

ة على مقياسين العوامل النفسية (: يوضح قيم معاملات ارتباط بيرسون بين درجات أفراد عينة الدراس19جدول )
 (113والاجتماعية وجودة الحياة لدى الأحداث الجانحين في دور الرعاية الاجتماعية في المحافظات الشمالية)ن=

 جودة الحياة   
الرضى عن  البدني 

العيش 
والشعور 
 بالسعادة

جودة الحياة  الاجتماعي النفسي
 ككل

 ارتباط بيرسون معامل  العوامل النفسية والاجتماعية 
 255.** 153. 230.* 329.** 125. العوامل النفسية 
 272.** 140. 316.** 365.** 076. العوامل الاجتماعية

العوامل النفسية والاجتماعية 
 ككل

.105 **.371 **.295 .156 **.282 

 (p < .01 ****دال إحصائياً عند مستوى الدلالة ) .
 > pالدلالة )قة ارتباط ذات دلالة إحصائية عند مستوى وجود علا السابقيتضح من الجدول 

بين العوامل النفسية والاجتماعية وجودة الحياة لدى الأحداث الجانحين في دور الرعاية الاجتماعية (، 01.
(، وجاءت العلاقة طردية موجبة؛ 282.**إذ بلغت قيمة معامل ارتباط بيرسون )في المحافظات الشمالية، 

  جودة الحياة. ازداد مستوى العوامل النفسية والاجتماعية ادت درجة بمعنى كلما ازد



    Alpha Journal of Human and Studiesوالعلمية                    الإنسانيةدراسات جلة ألفا للم

          (((Palestine-Jordan                 الأردن                                           -فلسطين

      )))))) ISSN: 2788-7243            ( 2المجلد) (4العدد )                            ISSN: 2788-7235 

 

269 

 التوصيات:
 من خلال نتائج الدراسة ومناقشتها وتفسيرها، يمكن تقديم التوصيات الآتية:

زيادة الوعي في المجتمع تجاه نظرتهم لهذه الفئة، وعدم النظر العمل على زيادة دور المرشدين في  .3
لجنح على أنهم منبوذين، والعمل على دمجهم في المجتمع ليصبحوا عناصر للأحداث الذين ارتكبوا ا

 فعالة فيه.
العمل على زيادة أماكن الترفيه في القرى، والمخيمات لتخفيف من الضغوط النفسية التي تواجه  .2

 المراهقين، والعمل على تنمية مهاراتهم، وهواياتهم.
طوير مهارات والتركيز على نقاط القوة في ضرورة التركيز في دور الرعاية الاجتماعية على ت .1

 شخصية الاحداث من اجل القدرة على دمجهم لاحقاً.
تعزيز مستوى وعي الأسر حول أنسب الأساليب، والطرق التي يتم من خلالها تربية الأبناء من خلال  .4

ن تتحكم من الحملات الارشادية في المدارس ةالبلديات والمجالس القروية لكونها الطريقة التي يمكن أ
 خلالها الأسر بسلوكيات أبنائهم، وتحد من توجهاتهم نحو الجريمة.

تخصيص برامج إرشادية للأسر الفلسطينية حول آليات الرقابة المتبعة لسلوكيات أبنائهم وذلك بما  .5
يضمن لهم قدرة على الوقوف على أي سلوك سلبي يمكن التعامل معه بطريقة علمية بعيدة عن 

 التي يمكن أن تجر الطفل إلى الإنحراف. العنف، والعقاب
تحسين الظروف في المحاكم وأماكن الإعتقال لفئة الأحداث لما له تأثير سلبي على نفسياتهم،  .2

 والعمل على الفصل بينهم وبين المحاكم الأخرى. 
 ضرورة حث الآباء والأمهات في الأسر الفلسطينية على توفير الحياة الكريمة التي تضمن لأبنائهم .7

الحصول على ما يحتاجونه من متطلبات حياتية، تقلل من خيارات الإبن نحو الاتجاه للانحراف 
 للحصول على ما يريد من متطلبات يحتاجها أي طفل أو مراهق في عمره.

ضرورة العمل على تضافر الجهود الأسرية والمدرسية والبيئة المحيطة بالمراهقين والأطفال  .8
يات الاجتماعية، والحالة النفسية التي قد تواجههم خلال ممارستهم حياتهم لمساعدتهم على تخطي السلوك

.اليومية بهدف توفير الدعم والاسناد لهم لتجنبها وتجنب أضرارها السلبية
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 مراجع الدراسة:
 أولًا: المراجع باللغة العربية

، عمان: دار                                 فسيةأصول التربية الفلسفية والاجتماعية والن(. 2118التل، وائل والشعراوي، حمد. )
 الحامد للنشر والتوزيع.

انحراف الأحداث من وجهة نظر موظفي المؤسسات الاجتماعية في (. 2115الجبالي، صفية. )
)رسالة ماجستير غير منشورة(، جامعة القاهرة، القاهرة،  المجتمع الأردني في محافظة عجلون،

 مصر.
)رسالة  جودة الحياة وعلاقتها بالحاجات الإرشادية لدى طلبة المرحلة الثانوية،(. 2116جمال، نغم. )

 ، جامعة دمشق، دمشق، سوريا.(ماجستير غير منشورة
الأحداث  أثر العوامل الاجتماعية في جنوح الأحداث من وجهة نظر(. 2113الحارثي، حيلان. )
 عودية.)رسالة ماجستير غير منشورة(، الرياض، السالمنحرفين، 
مجلة (. أساليب التنشئة الأسرية وانعكاساتها على جودة الحياة لدى المراهق، 2117حدمر، زينب. )

 .151-129( :2)2، جامعة باتنة، المقدمة للدراسالت الإنسانية والاجتماعية
 . القاهرة: المكتب العربي للمعارفالبيئة جناح الأحداث(. 2114حسين، وفاء. )
(. أثر العوامل الاجتماعية في جنوح الأحداث دراسة ميدانية على محافظات غزة 2118حمد، إبراهيم. )

 الأزهر )مقبول للنشر(. جامعة، مجلة جامعة الأزهر، مؤسسة الربيع
(. بعض العوامل الاجتماعية والاقتصادية المؤثرة في انحراف 2112الرشيد، حمد والسعدي، عيسى. )
 .259-298(: 119)2، كلية التربية، جامعة الأزهر، ةمجلة التربيالاحداث في دولة الكويت، 

 . القاهرة: عالم الكتب الأمراض النفسية الاجتماعية(. 2113سرى، إجلال. )
مجلة النفسي،  لدى تلاميذ المرحلة المتوسطة وعلاقتها بالتوافق (. جودة الحياة2121سيسبان، فاطمة. )

 .118-91(: 1)14، الدراسات النفسية التربوية
 مصر: دار الوفاء لطباعة والنشر انحراف الصغار مسئولية من؟!،(. 2117اللطيف، رشاد. ) عبد

والعاملون  بعض العوامل المسهمة في جنوح الأحداث كما يدركها الجانحون (. 2111عبد الله، سيف. )
)رسالة ماجستير غير منشورة(، جامعة نزوى، نزوى،  معهم في دولة الامارات العربية المتحدة

 طنة عمان.سل
أساسيات البحث العلمي في التربية والعلوم الإنسانية:  .(1992. )عوده، أحمد وملكاوي، فتحي حسن

 . إربد: مكتبة الكتابي.عناصر البحث ومناهجه والتحليل الإحصائي
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 التفكك الأسري وعلاقته بجنوح الأحداث دراسة ميدانية بمركز إعادة التأهيل،(. 2118لبنى، معاوي. )
 ة ماجستير غير منشورة(، جامعة محمد الصديق بن يحي جيجل، جيجل، الجزائر.)رسال

)رسالة ماجستير أزمة وشكل علاقات صداها بجودة الحياة في مدارس رهط، (، 2119الكتاني، هيام. )
 غير منشورة(، جامعة الخليل، الخليل، فلسطين.

وجهة نظر شرطة  ة لجنوح الأحداث منالعوامل النفسية والاجتماعية المسبب(. 2117مخامرة، فتحي. )
)رسالة ماجستير غير منشورة(، جامعة القدس،  الأحداث ومراقبي السلوك والأحداث أنفسهم

 القدس، فلسطين.
الملاحظة  العنف الأسري وعلاقته بانحراف الأحداث لدى نزلاء دار(. 2116المطيري، عبد المحسن. )

غير منشورة(، جامعة نايف العربية للعلوم الأمنية،  )رسالة ماجستير الاجتماعية بمدينة الرياض
 الرياض، المملكة العربية السعودية.

أثر أساليخ المعاملة الوالدية الخاطئة في جنوح الاحداث (. 2118ميموني، فاطمةوبوسعيدي، خديجة. )
اية ، )رسالة ماجستير غير منشورة(، جامعة أحمد در دراسة ميدانية بمركز إعادة التربية أدرار

 أدرار، الجزائر، الجزائر.
 جودة الحياة وعلاقتها بالصحة النفسية لدى طالبات جامعة زيان عاشور(. 2116نورس، خرفية. )

 )رسالة ماجستير غير منشورة(، جامعة زيان عاشور الجلفة، الجلفة، الجزائر.
 مدرسي في المرحلةالعوامل النفسية الاجتماعية المئولة عن العنف ال(. 2118النيرب، عبد الله. )

)رسالة ماجستير غير منشورة(، الجامعة  الإعدادية كما يدركها المعلمون والتلاميذ في قطاع غزة
 الإسلامية، غزة، فلسطين.

(. تأثير البيئة الاجتماعية والاقتصادية في انحراف الأحداث دراسة ميدانية على 2121الهشلمون، رانيا. )
-مجلة كلية التربيةعة لوزارة التنمية الاجتماعية في الأردن، دور تربية وتأهيل الأحداث التاب

 .465-413(: 2)581،جامعة الأزهر
 
 



    Alpha Journal of Human and Studiesوالعلمية                    الإنسانيةدراسات جلة ألفا للم

          (((Palestine-Jordan                 الأردن                                           -فلسطين

      )))))) ISSN: 2788-7243            ( 2المجلد) (4العدد )                            ISSN: 2788-7235 

 

272 

 ثانياً: المراجع الأجنبية
De Ruigh, E. L., Popma, A., Twisk, J. W. R., Wiers, R. W., Van der Baan, H. S., 

Vermeiren, R. R. J. M., & Jansen, L. M. C. (2019). Predicting quality of 

life during and post detention in incarcerated juveniles. Quality of Life 

Research, 28 (7): 1813-1823. 

Sierra, É. Novo, M., Fariña, F., & Seijo, D. (2020). Needs analysis for the 

personal, social, and psychological adjustment of adolescents at risk of 

delinquency and juvenile offenders. Anales de Psicología/Annals of 

Psychology, 36 (3), 400-407. 

Erbay, A., & Özcan, E. I. (2021). The effects of individual and social risk 

factors on violent crimes of juveniles. Health Sciences Quartly, 5: 153-

161. 

Molinedo-Quílez, M. P. (2020). Psychosocial risk factors in young 

offenders. Revista española de sanidad penitenciaria, 22(3), 104. 

Turk, B., & Hamzougala, N. A & Yayal, A. (2019). Psychosocial investigation 

on the causes of juvenile delenquency, International Journal of 

Humanities and Social Development Research, 3 (2): 50-64. 

Mayorga-Sierra, É. Novo, M., Fariña, F., & Seijo, D. (2020). Needs analysis for 

the personal, social, and psychological adjustment of adolescents at risk of 

delinquency and juvenile offenders. Anales de Psicología/Annals of 

Psychology, 36(3), 400-407. 

Nagawa, E. (2021). Child abuse, psychological distress and juvenile 

delinquency a case study of Naguru remand home, (Unpublished 

Doctoral Dissertation), Makerere University, Katanga, Congo. 

Prost, S. G., McDonald, A., Plassmeyer, M., Middleton, J., & Golder, S. (2021). 

Not all traumas are equal: post-traumatic stress and quality of life among 

women in prison. Women & Criminal Justice, 1-18. 

Rodrigues, C., & Santos, A. (2021). The relationship of perceived social support 

with subjective well-being and quality of life among inmates. Artigos em 

revistas indexadas, 2182-9381. 

Ryckman riched, M. (2004). Theories of personality. Belmont, CA: Thomson 

Wadsworth. (8ed.) 

Skowroński, B., & Talik, E. (2021). Quality of Life and Its Correlates in People 

Serving Prison Sentences in Penitentiary Institutions. International 

Journal of Environmental Research and Public Health, 18 (4):1655-

1670 



    Alpha Journal of Human and Studiesوالعلمية                    الإنسانيةدراسات جلة ألفا للم

          (((Palestine-Jordan                 الأردن                                           -فلسطين

      )))))) ISSN: 2788-7243            ( 2المجلد) (4العدد )                            ISSN: 2788-7235 

 

273 

Van Hecke, N., Meulewaeter, F., Vanderplasschen, W., Van Damme, L., Naert, 

J., Rowaert, S., & Vandevelde, S. (2021). Formerly detained adolescents’ 

narratives: On the interplay between quality of life and 

desistance. International journal of offender therapy and comparative 

criminology, 0306624X211023922. 

Yao, F. (2021). Analysis on psychological and social causes of juvenile 

delinquency – a study based on grounded theory. The International 

Journal of Electrical Engineering & Education, 0020720921996608 



    Alpha Journal of Human and Studiesوالعلمية                    الإنسانيةدراسات جلة ألفا للم

          (((Palestine-Jordan                 الأردن                                           -فلسطين

      )))))) ISSN: 2788-7243            ( 2المجلد) (4العدد )                            ISSN: 2788-7235 

 

274 

 لتأهيل في التعامل معهمالسمات المرتبطة بأعراض اضطراب طيف التوحد واستراتيجيات أخصائيي ا
 إعداد: شيرين احمد عواد

 الملخص
هدفت هذه الدراسة التعرف إلى "السمات المرتبطاة باأعراض اضاطراب طياف التوحاد واساتراتيجيات 

عادد أخصائيي التأهيل في التعامال معهام، كماا هادفت إلاى التعارف علاى أثار بعاض متغيارات الدراساة مثال 
يين العااملين، واختصااص المركاز، والجانس، ومكاان الساكن، وسانوات الأطفال في المركاز، وعادد الأخصاائ

( فقاارة علااى عينااة 78. وماان أجاال تحقيااق هاادف الدراسااة قاماات الباحثااة بتوزيااع إسااتبانة تتكااون ماان )الخباارة
( أخصااائي تاام اختيااارهم بالطريقااة العشااوائية الطبقيااة، وبعااد تجميعهااا تاام ترميزهااا وإدخالهااا إلااى 84مقاادارها )

( وتاام قياااس spssالجتهااا إحصااائيا باسااتخدام برنااامج الاارزم الإحصااائية للعلااوم الاجتماعيااة )الحاسااوب ومع
شارت نتائج الدراسة إلى  وجود درجة استجابة كبيرة في الدرجة الكلياة السامات المرتبطاة فأصدقها وثباتها. 

لتوحد.  كماا بأعراض اضطراب طيف التوحد من وجهة نظر أخصائيي التأهيل العاملين في مراكز علاج ا
أشااااارت النتااااائج إلااااى وجااااود درجااااة اسااااتجابة متوسااااطة فااااي الدرجااااة الكليااااة الاسااااتراتيجيات التااااي يسااااتخدمها 
أخصائيي التأهيل في التعامل مع أطفال اضاطراب طياف التوحاد فاي مراكاز عالاج التوحاد. كاذلك توصالت 

ين متوساطات اساتجابات ( باα ≥ 0.05فاروق ذات دلالاة إحصاائية عناد مساتوى الدلالاة )النتائج إلاى عادم 
، وعدد الأطفاال أخصائي التأهيل حول السمات المرتبطة بأعراض اضطراب طيف التوحد تعزى لمتغيرات 

فااي المركااز، وعاادد الأخصااائيين فااي المركااز، واختصاااص المركااز، والجاانس، و، ومكااان السااكن، وساانوات 
تتضااامن إعاااداد بااارامج تدريبياااة  الخبااارة.   فاااي ضاااوء نتاااائج الدراساااة اقترحااات الباحثاااة جملاااة مااان التوصااايات

للأخصاااائيين العااااملين فاااي المراكاااز التاااي تقااادم الرعاياااة لأطفاااال اضاااطراب طياااف التوحاااد، وضااارورة تعزياااز 
الإمكانيااات وتوفيهااا فااي المراكااز التااي تقاادم الخاادمات لأطفااال اضااطراب طيااف التوحااد بالإضااافة إلااى عماال 

 فلسطين.إحصائيات تبين أعداد المصابين باضطراب طيف التوحد في 
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Abstract 

This study aims to identify the characteristics related to  spectrum autism 

symptoms and rehabilitation specialists' strategies in dealing with them. Also, it 

aims to identify some study variables like (specialization, number of children, 

number of specialists, center specialization, sex, marital status, place of 

residence and experience). 

For achieving the study purpose, a questionnaire consists of (78) items 

included six domains of (social, lingual, behavioral, emotional, sensational and  

epistemic characteristics) and five domains of treatment strategies scale of 

(individual treatment, another strategies, group therapy, food therapy and 

physical and medication therapy) has been developed, distributed among 84 

individuals who have been chosen randomly, gathered, codified, entered the 

computer and statically processed by using the Statistical Package of the Social 

Science (SPSS). Also, the study tool has been measured for reliability and 

credibility.  

The study results showed the following results: 

1. A high degree of response on the total degree of the characteristics 

related to spectrum autism symptoms and its domains. 

2. A moderate degree of response on the total degree of rehabilitation 

specialists' strategies in dealing with spectrum autism symptoms a. 

1. No significant differences at (α=0.05) level among the responses 

means about the characteristics related to spectrum autism symptoms and 

rehabilitation specialists' strategies in dealing with them attributed to the 

variables of specialization, number of children, number of specialists, center 

specialization, sex, marital status, place of residence and experience. 

In light of the study results, several recommendations have been 

suggested about the subject matter included the importance of conducting 

training programs for specialists working for treatment centers, providing 

treatment centers for treatment possibilities and the importance of carrying out 

statistics about the children with spectrum autism symptoms. 
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 المقدمة
شهدت العقود الأخيرة  تقدماً كبيراً فاي ميادان فهام اضاطراب طياف التوحاد، مقارناة بماا كانات علياه 

( هاذا الاضاطراب. ولعال ماا يمياز هاذا 1943الزمنية التي وصف بها ليو كانر )النتائج العملية في الحقبة 
التقااادم كوناااه تقااادماُ شااااملًا تنااااول جمياااع المفااااهيم المرتبطاااة باضاااطراب طياااف التوحاااد، مثااال فهمناااا لطبيعاااة 
الأسااباب المساااببة لاااه وآلياااة تشخيصااه وأعراضاااه، وكيفياااة التعامااال معاااه ماان خااالال أفضااال البااارامج التربوياااة 

ياااة. )ولعااال التقااادم الأحاااداث فاااي الميااادان، تمثااال حاااديثاً( فاااي تغيااار البنياااة التاااي تتضااامنها هاااذه الفئاااة، العلاج
ومعااااايير تشخيصااااها وفقاااااً لمااااا تاااام اعتمادهااااا فااااي الطبعااااة الخامسااااة ماااان الاااادليل الإحصااااائي والتشااااخيص 

(DSM.Vكما أن التقدم الحاصل في ميدان تقدم البرامج التربوية للأطفال ذوي اضطراب طيف ،)  التوّحاد
يعتبر من أهم الانجازات الحديثة التي تم تحقيقها والتي تعمال علاى تحساين قادرات الأطفاال ذوي اضاطراب 

 طيف التوحد وذويهم لتحقيق حياه أفضل لهم.
تتميز الطفولة المبكرة بأنها ترسي الدعائم الرئيسة التي تقوم عليها الشخصاية، وباأن خبارات الطفال 

ماان الحيااااة تقااوم باادور مهاام فااي إرسااااء دعااائم الصااحة النفسااية السااوية التاااي  فااي الساانوات الخمااس الأولااى
يحملهااا الطفاال معااه إلااى المراحاال التاليااة، وتتصااف هااذه المرحلااة بااالنمو اللغااوي، وباكتساااب مهااارات التعبياار 

 (. 2114والتواصل، كما تتصف بطاقة هائلة من الخيال والتمركز حول الذات )مريم، 
بين باضااااطراب طيااااف التوحااااد بضااااعف التفاعاااال الاجتماااااعي، وهااااو أحااااد ويمتاااااز الأطفااااال المصااااا

الخصائص المهمة في جميع تعريفات اضطراب طيف التوحد، وأيضاً تتفق على العجاز فاي التواصال، قّلاة 
 (.2114الانتباه، والسلوك النمطي، والاهتمامات المقيدة )مريم، 

خاصااة الأكثاار صااعوبة وتعقيااداً، يعااد اضااطراب طيااف التوحااد ماان أكثاار فئااات ذوي الاحتياجااات ال
نظااراً لمااا يعانيااه أطفااال اضااطراب طيااف التوحااد ماان إعاقااة نمائيااة، تااؤثر بشااكل كبياار علااى مظاااهر النمااو 
المختلفااة، وتااؤدي بالمصاااب إلااى انسااحابه وانطوائااه، باال انغلاقااه بشااكل تااام علااى نفسااه، إذ أن اضااطراب 

تااؤثر علااى ساالوك الفاارد وعلااى قابليتااه للااتعلم أو  طيااف التوحااد ماان الإعاقااات الصااعبة والشااديدة، وذلااك لأنهااا
التواصاااال أو التطبيااااع أو التاااادريب أو الإعااااداد المهنااااي، أو الاسااااتقلال الاجتماااااعي والاقتصااااادي، كمااااا أن 
اضطراب طيف التوحد يعوّق قدرة الفرد في المجالات اللغوية والعلاقات الاجتماعية والتواصلية، حيث تقال 

ل بينه وبين المحيطين به، كما أنها تعوّق قدرته على التفاعل مع البيئة المحيطاة قدرته على التفاهم والتفاع
 (.2118)محمد، 

ويعتبااار اضاااطراب طياااف التوحاااد مااان باااين الفئاااات الخاصاااة التاااي بااادأ الاهتماااام والعناياااة بهاااا بشاااكل 
ؤثر علااى ملحااوظ فااي الآونااة الأخياارة، وذلااك لمااا يعانيااه الأطفااال فااي هااذه الفئااة ماان إعاقااة نمائيااة عامااة تاا
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مظاااهر النمااو المتعااددة للطفاال، وتااؤدي إلااى انسااحابه وانغلاقااه علااى نفسااه، كمااا أن التوحااد يعتباار ماان أكثاار 
 (.2112الإعاقات النمائية صعوبة للطفل )أبو السعود، 

يقصاااد باضاااطراب طياااف التوحاااد أولئاااك الأفاااراد الاااذين يوصااافون بعااادم قااادرتهم علاااى إقاماااة علاقاااات 
لم الخارجي، فهم منعزلون ومنسحبون عان الحيااة الاجتماعياة، بال مُنطاوون علاى اجتماعية مع الآخرين والعا

(، كمااا أنااه يمثاال فااي العااادة مجموعااة ماان 2112هلاهااان وكوفمااان، أنفسااهم، ولااديهم قصااور معرفااي شااديد )
الصعوبات في التنشئة الاجتماعية والتواصل والسلوك، وهي تشكل مجموعة واسعة من الأعراض تتراوح بين 

 .,Owens, Metz & Hass)2113)دة والمعتدلة الشدي
الساااامات المرتبطااااة بااااأعراض فااااي ضَااااوْء مااااا ساااابق، تاااارى الباحثااااة أنّااااه ماااان الأهميااااة بمكااااان تناااااول 

اضااطراب طيااف التوحااد، واسااتراتيجيات أخصااائي التأهياال فااي التعاماال معهاام، بغيااة تطااوير الاهتمااام بهااذه 
و احتياجاااات تتناساااب ماااع هاااذا الانتشاااار الواساااع فاااي الشاااريحة التاااي تتزاياااد بشاااكل كبيااار، ولا يوجاااد خبااارات أ

 اضطراب طيف التوحّد. 
 مشكلة الدراسة 

يعتباار اضااطراب طيااف التوحّااد ماان الأمااور التااي تثياار الفضااول لاادى العديااد ماان الآباااء والأمهااات  
والمهتمااين، وقااد باادأت المراكااز الخاصااة والحكومااات فااي الاادول العربيااة الاهتمااام بالأطفااال ذوي اضااطراب 

ف التوحد وتقديم الخدمات الخاصة بهم، حيث ظهرت تصنيفات عديدة لسامات اضاطراب طياف التوحاد طي
. وكماااا بااادا واضاااحاً فاااي الآوناااة الأخيااارة ظهاااور تحسااان -DSM-V، وتصااانيف -DSM-IVمثااال تصااانيف 

المهارات الاجتماعية والسلوكية لدى المصابين باضاطراب طياف التوحاد، وهاذا يسااعدهم علاى الخاروج مان 
ة التي يعيشون فيها، ويؤدي التفاعل الاجتمااعي والسالوكي المناساب إلاى تخفياف الأعبااء عان الطفال العزل

المصاب وأسرته. وذلك من خلال زيارة الباحثة إلى المراكز التي ترعى ذوى الاحتياجات الخاصة أناه لايس 
عاانون مان إعاقاة هناك مراكز واضحة لمرضى إضراب طيف التوحد، حيث يتمّ دمجهم مع الأطفال الاذين ي

عقلياة، ولا يوجااد بارامج خاصااة بهام، وأن معظاام المراكاز التااي تساتقبل هااذه الفئاة تشااترط عماراً محاادداً وعلااى 
الأغلااب أن يكااون العماار مااابين ثاالاث ساانوات إلااى ثماااني ساانوات، وبعااد ذلااك يكااون مصاايرهم إمااا البياات أو 

علماااً أنااه لا يوجااد إحصااائية دقيقااة  الشااارع، وهنااا يتضااح قصااور جميااع الجهااات فااي التهماايش لهااذه الفئااة،
لمرضى اضطراب طيف التوحد في فلسطين، ولا يعلم الأهل من هي الجهة التي يتوجّهون يقومون بالتوجه 

 إليها لتعامل مع أطفالهم.
وتاارى الباحثااة بحكاام اختصاصااها بالإرشاااد النفسااي وتعاملهااا مااع هااذه الشااريحة ماان خاالال المراكااز 

بمكاان أن تجارى هاذه الدراساة لتحدياد السامات المرتبطاة باضاطراب طياف التوحاد  التأهيلية أنه مان الأهمياة
 إلى جانب ومعرفة الاستراتيجيات التي يستخدمها أخصائيي التأهيل في التعامل معهم.
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 في ضوء ما سبق يمكن الإجابة عن سؤالها الرئيس:
 ؟التأهيل في التعامل معهمالسمات المرتبطة بأعراض اضطراب طيف التوحد واستراتيجيات أخصائيي  ما

 أسئلة الدراسة:
 -تسعى هذه الدراسة إلى الإجابة عن الاسئلة والفرضيات الاتية:

ما درجة السمات المرتبطة باضاطرابات طياف التوحاد للاطفاال مان وجهاة نظار اخصاائيي  .1
 التأهيل؟

مااا درجاااة الاساااتراتيجيات التاااي يساااتخدمها أخصااائيو التأهيااال فاااي التعامااال ماااع اضاااطرابات  .2
 طيف التوحد ؟

هل توجد فروق دالة إحصائياً بين متوسطات السمات المرتبطة باضطرابات طياف التوحاد  .3
للاطفاااال  تعاااازى إلاااى متغياااارات )عاااادد الأطفاااال المتوحاااادين فاااي المركااااز، عاااادد الاخصاااائيين فااااي المركااااز، 

 الجنس، سنوات الخبرة في مجال اضطراب طيف التوحد(؟  اختصاص المركز،
إحصائياً بين متوساطات اساتراتيجيات التعامال ماع اضاطرابات طياف  هل توجد فروق دالة .4

التوحد للاطفال تعزى إلى متغيارات )عادد الأطفاال المتوحادين فاي المركاز، وعادد الاخصاائيين فاي المركاز، 
 والجنس، وسنوات الخبرة في مجال  اضطراب طيف التوحد(؟ واختصاص المركز،
 فرضيات الدراسة:

 حص الفرضيات التالية:تسعى هذه الدراسة إلى ف
باين المتوساطات (α ≤0.05) لا يوجاد فاروق ذات دلالاة إحصاائية عناد مساتوى الدلالاة  .1

الحسااااابية فااااي الساااامات المرتبطااااة باضااااطرابات طيااااف التوحااااد للاطفااااال  تعاااازى لمتغياااارات )عاااادد الاطفااااال 
وات الخبارة فاي المتوحديين  في المركز، وعدد الاخصائيين في المركز، وإختصاص المركز، والجنس و سن

 مجال التعامل مع اضطراب طيف التوحد.
بااين المتوسااطات  α≤ 0.05)لا يوجااد فااروق ذات دلالااة إحصااائية عنااد مسااتوى الدلالااة ) .2

الحساااابية فاااي اساااتراتيجيات التعامااال ماااع اضاااطرابات طياااف التوحاااد للاطفاااال  تعااازى لمتغيااار عااادد الأطفاااال 
، و إختصاااص المركااز، والجاانس، و ساانوات الخباارة المتوحاادين فااي المركااز، وعاادد الاخصااائيين فااي المركااز

 في مجال التعامل مع اضطراب التوحد.
 أهمية الدراسة 

تكمااان الأهمياااة النظرياااة للدراساااة الراهناااة فاااي معرفاااة السااامات المرتبطاااة باااأعراض اضاااطراب طياااف 
سااب علاام ح–التوحّااد واسااتراتيجيات أخصااائيي التأهياال فااي التعاماال معهاام، وهااذه الدراسااة هااي أول الدراسااات 

التي سايتم إجراؤهاا حاول اساتراتيجيات التادخل ماع المصاابين باضاطراب طياف التوحاد فاي البيئاة  -الباحثة 
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الفلساااطينية، حياااث أن الباحثاااة ستسااااعى فاااي هاااذه الدراسااااة إلاااى محاولاااة التعاااارف علاااى السااامات المرتبطااااة 
وباذلك تكاون الباحثاة  ،بأعراض اضطراب طيف التوحد، واستراتيجيات أخصائيي التأهيل في التعامال معهام

قد تناولت موضوع علاج أعراض اضطراب طيف التوحد من جوانب جديدة، من أجل محاولة إعداد بعض 
التوصيات التي قد تساهم فاي كشاف بعاض جواناب هاذا الموضاوع، ووضاع أساس لدراساات مساتقبلية تبحاث 

ميااة العمليااة لهااذه الدراسااة أمااا الأهفااي هااذا الموضااوع ماان زوايااا أخاارى تتفاارع عاان موضااوع الدراسااة الاارئيس، 
 التوحد لدى الأطفال في فلسطين.   اضطراب طيف فتتمثل في الكشف عن درجة سمات أعراض

 أهداف الدراسة:
 تسعى هذه الدراسة إلى تحقيق الأهداف التالية:

معرفااة الساامات الأكثاار ارتباطاااً بااأعراض اضااطراب طيااف التوحااد ودور أخصااائيي التأهياال  .1
 .في التعامل معهم

 طيف التوحد حسب متوسطاتها اضطرابتيب أبعاد السمات المرتبطة بتر  .2
تحدياااد اساااتراتيجيات التااادخل التاااي يساااتخدمها اخصاااائيوّ التأهيااال فاااي التعامااال ماااع أطفاااال  .3

 اضطراب طيف التوحد.
عدد الأطفال المتوحدين فاي المركاز، عادد الاخصاائيين )أثر بعض المتغيرات مثل  تقصي .4

معرفاااة ( لجنس، ، سااانوات الخبااارة فاااي مجاااال  اضاااطراب طياااف التوحااادفاااي المركاااز، اختصااااص المركاااز،ا
 السمات المرتبطة بأعراض اضطراب طيف التوحد، من وجهة نظر أخصائيي التأهيل في التعامل معهم.

التعاارف علااى دور بعااض المتغياارات مثاال )، عاادد الأطفااال المتوحاادين فااي المركااز، عاادد  .5
، ، سانوات الخبارة فاي مجاال  اضاطراب طياف التوحاد( الاخصائيين في المركز، اختصاص المركز،الجنس

 على استراتيجيات التدخل التي يستخدمها اخصائيو التاهيل في التعامل مع اطفال اضطراب طيف التوحد
 حدود الدراسة:

أخصائيي التأهيل العاملين في مراكز عالاج اضاطراب طياف التوحاد فاي  تقتصر هذه الدراسة على
  2118فلسطين خلال العام 

 
 مصطلحات الدراسة: 

 فاي يظهار ناوعي قصور( التوحد بأنه DSM IV, 2000: عرفت الطبعة الرابعة المعدلة )التوحد
، اللفظاي( وغيار اللفظاي )بنوعياه التواصال علاى والقادرة الاجتمااعي، التفاعال: هاي نمائياة مجاالات ثلاثاة
 يكتمال أن يجاب والتاي "والنمطياة ياةوالتكرار  المحادودة والأنشاطة والاهتماماات السالوكية الأنمااط مان وجملاة
 (. 2114العمر )الجابري،  من الثالثة سن قبل ظهورها
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 عمار مان الأولاى الاثلاث خلال )السنوات يظهر عصبي نمائي : اضطرابالتوحد اضطراب طيف
 والقادرة علاى الاجتمااعي، التفاعال هاي: نمائية، مجالات ثلاثة في يظهر نوعي قصور في ويتمثل الطفل،
 المحادودة والأنشاطة والاهتماماات السالوكية الأنمااط مان وجملاة) اللفظاي وغيار اللفظاي )بنوعياه التواصال
 APA, DSM-IV-TR, 2000).)والنمطية  والتكرارية

   ويتحدد إجرائياً على أنّه الدرجة التي يحصل عليها المستجيب في ضوء القياس المستخدم.
هي الفنيات والآلياات التاي يساتخدمها الأخصاائي فاي التعامال تعرفها الباحثة إجرائيا بأنها  -:الاستراتيجيات

 مع أطفال اضطراب طيف التوحد وتعمل على تحسن أداء المصابين باضطراب طيف التوحد. 
: وتعرفاه الباحثااة إجرائياااً علااى أناه ذلااك الشااخص المتخصااص فاي التعاماال مااع احتياجااات أخصــائي التأهيــل

بناااء قدراتااه وفقاااً لأسااس علميااة ومهااارات عمليااة, ويجااب أن أشااخاص ذوي الاحتياجااات الخاصااة، حيااث تاام 
 يكون حاصلًا على تدريبات لها علاقة بتشخيص أطفال طيف التوحد والتعامل معهم.

 الدراسات السابقة 
سمات الأطفال التوحاديين كماا بحثات فاي بارامج وطارق علاجهام، وقاد  الدراسات من العديد تناولت

 يلي:  استعرضت الباحثة عدداً منها ما
 الدراسات العربية
 الصاور تباادل نظاام إلاى يساتند سالوكي تادريبي برناامج فاعلياة( بعناوان: "2114عيااش ) دراساة

فلساطين". وقاد هادفت الدراساة إلاى التعارف / ناابلس فاي التوحد أطفال لدى التواصل مهارات لتنمية بيكس((
تنميااة مهااارات التواصاال لاادى أطفااال إلااى فاعليااة برنااامج تاادريبي يعتمااد نظااام تبااادل الصااور )باايكس( فااي 

( طفالًا مانهم 16التوحد في مراكز المعالجة في محافظة ناابلس مان خالال تطبياق البرناامج الماذكور علاى )
( إناااث حيااث اسااتخدم الباحااث أداة لقياااس مهااارات التواصاال  )اللغويااة وغياار اللغويااة( علااى 8( ذكااور و)8)

ا بالإضافة إلاى بنااء برناامج تادريبي مقتارح لتنمياة بعاض تلاك العينة المذكورة بعد التحقق من صدقها وثباته
المهارات. أشارت نتائج الدراسة إلى وجود فاعلية للبرنامج التادريبي الماذكور لادى أطفاال التوحاد مان خالال 
وجااود فااروق بااين المجموعااة الضااابطة والتجريبيااة لصااالح أفااراد المجموعااة التجريبيااة فااي مهااارات التواصاال 

كشفت نتائج الدراسة عن عدم وجود فاروق دالاة إحصاائياً فاي فاعلياة البرناامج التادريبي لتنمياة اللغوية، كما 
المهاااارات اللغوياااة تعااازى لمتغيااار الجااانس، فاااي حاااين كاااان هنااااك فاااروق دالاااة إحصاااائياً فاااي فاعلياااة البرناااامج 

برنااامج علااى التاادريبي لتنميااة المهااارات غياار اللغويااة تعاازى لمتغياار الجاانس، وقااد أوصااى الباحااث بتعماايم ال
 عينات أخرى وتطبيقه على مهارات أخرى عدا مهارات التواصل. 

( بعنااااوان: "المظاااااهر الساااالوكية لأطفااااال التوحااااد ماااان وجهااااة نظاااار آبااااائهم 2111دراسااااة الكيكااااي )
 نظار وجهاة مان التوحاد لأطفاال السالوكية وأمهاتهم". حيث هدفت هذه الدراساة إلاى التعارف إلاى  المظااهر
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 لأطفاال السالوكية المظااهر درجاات متوساط فاي إحصاائياً  الفاروق  دلالاة علاى لتعارفوا وأمهااتهم، آباائهم
 فاي التوحاد لأطفاال وأمااً  آباا )46بلغات ) عيناة اختيارت وقاد، أمهااتهم( – آباائهم(نظار وجهاة مان التوحاد
 البحث أهداف تحقيق لغرضو  .العراقية بالطريقة العشوائية نينوى  محافظة مركز في وسارة الغسق معهدي

 الصادق مان التحقاق وتام السالوكية، المظااهر فاي فقارة) 32 (مان يتاألف للبحاث كاأداة  اساتبياناً  الباحاث داع
النتاائج وجاود العدياد مان المظااهر  الخباراء، وقاد أظهارت مان مجموعاة علاى بعرضاه للاساتبيان الظااهري 

المظااااهر السااالوكية عناااد أطفاااال التوحاااد ماااع عااادم وجاااود فاااروق ذات دلالاااة إحصاااائية باااين متوساااط درجاااات 
 السلوكية بين الآباء والأمهات.

( بعنوان: "فاعلياة برناامج محوساب فاي تطاوير مهاارات التواصال لادى أطفاال 2111دراسة العمر )
التوحااد". حيااث هاادفت الدراسااة إلااى معرفااة أثاار برنااامج محوسااب فااي تطااوير مهااارات التواصاال لاادى أطفااال 

ة ماان خاالال تطبيااق البرنااامج علااى عينااة تجريبيااة التوحااد فااي منطقااة الرياااض فااي المملكااة العربيااة السااعودي
( طفالًا توحادياً أيضااً مان خالال اساتخدام مقيااس 15( طفلًا توحدياً وأخرى  ضابطة مقادارها )15مقدارها )

)فينلانااد( للساالوك التكيفااي، وقااد أساافرت نتااائج الدراسااة عاان وجااود فااروق بااين أفااراد المجمااوعتين التجريبيااة 
 التجريبية. والضابطة ولصالح المجموعة 

 بالتخلف ومقارنتها التوحدي الطفل لذاكرة التشخيصية ( بعنوان: "المؤشرات2119دراسة المعيدي )
جدة". حيث هدفت هذه الدراسة إلى الكشف عن الفروق التشخيصاية  بمحافظة الفكرية التربية بمعهد العقلي

منهج الوصفي الذي تكون من الادليل بين مجموعتي الدراسة )التوحد والتخلف العقلي( من خلال استخدام ال
، وقائماااة تشاااخيص التوحاااد لهااادى أماااين DSM-IV)التشخيصاااي الإحصاااائي الراباااع للاضاااطرابات العقلياااة )

(، واختبااار سااتانفورد بنيااه للااذكاء، وقااد أظهاارت نتااائج الدراسااة عاادم وجااود فااروق دالااة إحصااائياً بااين 1999)
 Man Whetineyلااي( فااي اختبااار مااان ويتنااي )رتااب درجااات مجمااوعتي الدراسااة )التوحااد والتخلااف العق

Test ).اللابارامتري 
( بعنااوان: "فاعليااة برنااامج تاادريبي بنظااام الصااور فااي تنميااة مهااارات التواصاال 2007دراسااة كشااك )

للأطفااال التوحااديين". حياااث هاادفت هاااذه الدراسااة إلاااى الكشااف عاان مااادى فاعليااة برناااامج تاادريبي باساااتخدام 
( أطفاااال توحاااديين تااام تقسااايمهم إلاااى مجماااوعتين 8صاااال والتواصااال لااادى )الصاااور  فاااي تنمياااة مهاااارات الات

 31-21ضااابطة وتجريبيااة واسااتخدام برنااامج مدتااه ساابعة أشااهر ونصااف يتلقااى الطفاال فيااه جلسااات بواقااع 
دقيقااة. أشااارت نتااائج الدراسااة إلااى وجااود أثاار للبرنااامج التاادريبي علااى تنميااة مهااارات التواصاال عنااد الأطفااال 

 عينة الدراسة.
( بعناااوان: "فاعلياااة برناااامج تااادريبي فاااي تنمياااة مهاااارات التواصااال غيااار 2117ساااة بااان صاااديق )درا

اللفظي وأثره على السلوك الإجتماعي عند الأطفال التوحديين". حيث هادفت هاذه الدراساة إلاى معرفاة تاأثير 
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التوحااد برناامج تاادريبي فااي تنميااة مهاارات غياار اللفظااي وعلااى الساالوك الاجتمااعي عنااد الاطفااال المصااابين ب
( طفالًا توحادياً مان 38في مدينة الرياض في المملكة العربية السعودية من خلال تطبيقاه علاى عيناة تبلاغ )

( سنوات تم تقسيمها إلى مجموعة تجريبية وأخرى ضابطة. وقاد أظهارت النتاائج فاعلياة 6-4الفئة العمرية )
السالوك الاجتمااعي غيار المناساب  البرنامج التدريبي في تطوير مهارات التواصل غير اللفظي وفاي خفاض

 لدى المجموعة التجريبية، وقد أوصت الباحثة بمزيد من الدراسات في هذا المجال.
( بعناااوان: "قيااااس فاعلياااة نظاااام التواصاال بتباااادل الصاااور فاااي تنمياااة مهاااارات 2007دراسااة دلهاااوم )

لياة نظاام التواصال بتباادل التواصل اللغوي عند الأطفال التوحديين فاي عماان". والتاي هادفت إلاى قيااس فاع
الصور في تنمية مهارات التواصل اللغوي عند الأطفال التوحديين فاي عماان مان خالال برناامج تجريباي تام 

( طفاالًا توحاادياً. أشااارت نتااائج الدراسااة إلااى وجااود فااروق دالااة إحصااائياً فااي 21تطبيقااه علااى عينااة مقاادارها )
والضااابطة ولصااالح المجموعااة التجريبيااة ووجااود فااروق مهااارات الاتصااال اللغااوي بااين المجموعااة التجريبيااة 

 دالة إحصائياً لصالح الاختبار البعدي للمجموعة التجريبية.
( بعنوان: "بناء مقيااس عرباي متعادد الأبعااد للكشاف عان التوحاد". 2116دراسة القريوتي وعبابنة )

( فقارة موزعاة 68ون مان )حيث هدفت هذه الدراسة إلى محاولة بناء مقياس عرباي للكشاف عان التوحاد يتكا
 الحس الذاتي وبالآخرين، الاضطرابات الاجتماعي، النمطية، الوعي والتفاعل ( أبعاد هي التواصل5على )
 موزعة طفلاً  (391)حجمها  بلغ الأطفال من عينة على المقياس فقرات وطبقت العدواني، السلوك حركية،
حياث أظهارت SPSS الاجتماعياة  للعلاوم ائيةالإحصا الحزماة اساتخدام وتام مختلفاة عربياة جنسايات علاى

نتائج الدراسة تحقق دلالات الصدق العاملي والتمييزي للمقياس كذلك كشفت الدراسة عن وجود فاروق دالاة 
 إحصائياً بين الأفراد التوحديين والعاديين. 

 التواصال لادى ( بعناوان: "دور أنشاطة اللعاب الجماعياة فاي تنمياة2114دراسة صادق والخميسي )
( 3الأطفال المصابين بالتوحد". والتي هدفت إلاى الكشاف عان اساتخدام اساتراتيجية اللعاب الجماعياة لادى )

( سانة مان اساتخدام اساتمارة البياناات الولياة ومقيااس 11-9أطفال مصابين بالتوحد تراوحت أعماارهم باين )
لحسااااب دلالاااة الفاااروق التواصااال اللفظاااي وغيااار اللفظاااي واساااتخدام اختباااار ويلكوكساااون للعيناااات الصاااغيرة 

المتوسااطات المرتبطااة، وقااد أظهاارت نتااائج الدراسااة أن هناااك فعاليااة لإسااتراتيجية اللعااب الجماااعي فااي تنميااة 
 التواصل لدى الأطفال المصابين بالتوحد.

 الدراسات الأجنبية 
اللفظي عند أطفال التوحد". حيث هادفت  ربعنوان: "التواصل غي (Chiang, 2008)دراسة شيانغ 

طفااالًا فاااي تاااايوان لاااديهم تاااأخر نماااائي طباااق الباحاااث علااايهم مقااااييس  23راساااة إلاااى اختباااار التوحاااد عناااد الد
التواصل الاجتمااعي المبكار لاختباار الأناواع الثلاثاة مان مهاارات التواصال غيار اللفظاي، وقاد كشافت نتاائج 
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فااي القاادرة علااى  ساانوات أظهااروا خلاالاً  3-2الدراسااة عاان أن الأطفااال ذوي التوحااد الااذين بلغااوا ماان العماار 
 الانتباه المشترك وخاصة في المهارات عالية المستوى. 

بعنااااوان: "فعاليااااة التاااادريب  (,2117Howlin & Pascoهااااولين وباسااااكو ) دراسااااة كاااال ماااان
". حياث هادفت الدراساة إلاى PECSوالاستشارات لمعلمي الأطفال التوحديين باستخدام نظام تباادل الصاور 

والاستشااااارات لمعلمااااي الأطفااااال التوحااااديين باسااااتخدام نظااااام تبااااادل الصااااور  تقااااويم فعاليااااة برنااااامج التاااادريب
(PECS من خلال تطبيقه على عينة من )طفلًا في مدرساة ابتدائياة فاي بريطانياا، وقاد أظهارت نتاائج  84

الدراساااة أن هنااااك فعالياااة جيااادة لنظاااام تباااادل الصاااور )بااايكس(، كماااا بينااات النتاااائج عااادم وجاااود زياااادة فاااي 
 ية والكلامية للأطفال، أو تحسن لدى أطفال التوحد.الحصيلة اللغو 

بعناوان: "فاعلياة اساتراتيجية التادخل المبكار ( Johnson et al, 2004دراساة جونساون وأخارين )
لتعليم الأطفال التوحديين في مرحلة ما قبل المدرسة نظام التواصل البصري وأثره في التفاعل الاجتمااعي". 

( أطفال من ذوي اضطرابات طياف التوحاد فاي بريطانياا تراوحات أعماارهم 3وذلك من خلال تطبيقها على )
( أعوام، وقد أظهرت نتائج الدراسة إلى وجود فاعلية لنظام التواصال البصاري فاي زياادة 5.3-4.3ما بين )

  التفاعل الاجتماعي لدى الأطفال التوحديين وفي إنجازهم المهام المطلوبة منهم وتطويرهم للغتهم اللفظية. 
( بعنوان: "أثر نظام تبادل الصور )بيكس( على ظهاور التعبيار Christy, 2002دراسة كريستي )

الكلامااي عنااد أطفااال التوحااد". حيااث هاادفت الدراسااة إلااى البحااث عاان تااأثير هااذا النظااام علااى ظهااور التعبياار 
ماعياة التواصالية الكلامي في اللعب وفي الإعدادات الأكاديمية وأثاره فاي سالوكيات التادابير المسااعدة الاجت

من خلال استخدام عينة من ثلاثة أطفال مصابين بالتوحاد مان ولاياة تكسااس الأمريكياة، وقاد كشافت نتاائج 
الدراسااة أن الأطفااال الثلاثااة وصاالوا إلااى معيااار الااتعلم فااي نظااام تبااادل الصااور )باايكس( إلااى زيااادة ملحوظااة 

اعية التواصالية ارتبطات ماع زياادة فاي التواصال في الكلام والتعبير اللفظي، وأن سلوكيات المساعدة الاجتم
 الاجتماعي ونقص في المشكلات السلوكية.

"أثار التقلياد فاي السالوك الاجتمااعي  بعناوان: (Escalona et al, 2002)دراساة أيساكلونا وآخارين 
فااي لاادى عينااة ماان الأطفااال التوحااديين". والتااي هاادفت إلااى معرفااة أثاار اسااتخدام اسااتراتجيات مهااارات التقليااد 

( سنوات 7-3( طفلًا تراوحت أعمارهم بين )21تحسين السلوك الاجتماعي وذلك بتطبيقها على عينة من )
( أطفاال، حياث تقاوم 11تم تقسايمهم إلاى مجماوعتين متجانساتين مان حياث العمار والجانس فاي كال منهماا )

الدراسااة دوراً هاماااً  المجموعااة الأولااى باادور التقليااد أمااا الثانيااة فهااي مجموعااة مشاااركة، وقااد أظهاارت نتااائج
للتقليد في تسهيل القيام ببعض أنماط السالوك الاجتمااعي مثال الاقتاراب مان الأشاخاص، ومحاولاة لمساهم، 

 والنظر إليهم، والتحرك تجاههم.
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( بعنوان: "السمات الاجتماعياة والسالوك الإنساحابي عناد أطفاال Gillson, 2000دراسة جيلسون )
ياً" والتي هدفت إلاى التعارف إلاى بعاض السامات الاجتماعياة والسالوكية عناد التوحد والأطفال المتخلفين عقل

أطفااال التوحااد مقارنااة بالأطفااال المتخلفااين عقلياااً عنااد عينااة ماان الأطفااال ماان الحااالتين فااي الولايااات المتحاادة 
 ة،الاجتماعيا تفااعلاتهم فاي الأقال ھام الأطفاال التوحاديينالأمريكياة، حياث أشاارت نتاائج الدراساة إلاى أن 

 عقلياً. المتخلفين قياساً بأقرانهم وذلك والتفاعلات الاجتماعية، المواقف من انسحاباً  والأكثر
 المنهجية والاجراءات

 منهج الدراسة:
استخدمت الباحثه المنهج الوصفي الميداني، ويعرف بأنه المنهج الذي يعتمد على وصف 

بالظواهر الأخرى، من أجل معرفة مدى  الظاهرة، وتحليلها  كما هي في الواقع، وتفسيرها وربطها
صلاحيتها، ومدى الحاجة إلى إحداث تغييرات جزئية أو أساسية فيها. وقد واستخدمت الباحثه هذا المنهج 
لمناسبته و طبيعة الظاهرة المدروسة التي تهتم بتحديد درجة السمات المرتبطة باضطرابات طيف التوحد 

ل كما تهتم بتحديد درجة استخدام استراتيجيات التعامل يلتأهعند الاطفال  من وجهة نظر اخصائيي ا
 معهم.

 مجتمع الدراسة:
تكون مجتمع الدراسة من جميع أخصائيي التأهيل العاملين مع أطفال اضطراب  طيف التوحد  

 ( اخصائياً.118والبالغ عددهم )
 عينة الدراسة:

عاملين مع أطفال اضطراب طيف ( فرداً من اخصائيي التاهيل ال84تكونت عينة الدراسة من )
تم اختيارهم عن طريق التوحد، وقامت الباحثة بتحديد حجم العينة عن طريق معادلة روبرت ماسون  وقد 

 ، والجدول التالي يوضح خصائص عينة الدراسة حسب متغيراتها:العينة العشوائية البسيطة
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 .( خصائص عينة الدراسة حسخ متغيراتها1جدول )
 النسبة العدد وى المست المتغيّر

عدد الأطفال المتوحدين في 
 المركز

 7.1% 6 اطفال 7اقل من 
 42.9% 36 طفل 22-7من 
 17.9% 15 طفل 21-32

 32.1% 27 32اكثر من 
 100.0% 84 المجموع

 عدد الاخصائيين في المركز
 33.3% 28 فاقل 9

 66.7% 56 9اكثر من 
 100% 84 المجموع

 اختصاص المركز

 11.9% 10 ز  توحدمرك
مركز ذوي احتياجات خاصة متعددة 

 73.8% 62 الإعاقات

 14.3% 12 الصحة النفسية
 %122 84 المجموع

 الجنس
 20.2% 17 ذكر
 79.8% 67 انثى

 100.0% 84 المجموع

سنوات الخبرة في مجال 
 التعامل مع اضطراب التوحد

 77.4% 65 سنوات 5أقل من 
 16.7% 14 سنوات5-12

 6.0% 5 سنوات 12اكثر من 
 100.0% 84 المجموع

 أداة الدراسة:
 و صياغة فقراتها: الدراسة اتبعت الباحثة الخطوات الإجرائية الآتية في بناء أداة 

الإطلاع على الأدبيات التربوية من كتب، ورسائل جامعية، وملخصات الأبحاث المتخصصة فيما 1 .
دراسة دعوة ، رتبطة مع اضطرابات طيف التوحد،  منها يتعلق بالقسم الخاص بالسمات الم

وكذلك القسم الخاص بالاستراتيجيات المستخدمة في (، 2114(، ودراسة الجابري )2114وشنوقي)
مواجهتها، ففيما يخص تحديد السمات المرتبطة باضطرابات طيف التوحد تم الاطلاع على مقياس 

عمر السادسة في الللاذقية وطرطوس في سورية  لتشخيص اضطراب طيف التوحد لدى الاطفال دون 
(، أما فيما يخص استخدام استراتيجيات التعامل مع اطفال التوحد فقد تم الاطلاع على خبرات 2013)
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 (،TEECCHبرنامج تيش )والبرامج العالمية للتدخل ومنها : لتدخل مثل  أخصائيي ألتاهيل ذات العلاقة 
 .(SON RISEالابن الصاعد )وبرنامج  ( ،PECSوبرنامج  بيكس )

قد قامت الباحثة باعداد أداة الدراسة، وتكونت من ثلاثة أقسام، تضمن القسم الأول منها البيانات  2.
العامة، وهي )عدد الأطفال المتوحدين في المركز، وعدد الاخصائيين في المركز، واختصاص المركز، 

التوحد(، أما القسم الثاني فقد تضمن السمات والجنس، وسنوات الخبرة في مجال التعامل مع اضطراب 
( فقرة موزعة على خمسة مجالات، هي:السمات 78المرتبطة باضطرابات طيف التوحد ويحتوي على )

الاجتماعية، والسمات اللغوية، والسمات السلوكية الانفعالية، والسمات الحسية، والسمات المعرفية، بينما 
( فقرة 27ات التعامل مع اضطرابات طيف التوحد  وقد تكونت من )تضمن القسم الثالث اداة إستراتيجي

موزعة على أربعة مجالات، وهي: استراتيجيات العلاج الفردي، واستراتيجيات البرامج الجاهزة )برنامج 
(، SON RISE( ، وبرنامج الابن الصاعد )PECS(، وبرنامج  بيكس )TEECCHتيش )

راتيجيات الغذائية والبدنية والدوائية، وقد استخدمت الباحثة مقياس واستراتيجيات العلاج الجماعي، والاست
ليكرت الخماسي، حيث جاءت كل فقرة من فقرات الاستبانة مقابلة لقائمة تحمل درجة )كبيرة جداً، كبيرة، 
متوسطة، قليلة، قليلة جداً( وقد أعطيت كل عبارة من العبارات السابقة )للسمات والاستراتيجيات( درجات 

( 3( درجات، متوسطة )4( درجات، كبيرة )5تتم معالجتها إحصائياً على النحو الآتي: كبيرة جداً )ل
 ( درجة واحدة.1( درجتان، قليلة جداً )2درجات، قليلة )

 صد  اداة الدراسة:
عرضت الباحثة الاستبانة، في صورتها الأولية على عدد من المحكمين يحملون درجة الدكتوراه 

( محكماً، ممن 11سية، والإرشاد النفسي، والتربية، والقياس والتقويم، وقد بلغ عددهم )في الصحة النف
يعملون في جامعة القدس المفتوحة، وجامعة النجاح الوطنية، وجامعة القدس، وبير زيت، وقد طلب 

للمجال الباحثة منهم إبداء الرأي حول مجالات الاستبانة وفقراتها، من صياغة الفقرات، ومدى مناسبتها 
الذي وضعت فيه، إما بالموافقة على الفقرة، أو تعديل صياغتها، أو حذفها لعدم أهميتها، وبناءً على آراء 

( لاعتماد الفقرة، وفي %80المحكمين وملاحظاتهم، اعتمد الباحث نسبة اتفاق بين المحكمين وهي )
ة الاستبانة بصورتها النهائية ضوء ملاحظات المحكمين، وتوصياتهم، ومقترحاتهم، قامت الباحثة بصياغ

( فقرة لتحديد 27( فقرة لتحديد سمات اضطرابات طيف التوحد عند الاطفال، و)78حيث تكونت من )
 استراتيجيات التعامل مع اضطرابات طيف التوحد.

 ثبات اداة الدراسة:
التجزئة  ومن أجل استخراج معامل ثبات اداة الدراسة، تم استخدام معادلة كرونباخ ألفا وطريقة

 (:2النصفية، ومعادلة سبيرمان براون وكانت النتائج كما في الجدول)
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 (: نتائج معادلة كرونباخ ألفا وطريقة التجزئة النصفية ، ومعادلة سبيرمان براون.2جدول )

 
( معاملات كرونباخ ألفا، والتجزئة النصفية، 2من خلال استعراض البيانات الواردة في الجدول )

ومعادلة سبيرمان براون على لكل مجال من مجالات الدراسة، والدرجة الكلية لكل اداة، فقد تراوحت قيم 
(، وقيم 1.81 -1.66لنصفية ما بين )(، وقيم طريقة التجزئة ا1.95-1.79معادلة كرونباخ ألفا ما بين )

(، وتعبر مثل هذه القيم عن معاملات ثبات مناسبة، وهذا 1.93-1.79معادلة سبيرمان براون ما بين )
يدل على أن اداة الدراسة تتمتع بدرجة مقبولة من الثبات وهي ملائمة للتطبيق على عينة الدراسة من 

 صة بتأهيل الاطفال الذين يعانون من طيف التوحد.الاخصائيين الذين يعملون في المراكز المتخص
 المعالجة الإحصائية:

بعد عملية جمع بيانات الدراسة، تمت مراجعتها، وتصنيفها وإدخالها إلى الحاسب الآلي، لإجراء 
المعالجة الإحصائية اللازمة للبيانات التي تمت باستخدام برنامج الرزم الإحصائية للعلوم الاجتماعية 

SPSS) ،) ، وقد استخدم الباحث معامل الإرتباط )بيرسون(، ومعادلة كرونباخ ألفا، والتجزئة النصفية
ومعادلة بيرسون براون، المتوسّطات الحسابيّة، والانحرافات المعياريّة اختبار )ت( للعينات 

اختبار ، و ( One–Way Anovaو تحليل التباين الأحادي )   (Independent t-test)المستقلة،
 .هشيفي

رقم 
 المجال المجال

عدد 
 الفقرات

قيمة كرونباخ 
 معامل سبيرمان براون  التجزئة النصفية ألفا

 طراب طيف التوحداولًا:  سمات اض
 1.85 1.74 1.91 21 السمات الاجتماعية  .1
 1.81 1.68 1.88 13 السمات اللغوية  .2
 1.91 1.81 1.93 21 السمات السلوكية الانفعالية  .3
 1.82 1.71 1.87 9 السمات الحسية  .4
 1.88 1.79 1.91 15 السمات المعرفية  .5

 1.93 1.87 1.95 78 الدرجة الكلية
 ات التعامل مع اضطرابات طيف التوحدثانياً: استراتيجي

 1.82 1.71 1.87 12 استراتيجيات العلاج الفردي  .1
 1.83 1.71 1.79 3 استراتيجيات البرامج الجاهزة  .2
 1.88 1.79 1.88 6 استراتيجات العلاج الجماعي  .3
استراتيجيات العلاج الغذائي   .4

 والدوائي والبدني
6 1.87 1.66 1.79 

 1.82 1.69 1.92 27 الدرجة الكلية 
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 نتائج الدراسة

اولا :نتائج السؤال الأول وينص على:  ما درجة السمات المرتبطة باضطرابات طيف التوحد للاطفال من 
 وجهة نظر اخصائيي التأهيل؟

وللإجابة عن السؤال الأول، استخرجت المتوسطات الحسابية والانحرافات المعيارية لكل مجال 
 ا هو مبين في الجدول وفيما يلي بيان ذلك:من مجالات سمات طيف التوحد للاطفال، كم

(: المتوسطات الحسابية والانحرافات المعيارية لمجالات السمات المرتبطة باضطرابات طيف التوحد للاطفال من 3جدول )
 مرتبة حسخ متوسطها )تنازلياً(وجهة نظر اخصائي التأهيل 

درجة  الانحراف المعياري  المتوسط الحسابي المجالات الرقم الترتيخ
 السمات

 مرتفعة 0.54 4.05 السمات الاجتماعية 1 1
 مرتفعة 0.61 3.97 السمات المعرفية 5 2
 مرتفعة 0.63 3.75 السمات السلوكية الانفعالية 3 3
 مرتفعة 0.65 3.86 السمات اللغوية 2 4
 مرتفعة 0.70 3.71 السمات الحسية 4 5

 مرتفعة 0.54 3.91 الدرجة الكلية
( ترتيب مجالات السمات المرتبطة باضطرابات طيف 3لال البيانات الواردة في الجدول )نلاحظ من خ

التوحد للاطفال، فقد جاء مجال السمات الاجتماعية في المرتبة الأولى فبلغ المتوسط الحسابي عليه 
وجاء (، 3.97(، وجاء في المرتبة الثانية مجال السمات المعرفية فبلغ المتوسط الحسابي عليه )4.15)

(، وجاء في 3.95في المرتبة الثالثة مجال السمات السلوكية الانفعالية فبلغ المتوسط الحسابي عليه)
(. وجاء في المرتبة الخامسة 3.86المرتبة الرابعة مجال السمات اللغوية فبلغ المتوسط الحسابي عليه )

ضا من خلال بيانات الجدول (. كما نلاحظ أي3.71مجال السمات الحسية فبلغ المتوسط الحسابي عليه )
( درجة السمات المرتبطة باضطرابات طيف التوحد للاطفال كانت مرتفعة وذلك بدلالة المتوسط 3)

(، وتشير هذه النتيجة إلى السمات المرتبطة باضطرابات طيف التوحد للاطفال 3.91الحسابي الذي بلغ )
 في فلسطسين من وجهة نظر اخصائي التأهيل مرتفعة.

لباحثة ذلك لقدرة الاخصائيين في تحديد السمات الاجتماعية للاطفال المصابين باضطراب طيف وتعزو ا
التوحد بصوره ادق من السمات الاخرى من خلال الملاحظة والمتابعه لطريقة تفاعل مع المحيط الذي 

علاقات يوجد به الاطفال المصابين باضطراب طيف التوحد علماً أنهم غير قادرين على إقامة وتكوين 
اجتماعية والمحافظة عليها، ولديهم عجز في الانتباه، وفشل واضح في القيام بالإيحاءات والتلميحات 

 الاجتماعية مثل القيام بإشارة مع السلامة، والانسحاب الاجتماعي، وضعف التواصل.
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جااود ساامات ( التااي أظهاارت و 2116وتتفاق هااذه النتيجااة مااع مااا توصاالت اليااه دراساة القريااوتي وعبابنااة )    
( التااي كشاافت  عاان  Gillson, 2000للتوحااديين تحتلااف عاان الأطفااال العاااديين، ومااع دراسااة جيلسااون )

 وجود سمات اجتماعية وسلوكية عند أطفال التوحد.

ثانياً: نتائج السؤال الثاني والذي ينصّ على: ما درجة الاستراتيجيات التي يستخدمها أخصائيو التأهيل 
 ت طيف التوحد ؟في التعامل مع اضطرابا

وللإجابة عن السؤال الثاني، استخدمت المتوسطات الحسابية والانحرافات المعيارية لكل مجال 
من مجالات إستراتيجيات اخصائيي التاهيل في التعامل مع اضطرابات طيف التوحد، ونتائج الجدول 

 يلي بيان ذلك:التالي يوضح المتوسطات الحسابية لمجالات الدراسة والدرجة الكلية، وفيما 
(: المتوسطات الحسابية والانحرافات المعيارية لمجالات استخدام أخصائي التاهيل لاستراتيجيات مواجهة 4جدول )

 (الاضطرابات المرتبطة  بطيف التوحد للاطفال مرتبة حسخ متوسطها )تنازلياً 

درجة  الانحراف المعياري  المتوسط الحسابي المجالات الرقم الترتيخ
 مالاستخدا

 مرتفعة 0.78 3.94 استراتيجيات العلاج الفردي 1 1
 متوسطة 1.04 3.23 استراتيجيات العلاج الجماعي 3 2
 متوسطة 1.33 2.96 استراتيجيات البرامج الجاهزة 2 3

استراتيجيات العلاج الغذائي والدوائي  4 4
 منخفضة 1.07 2.37 والبدني

 متوسطة 2.81 3.13 الدرجة الكلية
( ترتيب مجالات الاستراتيجيات التي يستخدمها 4خلال البيانات الواردة في الجدول ) نلاحظ من

أخصائيي التاهيل في مواجهة الاضطرابات المرتبطة بطيف التوحد للاطفال ، فقد جاء مجال استراتيجيات 
انية مجال (، وجاء في المرتبة الث3.94العلاج الفردي في المرتبة الأولى فبلغ المتوسط الحسابي عليه )
(، وجاء في المرتبة الثالثة مجال 3.23استراتيجيات العلاج الجماعي فبلغ المتوسط الحسابي عليها )
(، وجاء في المرتبة الرابعة مجال 2.96استراتيجيات البرامج الجاهزة  فبلغ المتوسط الحسابي عليها )
(، كما نلاحظ ايضا من 2.37بي عليه )استراتيجيات العلاج الغذائي والدوائي والبدني فبلغ المتوسط الحسا

( أن درجة الاستراتيجيات التي يستخدام أخصائيي التاهيل في مواجهة 4خلال بيانات الجدول)
الاضطرابات المرتبطة بطيف التوحد للاطفال  كانت متوسطة وذلك بدلالة المتوسط الحسابي الذي بلغ 

تي يستخدمها أخصائيي التاهيل في مواجهة (، وتشير هذه النتيجة إلى أن الاستراتيجيات ال3.13)
 الاضطرابات المرتبطة بطيف التوحد للاطفال  متوسطة.
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واشارت نتائج الدراسة الى ان درجة الاستراتيجيات التي يستخدمخا أخصائيي التأهيل في مواجهة 
حثة ذلك الى الاضطرابات المرتبطة بطيف التوحد للاطفال  كانت متوسطة على الدرجة الكلية، وتعزو البا

مرتبط  استخدام الاستراتيجيات من وجهة نظر أخصائيي التأهيل العاملين في مراكز علاج التوحد أن
بضعف إمكانيات المعالجة الموجودة في مراكز التأهيل في فلسطين عنها في الدول الأخرى، وحاجة 

ف التوحد في مراكز العلاج، أخصائيي التأهيل إلى التدريب والخبرة الواسعتين في التعامل مع أطفال طي
كذلك عدم كفاية مستلزمات العلاج في هذه المراكز وذلك لقّلة الإمكانيات المتوفرة، وصعوبة تحقيق 

 حالات نجاح يمكن تعميم خبرتها.
( التااي  Escalona et al, 2002دراساة أيساكلونا وآخاارين )وتتفاق نتاائج هااذه الدراساة ماع نتااائج 

في السلوك الاجتماعي عند الأطفال المصاابين بطياف التوحاد، كماا انهاا تتفاق كشفت عن وجود أثر للتقليد 
( التاي أظهارت فاعلياة اساتراتيجية التادخل المبكار  Johnson et al, 2004ماع دراساة جونساون وأخارين )

لتعلاايم الأطفااال المصااابين بطيااف التوحااد فااي مرحلااة مااا قباال المدرسااة لنظااام التواصاال البصااري وأثااره فااي 
( التاي كشافت عان  دور 2114صاادق والخميساي )دراساة  لاجتماعي، كما تتفق ايضا مع نتاائج التفاعل ا

 أنشطة اللعب الجماعية في تنمية التواصل لدى الأطفال المصابين بطيبف التوحد.

ــين متوســطات الســمات  ــة إحصــائياً ب ــرو  دال ــى : هــل توجــد ف ــنص عل ــث وي ــائج الســؤال الثال ــاً: نت ثالث
طيف التوحد للاطفال تعزى إلى متغيرات )عدد الأطفال المتوحدين في المركز، عـدد المرتبطة باضطرابات 

الاخصائيين في المركز، اختصاص المركـز،الجنس، سـنوات الخبـرة فـي مجـال التوحـد(؟ وقـد انبثقـه عنـه 
 الفرضية الاتية وتنص على:

طات الحساابية باين المتوسا(α ≤0.05) لا يوجاد فاروق ذات دلالاة إحصاائية عناد مساتوى الدلالاة 
في السمات المرتبطة باضطرابات طياف التوحاد للاطفاال  تعازى لمتغيارات )عادد الاطفاال المتوحاديين  فاي 
المركز، وعدد الاخصائيين فاي المركاز، وإختصااص المركاز، والجانس و سانوات الخبارة فاي مجاال التعامال 

 مع اضطراب طيف التوحد.
 حديين في المركزالنتائج المتعلقة بمتغير عدد الاطفال المتو  .1

من أجل فحص صحة الفرضية المتعلقة بمتغير عدد الاطفال المتوحديين في المركز استخدم 
 ( تبين ذلك:5تحليل التباين الاحادي ونتائج الجدول )
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( : نتائج تحليل التباين الأحادي لدلالة الفرو  بين المتوسطات الحسابية السمات المرتبطة باضطرابات طيف 5جدول )
 حد للاطفال  تعزى لمتغير عدد الاطفال المتوحديين في المركز.التو 

 (α ≤ 0.05*دال إحصائياً عند مستوى الدلالة )
( أنه توجد فروق ذات دلالة إحصائية عند مستوى 5نلاحظ من خلال البيانات الواردة في الجدول)

( بين المتوسطات الحسابية في السمات المرتبطة باضطرابات طيف التوحد عند α ≤ 0.05الدلالة )
متوحديين في المركز فقد كانت قيم مستوى الدلالة عليها ما بين الاطفال تعزى لمتغير عدد الاطفال ال

(، وتشير هذه النتيجة الى رفض الفرضية الصفرية 1.15( وهذه القيمة أقل من مستوى الدلالة )1.138)
المتعلقة بمتغير عدد الاطفال المتوحديين في المركز،  ولتحديد مصدر الفروق، فقد استخدم اختبار شيفية 

 توضح ذلك: (7)دول ونتائج الج
(: نتائج اختبار شيفية لدلالة الفرو  على مجالات السمات اللغوية والسمات السلوكية الانفعالية والدرجة 7جدول )

 الكلية حسخ متغير عدد عدد الأطفال المتوحديين في المركز.

عدد الاطفال المتوحدين  المجال
 في المركز

الى 7من ) المتوسط
 ( طفل 22

الى 21من )
 طفل (32

 32اكثر من 
 طفل

 الدرجة الكلية

 -1.65* -1.59* -*1.67 3.31 (  طفل7اقل من )
 1.12 1.18  3.98 ( طفل22الى 7من )
 -1.16   3.90 ( طفل32-21من )

    3.96 طفل 32اكثر من 
 (α ≤ 0.05*دال إحصائياً عند مستوى الدلالة )

وق ذات دلالة إحصائية بين المتوسطات ( وجود فر 6نلاحظ من خلال البيانات الواردة في )
الحسابية ، حسب متغير عدد الأطفال مصابين بطيف التوحد في المركز،  فقد كانت الفروق بين الفئة 

( 31( والفئة اكثر من )31الى  21( طفل والفئة من)21الى 9( اطفال من جهة والفئة من )9اقل من )
( 31( والفئة اكثر من )31الى  21طفل والفئة من) (21الى 9طفل من جهة اخرى  ولصالح الفئة من )

 طفل )للمراكز التي فيها اعداد اطفال اكثر(. 

 مصدر التباين المجال
مجموع 
 المربعات

درجات 
 الحرية

متوسط 
 مستوى الدلالة قيمة ف المربعات

 الدرجة الكلية للسمات
 2.94 0.80 3 2.41 بين المجموعات

 
 

*0.038 
 
 

 0.27 80 21.82 داخل المجموعات
 83 24.23 المجموع 
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وتعزو الباحثة ذلك الى ضرورة المعرفة بالسمات وآليات التعامل والتدخل مع المصابين 
باضطراب طيف التوحد والذي يتطلب اخصائيو مدربون على مقاييس تحديد السمات وآليات التدخل مع 

 لمصابين بإضطراب طيف التوحد.ا
 النتائج بمتغير عدد الاخصائيين في المركز. .2

من أجل فحص صحة الفرضية المتعلقة بمتغير عدد الاخصائيي في المركز، استخدم  اختبار )ت( 
 ( التالي توضح ذلك:7للعينات المستقلة، ونتائج )

سابية السمات المرتبطة باضطرابات طيف التوحد (: نتائج اختبار )ت( لدلالة الفرو  بين المتوسطات الح9جدول )
 للاطفال  تعزى لمتغير عدد الاخصائيين في المركز.

 المجال
عدد 

الاخصائيي 
 في المركز

المتوسط  العدد
 الحسابي

الانحراف 
مستوى  قيمة )ت( المعياري 

 الدلالة

 الدرجة الكلية
 0.72 3.75 28 فاقل 7

-1.86 0.07 
 0.41 3.98 56 7اكثر من 

 (α ≤ 0.05*دال إحصائيا عند مستوى الدلالة )
( أنه لا توجد فروق ذات دلالة إحصائية عند 7نلاحظ من خلال البيانات الواردة في الجدول )

( بين المتوسطات الحسابية في تحديد السمات المرتبطة باضطرابات طيف α ≤ 0.05مستوى الدلالة )
ائيين في المركز فقد بلغت قيمة مستوى الدلالة عليها التوحد عند الاطفال  تعزى لمتغير عدد الأخص

(، وتشير هذه النتيجة الى قبول الفرضية الصفرية 1.15(، وهذه القيمة أكبر من مستوى الدلالة )1.17)
المتعلقة بمتغير عدد الاخصائيين في المركز، وهذا يعني أن عدد  الاخصائيي في المركز لا يؤثر في 

 بات طيف التوحد عند الاطفال.السمات المرتبطة باضطرا
وتعزو الباحثة ذلك الى انه كلما زاد عدد الاخصائيين في المركز زادت قدرتهم في تحديد السمات 
اللغوية والسمات الحسية، أي أن الأخصائيين التأهيلين لديهم القدرة على التشخيص على نحو أدق، كلما 

تزداد في إيجاد قواسم مشتركة لحالات لديها  زاد عدد الأطفال الذين يتعاملون معهم لأن الفرصة
 اضطرابات في مجالين رئيسيين من مجالات الأعراض لطيف التوحد.

 النتائج المتعلقة بمتغير إختصاص المركز. .3
من أجل فحص صحة الفرضية المتعلقة بمتغير إختصاص المركز، استخدم تحليل التباين الاحادي لكل  

 ( توضح ذلك:8طة بطيف التوحد عند الاطفال، ونتائج الجدول )مجال من مجالات  السمات المرتب
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( : نتائج تحليل التباين الأحادي لدلالة الفرو  بين المتوسطات الحسابية السمات المرتبطة باضطرابات طيف 8جدول )
 التوحد للاطفال  تعزى لمتغير إختصاص المركز.

 (α ≤ 0.05*دال إحصائياً عند مستوى الدلالة )
ات دلالة إحصائية عند ( أنه لا توجد فروق ذ8نلاحظ من خلال البيانات الواردة في الجدول )

( بين المتوسطات الحسابية في السمات المرتبطة باضطرابات طيف التوحد α ≤ 0.05مستوى الدلالة )
( وهذه القيم 1.37فقد بلغت قيمة مستوى الدلالة عليها ) اختصاص المركزعند الاطفال تعزى لمتغير 
الفرضية الصفرية المتعلقة بمتغير (، وتشير هذه النتيجة إلى قبول 1.15أكبر من مستوى الدلالة )

لا يؤثر في  تحديد السمات المرتبطة باضطرابات  إختصاص المركز، وهذا يعني أن اختصاص المركز
 طيف التوحد عند الاطفال.

أن مراكز التخصص تسير في تأهيل المصابين بأعراض طيف التوحد وتعزو الباحثة ذلك الى 
المرض وتشابه خبرات الأخصائيين العاملين معهم، بحيث أن  على وتيرة واحدة، نظراً لتشابه أعراض

تخصص المركز لا يؤثر على إدراك الأخصائي للسمات التي يحملها أطفال طيف التوحد، ذلك بحكم 
 الاهتمام الحديث بهذا الشأن على مستوى المؤسسات المرخصة.

 النتائج المتعلقة بمتغير الجنس. .4

بمتغير الجنس، استخدم  اختبار )ت( للعينات المستقلة،  من أجل فحص صحة الفرضية المتعلقة
 ( التالي توضح ذلك:9ونتائج )

 مصدر التباين المجال
مجموع 
 المربعات

درجات 
 الحرية

سط متو 
 مستوى الدلالة قيمة ف المربعات

 الدرجة الكلية للسمات
 0.30 2 0.59 بين المجموعات

1.01 
 

0.37 
 

 0.29 81 23.64 داخل المجموعات
 83 24.23 المجموع 
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(: نتائج اختبار )ت( لدلالة الفرو  بين المتوسطات الحسابية السمات المرتبطة باضطرابات طيف التوحد 7جدول )
 للاطفال  تعزى لمتغير الجنس.

المتوسط  العدد الجنس المجال
 الحسابي

الانحراف 
مستوى  قيمة )ت( عياري الم

 الدلالة
الدرجة الكلية 
 للسمات

 0.78 3.88 17 ذكر
2.18 2.83 

 0.47 3.91 67 انثى
 (α ≤ 0.05*دال إحصائيا عند مستوى الدلالة )

( أنه لا توجد فروق ذات دلالة إحصائية عند 9نلاحظ من خلال البيانات الواردة في الجدول )
المتوسطات الحسابية في تحديد السمات المرتبطة باضطرابات طيف ( بين α ≤ 0.05مستوى الدلالة )

التوحد عند الاطفال  تعزى لمتغير الجنس على  جميع المجالات والدرجة الكلية فقد تراوحت قيم مستوى 
(، وتشير هذه النتيجة إلى قبول 1.15( وهذه القيمة أكبر من مستوى الدلالة )1.83الدلالة عليها ما بين )

الصفرية المتعلقة بمتغير الجنس، أي أنه لا توجد فروق بين الذكور والإناث  في السمات الفرضية 
المرتبطة باضطرابات طيف التوحد عند الاطفال، وهذا يعني أن جنس الاخصائي لا يؤثر في تحديد 

 السمات المرتبطة باضطرابات طيف التوحد عند الاطفال.
لا يختلفون في إدراكهم للسمات المرتبطة بطيف  أن الذكور والإناثوتعزو الباحثة ذلك الى 

التوحد، وذلك لتشابه هذه الأعراض لدى معظم المصابين بطيف التوحد حيث أنها تظهر على المصابين 
 بشكل لا يختلف جوهرياً من فرد لآخر، وبالتالي يتم إدراكها من قبل الأخصائي.

(، التي كشفت عدم  وجود فروق ذات 2111وتتفق نتائج هذه الدراسة مع نتائج دراسة )الكيكي، 
دلالة إحصائية بين متوسط درجات المظاهر السلوكية بين الآباء والأمهات، أي أن هوية طيف التوحد 

 تتجاوز متغير الجنس لتنشيء عالماً خاصاً هو التوحد بغض النظر عن الجنس.

 طيف التوحد.النتائج المتعلقة بمتغير سنوات الخبرة في مجال التعامل مع اضطراب  .5

سنوات الخبرة في مجال التعامل مع اضطراب من أجل فحص صحة الفرضية المتعلقة بمتغير 
استخدم تحليل التباين الاحادي لكل مجال من مجالات  السمات المرتبطة بطيف التوحد عند  التوحد،

 ( توضح ذلك:11الاطفال، ونتائج الجدول )
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ي لدلالة الفرو  بين المتوسطات الحسابية السمات المرتبطة ( : نتائج تحليل التباين الأحاد12جدول )
 .سنوات الخبرة في مجال التعامل مع اضطراب التوحدباضطرابات طيف التوحد للاطفال  تعزى لمتغير 

 (α ≤ 0.05*دال إحصائياً عند مستوى الدلالة )
( أنه توجد فروق ذات دلالة إحصائية عند 11نلاحظ من خلال البيانات الواردة في الجدول )

الحسابية في تحديد السمات المرتبطة باضطرابات طيف ( بين المتوسطات α ≤ 0.05مستوى الدلالة )
في مجال اضطرابات طيف التوحد، فقد بلغت قيمة  سنوات الخبرة التوحد عند الاطفال  تعزى لمتغير 

(، وتشير هذه النتيجة الى رفض 1.15( وهذه القيم أقل من مستوى الدلالة )1.14مستوى الدلالة )
سنوات سنوات الخبرة في مجال تحديد سمات المتوحدين وهذا يعني أن الفرضية الصفرية المتعلقة بمتغير 

تؤثر في تحديد السمات المرتبطة باضطرابات طيف التوحد عند الاطفال . ولتحديد مصدر الفروق الخبرة 
 (  توضح ذلك:11ونتائج الجدول )في مجالات الدراسة، والدرجة الكلية  فقد استخدم اختبار شيفية 

سنوات الخبرة في مجال  جميع المجالات والدرجة الكلية حسخئج اختبار شيفية لدلالة الفرو  على (: نتا11جدول )
 التعامل مع اضطراب التوحد

 المجال
سنوات الخبرة في مجال 
التعامل مع اضطرابات 

 طيف التوحد
 سنوات 12اكثر من  سنوات 12 -5 المتوسط

 الدرجة الكلية
 2.81* 2.25 3.96 سنوات 5أقل من 

 2.97*  3.91 سنوات 12-5من 
   3.15 سنوات 12اكثر من 

 (α ≤ 0.05*دال إحصائياً عند مستوى الدلالة )
( وجود فروق ذات دلالة إحصائية بين المتوسطات 11نلاحظ من خلال البيانات الواردة في )

اضطرابات الحسابية في جميع مجالات الدراسة والدرجة الكلية حسب سنوات الخبرة في تحديد سمات 
( سنوات من جهة  والفئة 11-5( سنوات والفئة من )5طيف التوحد، فقد كانت الفروق بين الفئة اقل من )

 (.5( سنوات من جهة اخرى، وكانت الفروق لصالح الفئة اقل من )11اكثر من )
 رابعاً: نتائج السؤال الرابع وينص على : 

 مصدر التباين المجال
مجموع 
 المربعات

درجات 
 الحرية

متوسط 
 مستوى الدلالة قيمة ف المربعات

 الدرجة الكلية
 5.923 1.546 2 3.091 بين المجموعات

 
 

0.004* 
 
 

 0.261 81 21.137 داخل المجموعات
 83 24.228 المجموع 
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يجيات التعامل مع اضطرابات طيف التوحد للاطفال  هل توجد فرو  دالة إحصائياً بين متوسطات استرات
تعزى إلى متغيرات )عدد الأطفال المتوحدين في المركز، وعدد الاخصائيين في المركز، واختصاص 

 المركز، والجنس، وسنوات الخبرة في مجال التوحد(؟ وقد انبثقه عنه الفرضية الاتية وتنص على 
باااين المتوساااطات الحساااابية فاااي  α≤ 0.05)توى الدلالاااة )لا يوجاااد فاااروق ذات دلالاااة إحصاااائية عناااد مسااا

اسااتراتيجيات التعاماال مااع اضااطرابات طيااف التوحااد للاطفااال  تعاازى لمتغياار عاادد الأطفااال المتوحاادين فااي 
المركاااز، وعااادد الاخصاااائيين فاااي المركاااز، و إختصااااص المركاااز، والجااانس، و سااانوات الخبااارة فاااي مجاااال 

 التعامل مع اضطراب التوحد.
 متعلقة بمتغير عدد الأطفال المتوحدين في المركز.النتائج ال .1

من أجل فحص صحة الفرضية المتعلقة بمتغير عدد الاطفال المتواجدين في المركز استخدم 
 ( تبين ذلك:12تحليل التباين الاحادي ونتائج الجدول )

ستراتيجيات التعامل مع ( : نتائج تحليل التباين الأحادي لدلالة الفرو  بين المتوسطات الحسابية لا12جدول )
 اضطرابات طيف التوحد للاطفال  تعزى لمتغير عدد الأطفال المتوحدين في المركز.

 (α ≤ 0.05*دال إحصائياً عند مستوى الدلالة )
( أنه لا توجد فروق ذات دلالة إحصائية عند 12نلاحظ من خلال البيانات الواردة في الجدول )

ضطرابات طيف ( بين المتوسطات الحسابية في استراتيجيات التعامل مع اα ≤ 0.05مستوى الدلالة )

 مصدر التباين المجال
مجموع 
 المربعات

درجات 
 الحرية

متوسط 
 المربعات

 مستوى الدلالة قيمة ف

استراتيجيات العلاج 
 الفردي

 3.04 1.71 3 5.12 بين المجموعات
 
 

0.034* 
 
 

 0.56 80 44.88 المجموعاتداخل 
 83 50.01 المجموع 

إستراتيجيات البرامج 
 الجاهرة

 1.64 2.84 3 8.51 بين المجموعات
 
 

0.187 
 
 

 1.73 80 138.60 داخل المجموعات
 83 147.12 المجموع 

استراتيجيات العلاج 
 الجماعي

 3.08 3.08 3 9.25 بين المجموعات
 
 

0.032* 
 
 

 1.00 80 80.14 مجموعاتداخل ال
 83 89.39 المجموع 

العلاج  استراتيجيات 
الغذائي العلاج الدوائي 

 والبدني

 2.46 2.67 3 8.02 بين المجموعات
 
 

0.068 
 
 

 1.09 80 86.79 داخل المجموعات
 83 94.81 المجموع 

 الدرجة الكلية
 1.48 0.95 3 2.85 بين المجموعات

 
 

0.227 
 
 

 0.64 80 51.43 خل المجموعاتدا
 83 54.28 المجموع 
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التوحد عند الاطفال  تعزى لمتغير عدد الاطفال المتواجدين في المركز على مجالات استراتيجيات البرامج 
والبدني والدرجة الكلية فقد تراوحت قيم مستوى الدلالة  الجاهزة، واستراتيجيات العلاج الغذائي والدوائي

(، وتشير هذه النتيجة الى 1.15وى الدلالة )( وهذه القيمة أكبر من مست1.227-1.168عليها ما بين )
قبول الفرضية الصفرية المتعلقة بمتغير عدد الاطفال الموجودين في المركز، وهذا يعني أن عدد الأطفال 

 الموجودين في المركز لا يؤثر في استراتيجيات التعامل مع اضطرابات طيف التوحد عند الاطفال .
( أنه توجد فروق ذات دلالة إحصائية عند 12دة في الجدول )كما نلاحظ من خلال البيانات الوار 

( بين المتوسطات الحسابية في استراتيجيات التعامل مع اضطرابات طيف α ≤ 0.05مستوى الدلالة )
التوحد عند الاطفال  تعزى لمتغير عدد الاطفال المتواجدين في المركز على مجالي استراتيجيات العلاج 

-1.132العلاج الجماعي، فقد كانت قيم مستوى الدلالة عليها على التوالي ) الفردية، واستراتيجيات
(، وتشير هذه النتيجة الى رفض الفرضية الصفرية 1.15( وهذه القيم أقل من مستوى الدلالة )1.134

المتعلقة بمتغير عدد الاطفال المتواجدين في المركز،  ولتحديد مصدر الفروق في مجالي استراتيجيات 
( توضح 13ونتائج جدول )الفردية، واستراتيجيات العلاج الجماعي، فقد استخدم اختبار شيفية  العلاج
 ذلك:

(: نتائج اختبار شيفية لدلالة الفرو  على مجالي استراتيجيات العلاج الفردي، واستراتيجيات العلاج 13جدول )
 الجماعي حسخ متغير عدد عدد الأطفال المتوحدين في المركز.

الاطفال المتوحدين  عدد المجال
 في المركز

الى 7من ) المتوسط
 ( طفل22

الى 21من )
 ( طفل32

طفل  32من 
 فاكثر

استراتيجيات العلاج 
 الفردي

 1.21 1.11 -1.34 3.88 (  طفل7اقل من )
 *1.55 1.44  4.22 ( طفل22الى 7من )
 1.11   3.78 ( طفل32-21من )
    3.67 طفل فاكثر 32من 

العلاج استراتيجيات 
 الجماعي

 *1.67 1.15 -1.18 3.44 (  طفل7اقل من )
 *1.75 1.23  3.52 ( طفل22الى 7من )
 1.52   3.29 ( طفل32-21من )
    2.77 طفل فاكثر 32من 

 (α ≤ 0.05*دال إحصائياً عند مستوى الدلالة )
ين المتوسطات ( وجود فروق ذات دلالة إحصائية ب13نلاحظ من خلال البيانات الواردة في )

الحسابية في استراتيجيات العلاج الفردي واستراتيجيات العلاج الجماعي  حسب متغير عدد الأطفال 
اطفال  9المتوحديين في المركز،  فقد كانت الفروق في استراتيجيات العلاج الفردي بين الفئة اقل من )
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انت الفروق لصالح الفئة من طفل( من جهة اخرى وك 31طفل( من جهة والفئة من )اكثر من  21الى 
طفل(، كما بينت النتائج ان هناك الفروق في استراتيجيات العلاج الجماعي بين الفئة 21اطفال الى  9)

طفل( من  31طفل( من جهة والفئة اكثر من )2-اطفال  9اطفال ( من جهة والفئة من ) 9اقل من )
طفل(، اي ان المراكز التي فيها اقل  21-9( اطفال ومن )9جهة اخرى وكانت الفروق لصالح اقل من )

 طفل( تسنخدم استراتيجيات العلاج الجماعي افضل من المراكز التي فيها اكثر.21من )
ظروف المرض والتعامل معها تتشابه من قبل أخصائيي التأهيل، وتعزو الباحثة ذلك الى أن 

ا الأخصائيون بغض النظر عن فطرق التعامل مع ذوي الإعاقات العقلية وخصوصاً طيف التوحد يدركه
 تخصصاتهم المختلفة، لأن دورهم الرئيس التدخل معهم كوحدة واحدة.

 النتائج المتعلقة بمتغير عدد الاخصائيين في المركز. .2
من أجل فحص صحة الفرضية المتعلقة بمتغير عدد الإخصائيين في المركز، استخدم تحليل 

 لك:( تبين ذ14التباين الاحادي ونتائج الجدول )
(: نتائج تحليل التباين الأحادي لدلالة الفرو  بين المتوسطات الحسابية لاستراتيجيات التعامل مع اضطرابات طيف 14جدول )

 التوحد للاطفال  تعزى لمتغير عدد الاخصائيين في المركز.

 (α ≤ 0.05*دال إحصائياً عند مستوى الدلالة )
( أنه لا توجد فروق ذات دلالة إحصائية عند 14نلاحظ من خلال البيانات الواردة في الجدول )

( بين المتوسطات الحسابية في استراتيجيات التعامل مع اضطرابات طيف α ≤ 0.05مستوى الدلالة )

 مصدر التباين المجال
مجموع 
 المربعات

درجات 
 الحرية

متوسط 
 مستوى الدلالة قيمة ف المربعات

 استراتيجيات العلاج الفردي
 0.27 2 0.54 بين المجموعات

0.45 
 

0.64 
 0.61 81 49.46 داخل المجموعات 

 83 50.01 المجموع 

استراتيجيات البرامج 
 الجاهزة

 0.48 2 0.96 بين المجموعات
0.27 
 

0.77 
 

 1.80 81 146.15 داخل المجموعات
 83 147.12 المجموع 

ت العلاج استراتيجيا
 الجماعي

 1.72 2 3.44 بين المجموعات
1.62 
 

0.21 
 1.06 81 85.96 داخل المجموعات 

 83 89.39 المجموع 
العلاج  استراتيجيات 

الغذائي العلاج الدوائي 
 والبدني

 1.65 2 3.30 بين المجموعات
1.46 
 

0.24 
 1.13 81 91.51 داخل المجموعات 

 83 94.81 المجموع 

 الدرجة الكلية
 0.66 2 1.32 بين المجموعات

1.01 
 

0.37 
 

 0.65 81 52.96 داخل المجموعات
 83 54.28 المجموع 
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التوحد عند الاطفال  تعزى لمتغير عدد الاخصائين في المركز على جميع المجالات والدرجة الكلية، فقد 
(، 1.15( وهذه القيمة أكبر من مستوى الدلالة )1.77-1.21تراوحت قيم مستوى الدلالة عليها ما بين )

وتشير هذه النتيجة الى قبول الفرضية الصفرية المتعلقة بمتغير عدد الاخصائيين في المركز، وهذا يعني 
أن عدد الاخصائيين في المركز لا يؤثر في استراتيجيات التعامل مع اضطرابات طيف التوحد عند 

 الاطفال.
لمركز الواحد لانه  لكل وتعزو الباحثة ذلك الى ان الاخصائيين يستخدمون نفس الاستراتيجية في ا

مركز رؤية معينة لاهمية استراتيجية تعامل ميعنة، ويتبناها اكثر من غيرها، وأن تغيير آليات التعامل 
 يحتاج إلى أعداد إضافية ومبالغ باهظة، وكأن هناك روح استسلام للواقع.

 النتائج المتعلقة بمتغير إختصاص المركز .3
متغير إختصاص المركز، استخدم تحليل التباين من أجل فحص صحة الفرضية المتعلقة ب

الاحادي لكل مجال من مجالات استراتيجيات التعامل مع طيف التوحد عند الاطفال، ونتائج الجدول 
 ( توضح ذلك:15)

( : نتائج تحليل التباين الأحادي لدلالة الفرو  بين المتوسطات الحسابية استراتيجيات التعامل مع اضطرابات 15جدول )
 ف التوحد للاطفال تعزى لمتغير إختصاص المركز.طي

 (α ≤ 0.05ند مستوى الدلالة )*دال إحصائياً ع

 مصدر التباين المجال
مجموع 
 المربعات

درجات 
 الحرية

متوسط 
 مستوى الدلالة قيمة ف المربعات

استراتيجيات العلاج 
 الفردي

 2.02 2 4.04 بين المجموعات
3.56 
 

0.033* 
 

 0.57 81 45.97 داخل المجموعات
 83 50.01 المجموع 

اتيجيات البرامج إستر 
 الجاهرة

 2.38 2 4.77 بين المجموعات
1.36 
 

0.263 
 

 1.76 81 142.35 داخل المجموعات
 83 147.12 المجموع 

استراتيجيات العلاج 
 الجماعي

 3.27 2 6.54 بين المجموعات
3.20 
 

0.046* 
 

 1.02 81 82.85 داخل المجموعات
 83 89.39 المجموع 

العلاج  ت استراتيجيا
 الغذائي والدوائي والبدني

 1.96 2 3.91 بين المجموعات
1.74 
 

0.182 
 

 1.12 81 90.90 داخل المجموعات
 83 94.81 المجموع 

 الدرجة الكلية
 0.97 2 1.95 بين المجموعات

1.51 
 

0.228 
 

 0.65 81 52.33 داخل المجموعات
 83 54.28 المجموع 
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( أنه لا توجد فروق ذات دلالة إحصائية عند 15نلاحظ من خلال البيانات الواردة في الجدول )
( بين المتوسطات الحسابية في استراتيجيات التعامل مع اضطرابات طيف α ≤ 0.05مستوى الدلالة )

استراتيجيات البرامج الجاهزة، التوحد عند الاطفال تعزى لمتغير اختصاص المركز على مجالات 
وإستراتيجيات العلاج الغذائي العلاج الدوائي والبدني، والدرجة الكلية فقد كانت قيم مستوى الدلالة عليها ما 

(، وتشير هذه النتيجة الى قبول 1.15( وهذه القيمة أقل من مستوى الدلالة )1.182-1.263بين )
المركز، وهذا يعني أن اختصاص المركز يؤثر في  الفرضية الصفرية المتعلقة بمتغير اختصاص

 استراتيجيات البرامج الجاهزة، وإستراتيجيات العلاج الغذائي العلاج الدوائي والبدني، والدرجة الكلية.
( أن هناك توجد فروق ذات دلالة إحصائية 15كما نلاحظ من خلال البيانات الواردة في الجدول )

بين المتوسطات الحسابية في استراتيجيات التعامل مع اضطرابات ( α ≤ 0.05عند مستوى الدلالة )
طيف التوحد عند الاطفال تعزى لمتغير اختصاص المركز على مجالي استراتيجيات العلاج الفردي، 

( وهذه 1.146-1.133واستراتيجيات العلاج الجماعي، فقد كانت قيم مستوى الدلالة عليها على التوالي )
(، وتشير هذه النتيجة الى رفض الفرضية الصفرية المتعلقة بمتغير 1.15الدلالة )القيم أقل من مستوى 

اختصاص المركز على مجالي استراتيجيات العلاج الفردي، واستراتيجيات العلاج الجماعي، ولتحديد 
مصدر الفروق في مجالي استراتيجيات العلاج الفردي، واستراتيجيات العلاج الجماعي، فقد استخدم 

 ( توضح ذلك:16شيفية ونتائج الجدول ) اختبار
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(: نتائج اختبار شيفية لدلالة الفرو  على مجالي استراتيجيات العلاج الفردي، واستراتيجيات العلاج الجماعي حسخ 17جدول )
 متغير اختصاص المركز.

 المتوسط اختصاص المركز المجال

مركز ذوي 
احتياجات 

خاصة متعددة 
 الإعاقات

 صحة نفسية

 جيات العلاج الفردياستراتي

 *2.82 2.27 4.27 مركز مرضى توحد
مركز ذوي احتياجات خاصة )متعددة 

 الإعاقات(
3.98  2.53 

   3.45 مركز صحة نفسية

استراتيجيات العلاج 
 الجماعي

 *1.1 2.58 3.82 مرضى توحد
مركز ذوي احتياجات خاصة متعددة 

 2.52  3.24 الإعاقات

   2.72 صحة نفسية
 (α ≤ 0.05ل إحصائياً عند مستوى الدلالة )*دا

( وجود فروق ذات دلالة إحصائية بين المتوسطات 16نلاحظ من خلال البيانات الواردة في )
الحسابية في استراتيجيات العلاج الفردي واستراتيجيات العلاج الجماعي حسب متغير اختصاص المركز، 

و مركز ذوي احتياجات خاصة متعددة الإعاقات من فقد كانت الفروق بين مركز مرضى التوحد من جهة 
 جهة، و كانت الفروق لصالح مركز اختصاص التوحد.

تشابه استراتيجيات التعامل مع المرض بغض النظر عن اختصاص  وتعزو الباحثة ذلك الى
 المركز، أو لقلة أو انعدام استخدامها أصلًا. 

 النتائج المتعلقة بمتغير الجنس. .4

الفرضية المتعلقة بمتغير الجنس، استخدم  اختبار )ت( للعينات المستقلة، من أجل فحص صحة 
 ( التالي توضح ذلك:17ونتائج )
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(: نتائج اختبار )ت( لدلالة الفرو  بين المتوسطات الحسابية استراتيجيات التعامل معاضطرابات طيف 19جدول )
 التوحد للاطفال تعزى لمتغير الجنس.

ط المتوس العدد الجنس المجال
 الحسابي

الانحراف 
مستوى  قيمة )ت( المعياري 

 الدلالة
 استراتيجيات العلاج الفردي

 
 1.27 0.74 4.15 17 ذكر

 
0.21 
 0.78 3.89 67 انثى 

 إستراتيجيات البرامج الجاهرة
 0.26 1.30 3.04 17 ذكر

 
0.80 
 1.35 2.95 67 انثى 

استراتيجيات العلاج  
 الجماعي
 

 1.02 3.60 17 ذكر
1.64 
 

0.10 
 1.03 3.14 67 ذكر 

العلاج الغذائي  استراتيجيات 
 و الدوائي والبدني

 2.30 1.03 2.89 17 ذكر
 

0.02* 
 1.04 2.24 67 انثى 

 الدرجة الكلية
 0.84 3.42 17 ذكر

1.69 0.09 
 0.79 3.05 67 انثى

 (α ≤ 0.05*دال إحصائيا عند مستوى الدلالة )
( أنه لا توجد فروق ذات دلالة إحصائية عند 17بيانات الواردة في الجدول )نلاحظ من خلال ال

( بين المتوسطات الحسابية في استراتيجيات التعامل مع اضطرابات طيف α ≤ 0.05مستوى الدلالة )
التوحد عند الاطفال  تعزى لمتغير الجنس على  جميع المجالات والدرجة الكلية باستثناء مجال 

( وهذه القيمة اقل من 1.12علاج الغذائي والدوائي والبدني فقد بلغت قيمة مستوى الدلالة )استراتيجيات ال
( ،وقد كانت الفروق لصالح الذكور، وفيما يتعلق بباقي المجالات فقد تراوحت 1.15قيمة مستوى الدلالة )

قيمة أكبر من ( وهذه ال1.81-1.19قيم مستوى الدلالة على باقي المجالات والدرجة الكلية ما بين )
(، وتشير هذه النتيجة الى قبول الفرضية الصفرية المتعلقة بمتغير الجنس، أي أنه 1.15مستوى الدلالة )

لا توجد فروق بين الذكور والإناث في استراتيجيات التعامل مع اضطرابات طيف التوحد عند الاطفال، 
مع اضطرابات طيف التوحد عند وهذا يعني أن جنس الاخصائي لا يؤثر في استراتيجيات التعامل 

الاطفال  لمجالات استراتيجيات العلاج الفردي واستراتيجيات البرامج الجاهزة، واستراتيجيات العلاج 
 الجماعي، واستراتيجيات العلاج الغذائي والدوائي والبدني.

جيات أن الأخصائيين الذكور والإناث لا يختلفون في إدراكهم لاستراتيوتعزو الباحثة ذلك الى 
التدخل بمصابين اضطراب طيف التوحد، وذلك لتشابه الأعراض حيث أن الأخصائيين يستخدمونها وهي 

 إلى حد ما موضع اتفاق فيما بينهم نظراً لممارستها.
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(، التي كشفت عدم  وجود ذات دلالة 2111وتتفق نتائج هذه الدراسة مع نتائج دراسة )الكيكي، 
 ر السلوكية بين الآباء والأمهات.إحصائية بين متوسط درجات المظاه

 النتائج المتعلقة بمتغير سنوات الخبرة في مجال التعامل مع اضطراب التوحد. .5

سنوات الخبرة في مجال التعامل مع اضطراب من أجل فحص صحة الفرضية المتعلقة بمتغير 
مع اضطرابات طيف  ، استخدم تحليل التباين الاحادي لكل مجال من مجالات استراتيجيات التعاملالتوحد

 ( توضح ذلك:18التوحد عند الاطفال، ونتائج الجدول )
( : نتائج تحليل التباين الأحادي لدلالة الفرو  بين المتوسطات الحسابية استراتيجيات التعامل مع اضطرابات 18جدول )

 حد.طيف التوحد للاطفال  تعزى لمتغير سنوات الخبرة في مجال التعامل مع اضطرابات طيف التو 

 (α ≤ 0.05*دال إحصائياً عند مستوى الدلالة )
( أنه لا توجد فروق ذات دلالة إحصائية عند 18البيانات الواردة في الجدول ) نلاحظ من خلال

( بين المتوسطات الحسابية في استراتيجيات التعامل مع اضطرابات طيف α ≤ 0.05مستوى الدلالة )
على  جميع سنوات الخبرة في مجال التعامل مع اضطراب التوحد التوحد عند الاطفال  تعزى لمتغير 

 مصدر التباين المجال
مجموع 
 المربعات

درجات 
 الحرية

متوسط 
 مستوى الدلالة قيمة ف المربعات

استراتيجيات العلاج 
 الفردي

 0.43 2 0.85 بين المجموعات
0.70 
 

0.50 
 

 0.61 81 49.15 داخل المجموعات
 83 50.01 المجموع 

استراتيجيات البرامج 
 الجاهزة

 1.85 2 3.70 بين المجموعات
1.04 
 

0.36 
 

 1.77 81 143.42 داخل المجموعات
 83 147.12 المجموع 

استراتيجيات العلاج 
 الجماعي

 1.82 2 3.64 بين المجموعات
1.72 
 

0.19 
 

 1.06 81 85.75 داخل المجموعات
 83 89.39 المجموع 

العلاج  استراتيجيات 
الغذائي العلاج الدوائي 

 والبدني

 0.65 2 1.30 المجموعاتبين 
0.56 
 

0.57 
 

 1.16 81 93.52 داخل المجموعات
 83 94.81 المجموع 

 الدرجة الكلية
 0.73 2 1.45 بين المجموعات

1.11 
 

0.33 
 

 0.65 81 52.83 داخل المجموعات
 83 54.28 المجموع 
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( وهذه القيم أكبر 1.57-1.19والدرجة الكلية فقد تراوحت قيم مستوى الدلالة عليها ما بين )المجالات 
سنوات (، وتشير هذه النتيجة الى قبول الفرضية الصفرية المتعلقة بمتغير 1.15من مستوى الدلالة )

مل مع سنوات الخبرة في مجال التعا، وهذا يعني أن الخبرة في مجال التعامل مع اضطراب التوحد 
 تؤثر في استراتيجيات التعامل مع اضطرابات طيف التوحد عند الاطفال. اضطراب التوحد لا 

أن هناك محدودية في إقحام الأخصائيين بدورات تأهيلية متطورة، بل أن وتعزو الباحثة ذلك الى 
بحسب الخبرة معظم ما لديهم لا يتعدا المحاولة والخطأ، وأساسيات للتعامل بحيث أنهت الفوارق بينهم 

 كون آليات التدخل محدودة ولها طابع عام،  ولا يوجد حداثة أو آفاق جديدة يطورون خبراتهم فيها.
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The reality of Using Working Groups for Teaching and Learning Process in 

Palestinian Schools 

 اسيل حلبي
 باحثة دكتوراه جامعة النجاح الوطنية

 الملخص
الهدف من هذه الدراسة هو معرفة واقع استخدام مجموعات العمل في التدريس والتعليم في  

المدارس الفلسطينية كما ستتحدث هذه الدراسة عن التحديات التي تواجه الطلاب والمعلمين خلال تطبيق 
، فهو يحتوي على الأنماط الشائعة للمجموعات التي يستخدمها المعلمين في  هذه التقنية، علاوة على ذلك

الصفوف، ونصائح تساعد على تنظيم وتنسيق مجموعات العمل أثناء تطبيقها في الصفوف في المدارس 
الفلسطينية، وأخيرا ، تم الانتهاء من المقال بمجموعه توصيات حول كيفية استخدام مجموعات العمل 

 وبطريقة أكثر فعالية.بشكل صحيح 
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 Abstract 

    The aim of this study is to determine the effects that group working 

have on the Palestinian schools students. This study compared between the 

impact of group working wither the positive or the negative ones on the 

learning/ teaching process. Also this study will talk about the challenges that 

faces both the students and the teachers by applying this technique, Moreover, it 

contains the common styles of groups that the teacher use in their classrooms, 

and some advices that help in group working coordination while applying it in 

the classes, Finally, the research is concluded with recommendations on how to 

use group working properly and in a more effective way . 

Keywords: group working’ challenges, effective methods. 
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 Introduction 

Working groups can be an effective  technique to motivate the students, 

encourage their active learning, communication skills, develops teamwork skills 

and decision-making skills, so they will get better grades. But without  planning 

carefully for it  using working groups will be frustrated for the students and the 

teachers, also it will make them feel like it is a waste of time. According to 

Wasley (2006), “Students who participate in collaborative learning and 

educational activities outside the classroom and who interact more with faculty 

members get better grades,and they  are more satisfied with their education ” 

 

using  working groups have  a lot of disadvantages such as, it takes a lot 

of time to apply it, it causes unequal participation, students may  avoid work, 

and they can loss  creativity . 

 

Moreover, there is some challenges that face the teachers while applying 

the groups in their classes like, the time, the environment, the curriculum, and 

the class organization. 

 

Finally, this study will   suggest some solutions and some methods that 

may help  them in applying the group working efficiently in their class 

 

The significance of the study 

 

1. The research may contribute to providing a teaching approach represented 

in the use of the Working groups in the educational process and its application 

in schools in order to enrich the interaction 

 

2. Training students on how to use working groups as a social requirement 

inside and outside educational institutions, developing students’ attitudes 

towards this concept. 

 

3. Improving the educational process and achieving its quality in what 

conveys the teacher  And the student from the framework of traditional 

education to new strategies in line with the requirements of the era 

 

The statement of the problem 

This research mentions the positive and negative effects of the  working 

groups 

And the challenges that face the teachers in applying the group working, 

also some solutions that will help the teacher to use the group working 

effectively. 
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Purpose of the study 

1. Determining the effects of working groups on Palestinian schools 

students. 

 

2. Identifying the challenges facing students and teachers when applying the 

working groups strategy 

 

3. Determining the appropriate way and methodology on how to use 

teamwork correctly and in a more effective way. 

 

 Questions of the study: 

  

This study  aims to answer the following questions : 

1. What is meant by group working  ?  

2. What are the advantages and the disadvantages of using the group 

working in the classroom? 

3. What are the challenges that teachers face in applying group working  ?  

4. What are the solutions that will help the teachers in handling with group 

working? 

 

Limitations of the study: 

  

1. Place: This study is carried out at the private and public schools in 

Nablus. 

2. Population: It is carried out at female and male private and public schools. 

3. Year : This study is carried out during the first semester of the scholastic 

year 2020/2021 

 

Instrument of the study  

  

1- Validity of the questionnaire: 

 

To collect all the information that is needed for this study. The researcher 

made a 13- item questionnaire which was  distributed for teachers at a private 

and a public schools to fill depending on their experiences. 
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2- Reliability of the instrument: 

  

To determine the reliability of the instrument, alpha test was used and the 

result was (2.7), provided that the value is acceptable for conducting such a 

study. 

3- Study Design: 

The study includes the following variables : 

     * Independent variables: 

         - Gender: Males and females. 

         - Academic level: 1st graders – 12th graders 

        - Region: Nablus city 

        - Years of experience: Teachers have 1-15 years of experiences . 

Methodology : 

The study was conducted by using a questionnaire which was about the 

advantages and disadvantages of the group working, and the challenges that face 

the teachers in applying it, and the methods that help the teachers to use group 

working effectively . 

Filled out by Master students in Methods of teaching english at An- najah 

National University. 

Literature Review : 

As a study said “A collaborative learning environment, as opposed to a 

passive learning environment, helps students learn more actively and 

effectively” (Murphy, Mahoney, Chen, Mendoza-Diaz & Yang, 2005 

Another study said “People remember group discussions better. Group 

learning fosters learning and comprehension. Students working in small groups 

have a tendency to learn more of what is taught and retain it longer than when 

the same material is presented in other instructional formats” (Barkley, Cross & 

Major, 2005). 

This study focused on the impact of using group working in the students, 

so using groups will help the students to learn better and more than using the 

traditional ways of learning, so groups will help them to learn by using 

discussing, comprehending, brainstorming, problem solving, decision taking and 

communicating with their partners . 

Moreover, Learning in groups have more information than individual 

learning . groups have a huge resources and more informations because of the 

variety of the students backgrounds and experiences. 

Furthermore, another study said “Active learning has become an 

important focus in this time of pedagogical change. While the term encompasses 

a broad array of practices, collaborative learning, or small group work, remains 

an important element of active learning theory and practice. Research suggests 
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that students learn best when they are actively involved in the process” (Davis, 

1993). 

It’s also focuses on the importance of using group working, and how 

much is useful for learning and teaching process . 

On the other hand, working in groups has its disadvantages, and there is a 

lot of times when problems arise, as this study said “Some members may rely 

too heavily on others to do the work. This is one of the most salient problems 

that face groups. Some members do not pitch in and help and do not adequately 

contribute to the group” (Freeman & Greenacre, 2011). 

In this quote the writer talked about one of the common negatives of using 

group working, this problem is because work in a group takes more time to than 

working individually, and it takes longer to accomplish the aimed missions 

when the students work with others. So, the students often depend on the other 

students, to be specific the students with higher grades in the group. 

But the time that the students spend in taking and analyzing the missions 

and the problems usually have good results even if not all of the students share 

with doing the given tasks . 

In addition, A study was made by The University of Queensland, talked 

about the challenges and the problems that face the students while setting in 

groups, it said “Due to the nature of working in teams, group members can 

sometimes find that they are not working effectively, which negatively impacts 

on their progress, and their ability to be successful ” 

So, they said the problems that mostly face the students while applying 

the group working are, First, Tasks not being completed by deadline, 

Second,Ideas are not thoroughly discussed as a team, Third, Members not 

contributing, Fourth, Conflict between team members, Fifth,Ideas are not 

thoroughly discussed as a team, Finally, Difficult to start the work because 

mostly the groups members don’t know each other and they need time to know 

each other well . 

Teachers also face a lot of challenges while applying group working in 

their classes, such as the restricted curriculum, limited time and place, noise, the 

students behavior and the a huge amount of students, and the teachers use the 

same group types always . 

So,most of the teachers work so hard finish the curriculum because if they 

do not  they will be questioned by the Ministry of Education , 

Also the curriculum it self and the is not flexible for using activities and 

the large number of students and the small class are not helpful to use group 

working, the teachers also must know how they should deal with some actions 

that students do,like loud side talking, rude comments and jokes and let them 

know what you will do in these situations so that the teacher doesn’t lose his/her 

self-control when it happens. However, if the students behavior is so bad that it 
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can’t be ignored the teacher can send the student to the administrator to deal 

with this problem. 

In addition the teachers always use the same group types such as, U-

shape(1),Clusters(2), combination(3), and Rows/Columns(4), instead of using 

new and different types of groups such as, Stadium, Runway, Paris, Enemy 

corners, Opposing teams, Panel, Wheels, Buzz groups, Public meating, and Face 

to face(back to back(5) etc … 

 
(1) 
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(2) 

 

 
(3) 
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(4) 
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(5) 

 

Finally, the teachers must check if their students are hearing them clearly, 

if the vision is good or not especially for the students that sets in the back of 

class, and if the board writing is clear. Otherwise, the teachers should should 

have a strong personality and a clear loud voice so they can control the class 

while applying the group working. 

Data Analysis: 

The researcher used a 15 - item questionnaire to collect the needed data 

for this research, it was given for fourteen Master students in Methods of 

teaching english at An- najah National University to fill. However, the alpha 

equals 2.8 which is moderate. 

The results showed that all the of Master students agreed that group 

working increases the students achievement which means that the students learn 

better in groups. The teachers also agreed that the students learn better and more 

in groups . 

  

Furthermore, it shows that group working have many discipline problems, 

which the teachers suffers while applying group working to make their classes 

quiet and more comfortable for learning. As the researcher mentioned before 

that the language teachers are the most ones that find difficulties in managing 

their classes, the results showed that part of them face difficulties such as, the 

curriculum, the limited time and place, noise, and a huge amount of students in 

the classes, which all the teachers answered this item with “strongly agreeing .” 

 

Moreover, the results also showed that both teachers and students suffers 

from the loud noise that happens and it distracts them a lot. While teachers have 

difficulty with grabbing  the students attention and that affects on the students 

participation, also most of the time is wasted in the classroom management so 

that a fine number of students don’t answer or participate with their answers 

because of the students large number . 

 

Finally, it showed that most of the teachers prefer to use group working in 

their classes, but the potentials of the educational process in Palestine does not 

help to implement this type 

 

Conclusion and Recommendations: 

  

 The researcher talked in her research about the effects of using group 

working that teachers and students face while applying it. Therefore, the 

researcher put some suggestions and recommendations which may represent 



    Alpha Journal of Human and Studiesوالعلمية                    الإنسانيةدراسات جلة ألفا للم

          (((Palestine-Jordan                 الأردن                                           -فلسطين

      )))))) ISSN: 2788-7243            ( 2المجلد) (4العدد )                            ISSN: 2788-7235 

 

319 

some guidelines for the teachers and the students, to realize how they can 

manage their classrooms successfully and how the students can face it, such as: 

  

1. Recommendations for the ministry of education in Palestine : First, the 

curriculum should be more flexible to help the teachers to use various 

activities such as group working, Second, the classes at The Palestinian 

schools should suit the huge number of students, so that teachers can 

manage their classes effectively and easily . 

  

2. Recommendations for teachers: Teachers have to try their best to use 

the advices and to use different shapes of groups carefully and usefully 

and in a way that commensurate with the available  potentials, so that 

they can achieve their aims and purposes for the whole year. 

  

3. Recommendations for rehabilitation centers: These centers should do 

some training courses for teachers especially new ones to teach them 

how to apply successful activities and how to manage their classrooms. 

  

4. Recommendations for students: Students have to behave with 

respectfully and calmly, and pay more attention for their lessons so 

that they can help their teachers to achieve their aims at the right time. 

  

5. Recommendations for the school’s administrators: They should divide 

the students according to the classes size and to the students numbers 

and their abilities to make sure that the classes are divided 

appropriately . 
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 لسياسة الخارجية الامريكيةالثوابت والمرتكزات الاستراتيجية في ا
 الباحث/ هرمان صدقي محمد.

 ماجستير في العلاقات الدولية / جامعة الشر  الادنى
 الملخص

-ان الإطار الاستراتيجي الامريكي في مجال السياسة الخارجية بالأساس حركتها مبدا الواقعية 
ارجية الامريكية ركزت على المصالح البراغماتية النفعية. وعليه فان الاستراتيجية الشاملة للسياسة الخ

الاستراتيجية العليا وحماية الامن القومي، وادامة الهيمنة على السياسة الدولية، والتي تعد من الثوابت 
الاستراتيجية بالنسبة للإدارات الامريكية، خاصة خلال مرحلة ما بعد الحرب العالمية الثانية، وبغض النظر 

. التي تمسك زمام السلطة في البيت الابيض، جمهورية كانت ام ديموقراطيةعن خلفيات الرئيس والحكومة 
هذه الدراسة تنطلق من محاولة لرصد اهم وأبرز المرتكزات التي تعد ثوابت استراتيجية بالنسبة لأمريكا، وايضا 

فبالرغم من فان هذه الثوابت بمثابة مرجع وأطار الذي ينطلق من خلالها السلوك السياسي الخارجي لأمريكا. 
التناوب وانتقال السلطة ما بين الحزبين الجمهوري والديمقراطي وبالرغم من تمايز اسلوب القيادة ما بين 

 الرؤساء داخل البيت الابيض، 
الا ان كل ذلك لم تغيير من اولوية الاهداف الاستراتيجية خاصة في مجال السياسة الدولية، على 

ي التي تنشئ عقائد جديدة للإدارات والرؤساء. وارتباطا بذلك فان هامش اعتبار ان الثوابت الاستراتيجية ه
التغير على مستوى السياسة الخارجية تكاد تنعدم الا في حالات ومواقف تكتيكية معينة، وهي بالأساس لا 

 تجسد تغييرات جوهرية ضمن إطار الاستراتيجية الشاملة للولايات المتحدة الامريكية. 
الاستراتيجية، السياسة الخارجية الامريكية، الثوابت الاستراتيجية الامريكية،  ة:الكلمات المفتاحي

السياسة الدولية، الهيمنة، حماية الامن القومي، توجهات ادارة اوباما، سياسات ترامب، مستقبل الاستراتيجية 
.الامريكية
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Abstract 

The U.S. strategic framework in the field of foreign policy is essentially 

driven by the principle of realism - utilitarian pragmatism. The overall strategy of 

U.S. foreign policy has therefore focused on higher strategic interests, national 

security protection, and the perpetuation of hegemony over international politics, 

which is a strategic constant for U.S. administrations, especially during the post-

World War II period, regardless of the backgrounds of the president and the 

government that holds power in the White House, whether republican or 

democratic. This study is based on an attempt to monitor the most important and 

prominent pillars that are strategic parameters for America, and these constants 

serve as a reference and framework through which America's external political 

behavior begins. Despite the rotation and the bipartisan transition of power, and 

despite the differentiation of leadership among presidents within the White House ,

But all this has not changed the priority of strategic objectives, particularly in the 

field of international politics, given that it is the strategic constants that create new 

doctrines for departments and presidents. In connection with this, the margin of 

change at the foreign policy level is virtually non-existent in certain tactical 

situations and positions, and essentially does not reflect fundamental changes 

within the framework of the overall strategy of the United States of America. 

Keywords: Strategy, U.S. Foreign Policy, U.S. Strategic Constants, 

International Policy, Hegemony, National Security Protection, Obama 

Administration Directions, Trump Policies, The Future of U.S. Strategy.
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 مقدمة

 . مدخل تعريفي لموضوع الدراسة1
الاستراتيجية  اقترنت في بداية بروزها كمصطلح في ادبيات السياسة الدولية بالمجال العسكري، ولكن  

يه فأنها بمعناها المعاصر،  بدأت تحتوي سرعان ما توسعت استخداماتها وتوسعت معها اطار مدلولاتها، وعل
ابعاد وجوانب سياسية، واقتصادية واجتماعية وثقافية واعلامية، حيث تستخدم مصطلح  الاستراتيجية في 
الكثير من مجالات الحياة وتنظيم المجتمع، فستخدم من قبل الجمعيات والاحزاب والشركات وغيرها، اما ما 

نقصد سبل وطريقة التعامل الدولة مع البيئة الدولية والتفاعل مع الوحدات يخص باستراتيجية الدولة فاننا 
الدولية الاخرى،  فهناك بالنسبة للدولة  التخطيط الاقتصادي لتكون الاستراتيجية الاقتصادية، وفي التخطيط 

 ات الدولية. السياسي  تتجلى الاستراتيجية السياسية للدولة في المجال الداخلي والخارجي على مستوى العلاق
( Grand Strategyوبالنسابة لحالاة الولاياات المتحادة الامريكياة، فاان الاساتراتيجية الشااملة الكبارى )

هاااي ان تكاااون فاااي المقاااام الاول فاااي السياساااة الدولياااة، وهاااذا ماااا كانااات تمثااال احااادى أبااارز واهااام مرتكزاتهاااا فاااي 
ن تتموضاع الدولاة فاي موقاع ومكاناة تمكنهاا مان السياسة الدولية على الاقل منذ بداية القرن العشرين، بمعناى ا

المسيطرة والهيمناة علاى الشاؤون العالمياة. احتكاماا منهاا بقوتهاا وتفوقهاا العساكري او بسابب تواجادها وانتشاارها 
 العسكري في بقاع العالم.

وايضا علينا الاشارة الى انه ارتبط صياغة التخطيط الاستراتيجي الامريكي بالموقع الجيو سياسي 
لولايات المتحدة الامريكية في الساحة الدولية، وكذلك بازدياد وتنامي القوة الامريكية المتعددة الابعاد، وبوعيها ل

بالدور الذي يجب ان تؤديه في السياسة الدولية، وبالتصورات الفكرية الواضحة حول الاهداف الوطنية 
الك الكثير من الحوارات والتجاذبات والمصالح الوطنية للشعب الامريكي. بالاضافة الى ذلك فان هن

والطروحات الفكرية والنقاشات الاكاديمية والمساجلات السياسية الداخلية، التي تحكمت في رسم إطار ومسار 
السلوك السياسي الخارجي للولايات المتحدة الامريكية وصياغة الاستراتيجيات العليا والشاملة لهذه الدولة منذ 

 الى غاية اليومعهد الاباء المؤسسين، 
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فاااالمفهوم الامريكاااي لادارة الاساااتراتيجية فاااي إطاااار السياساااة الدولياااة لااام تخااارج بالمااادلول مااان معناهاااا 
التقلياادي، فمنااذ غوصااها فااي العلاقااات الدوليااة اعتماادت فااي صااياغة اسااتراتيجيتها العالميااة علااى كاال العناصاار 

ماااادلول الاساااااتراتيجية لاااااديها هاااااي ان  والمكونااااات الصااااالبة التاااااي تشااااكل القاااااوة الوطنياااااة للدولااااة.  حياااااث كانااااات
الاستراتيجية يجب ان تجساد فان اساتخدام القاوات المسالحة وكال مقادرات الاخارى للدولاة لغارض تحقياق اهاداف 

 السياسة العامة عن طريق استخدام القوة او التهديد باستخدامها. 
خارجية بالأساس هذا ويجب الاشارة الى ان الإطار الاستراتيجي الامريكي في مجال السياسة ال

البراغماتية النفعية، على اعتبار ان ومنذ دخولها كقوة فاعلة ومؤثرة في السياسة -حركتها مبدا الواقعية 
الدولية، انتهجت الولايات المتحدة الامريكية الواقعية السياسية وكانت العنوان البارز لوصف سياستها 

 الخارجية طوال القرن العشرين ولحد يومنا هذا
اذا ما تجازنا الخطوط العامة للسياسة الخارجية الامريكية التي تركز على المصالح  وعليه

الاستراتيجية العليا وحماية الامن القومي، والتي تعد من الثوابت الاستراتيجية بالنسبة لمعظم السياسات 
ك حيال منطقة الشرق الخارجية لدول العالم، وانتقلنا  الى التعمق في السياسة الامريكية حيال العالم وكذل

الاوسط،   فان هنالك  محاور وقضايا  تُعَد ثوابت استراتيجية في بالنسبة للإدارات الامريكية، خاصة خلال 
مرحلة ما بعد الحرب العالمية الثانية، وبغض النظر عن خلفيات الرئيس والحكومة التي تمسك زمام السلطة 

 :ةفي البيت الابيض، جمهورية كانت ام ديموقراطي
 : اشكالية الدراسة:1.1

تكمن اشكالية بحثنا هذا ، في ان ومع تغييار الادارة والرؤسااء فاي الولاياات المتحادة ارتباطهاا بنظامهاا 
التعااددي الااديمقراطي، ومااع التلماايح الااى انتهاااج سياسااات مقاربااة مااع المبااادئ والقاايم التااي صااارت عليهااا امريكااا 

ل تصاااوغ وتسااايير سااالوكها الخاااارجي بالاعتمااااد علاااى الااانهج الاااواقعي داخلياااا ، الا ان هاااذه الدولاااة كانااات ولاتااازا
النفعااي، والاشااكالية الاخاارى هااي ان حركااة وفعاال هااذه الدولااة ليساات بااالأمر السااهل علااى السياسااة –البراغماااتي 

الدوليااة، علااى اعتبااار انهااا تمثاال اقااوى دولااة فااي العااالم، ففعلهااا ونشاااطها تصاابغ علااى السياسااية الدوليااة وتكااون 
 في اغلب الاحيان.مؤثرة 
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 تساؤلات الدراسة:
 على ضوء الاشكالية تطرح الدراسة مجموعة من الاسئلة:

 ماهي المرتكزات والثوابت التي تحيط بالاستراتيجية الامريكية؟ .1
 ماهي الثوابت الاستراتيجية التي لم تتمكن لا الادارات ولا الرؤساء من تجاوزها؟ .2

 فرضية الدراسة: 
 ق من اختبار الفرضيات التالية:بحثنا هذا يحاول التحق

ان الولايااات المتحاادة الامريكيااة ليساات فااي موقااع ومكانااة دوليااة مجباارة علااى تغيياار اسااتراتيجياتها حيااال  .1
 العالم، على اعتبار لاتزال تمتلك كل مقومات القوة والقدرة العالمية.

ف وبرمجااة افكااارهم هناااك عاادد ماان ثواباات الاسااتراتيجية تحااتم علااى القاااطنين فااي البياات الاباايض تكيياا .2
 وعقائدهم الشخصية، بما يتواقف وعدم الخروج عن إطار تلك الثوابت الاستراتيجية.

 اهداف الدراسة: 
 من اهم الاهداف التي تبتغيها هذه الدراسة الوصول اليها هي:

 بعاد  التركيز على اهم وأبرز المرتكزات والثوابات التاي شاكلت العقيادة الاساتراتيجية لأمريكاا مناذ فتارة ماا
 الحرب العالمية الثالثة ولحد يومنا هذا.

  محاولة رصد اهم وأبرز الاهداف الاستراتيجية التاي تبنتهاا ادارتاي اوباماا وتراماب، ومادى التكيياف ماع
الثوابت الاستراتيجية التاي عرفات بهاا الولاياات المتحادة علاى مادار النصاف الثااني مان القارن العشارين 

 الى يومنا هذا.
 :منهجية الدراسة

اعتمدنا في بحثنا هذا على المانهج التحليلاي، الاذي سااعدنا فاي رصاد وتحليال اهام المرتكازات والثوابات 
الاستراتيجية والمبادئ التي تم صياغتها. كما استخدمنا المنهج المقارن فاي تتباع الحيثياات التاي رافقات السالوك 

ا ان الادارتاين لام تتمكناا مان الخاروج عان الخارجي الامريكي بالنسابة لكالا الرئيساين اوباماا وتراماب، وكشاف لنا
المنهج التقليدي بالنسبة للالتزام بالاطار الشامل لاساتراتيجية امريكاا، ماع الاقارار بوجاود تغييارات طفيفاة بارزت 
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هنااا وهناااك ماان خاالال مجموعااة ماان المواقااف واحيانااا قاارارات ، الا ان كاال ذلااك لاام تعتباار خروجااا عاان الاطااار 
 الاستراتيجي الشامل.

 مدخل النظري للدراسة:ال
امااا مااا يتعلااق بالماادخل النظااري للدراسااة، فقااد اسااتفدنا علااى الماادخل الااواقعي، بالنساابة لتحلياال الثواباات 
والمرتكاازات وصااياغة السياسااات بالنساابة لهااذه الدولااة العملاقااة، فقااد اسااتعننا بالماادخل الااواقعي التقلياادي وخاصااة 

التوساااعي ولا تاااولي اي اهتماااام لاعتباااارات الاخااالاق  فاااي فرضاااية ان القاااوى العظماااى تتصااارف وتسااالك السااالوك
 والمبادئ في إطار السياسة الدولية وتحديدا عندما يتعلق الامر بمصالحها الاستراتيجية العليا.

كمااا تاام الاسااتعانة بالماادخل الااواقعي البنيااوي الجديااد، علااى اعتبااار ان الولايااات المتحاادة الامريكيااة وماان 
، ألزماات نفساها بالتمسااك بمجموعااة مرتكاازات جساادت ثواباات اسااتراتيجية تمكنهااا خالال مااا لااديها ماان قاادرات وقااوة

من التموضع الفوقي في السياساة الدولياة لأطاول فتارة ممكناة، وايضاا سااعدتنا المادخل الاواقعي فاي تحليال اهام 
ة المبااادئ الاسااتراتيجية التااي حركاات وتحاارك الساالوك السياسااي الخااارجي الامريكااي انطلاقااا ماان منطااق الواقعياا

 البراغماتية الصرفة، التي صارت ملاصقة للنهج الاستراتيجي العالمي لأمريكا.
 الثوابت الاستراتيجية في السياسة الخارجية الامريكية

يعمااد صااناع السياسااة الخارجيااة الامريكيااة عنااد رساام عمليااة السياسااة الخارجيااة فااي البيئااة الدوليااة الااى 
لولايااات المتحاادة الامريكيااة فااي البيئااة الدوليااة. وفااي ساابيل تحديااد عاادة اهااداف ومصااالح التااي تجسااد طموحااات ا

 تحقيق تلك الغايات والاهداف والمصالح فان صناع القرار يسلكون عدة طرق واساليب لأجل ذلك.  
فهاادف السياسااة الخارجيااة العااام والاارئيس ينصااب فااي المحافظااة علااى الاماان القااومي الا ان مااا يختلااف 

تلااك الاهااداف، فتتفاااوت وتختلااف هااذه الوسااائل ماان دولااة لأخاارى وفقااا لمااا  حقااا فااي التطبيااق هااو وسااائل تحقيااق
تمليااه عليهااا ظروفهااا وامكانياتهااا فااي مجااال ماان المجااالات المتجااه صااوبها الهاادف المرجااو. وتبعااا لااذلك تتفاااوت 
مكانااة وقااادرة الاادول فيماااا بينهااا فاااي المحااايط الاادولي وفقاااا لمااا تملكاااه مااان قااوة وامكانياااات للوصااول الاااى اهاااداف 

 (.2113ياستها الخارجية والقدرة على تحقيقها في ارض الواقع. )سوسن،س
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وتختلف الاهاداف فاي السياساة الخارجياة علاى تنوعهاا وتعاددها مان دولاة الاى اخارى، ومان فتارة زمنياة 
لأخرى وفقا لماا تقتضايه مصاالح الادول وماا تتاوفر لاديها مان امكانياات وقادرات لتحقياق الاهاداف التاي ترسامها 

ورغااام تعااادد المعاااايير والمقااااييس لتحدياااد اهاااداف السياساااة الخارجياااة الامريكياااة لماااا لهاااا مااان تااارابط  كااال دولاااة. 
وتشابك مع بعضها البعض، الا اننا سوف نحاول دراستها منفصالا عان بعضاها. ويمكان تلخايص اهام الثوابات 

 السياسة الخارجية الامريكية بما ياتي:
 استراتيجية الزعامة والقيادة العالمية

ساااعت الولاياااات المتحااادة الامريكياااة لزعاماااة العاااالم سياسااايا واقتصااااديا مناااذ انتهااااء الحااارب العالمياااة لقاااد 
، حياااث تصاااورت ادارة الااارئيس تروماااان وبعااادها ادارة ايزنهااااور ان الظاااروف الدولياااة والاقليمياااة 1945الثانياااة 

ل الاعباااء الاقتصااادية اصاابحت مهيااأة لااذلك، فالاقتصاااد الامريكااي بقااي قويااا ولاام يتضاارر فااي الحاارب، فااي مقاباا
والاجتماعية والمالية والعسكرية التي اصابت معظم الدول الاوروبياة التاي دخلات الحارب، ساواء المنهزماة منهاا 
او المنتصاارة.  ثاام وجاادت الولايااات المتحاادة الامريكيااة نفسااها القااوة العسااكرية الاولااى فااي العااالم حينمااا امتلكاات 

 (.111-113، ص 2116السلاح النووي. )مايكل، 
ولقد قاد هذا التصور الى الاعتقاد باان قيادتهاا العالمياة تتحقاق بطاريقتين: اولهماا الاساتمرار فاي تنمياة 
عواماال قوتهااا الذاتيااة الااى مراتااب القااوة التااي لا تقهاار، اي ان تسااعى لتحقيااق التوفيااق فااي عناصاار قوتهااا الذاتيااة 

 على بقية دول العالم كي تتمكن من فرض قيادتها عليها.
جورج كيناان، بالنظاام –هما نجاح الولايات المتحدة الامريكية في اقامة ما اسماه السفير الامريكي وثاني

 (.164، ص1997الاقتصادي والسياسي العالمي الحر. )شارل،
بيااد ان هااذا المشااروع لاام يتحقااق انااذاك بساابب بااروز الاتحاااد السااوفيتي السااابق، كقااوة عظمااى، فاارض 

سااكري والايااديولوجي علااى الجاازء الشاارقي ماان اوروبااا واسااتطاع الانتشااار فااي وجااوده السياسااي والاقتصااادي والع
العديااد ماان مناااطق العااالم، وهااذا مااا دفااع ب )كينااان( الااى ان يحااذر الولايااات المتحاادة الامريكيااة منااه، وبااين ان 

المعروفااة الطريااق الولايااات المتحاادة لتأكيااد الزعامااة والقيااادة العالميااة هااو تفتياات القااوة السااوفيتية عباار سياسااته 
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)الاحتااواء(من خاالال الاحاالاف العسااكرية والاادخول فااي سااباق التساالح مرهااق بالنساابة للطاارف الثاااني. )شاامال، 
 (.138، ص2117

فبعد انهيار الاتحاد السوفيتي، أصابح الجاو مناسابا لإعالان الولاياات المتحادة نفساها كإمبراطورياة ذات 
عامتهاااا علاااى السااااحة الدولياااة. وقاااد تساااعى وحيااادة تفااارض هيمنتهاااا وتفااارض ز  super power"قاااوة عظماااى" 

الولايات المتحدة لحماية وتعزيز قوتها، وتحاول بكل ماا فاي وساعها للحفااظ علاى مكانتهاا وهيمنتهاا الدولياة مان 
خاالال قيامهااا بوضااع حااد لبااروز القااوى الدوليااة الاخاارى المرشااحة لمنافسااتها علااى الصااعيد الاادولي وفقااا لتوصااية 

ان علاى الاساتراتيجية  " التاي اكادت1999يكياة "توجيهاات التخطايط الادفاعي لسانة " تقاارير وزارة الادفاع الامر 
الامريكية التركيز على منع ظهور اي منافس للولايات المتحدة على الصعيد العالمي لان ذلك يعد خطرا علاى 

 امنه القومي. )عيسى، مقال(.
 -ياساااية النائاااب الساااابق "باااولوبااانفس الساااياق جااااء تقريااار ساااكرتير الااادفاع المساااؤول عااان الاعماااال الس

. والااذي حاادد هاادف السياسااية الخارجيااة الامريكيااة بتثبياات وضااع الدولااة "العظمااى" 1992وولفااويتز" فااي عااام 
الوحياادة المهيمنااة، مااع الحفاااظ عليااه باااي ثماان ضااد اي محاولااة لإسااقاطها عاان طريااق انبثاااق مراكااز اخاارى ماان 

سااكرية كافيااة لثنااي ذراع اي امااة او مجموعااة اماام، تتحاادى القااوة، حيثمااا تكااون، فااي العااالم بواسااطة بناااء قااوة ع
 (.43-42، ص 2117تفوق الولايات المتحدة. )بول،

، ان هاادف السياسااة الخارجيااة الامريكيااة، هااو Bruno colons"ويوضااح الاسااتراتيجي "برونوكولساان 
ارجيااة للولايااات المتحاادة تأكيااد زعامتهااا العالميااة، حيااث يقااول  "بقياات الاهااداف الاسااتراتيجية العليااا للسياسااة الخ

الاقويااء مانهم او اعااقتهم ساواء كاانوا مان الاصادقاء –ثابتة مند اكثر من خمسين عاما "القضاء على الخصوم 
في سبيل ان تحافظ الولايات المتحدة على وضعها المتفوق والوحيد، اطول مدة ممكناة ساواء  -ام من الاعداء 

ماان غياارهم، وسااواء كااانوا اعضاااء سااابقين فااي  حلااف  وارشااو ام اكااان منافسااوها او خصااومها ماان الغااربيين ام 
 (.9،ص2114حلفاء مقربين من واشنطن في نطاق منظمة حلف شمال الاطلسي.)موسى،
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 التمسك بمبدأ الهيمنة في التفكير الاستراتيجي الامريكي 
حياااث بااادأت   ان هااادف الهيمناااة العالمياااة لهاااا جاااذورها التاريخياااة،  فاااي السياساااة الخارجياااة الامريكياااة،

ويلساون"،  واساتمرت فيماا بعاد الاى ان وصالت الاى -الدعوات لقيام امريكا، بادور عاالمي لادى ادارات "روزفلات
القمااة لااادى ادارة الاارئيس جاااورج باااوش الاب، وقااد كتاااب فااي مذكراتاااه" ان عليناااا ببساااطة ان نقاااود الاخااارين وان 

الدوليااة، وذلااك لأننااا الدولااة الوحياادة التااي تمتلااك نضاامن التنبااؤ بالمسااتقبل،  وان نتكفاال الاسااتقرار فااي العلاقااات 
الموارد الضرورية والسمعة، واذا لم تقم الولايات المتحادة الامريكياة بقياادة الاخارين فلان تكاون هنااك زعاماة فاي 

 (.23،ص2113هذا العالم".)اناتولي،
 Theفاي كتاباه " وعلى هذا المنوال يرى "برجينسكي"، ان الدول ليست متساوية في السيادة السياسية،

only super power ان الهاادف السياسااي للسياسااة الخارجيااة الامريكيااة، هااو منااع  1998" الصااادر عااام"
 (.156، ص2118تطور اية قوة يمكن ان تهيمن على العالم او تكون معادية للولايات المتحدة ". )فريدون،

واحد والعشرون( هي تلاك التاي تتاوافر كماا وتبعا لتوفلر،  تكون الدولة الاكثر تأثيرا في القرن القادم )ال
ونوعا على قوة "بمعنى القدرة" تتوزع توزيعا متوازياا باين مصاادرها الرئيساية: العناف او "القاوة العساكرية" والماال 
"القوة الاقتصادية" والمعرفة "علوم، ثقافة" والولايات المتحدة تعد وحدها قوة عظمى في العالم، اماا الادول القوياة 

فاالا تعااد دولا كباارى مثاال الصااين وروساايا والاتحاااد الاوروبااي ، ويقااول تااوفلر " ان الولايااات المتحاادة لا  الاخاارى 
تمتلاااك قااادرة عساااكرية ضاااخمة حساااب، بااال وساااطوة اقتصاااادية، وكاااذلك افضااال قاعااادة للمعرفاااة"، اذن فالولاياااات 

رارات الادول الاخارى، وبماا المتحدة تمتلك مان المقوماات العالمياة الشااملة ماا يمكنهاا مان ممارساة التاأثير فاي قا
 (.251،ص1992يحقق اهدافها ومصالحها.)الفن،

وستعمل الولايات المتحدة على احتواء القوى الكبرى في النظام العالمي وهاو ماا أكاد ضارورة الاخاذ باه 
ساتبرز ثالاث قاوى  1999الرئيس الامريكي الاسبق "ريتشارد نيكسون" بقوله " في السانوات الساابقة لقادوم عاام 

والصاين، ويجاب علاى الولاياات المتحادة قبال هاذا العاام ماانع ادخاال هاذه القاوى ضامن –اليابان واوروبا –رى كب
 (.219-218، ص 1998ائتلاف عريض. )ريتشارد،



    Alpha Journal of Human and Studiesوالعلمية                    الإنسانيةدراسات جلة ألفا للم

               (((Palestine-Jordan                 الأردن                                           -فلسطين

 )))))) ISSN: 2788-7243            ( 2المجلد) (4العدد )                            ISSN: 2788-7235 

 

331 

لكن هذه القوى لا تتمتاع منفاردة بعناصار القاوة اللازماة لقياادة العاالم، فعلاى الارغم مان ان دول الاتحااد 
ا مهما، الا انها لم تصبح بعد فاعلا سياسايا ماؤثرا فاي مسارح العلاقاات الدولياة، الاوروبي تمثل تجمعا اقتصادي

رغم ان حلف الناتو هو الائتلاف الذي يضع اوروبا تحت القيادة الامريكية. اماا الياباان فعلاى الارغم مان قوتهاا 
ساكري، والتبيعاة الامنياة الاقتصادية، الا انها غير مؤهلة للقيام بدور قيادي في النظام الدولي نظرا لضعفها الع

والتي لاتزال نافذة نظارا لوجاود الخطار الناووي لكورياا الشامالية،  1951التي تربطها بالولايات المتحدة منذ عام 
والقاااوة النووياااة الصاااينية، مااان جهاااة، وعااادم سااايادة ثقافتهاااا وحضاااارتها فاااي النظاااام العاااالمي مااان جهاااة اخااارى. 

 (.157، ص2118)فريدون،
"ينبغااي علااى الولايااات المتحاادة اسااتخدام كاال الوسااائل التااي :فقااد رأى كيساانجر بانااه امااا بالنساابة للصااين،

 (.143-142، ص 2112في متناولها لتأخير انبعاث الصين لأطول فترة ممكنة كقوة رئيسية ". )هنري،
وقاااد دعاااى كيسااانجر الولاياااات المتحااادة الاااى احتاااواء جيواساااتراتيجي للصاااين باااالقول:" ان مااان مصااالحة 

ريكيااة مقاومااة جهااود الصااين فااي الهيمنااة علااى اساايا،  علااى اعتبااار ان اساايا سااوف تكااون بمثابااة القوميااة الام
المجال الحيوي الذي يمكان ان يجعال مان الصاين قاوة عظماى"،  ويضايف: "ينبغاي ايصاال رساالة الاى الصاين 

(، 133-131،ص 2112مفادهااا ان معارضااة الهيمنااة انمااا هااو خيااار اسااتراتيجي للولايااات المتحاادة ".)هنااري،
اذن فااان الهيمنااة الامريكيااة تتطلااب الحفاااظ علااى تفوقهااا فااي مجااالات كااالأمن والجاايش والاقتصاااد والثقافااة لان 
الهيمناااة والزعاماااة العالمياااة تتطلاااب كااال ذلاااك،  وهاااذا ماااا يااادفعها احياناااا الاااى ان تسااالك شاااتى الطااارق مااان اجااال 

 المحافظة على بقائها كدولة عظمى مهيمنة.  
الامريكية النظام العالمي الجديد الذي يقوم علاى عادد مان المرتكازات المتساقة اسست الولايات المتحدة 

مع الارادة الامريكية للهيمنة على العالم، كتنامي القوة العسكرية الامريكية وانتشاار القواعاد العساكرية الامريكياة 
يق القااايم الامريكياااة فاااي مختلاااف الااادوائر الاقليمياااة العالمياااة، الاساااتفادة مااان ضاااعف هيئاااة الامااام المتحااادة، تساااو 

،هيمناة حلاف  العالم" في عقيدة التادخل الادولي الانسااني ،احتكار دور "شرطي والسيطرة على الاعلام العالمي
الناتو على البحر الابيض المتوسط، السيطرة الامريكية على مصادر الطاقاة العالمياة، الاشاراف المباشار علاى 

علاااى منظومااة النقااد العاااالمي.... ، وغيرهااا ماان مظااااهر ، والساايطرة OMC/WTO منظمااة التجااارة العالميااة
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 (، وتعزياااز هاااذه السااايطرة العالمياااة الشاااعور الامريكاااي12،ص2114الهيمناااة الامريكياااة علاااى العالم.)جماااال،
 (.Ren،2002،p.107 بالاستثنائية، ورفض السماح للاعبين دوليين بمشاركة واشنطن "قيم الريادة العالمية.)

ماان اعباااء علااى واشاانطن، نتيجااة تركيااز جميااع الخصااوم الاادوليين عليهااا،  رغاام مااا يفرضااه هااذا الاادور
وازديااااااد احتماااااالات مناصااااابة الاماااااة الامريكياااااة العاااااداء، وتناااااامي التهديااااادات التاااااي تساااااتهدف اساااااتنزاف القاااااوة 

 (.288، ص2116)بن شيخ،  .الامبراطورية الامريكية
 الساعيدة، والمطمئناة "، الا اناصابت صورة "امريكاا  2111سبتمبر  11وعلى الرغم من ان احداث 

اصاارار السياساايين الامااريكيين علااى المحافظااة علااى الريااادة العالميااة، جعلهاام يكرسااون الاعتماااد علااى المااذهب 
 (.12، ص2115البراغماتي الذرائعية، لحماية المصالح الامريكية عبر العالم. )ضياء الدين، النفعي

"رؤيااة اسااتراتيجية: امريكااا وازمااة الساالطة العالميااة" الااى فقااد اشااار زبيغينيااو برجينسااكي فااي مؤلفااه الهااام 
هواجس واشنطن مان احتماالات تراكاب  صاعود الياباان  والهناد والصاين  وكورياا الجنوبياة ومجموعاة الاسايان، 
وفاارص ظهااور قااوى دوليااة محتملااة، قااد تقااوم بااأدوار جيوسااتراتيجية، او تحاااول ان تعكااس قوتهااا الاقليميااة علااى 

بريجنساكي  (   ، ويصار241،ص2112ي محاولة تشتيت القوة العالمية الامريكية.)زبينغيو،ف الصعيد العالمي
،شاااء المارء ام ابااى"، فهااي لا تاازال  بقولااه: "تبقاى امريكااا مركااز الاهتمااام العاالمي علاى قااوة النمااوذج الامريكاي

ساااكي القياااادة موضاااع انبهاااار وحساااد، لأنهاااا الانماااوذج الاصااالح للتقلياااد علاااى الصاااعيد العاااالمي، وينصاااح بريجن
الامريكياااة بإعاااادة توجياااه وصاااياغة السياساااة لخارجياااة بطريقاااة تساااتعيد اعجااااب العاااالم بتفاااوق النظاااام السياساااي 

 (.292،ص2116)بن شيخ ،.الامريكي ووجاهته
الساايطرة الامريكيااة علااى  ياارى يريجنسااكي فااي كتابااه الاختيااار الساايطرة علااى العااالم ام قيااادة العااالم ان"

لاساااااااااتقرار العاااااااااالمي، وعنصااااااااار لا غناااااااااى عناااااااااه للأمااااااااان العاااااااااالمي للأساااااااااباب العاااااااااالم، ضاااااااااامن اساساااااااااي ل
 (.13، ص2114التالية:)زبينغيو،

لانااه لا مثياال للقااوة العسااكرية الامريكيااة عاال الصااعيد العااالمي، بفضاال الريااادة والديناميااة التكنولوجياااة  .1
  .العسكرية الامريكية
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لصاااحة الاقتصااااد العاااالمي  اسااايبساااب النشااااط المساااتمر والفعاااال للاقتصااااد الامريكاااي الضاااامن الاس .2
 .وحركيتها، وضمان عدم وقوعه ضحية الكساد والازمات المالية العالمية

بسبب جاذبية الثقافة والقيم الانسانية الامريكية ورواج القيم الحداثية للإعلام والسينما الامريكية الرائادة  .3
 عالميا
 -بساابب تركيااز انظااار الاخاارين  بريجنسااكي يحااذر ماان "ذهنيااة الحصااار" الااذي يتااأتى بالضاارورة لكاان

تجاد  ، على الامة الامريكياة، فبسابب خلاق اماة امريكياة مهووساة بأمنهاا الخااص،"الدول الفاشلة"خصوصا من 
فاي  الامة الامريكية نفها معزولة فاي عاالم عادائي، وهاو ماا قاد يوقعهاا فاي اخطااء جسايمة، علاى الارغم مان ان

 (.97، ص2112)زبينغيو، .وسعها اتباع سياسة حكيمة ومسؤولة وفعالة
رقعاااة الشاااطرنج الكبااارى: السااايطرة الامريكياااة وماااا يترتاااب عليهاااا  "ايضاااا يقااادم بريجنساااكي فاااي كتاباااه

جيوستراتيجيا، تنظيرا لمفهوم "القوة الامبريالية المثلى" مما يدل على نيته "تطبيع ظاهرة الهيمنة الامريكياة علاى 
داثياة، ومثاليتهاا الديمقراطياة "بوصافها مقياساا للتقلياد"، اضاافة الاى العالم"، ذات القوة الجاذبة بفضل ثقافتهاا الح

الجااائزة الجيوبوليتكيااة الهامااة التااي حظياات بهااا الامااة الامريكيااة علااى القااارة الامريكيااة، ناهيااك عاان قاادرتها علااى 
 (63ص، 1999توظيف ديمقراطيتها الشعبية الداخلية بطريقة لا تعطل طموحها في السيادة الدولية )زبينغيو،

تصور يقتضي منع ظهور منافس عالمي اخر يكون معاديا للنموذج الامريكي ويحول في الوقات ذاتاه 
دون العودة الى التعددية القطبية حينها ستمارس الولايات المتحدة الامريكية دور الزعامة فاي عاالم يتمياز بعادد 

يم الامريكية كالديمقراطية، حرية الاساواق، من السمات اهمها ان المناخ العالمي سيكون أكثر انفتاحا وتقبلا للق
(. توسااااع الساااايطرة الامريكيااااة علااااى النظااااام العااااالمي عامااااا، والشاااارق 36، ص1997ساااايادة القااااانون. )زلماااااي،

الاوسط خصوصا: ويرى البعض ان تربع امريكا على قمة الزعامة فاي السياساات الدولياة ناتجاة عان عادد مان 
 (.52-51، ص 2115اسباب: )سامية، وفطمة،

الموقااع الفريااد الااذي اتخذتااه الساايطرة الامريكيااة علااى النظااام الاادولي: منااذ نهايااة الحاارب الباااردة لاام يعااد  .1
للولايات المتحدة منافس في النظام الدولي اصبحت تهيمن على النظاام العاالمي دون ان يكاون لهاا ماا 

 يعادل قوتها.
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متفوقااة وهااذا لاان يتغياار علااى الماادى القريااب  القااوة العسااكرية المتفوقااة: القااوة العسااكرية للولايااات المتحاادة .2
لانه لن يكون هناك قوة عظمى بالقادرة الكافياة للتعاادل ماع القاوة العساكرية الامريكياة، علاى اعتباار ان 
جاااوهر القاااوة العساااكرية هاااو اساااتخدام قاااوى مشاااتركة تااادعمها المعلوماااات الاساااتخباراتية وقااادرات القياااادة 

 ة.والسيطرة بما في ذلك الاجهزة الفضائي
وجااود حلفاااء لهااا فااي المنطقااة: هناااك العديااد ماان البلاادان التااي تساااند الولايااات المتحاادة الامريكيااة وهااذه  .3

الاخياارة بعااد نهايااة الحاارب الباااردة اقاماات دعااائم كمصاار، اساارائيل، المملكااة العربيااة السااعودية، الاردن، 
لخلاايج هااي ايضااا متحالفااة وتركيااا وغيرهااا. اضااافة الااى ان العديااد دول الاصااغر الواقعااة بااين المغاارب وا

مااع الولايااات المتحاادة كااالأردن والمغاارب وهااذا يااؤمن للولايااات المتحاادة اساسااا قويااا فااي المنطقااة تمااارس 
 من خلاله نفوذها داخل وخارج الشرق الاوسط.

 88الانتشااار العسااكري فااي مناااطق ماان العااالم: فهااي الدولااة التااي تمتلااك قواعااد عسااكرية فااي أكثاار ماان  .4
 قاعدة عسكرية حول مناطق ودول العالم.  211الي تقدر باكثر من دولة في العالم و 

 حماية الامن القومي الامريكي
يعود مفهوم الامن القومي بجاذوره التاريخياة الاى القارن الساابع عشار خاصاة بعاد ابارام معاهاد وساتفاليا 

ر ان هاااذا التاااي انهااات الحاااروب الدينياااة فاااي اورباااا وارسااات قياااام الااادول علاااى اسااااس قاااومي. غيااا 1648عاااام 
المصاااطلح أصااابح أكثااار انتشاااارا واساااتخداما فاااي نهاياااة الحااارب العالمياااة الثانياااة حينماااا انشاااات الولاياااات المتحاااد 

 (.161، ص2117م. )قياتي،1947الامريكية مجلس الامن القومي الامريكي عام
كلماااة الامااان هاااي مضاااادة للخاااوف والفااازع، فهاااي   تعناااي الاطمئناااان مااان توقاااع شااايء مكاااروه. والامااان 

طلح مثله كمثل اغلاب مصاطلحات العلاوم الاجتماعياة التاي لا ياتم الاتفااق علاى تعرياف واحاد لهاا. فتارى كمص
ورباط ”. حماياة الدولاة والاماة مان خطار القهار علاى ياد دولاة اجنبياة“دائرة المعارف البريطانية ان الامان يعناي 

وم الامان باالحق فاي البقااء فاراى وزير الخارجية الامريكي ومستشار الامن القومي السابق هناري كيساينجر مفها
اما بطرس غالي فرأى ان الامن لا يقتصر فقط علاى ”. تصرف المجتمع لتحقيق حقه في البقاء“ان الامن هو 

 (.2121الدولة ووحداتها الاقليمية وانما يمتد ليشمل استقرارها السياسي والاقتصادي. )انجي،
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جياة الامريكياة، علاى اعتباار ان تحقياق هادف الهدف الامناي هاو اهام هادف مان اهاداف السياساة الخار 
( وفاااي هاااذا 519-518، ص 1966الامااان القاااومي هاااو الضااارورة الازماااة لمتابعاااة اي هااادف اخااار. )برناااارد،

السياق عرف هنري كيسنجر الامن القومي بانه: " اي تصرف يسعى المجتمع عن طريقه الى تحقيق حقه فاي 
" علااى Sbinoun-" و "سبينساايون Peterson"بيترسااون (، ويعتمااد كاال ماان 97، ص1986البقااا ء". )امااين ،

التعريف المعتمد مان قبال مجلاس الامان القاومي الامريكاي وهاو الحفااظ التاام علاى المؤسساات والقايم الجوهرياة 
 (.158، ص2118للمجتمع. )فريدون،

وعليااه فااان مفهااوم الاماان القااومي الامريكااي يشاامل ضاامان جميااع المصااالح سااواء كاناات هااذه المصااالح 
ية او حساسة او حرجة وفق التقييم الامريكي لهاا.  وبماا ان التطلاع الامريكاي نحاو الانغمااس المكثاف فاي حيو 

السياسة الدولية جعل المصالح الامريكياة تمتاد لتشامل معظام انحااء العاالم فقاد ظهار باان مفهاوم الامان القاومي 
، 2118عاااالمي. )فريااادون، الامريكاااي لا يقتصااار علاااى حااادود الاماااة الامريكياااة فحساااب، بااال اضاااحى ذا طاااابع

 (.158ص
وان اساااتراتيجية الامااان القاااومي ليسااات حالاااة ثابتاااة وجامااادة وانماااا هاااي حالاااة حياااة متغيااارة ذات طبيعاااة 
ديناميكية  تتوقف على طبيعة المراحل والظروف التاريخية ونوعية التهديدات وتغيرها من عصر الى اخار فاي 

هذا الاساس كانت اساتراتيجية الامان القاومي الامريكاي (،  وعلى 244، ص  2117الدولة الواحدة.)  شمال، 
مااا بعااد الحاارب العالميااة الثانيااة وفتاارة الحاارب الباااردة هااي معاااداة الشاايوعية وانحصااارها،  وبعااد انهيااار الاتحاااد 
السوفيتي تبدلت هاذه الاساتراتيجية الاى حماياة الامان القاومي الامريكاي مماا يسامى ب "الارهااب الادولي"،  اذن 

لقاااومي الامريكاااي مفهاااوم شاااامل ومااارن يجماااع الابعااااد السياساااية والاقتصاااادية والعساااكرية والاجتماعياااة فاااالأمن ا
والثقافية والبيئية والصحية وتشمل مستويات مختلفة: فردية،  وطنية وقومياة واقليمياة وعالمياة: وهاذا ياؤدي الاى 

رجااع ذلاااك الااى دماااج الامااان اخااتلاف التصاااور الامريكااي لمفهاااوم الاماان القاااومي عاان جمياااع  الاادول الاخااارى وي
القومي الامريكي بأمن العالم،  وتحقيق الامن القومي على حسااب الاخارين حتاى ماع اساتخدام القاوة العساكرية 
رغااااااااااام ان اسااااااااااااتخدامها فااااااااااااي كثياااااااااااار ماااااااااااان الاحياااااااااااان ياااااااااااااتي كتبرياااااااااااار او ذريعااااااااااااة لتحقيااااااااااااق مصااااااااااااالحها 

 (.158،ص2118الحيوية.)فريدون،
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لحاارب الباااردة علااى كاال مااا ماان شااانه الحفاااظ علااى مكانااة ركاازت اسااتراتيجية الاماان القااومي مااا بعااد ا
الولايات المتحدة كقوة عظمى وحيدة في العالم، وتسعى لحماياة هاذا الامان مان خالال اجاراءات عديادة.) وائال، 
المركز الاستراتيجي للبحوث والدراسات ( ، صيانة الامن في الداخل والخارج،  من خلال صياغة بيئة عالمية 

لتهدياادات والازمااات،  وتسااعى الولايااات المتحاادة الااى تشااكيل وصااياغة بيئااة عالميااة ماان خاالال والتجاااوب مااع ا
مجموعااة ماان الوسااائل بمااا فااي ذلااك الادوات العسااكرية والدبلوماسااية والتعاااون الاقتصااادي والمساااعدات الدوليااة 

 (.143،ص2117ومنع انتشار اسلة الدمار الشامل.)شمال ،
، 1996لامن القومي الامريكي صادر عن البيت الابيض فاي فبرايار وجاء في تقرير عن استراتيجية ا

ان حماية امن الامة الامريكية، الشعب والارض ونمط الحياة، هو في مقدماة مهاام الادارة الامريكياة وواجباتهاا 
 (.94، ص1997الدستورية. )مالك،

عااااد متعاااددة وهاااو اذن نساااتنتج مااان كااال ذلاااك ان مفهاااوم الامااان القاااومي الامريكاااي شاااامل ومااارن وذو اب
بالأساس يجسد مصالح واهداف الولايات المتحدة الامريكية،  داخليا وخارجيا من خلال حماية الامن الاداخلي،  
وتوظيف الظروف والبيئاة الدولياة لأجال خدماة مصاالح الولاياات المتحادة الامريكياة الخارجياة،  بادءا مان اقاماة 

ناااة علاااى السياساااة الدولياااة وعااادم الساااماح لقاااوى منافساااة لهاااا،  نظاااام دولاااي برئاساااتها يسااامح لهاااا بالسااايطرة والهيم
وكذلك السيطرة على المجالات الحيوية ومصادر الطاقة الدائمة في العالم من اجال تعزياز الاقتصااد الامريكاي 
وهيمنته على المؤسسات الرئيسية للنظام الاقتصاادي الادولي،  واخيارا تقوياة دور قواتهاا المسالحة عبار احلافهاا 

 (.143،ص2117دول الاخرى.)شمال،مع ال
وصف فرانك تاجر وفرانك سيمور سياسة الامن القومي بانها "ذلك الجزء من السياسة الحكومياة الاذي 
يهدف الى ايجاد الظروف السياسية القومية والدولية الملائمة لحماية القيم والمصاالح القومياة الحيوياة وتعزيزهاا 

(، وهااذا التعريااف    Trager and Simone،1973،p.36 ين.)فااي مواجهااة الخصااوم الحاااليين والمحتملاا
يمكاان ان يساااعد علااى تحديااد النقاااط التااي يجااب ان تتضاامنها دراسااة الاماان القااومي الامريكااي كمااا انااه يوضااح 
بعض العناصر الاساسية التاي يجاب ان تاتم دراساتها مان اجال فهام سياساة الامان القاومي وتقييمهاا، وذلاك مان 

 في اطار مفاهيمي ينظم العلاقة بين المتغيرات. وتتمثل اهم تلك العوامل فيما يلي: خلال وضع هذه العناصر
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 القيم والمصالح القومية الامريكية
تهاادف "سياسااة الاماان القااومي" الااى حمايااة القاايم الوطنيااة وتعزيزهااا. وتباادو تلااك القاايم غامضااة ومجااردة 

لقاايم تشااكل الجااوهر الاساسااي لدولااة مااا، وتحاادد بطبيعتهااا، الا انهااا مهمااة لتحديااد سياسااة الاماان القااومي، لان ا
 الصفة الاساسية التي يتصف بها مجتمع ما.

ان القيمة الوطنية الاساسية هي البقااء. وبادون البقااء لا يمكان لدولاة ان تحقاق اياا مان القايم الاخارى، 
د ذاته، فلابد للمجتماع ويتضمن البقاء حماية السكان والتكامل الاقليمي والسيادة. والبقاء المادي لا يكفي في ح

ان يحافظ على قيمه الاخرى من اجل الابقاء على السمات المميزة له. وعلى سبيل المثال فان مان امثلاة القايم 
الموجودة في الولايات المتحدة العدالة والحرية والحفاظ على مجتمع ديماوقراطي. وهاذه القايم بالاضاافة الاى قايم 

ياااة وحماياااة ايديولوجياااة الاماااة تحااادد السااامات المميااازة للمجتماااع، وتقااادم اخااارى مثااال الرخااااء والمكاناااة الاجتماع
 الاساس لتطور سياسة الامن القومي.

وعلى الرغم من ان سياسة الامن القومي يُعتقد منطقيا انها مأخوذة من هيكل قيمي مُعَرف بدقاة، فاان 
المشاكلة بوضاوح حينماا  هناك صراعات لا يمكن تجنبها تحدث باين القايم. وقاد وصاف صامويل هنتنغتاون تلاك

قااال "ان النقطااة الاساسااية فيمااا يتعلااق بالسياسااة العسااكرية هااي علاقااات تااوازن القااوى فيمااا بينهااا وبااين الاهااداف 
الوطنية. فالأخيرة تتصارع وغالباا ماا ياتم التوصال الاى تساويات. وعلاى سابيل المثاال فاان الحفااظ علاى حرياات 

مااان العاااام فاااي مواجهاااة الحمااالات الارهابياااة، او ان حماياااة الااادول الافاااراد قاااد يتصاااارع ماااع الر باااة فاااي تأكياااد الا
 (.Samuel،1961، p.2الديموقراطية الاخرى يمكن ان يفاقم من التهديد للبقاء المادي للولايات المتحدة". )

كما انه من الصعوبة ان تُحدد على سبيل الدقة الاهمية النسبية لقيم معيناة، وبالتاالي يصاعب التحدياد 
يفيااة تاااثير تلااك القاايم علااى السياسااات التااي تتبناهااا دولااة مااا. وعناادما لا يكااون واضااحا ان السياسااات الاادقيق لك

تاادعم قيمااة معينااة، فااان ذلااك يرجااع الااى وجااود قاايم متصااارعة تاام اخااذها فااي الاعتبااار. ولا يقتصاار الاماار علااى 
ي لكل مان الدولاة والحكوماة. وجود تصارع بين القيم التي تتبناها دولة ما، فقد يحدث تصارع بين الهيكل القيم

ولذلك يبدو من المهم ان يتم تحديد القايم التاي ينبغاي حمايتهاا. ان تلاك القايم بمثاباة انعكااس لالإرادة الجماعياة 
للناس، وبالتالي رؤية الدولة القومية كعامل ماوح وتؤكاد الطبيعاة الجماعياة لديموقراطياة ماا اناه ليسات لادى كال 
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متماثلة. وهذه التعددية تتسبب في هيكل قيمي لدولة ديموقراطية ياتم تحدياده مان الجماعات في الدولة اولويات 
 خلال المنافسة والتسويات التي يتم التوصل اليها بين الجماعات.

اما فيما يتعلق بالدول السلطوية، فقد يكون هناك انفصال بين القيم التي تعتنقها الجماهير، ومعتقادات 
تباعاااه مااان سياساااات. وفاااي هاااذه الحالاااة تقاااوم المجموعاااة الحاكماااة بتحدياااد القااايم القاااادة الاااذين يحاااددون ماااا ياااتم ا

الوطنيااة. ونتيجااة لااذلك فااان بقاااء نظااام معااين يُنظاار اليااه علااى انااه هاادف أكثاار اهميااة ماان بقاااء المجتمااع ككاال. 
وعلااى ساابيل المثااال فقااد باادا ان هتلاار يرغااب فااي التضااحية بااالمجتمع الالماااني ماان اجاال الابقاااء علااى النظااام 

 لنازي.ا
وعلى الرغم من ان حماية القيم الوطنية تُعاد هادفا لسياساة الامان القاومي، فلاباد مان ترجماة تلاك القايم 
الى شيء اقل تجريدا ويرتبط بمواقف معينة حتى يمكن اعتباره اساسا لاتبااع سياساة معيناة. ومان خالال الاربط 

يعرفوا مصالح معينة كاهاداف محاددة يمكان ان  بين القيم والبيئتين المحلية والدولية يمكن لصانعي السياسة ان
 (.127-126، ص 2119تطمح السياسة الى تحقيقها. )علاء،

يمكن ان يتم وصف المصالح على انها الظروف التي تحاول الامة تحقيقها او الحفاظ عليهاا فاي كال 
سياساات. وهنااك مثاال يُظهار من البيئتين الدولية والمحلية. وبالتاالي فاان المصاالح تقادم رابطاا ماا باين القايم وال

العلاقة ما بين القيم والمصالح من خلال السياسة الامريكية تجااه منطقاة الخلايج العرباي خالال ازماتاه الثلاثاة. 
فلا شك ان التدفق الحر للنفط مان منطقاة الخلايج العرباي يمثال مصالحة حيوياة للولاياات المتحادة. وتتمثال تلاك 

ة هااي الرخاااء. فباادون الاانفط تتعاارض الولايااات المتحاادة الااى حالااة ماان المصاالحة فااي الحفاااظ علااى قيمااة اساسااي
الضااعف الاقتصااادي، وإذا ضااعف الاقتصاااد الامريكااي فااان حالااة الرخاااء التااي يعيشااها المواطنااون الامريكيااون 

، 2119ساااتتراجع، ومااان هناااا يبااادو واضاااحا كياااف يمكااان ان تكاااون المصاااالح نابعاااة مااان القااايم الوطنياااة:)علاء،
 (.127ص

 
 

 



    Alpha Journal of Human and Studiesوالعلمية                    الإنسانيةدراسات جلة ألفا للم

               (((Palestine-Jordan                 الأردن                                           -فلسطين

 )))))) ISSN: 2788-7243            ( 2المجلد) (4العدد )                            ISSN: 2788-7235 

 

338 

 الادبيات الامريكية الى ثلاث نقاط مهمة يجب اخذها في الاعتبار عند دراسة المصالح القومية: وتشير
المصالح القومية ليست مهمة في حد ذاتها، ولكنها تكون مهمة فقاط اذا سااهمت فاي تحقياق القايم القومياة.  .1

صااالح علااى انهااا ويجااب علااى صااانعي السياسااة والمحللااين ان ينتبهااوا الااى ضاارورة تجنااب التركيااز علااى الم
اهداف نهائية في حد ذاتها بدلا مان اعتبارهاا اهادافا وسايطة، حتاى لا يتسابب ذلاك فاي صاياغة سياساات لا 

 تساهم في تحقيق القيم الوطنية، وقد تؤدي الى نتائج عكسية.
المصاالح مثال القاايم يمكان ان تتصااارع ماع بعضاها الاابعض ويجاب ان يااتم التوفياق بينهاا ماان خالال تحديااد   .2

 ويات والقيام بتسويات مقبولة.الاول
غالبا ما يتم تبرير السياسة على انها حماية للمصالح الحيوية، وهي تلك المصاالح المرتبطاة باالقيم الاكثار   .3

اهمية. وعلاى الارغم مان ان الابعض يعارف المصاالح الحيوياة علاى انهاا تلاك المصاالح التاي يمكان اساتخدام 
التعريااف يمكاان ان يأخااذ اتجاهااا عكساايا، وهااو ان ماان الاكثاار  القااوة العسااكرية ماان اجاال حمايتهااا، فااان هااذا

ملاءمااة ان ياااتم النظااار الااى اساااتخدام القاااوة العسااكرية كشااايء مبااارر فقااط عنااادما ياااتم ذلااك مااان اجااال حماياااة 
 (Daniel – Jeffrey،1985، p.7) .المصالح الحيوية.

من البيئتين الدولية والمحلية،  ولان المصالح القومية يتم تعريفها على انها نتاج التفاعل بين القيم وكل
فان الخطوة التالية في تحليل سياسة الامن القومي هي فحص العناصر البيئية المحلية والدولية التاي تتحاد ماع 

 المصالح القومية لتشكل السياسة القومية.
ختاار دولاة وعلى الرغم من ان هذه العوامل البيئية المحلية والدولية لا تحدد الكيفياة التاي مان خلالهاا ت

ما سياستها او العوامل التي تحفزها على اتباع سياساة معيناة مان خالال تقليال المزاياا الخاصاة بابعض خياارات 
السياسة في مقابل الدفاع عن خيارات اخرى، الا ان الرابطة بين البيئتاين المحلياة والدولياة هاي الان اقاوى مماا 

تخضااع لتااأثيرات دوليااة بدرجااة أكباار. وعلااى ساابيل كاناات عليااه فااي الماضااي، لان السياسااة المحليااة اصاابحت 
المثاال، فاان قاارار زياادة اسااعار الفائادة قااي الولاياات المتحادة يااؤثر علاى الرفاهااة الاقتصاادية لاادول غارب اوروبااا 
من خلال نقل استثمار راس المال من اسواقها. كما ان قرارا بتقليل الانفاق الادفاعي الامريكاي مان اجال ضابط 

 لى الامن الاوروبي والثقة الاوروبية في منظمة حلف شمال الاطلنطي "الناتو".الموازنة يؤثر ع
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وماان أباارز الامثلااة علااى ان البيئااة الدوليااة أصاابح لهااا خاالال العقااود الاخياارة تاااثير أكباار ممااا كااان عليااه 
 الحاال فااي الماضااي علااى المصااالح الداخليااة الحيويااة قاارار منظمااة الاادول المصاادرة للاانفط "اوبااك" حظاار تصاادير
النفط الى الدول المؤيدة لاسرائيل، وما تسبب فيه مان تااثير سالبي علاى الاقتصااديات الغربياة. وكانات النتيجاة 
الواضحة لهذا الربط بين البيئتين المحلية والدولية هي زيادة القلق بشأن احداث تحدث علاى بعاد الاف الامياال 

 (.127، ص2119عن الولايات المتحدة. )علاء،
 البيئة الدولية

يمكاان التعاارف علااى عاادد ماان التاااثيرات المهمااة علااى سياسااة الاماان القااومي ماان خاالال دراسااة البيئااة 
الناوع  -p. 8-11 (Thomas ،1985الدولياة. ويقسام بعاض البااحثين تلاك التااثيرات الاى ناوعين اساسايين )

ى بشااكل انفاارادي. الاول: خاااص بدولااة معينااة، اي التااأثير علااى العلاقااات بااين الولايااات المتحاادة والاادول الاخاار 
 والنوع الثاني: نظامي، ويؤثر على مجتمع الدول بأكمله.

تتااأثر العلاقااات بااين الاادول بكاال ماان الجغرافيااا والايااديولوجيا، فالاادول تمياال الااى توجيااه قاادر أكباار ماان 
الاى الاهتمام بالدول المجااورة او القريباة مان الماوارد الحيوياة او خطاوط الاتصاال. وتُعاد سياساة الامان القاومي 

حاااد كبيااار رد فعاااال علاااى التهدياااادات المدركاااة فااااي البيئاااة الدولياااة، ومسااااتوى التهدياااد تحاااادده مقااادرات الخصااااوم 
المحتملين ونواياهم. ولان من الصعب تحديد النواياا بدقاة، بالاضاافة الاى امكانياة حادوث تغييار فاي تلاك النواياا 

ي علاى الارغم مان ساهولة ملاحظتهاا، بسرعة، فان صانعي السياسة مجبرون علاى التركياز علاى المقادرات، وها
فان عدم الثقة الناتج من عدم القدرة على تحديد المستوى الحقيقاي والادقيق لتلاك المقادرات يمكان ان ياؤثر سالبا 
على سياسة الامن القومي، حياث يمكان ان يقاود الاى افتاراض الباديل الأساوأ بسابب التكااليف المحتملاة الناتجاة 

رغم ماان ان تهديااد الاماان القااومي لدولااة مااا يتااأثر بقاادرات ونوايااا الخصااوم عاان خطااا فااي الحسااابات. وعلااى الاا
المحتملين، فان إدراك التهديد يتسابب فاي اساتنتاجات سياساية. ويُحادد هاذا الادراك مان خالال قيماة المعلوماات 

اساة، التي جمعتها اجهزة الاساتخبارات الوطنياة عان الادول الاخارى، وبالتاالي يُعاد عنصارا مهماا فاي تحدياد السي
وتتحدد درجة الدقة التي يمكن من خلالها تحديد التهديد من خلال مدى اقتراب المفاهيم، بالاضافة الى تحدياد 

 أفضل ردود فعل ممكنة. 
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ان كثياارا ماان المواقااف السياسااية منبعهااا عاادم الاتفاااق بشااأن تحديااد نوايااا الخصااوم. وإذا كاناات الولايااات المتحاادة 
بيعتهااا، فإنهااا تعتباار ذلااك مبااررا للتعاماال مااع ايااة زيااادة يمكاان ان تحاادث فااي تاادرك ان دولااة مااا هااي عدوانيااة بط

القاادرات العسااكرية لتلااك الدولااة او للأعمااال التااي تزيااد قوتهااا العسااكرية. ولابااد ماان اقناااع الخصااوم بااان الولايااات 
المتحاااادة قااااادرة ورا بااااة فااااي شاااان حاااارب بساااابب صااااراعات المصااااالح، فالصااااراعات تصاااابح اختبااااارات للعزيمااااة، 

تنااااازلات التااااي تُقاااادم قااااد يااااتم ادراكهااااا علااااى انهااااا ضااااعف يمكاااان ان يشااااجع علااااى حاااادوث عاااادوان مسااااتقبلي. وال
 (.128، ص2119)علاء،

وعلى الرغم من ان اظهار الارادة يمكن ان يكون عنصرا فعالا في ردع خصم ماا عان القياام بعادوان، 
فع ماان عاادم الامااان. وإذا كااان فقااد تكااون لااه اثااار عكسااية إذا قاماات الدولااة الاخاارى بتصاارف سااريع مضاااد باادا

الهاادف الاساسااي لسياسااة الاماان القااومي هااو مواجهااة التهدياادات العسااكرية، فليساات كاال التهدياادات تأخااذ هااذا 
الشاااكل، فقاااد ياااتم تهدياااد الامااان مااان خااالال القياااام بأعماااال اقتصاااادية مثااال مناااع الاقتاااراب مااان الماااوارد الطبيعياااة 

عتادين محتملاين يمكان ان ياتم ادراكهاا كتهديادات للنفاوذ المساتمر الحيوية، كما ان التحديات الايديولوجياة مان م
للولايات المتحدة حول العالم، وقد تتسبب في تشكيل سياساات لمواجهاة مثال تلاك التحاديات. ويمكان ان يتحقاق 
الردع من مجرد امتلاك القدرات التي يمكن استخدامها لمعاقبة معتادي مان خالال الهجاوم علاى ارضاه وساكانه 

 (.Glenn،1961، p.9ه. )وممتلكات
ان العناصاار الباقيااة فااي البيئااة الدوليااة التااي تااؤثر علااى سياسااة الاماان القااومي يمكاان ان تُعتباار نظاميااة 
وذلك لان لها تأثيرا أكثر عمومية. ففي ظل  ياب حكومة عالمية، فان الدول تعيش فاي حالاة مان الفوضاوية، 

اساية والتاريخياة والثقافياة باين الادول. وتُعاد كال دولاة هاي ودرجة الفوضوية تحاددها العلاقاات الاقتصاادية والسي
الضااامن الوحيااد لأمنهااا القااومي. وفااي بيئااة فوضااوية تكااون الاادول حاارة فااي السااعي لتحقيااق اهاادافها طالمااا ان 

 مصالحها وقدراتها تسمح بذلك. ويتوقف نجاحها في تحقيق اهدافها على قوة الدول الاخرى.
فرض النظام في البيئة الدولية مان خالال تأسايس منظماات دولياة مثال ان الجهود التي بُذلت من اجل 

الاماام المتحاادة لاام تحقااق النجاااح. ونتيجااة لكااون ساايادة الاادول هااي التااي تحاادد حريااة العماال الوطنيااة، فااان الاادول 
تتجنب الاعتمااد الكامال علاى الامان الجمااعي او المنظماات الدولياة لان مثال هاذا الاعتمااد يتطلاب الاساتغناء 
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قدر من السايادة. وعلاى الارغم مان ان الجهاود التاي تباذلها منظماات دولياة مثال الامام المتحادة لام يكان لهاا  عن
ساااوى تااااثير محااادود علاااى تطاااور السياساااة الامنياااة، فاااان العلاقاااات الدولياااة الاخااارى مثااال التحالفاااات تلعاااب دورا 

 رئيسيا.
لهاا للادول ان تضااعف مان قوتهاا، ان التحالفات مهمة لفهم سياسة الامن القومي، حيث يمكن مان خلا  

وتحاول ان تقترح بعض النظام على البيئة الدولية. فالتحالفات ياتم تشاكيلها وفقاا للمصاالح المتبادلاة، حتاى وان 
لاام تكاان دائمااا متطابقااة، فماان خاالال الوعااد بتجميااع المااوارد فااي مواجهااة تهديااد مشااترك، فااان شااركاء التحااالف 

 قيق المصالح التي لا يستطيعون تحقيقها بشكل انفرادي.يأملون في الحصول على نفوذ او تح
ولان البعااد السياسااي فااي البيئااة الدوليااة يتحاادد ماان خاالال المنافسااة والتعاااون، فكااذلك البعااد الاقتصااادي   

للبيئة الدولية الذي تحدده المنافسة على الموارد المحدودة وتبادل السلع والخدمات باين الادول. وتعتماد الولاياات 
ة في تحقيق رخائها الاقتصادي على ما يتم استيراده من الدول الاخرى من موارد، بالاضافة الاى عملهاا المتحد

علاااى ايجااااد اساااواق خارجياااة لماااا تنتجاااه مااان سااالع وخااادمات. وقاااد ادت هاااذه العوامااال الاااى ان الولاياااات المتحااادة 
 تنقل في البحار.اصبحت لديها مصالح في مختلف انحاء العالم، مثل الاقتراب من النفط وحرية ال

وهناااك مخاااوف اخاارى مثاال تضاااءل المااوارد غياار المتجااددة فااي ظاال الطلااب الممتااد، والتاادهور البيئااي،  
والزيااادات السااكانية، ممااا قااد يكااون لااه تاااثير علااى سياسااة الاماان القااومي. ويُعااد التصاادي لتلااك المخاااوف فااي 

ماوارد، وذلاك مان خالال سياساات صُاممت طبيعته مسالة غير عسكرية ولكنه في الواقع يتطلب التنافس على ال
 لمواجهة التهديدات العسكرية.

ان التغييرات في البيئتين الدولية والمحلية يمكن ان تحدث بفعال التكنولوجياا، والتاي تشاكل قادرات الامان  
القاااومي لدولاااة ماااا، وكاااذلك قااادرات الخصاااوم المحتملاااين. ان التطاااور الاكثااار اهمياااة يتمثااال فاااي اختاااراع الاسااالحة 

وياااة التاااي جعلااات بقااااء الولاياااات المتحااادة فاااي خطااار للمااارة الاولاااى. وقاااد جعلااات الامكانياااة التدميرياااة الهائلاااة النو 
للأساالحة النوويااة تكلفااة شاان حاارب نوويااة باهظااة الااى الحااد الااذي أصاابح فيااه الااردع هاادفا اساساايا لسياسااة الاماان 

 (.129، ص2119القومي. )علاء،
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 البيئة المحلية 
على خيارات سياسة الامن القومي. فمن اجل فهم اسباب تبني سياسة ما، مان توجد عوامل محلية تؤثر  

المهااام فهااام الطريقاااة التاااي تااارى بهاااا دولاااة ماااا العاااالم، والظاااروف الاقتصاااادية التاااي تفااارض قياااودا علاااى النفقاااات 
 (.Glenn،1961، p.9الدفاعية، والقيود السياسية التي تشكل المصالح وتؤثر على السياسة. )

بيئة المحلية مع قيم المجتمع وتشكل المصاالح القومياة. ويمكان ان يُنظار الاى البيئاة المحلياة وتتفاعل ال  
من خلال ابعاد ثلاثاة واساعة: اجتماعياة واقتصاادية وسياساية. وداخال هاذه الابعااد توجاد متغيارات محلياة تاؤثر 

ماوارد )الماوارد البشارية، على تشكيل سياسة الامن القاومي. وهاذه المتغيارات تاؤثر بصافة اساساية علاى توزياع ال
 الاموال، المواد الخام، ودرجة التأييد العام للسياسات الامنية(.

ان الابعاد الاجتماعية للبيئة المحلية لها اصولها فاي الخبارة التاريخياة للدولاة، ودرجاة الوحادة الوطنياة، 
 باة فااي اساتخدام القااوة العسااكرية والجغرافياا، والسااكان. ويعاد اتجاااه الااراي العاام بشااأن قضاايا الاماان القااومي والر 

تعبيرا عن تلك العوامل الاجتماعية، ويتأثر الراي العام بعوامل ثقافية ووسائل جماهيرية والفاعلين المهماين فاي 
البيئااة المحليااة. كمااا ان جماعااات المصااالح تُعااد قااوة سياسااية اخاارى فااي البيئااة المحليااة ذات تاااثير علااى سياسااة 

 الامن القومي. 
واماال الاقتصااادية فااي البيئااة المحليااة ماان العناصاار المهمااة فااي قاارارات توزيااع المااوارد الضاارورية وتُعااد الع 

لتنفيااذ سياسااة الاماان القااومي. وتحاادد درجااة التصاانيع وقااوة الاقتصاااد حجاام المااوارد التااي يمكاان اسااتخدامها فااي 
خااالال تأثيرهاااا علاااى  البااارامج. ويمكااان ان يكاااون للنفقاااات الدفاعياااة تااااثير علاااى الاقتصااااد الامريكاااي، وذلاااك مااان

التضاخم والعمالاة وانمااط الانفااق. فالمساتويات الكبيارة مان الانفااق والممتادة لفتارة زمنياة طويلاة يمكان ان تكاون 
لهااا تاااثيرات خطياارة علااى النمااو الاقتصااادي، ويااؤدي الااى تراجااع جهااود حمايااة المصااالح والقاايم الاخاارى، فعنااد 

لقومي الفوائد المدركة، خاصة عنادما يكاون مان الصاعب تحدياد نقطة ما يمكن ان تتجاوز تكلفة تحقيق الامن ا
 الفوائد
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يتكااون البعااد السياسااي للبيئااة المحليااة ماان عناصاار تُقاادم الاساااس للهيكاال والعمليااة التااي ماان خلالهااا يااتم   
صاانع سياسااة الاماان القااومي، حيااث ان نمااط النظااام السياسااي والتوجااه الايااديولوجي للمجتمااع يحااددان الااى حااد 

 ية تنظيم الحكومة، والتي تؤثر بدورها على الكيفية التي تُصنع بها قرارات الامن القومي.كبير كيف
ان الطبيعاااااة الديموقراطياااااة والتعددياااااة للنظاااااام السياساااااي الامريكاااااي، والتاااااي ترماااااز اليهاااااا المنافساااااة باااااين   

للقاوى باين الفارعين الجماعات على النفاوذ واللامركزياة السياساية كماا تام تأسيساها مان خالال التقسايم الدساتوري 
 (.131-129، ص 2119التشريعي والتنفيذي هما اللتان تضعان الاطر لعملية اتخاذ القرار. )علاء،

تشاااير دراساااة أعااادها خباااراء اماااريكيين عنوانهاااا "المصاااالح القومياااة الامريكياااة" الاااى عااادم وجاااود اولوياااات  
الحرب البااردة رؤيتهاا الواضاحة لأولوياات واضحة، حيث فقدت الولايات المتحدة بغياب الاتحاد السوفياتي بعد 

مصااالحها القوميااة، والمعااروف طبعااا ان سياسااتها الخارجيااة يجااب ان تقااوم علااى دعااائم راسااخة ماان المصااالح 
(. ضاامن هااذا الإطااار يمكاان تلمااس أباارز المحاااور الإسااتراتيجية 211، ص2111القوميااة الامريكيااة. )نساايمة،

 الدولية المعاصرة.للولايات المتحدة الامريكية في السياسة 
 المرتكزات الاساسية للاستراتيجية الامريكية في الشر  الاوسط:

مااا ماان شااك فااي ان الولايااات المتحاادة تصااوغ اسااتراتيجيتها فااي مناااطق العااالم المختلفااة ومنهااا منطقااة 
الشااارق الاوساااط علاااى هااادي مرتكااازات الاساساااية تحااااول مااان خلالهاااا تمريااار سياساااتها الخارجياااة بغياااة تحقياااق 

داف النهائية لمصالحها القومية ، ولان منطقة الشرق الاوسط مان باين تلاك المنااطق المفصالية فاي تحقياق الاه
تلااك الاهااداف فقااد خصااها الخطاااب الامريكااي بنااوع ماان الاسااتثنائية لا ساايما بعااد التحااول الحاصاال فااي النظااام 

الرأسااامالي وانهياااار التوازناااات الااادولي مناااذ انتهااااء الحااارب البااااردة، ذلاااك التحاااول الاااذي تااالازم ماااع شااايوع النظاااام 
التقليدية لحساب الهيمنة الامريكية، والى ظهور قواعد وسياسات جديدة ليس بين الامام والكياناات السياساية بال 
بااين المجتمعااات داخاال الاادول نفسااها ، اذ لاام يعااد الحااديث عاان ساايادة الاادول مقبااولا فااي ظاال حقااائق التاادخل فااي 

عسكري المباشر )افغانستان والعراق(، مثلما لم تعد الادول قاادرة علاى البقااء الشؤون الداخلية وعودة الاحتلال ال
 (.7،ص2114متماسكة في وجه نتائج العولمة.)سميرواخرون،
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لذلك كانت سائدة في مرحلة ما ان تشاهد تحاولا او تكيفاا ماع معطياات المرحلاة الراهناة، تسااوقا ماع ماا 
لشاارق الاوسااط قااد شااهدت متغياارات افضاات الااى تحااولات هااو حاصاال فااي البيئااة الدوليااة، خاصااة وان منطقااة ا
 -(، ومن اهم تلك المتغيرات: 2-1، ص 2119خطيرة على المستويين الوظيفي والبنيوي، )خليل،

 دخول بعض الدول في حروب غير متكافئة مع الولايات المتحدة.-اولا: 
صااراع المحاااور "الشاار ان الشاارق الاوسااط شااهد ويشااهد حربااا باااردة دوليااة فيمااا بااات يعاارف ب-ثانيــا: 

 والخير"، واخرى اقليمية بين الكثير من مكوناته فيما يعرف بصراع الاعتدال والتطرف.
ان الشارق الاوسااط يتراجااع فاي بعااض اجزائااه دور الدولااة لصاالح التنظيمااات والقااوى المساالحة  -ثالثــا: 

 مما سمح بظهور نماذج من الدول الفاشلة.
ات والصاراعات وهاو تطاور خطيار وغيار مسابوق اذ ان صاعود ماا التحول فاي طبيعاة التحالفا -رابعا: 

يسمى "الخطر الايراني" في المنطقاة كمصادر للتهدياد ادى الاى تقاارب غيار مسابوق ايضاا فاي علاقاات بعاض 
الدول العربية مع "اسرائيل"، اي ان تغير علاقات عدد من تلك الدول مع إيران نحو منحى صاراعي ادى بتلاك 

 مع "اسرائيل" على قاعدة الخطر المشترك.الدول الى التقارب 
حصول تحول في طبيعة التهديد من الإطار الدولي الى المحلي وهي تحولات تجساد عملياا -خامسا: 

، 2114انحسااااار اطروحااااة الاماااان الااااوطني لحساااااب "الترتيبااااات الدوليااااة الامنيااااة". )حسااااين، دراسااااات الدوليااااة،
 (.62ص

للاساااتراتيجية الامريكياااة ان تأخاااذ دورا فاااي توجهاااات الادارة وازاء كااال ذلاااك لاباااد للمرتكااازات الاساساااية 
 الجديدة من خلال المرتكزات الاتية:

 المرتكز الايديولوجي
اضاااحى المكاناااة الفريااادة للولاياااات المتحااادة بعاااد انتهااااء الحااارب البااااردة تحظاااي بااااعتراف عاااالمي واساااع 

هاااي مااان تقااارر شاااؤون الكثيااار مااان (، وطبقاااا لتلاااك المكاناااة المتميااازة اصااابحت 12،ص2114النطااااق.)زبينغيو،
القضايا الدولية والاقليمية و الى اجل تقرره عوامل البيئة الدولية القادماة ، ولان الشارق يحتال ماع امتداداتاه فاي 
اتجااااه القوقااااز و اسااايا الوساااطى موقعاااا باااالغ الاهمياااة فاااي جيوسياساااية الولاياااات المتحااادة ومشاااروعها الخااااص 
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شؤونه التاي تادين بهاا لعوامال ثلاثاة ،الجغرافاي فاي قلاب العاالم القاديم وثروتاه بالهيمنة على العالم فإنها تمسك ب
(، فضاالا عاان تحااول   24،ص2114النفطيااة وكونااه بااات يشااكل الاابطن الرخااو فااي النظااام العااالمي.) ساامير،

بعااض دولااه كمصاادر للإرهاااب علااى الاقاال ماان وجهااة النظاار الامريكيااة، وتبعااا لااذلك لابااد وان تتااوفر مسااوغات 
وضوعية لتمرير السياسات المطلوبة والضارورية لتلبياة المصاالح الامريكياة فاي تلاك المنطقاة ومان اهام ذاتية وم

 تلك المبررات:
 اولا: المسوغات الدينية:

تااربط المسااالة الايدولوجيااة فااي الفكاار الااديني الاصااولي المعاصاار بنصااوص التشااريع الالهااي والتأوياال 
شري المستخدم لمصلحة هوياة دينياة معيناة هاو بالضارورة عقال البشري الذي يستتبع تلك النصوص، والعقل الب

منحاااز وماان ثاام عقاال انتقااائي محكااوم بمواقااف الاادفاع والهجااوم التااي تقفهااا الجماعااة الايدولوجيااة التااي تسااتخدمه 
(، 49، ص1994فالعمليااة مطلوبااة لااه ضاامن هااذا الاطااار ماان الانحياااز والانتقائيااة والاادفاع والهجوم.)ناصاايف،

نيااة كاااي ظاااهرة كونيااة لا يمكاان عزلهااا عاان نطاقهااا التاااريخي اذ لا وجااود لاي ظاااهرة مهمااا كااان والظاااهرة الدي
 (.384،ص2116شكلها او مضمونها حين يراد لها تقع خارج السياقات التاريخية التقليدية.)حسين،

وضاامن هااذه الطروحااات الفكريااة يصاابح ماان الطبيعااي ان يااتلازم الخطاااب الااديني فااي بعديااه  الفلساافي 
وظيفي مع التوجهات الاستراتيجية العامة للدولة حتى لتلك الدول التاي ناادت بفصال الادين عان الدولاة لكنهاا وال

فيمااا بعااد وظفاات الخطاااب الااديني فااي اتجاهااات متلازمااة مااع شااؤون الدولااة، لاساايما اذا كااان هااذا الااتلازم يخاادم 
وتساتانت وهام المهااجرون الاوائال الاذين المصالح العليا ولا يتقاطع معها، من هنا يعكس اعتقااد الطهاورون البر 

اسااتوطنوا الولايااات المتحاادة وماان ثاام الكنااائس الانجيليكانيااة ماادى الااتلازم مااع الخطاااب السياسااي الرساامي وحتااى 
هذه اللحظة من التاريخ السياسي الامريكي اذ انهم يركزون افكارهم على ثلاثاة مباادئ اساساية تنتهاي بواجباات 

 (، من هذه المبادئ:53ات الدولية،صامريكية حصرية )حسين دراس
ان امريكا كانات موجاودة فاي عقال الله لأهاداف محاددة مناذ بداياة الخلاق، وان ثماة خطاة شااملة للكاون  .1

وهي من تدبير الارادة الالهية، هذه الخطة يلعب فيها الطهوريون بهجرتهم الى العالم الجديد دورا هاما 
ة الالهيااة للخاالاص والهااروب ماان فساااد العااالم وآثامااه لإنشاااء لانهاام شااعب الله المختااار، اختااارتهم العناياا
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مملكااة الله علااى الارض، هااذه الشااراكة التعاهديااة مااع الخااالق تشاامل مهمااة خطياارة وعاجلااة وهااي تنااوير 
بقياااة امااام العاااالم وهااادايتها وانقاذهاااا مااان الجهالاااة والظااالام، ومااان هاااذه الفكااارة بالتجدياااد اساااتمدت معظااام 

فكرية للخطاب السياسي الامريكاي، وبسابب هاذه الشاراكة اصابح الشاعب اطروحات فوكوياما كمرجعية 
الامريكاااااااي الطهاااااااوري مجتمعاااااااا دينياااااااا، ومااااااان ثااااااام فاااااااأفراد هاااااااذا الشاااااااعب هااااااام مواطناااااااو مملكاااااااة الله 

 (.38-34،ص 2119المرتقبة.)عبدالقادر،
روياة هاي ان الدين هو الضامن الوحيد للفضائل القومية التي تسمح بالنجاح الدنيوي، وان الحياة الاخ  .2

امتااداد للحاضاار ومااا يجنيااه الانسااان فيهااا هااو نتاااج عملااه الاادنيوي بمعنااى ان الايمااان هااو الااذي ينقااذ 
الانسااان دائمااا وهااو الااذي يقااوده الااى الخاالاص ماان كاال خطيئااة وماان يصاايبهم الخاالاص هااو ليسااوا كاال 

ص ولخلاق عاالم بالا الناس انا فقط اولئك الذين يتميزون بأيمانهم بالله، فالإيمان باالله هاو طرياق الخالا
خطيئة يكاون الايماان بمثاباة المعياار الممياز باين الخيار والشار باين الانساان الصاالح والانساان السايئ 

(. ويترتااااب علااااى هاااذه النتيجااااة ضاااارورة 35-34، ص 2119مثلاااه كااااذلك باااين الاااادول. )عبااااد القاااادر،
هار كامال المجتماع محاربة الشر وجعل الخيار ينتصار علياه، الخيار الاذي لاباد ان يساود وينتصار ليتط

ماان كاال شاار كااامن فيااه. وعلااى وفااق هااذه الرؤيااة تكتسااب الفوقيااة الامريكيااة بعاادا ومسااوغا دينيااا )عبااد 
 (.34، ص2119القادر ،

لعل اكثر المبررات الدينية اهمية وخطورة  من القيم الاخلاقية المبنية علاى الايماان والفضايلة والعمال   .3
ذات الطااابع التوسااعي ، بمعنااى ان الاادين لا يقااوم بعمليااة  التبشاايرية -الصااالح ،هااي الوظيفااة الرسااالية

التوحيد الاجتماعي داخل المجتمع الامريكي فحسب ،بال ان امريكاا وبفضال قيمهاا الدينياة التاي ترتقاي 
بهااا الااى مكانااة لا تضاااهيها اماام وشااعوب اخاارى، مكلفااة بأنجاااز وظيفااة رسااالية لنشاار هااذه القاايم خااارج 

 ( 213،ص2115حدودها الاقليمية ،.)  منار،
نستخلص من كل ما تقدم ان المباررات الدينياة تارتبط ارتباطاا وثيقاا بالمضاامين السياساية والاقتصاادية 
والامنياااة للاساااتراتيجية الامريكياااة وأنهاااا نهضااات علاااى تمركاااز لاهاااوتي قاااائم علاااى ميتافيزيقياااا يمتااازج فيهاااا فعااال 

التااي حاال فيهااا الله فااي جسااد يسااوع المساايح وعااد  الانسااان بفعاال الله الااى حااد أصاابح فيااه الله انسااانا منااذ اللحظااة
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 يابااه الحلاام الالهااي للااذات المفكاارة والدراسااة الالهيااة النابعااة ماان روح الحقيقيااة وقااد حماال هااذا التمركااز البااذور 
 (.23، ص2114الاولى للتفوق على الذات مثلما يرى الاستاذ عمر كوش. )عمر،

 ثانيا: المسوغات الفلسفية:
ماان مؤسسااي الفلساافة الامريكيااة وماان المنظاارين لهااا انااه" إذا كااان لكاال امااة  ياارى " جااون ديااوي" وهااو

فلساافتها فااان علااى الفلساافة الامريكيااة ايضااا ان تعااي الحاجااات الخاصااة لأمريكااا...." الحاجااات الخاصااة التااي 
مفكاارين جساادها ارتباااط الفلساافة الامريكيااة بالبراغماتيااة "الذرائعيااة" او النفعيااة الخالصااة، التااي لاقاات رواجااا لاادى 
.) 1859كثر امثال"  تشارلز بيرس" و "وليام جيمس"  و"جوزياا روياس"  و"جاورج مياد " التاي بادأت مناذ العاام 

الاااذرائعي فيهاااا حتاااى بعاااد انتهااااء -(، واساااتمر التأكياااد عااال الطاااابع  البراغمااااتي    22-12،ص 2119جيااارار،
لايدولوجياة  مقياساا او حادا فاصالا الحرب البااردة وتفكاك دول المنظوماة الشايوعية، حياث عادت الاطروحاات ا

لبيان الحالة الانتقالية التي عكستها المتباينات الفلسافية ، فالمجتمعاات التاي تبنات الديمقراطياة الليبرالياة انتقلات 
الى ما يسميه فوكوياما مجتمعات نهاية التاريخ، اما تلاك التاي بقيات اسايرة الايادولوجيات الشامولية كالماركساية 

 تى الدينية، فإنها لا تزال ضمن المرحلة التاريخية. او الفاشية وح
هذا الطرح الفلسفي الامريكي  في الحقيقية يختلف كليا عان المنطلقاات الفلسافية الاخارى فاي نظرتهاا  

الااى حركااة التاااريخ الانساااني المرتبطااة بتحااول المجتمعااات، وهااي متااأثرة بدرجااة واضااحة بطروحااات الفيلسااوف 
ان يعتقاد ان نهاياة التااريخ لا تعناي توقاف الحركاة الزمانياة وانماا تعناي نهاياة التطاور الالماني "هيغال" والاذي كا

التناااحري، فااالمجتمع الانساااني الااذي بلااغ نهايااة التاااريخ قااد وصاال الااى المرحلااة النهائيااة للتطااور التاااريخي، هااذا 
سياساية للادول التاي التطور هو الذي يلغي جاوهر الصاراع فاي متبنياات الفلسافات الاخارى مماا يجعال السااحة ال

بلغاات نهايااة التاااريخ خاليااة ماان التناااحر، اذ تتحااول المنافسااة فيهااا الااى منافسااة ساالمية خاليااة ماان اي وجااه ماان 
اوجااه الصااراع ، ويوضااح فوكويامااا وعلااى غاارار الحتميااة التاريخيااة ان الاادول التااي تتبنااى الديمقراطيااة الليبراليااة 

 13دها في تزايد، اذ لام تكان تزياد فاي بداياة القارن الماضاي عان ستنتقل حتما الى مرحلة نهاية التاريخ وان عد
دولة معظمها يقع في الجزء الغربي من القاارة الاوروبياة ولكنهاا اصابحت فاي العقاد الاخيار مان القارن العشارين 

(، ومما يشجع علاى هاذا التزاياد هاو نقاائض 256، ص1993دولة موزعة على معظم القارات. )فوكوياما، 61
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قراطيااة اخااذه فااي الاازوال باادء بانتهاااء اطروحااة الاادول الفاشااية وانتهاااء بتحااول الاادول عاان الشاايوعية، الاانظم الديم
وعلى عكس "صمويل هنتنغتون" يعتقد فوكوياما ان المجتمع الانساني ينحو الى التجانس منه الى الصراع وان 

وعي الليبرالاي والثااني: درجاة عملية انتقال المجتمعات ستظل مفتوحة ولكن بشرطين اساسيين. الاول :تاوافر الا
معينااة ماان التطااور الاقتصااادي لكنااه فااي الوقاات نفسااه يااربط هااذا التطااور بالمااذهب البروتسااتانتي دون سااواه ماان 
الماااذاهب والاااديانات الاخااارى، وهناااا يقاااع فاااي خطاااا التخصااايص الضااايق اذ اناااه يااارى ان العلاقاااة باااين الماااذهب 

حتااى اليااوم فااي امريكااا اللاتينيااة حيااث تتبااع حركااة اعتناااق البروتسااتانتي والتقاادم الاقتصااادي مااا زالاات واضااحة 
البروتستانتية تزايد في الدخل الفاردي ونقاص  فاي السالوك الاجراماي.....الخ، ويساتند فوكوياماا فاي نظرتاه تلاك 
الاااى الدراساااة المعروفاااة التاااي قااادمها الاقتصاااادي الشاااهير مااااكس فيبااار المعنوناااة" الاخااالاق البروتساااتانتية وروح 

" التااي يشااير فيهااا الااى التاارابط الوثيااق بااين الديانااة المساايحية بشااقيها النصااراني، والبيروتياااني، والنمااو الرأساامالية
 (.256،ص1993الاقتصادي.)فوكوياما،

رغم ان التبريرات  الفلسفية التاي طرحهاا فوكوياماا قاد توقفات عناد حادود التقسايم المفااهيمي الاذي ارياد 
ن، فصاال يتضاامن بوسااا لمعظاام الانسااانية التااي خساارت نهايااة التاااريخ منااه تكااريس الفصاال النهااائي بااين انسااانيتي

ويتضاامن بالمقاباال عاازل النخبويااة فااي عاارش خااارج العااالم، لكنااه ابقااى العلاقااة الوحياادة القائمااة بينهمااا فااي مباادا 
 الاخضاع والقوة، الاخضاع القائم على فرضية فوكوياما ان ما عدا العالم الاسلامي يبدو ان هناك اتفاقاا عاماا
على قبول الديمقراطية الحرة كأكثر اشكال الحكم عقلانية وهو يفترض كذلك حقيقاة فلام لا تصابح الادول خاارج 

 (.19، ص1993العالم الاسلامي دولا ديمقراطية؟ )فوكوياما،
يجيااااب هااااذه التساااااؤلات المستشااااار الاساااابق للأماااان القااااومي الامريكااااي زبينغيااااو بريجنسااااكي بااااالقول ان 

مقراطية الامريكية ينسجم مع المسؤولية شبه الامبريالية ويمكن للقوة المهيمنة الادفاع عان الاسقاط الخارجي للدي
الديمقراطيااة باال تعزيزهااا لكاان يمكاان ايضااا تهديااد الديمقراطيااة، فااي المحااور الاول إذا طبقاات فااي الخااارج بطريقااة 

اقيااة فااي الديمقراطيااة. تراعااي طموحااات الاخاارين وحقااوقهم لكاان فااي المحااور الثاااني إذا اعتماادت الشااعارات النف
 (.57)حسين، دراسات الدولية، ص
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ونحن نعتقد ان اسقاط النماذج الديمقراطية في الشرق الاوسط بطريقة نفاقية يمثل تهديدا لكال النمااذج 
الديمقراطية التي لا تتوافق ماع الرؤياة الامريكياة وربماا مثال عادم التعااطي الايجاابي الامريكاي ماع فاوز حمااس 

الدليل القاطع عن ذلك،  من كل ماا تقادم يمكان القاول ان مساتقبل  العاالم لان يرتكاز الاى  2116في انتخابات 
المبادئ  الجيوسياسية التي كانت معروفاة بال ساوف يتباع مصاطلحا جديادا هاو الجيوفلسافي الاذي سيسااهم فاي 

ول الحضااارية التااي اخفاااء وجااه القااانون الجيوسياسااي التقلياادي وتقااديم قااانون يقساام الاماام الااى قساامين الاول الااد
اسااتحقت الفااوز بكمااال التاااريخ والوصااول الااى نهايتااه، والثانيااة الاماام العاااجزة عاان الوصااول الااى كمااال التاااريخ، 
وتقع شعوب الشرق الاوسط ضمن الامم العاجزة ، ومن هناا تنطلاق رساالة الرجال الابايض الاساتعمارية مجاددا 

ه فوكويامااا الجنااة الموعااودة ولكاان هااذه الماارة لاايس علااى فااي الاخااذ بيااد المختلفااين بغيااة ايصااالهم الااى مااا يساامي
قاعدة التحرير بل على قاعدة الاخضاع بالقوة، والحقيقاة التاي لا جادال فيهاا هاي ان انقضااء اكثار مان عقادين 
على تحول الولايات المتحدة الى القوة المهيمنة الاولى في العالم ولطالماا كاان السياساة وصاناع الاساتراتيجيات 

سااعون وفااي اطااار قاارن امريكااي حقيقااي يحتضاان العااالم كلااه مااؤمنين بااان مثاال هااذه  الهيمنااة الامريكيااة الكباارى ي
الكريمة للعالم سوف تجلب السلام والوفرة،  لكن السلام ظال بعيادا كماا الاطمئناان الاى قادوم الجناة الموعاودة.) 

 (.46-41،ص.2114اندرو،
 المرتكزات الجيوستراتيجية

ة تعنااي بالبحااث المركااز الاسااتراتيجي للدولااة او الوحاادة السياسااية ، سااواء فااي اذا كاناات الجيواسااتراتيجي
الحاااارب او الساااالم ، فتتناولااااه بالتحلياااال اسااااتنادا الااااى عناصااااره او عواملااااه، بمعنااااى انهااااا تهااااتم بدراسااااة الموقااااع 

مية الاسااااتراتيجي للدولااااة او المنطقااااة الاقليميااااة، وماااادى تاااااثير هااااذا الموقااااع وتلااااك المنطقااااة فااااي العلاقااااات الساااال
(، فان الدلالة الامريكية المبكارة علاى حيوياة الموقاع الجيوساتراتيجي للشارق الاوساط قاد 2111والحربية.)سعود،

ظهاارت فااي تصااريح ادلااى بااه "الفريااد  ماهااان " القيااادي فااي البحريااة الامريكيااة والااذي ترجااع اليااه التوصاايفات 
واء كمفهااوم اسااتراتيجي ام كموقااع علااى الاولااى لمنطقااة الشاارق الاوسااط والااذي جاااء فيااه، ان الشاارق الاوسااط ساا

الحااااااادود الجنوبياااااااة للبحااااااار المتوساااااااط واسااااااايا هاااااااو مسااااااارح مواجهاااااااة اساااااااتراتيجية باااااااين القاااااااوى المتصاااااااارعة.) 
 -(، واذا كانت الدلالة كذلك فما المقصود بالشارق الاوساط فاي الاصاطلاح الجغرافاي   49،ص1991مروان،
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موزعااة  2مليااون كاام 17،778حة جغرافيااة تقاادر بحااوالي السياسااي الامريكااي؟ انااه كاماال المنطقااة الممتاادة لمسااا
اي المساااحة الاجماليااة  2مليااون كاام 13،923الااوطن العربااي -(:345، ص2119علااى الشااكل الاتااي )محمااد 

و افغانساااتان  2كااام796111دولاااة، الااادول الاسااايوية التالياااة: باكساااتان  22لأقطاااار الجامعاااة العربياااة وعاااددها 
 .2كم9251بالاضافة الى قبرص  2كم775111كيا وتر  2كم1633191وايران  2كم652191

مااان اجماااالي مسااااحة العاااالم فاااي حاااين تمثااال كتلتاااه  %12،5تشاااكل مسااااحة الشااارق الاوساااط حاااوالي 
اماا الجغرافياة السياساية للشارق الاوساط فقاد تناولتهاا بالتوصايف دراساات كبيارة اخاذه بعاين %11السكانية قرابة 

مركااز وصااولا الااى الاطااراف فالشاارق الاوسااط هااو عبااارة عاان ثاالاث الاعتبااار تاادرج القااوة والتماسااك باادءا ماان ال
دوائاار متداخلااة الاادائرة الاولاااى تمثاال قلااب الشااارق الاوسااط او المجااال الحيااوي وتضااام العااراق، سااوريا ، لبناااان، 
الاردن ، فلسااطين ومصاار، امااا الاادائرة الثانيااة فتضاام السااعودية والسااودان وليبيااا وايااران وتركيااا وتمثاال النطاااق 

اما الدائرة الثالثة التي تمثل النطاق او الغلاف الثاني فيضام  بالاد المغارب العرباي: تاونس ، الجزائار،  الاول ،
المغاارب، و موريتانيااا، وهناااك امتاادادان ايضااا اساايويا يضاام باااقي دول شاابه الجزياارة العربيااة وتشاامل: الااايمن ، 

 (.59دولية،صالكويت ،قطر، البحرين ،الامارات ، وسلطنة عمان.)حسين، الدراسات ال
–شارق اوساطي: قبارص -والثاني يمثل دولتين افريقيتين الصومال واثيوبياا، هنااك ايضاا امتاداد اورباي

اليونان. وامتداد اسيوي شرقا ويشمل: باكستان، افغانستان، والجمهوريات الاسلامية في اسيا الوساطى والقوقااز 
، اوزباكسااااتان ،تركمانسااااتان ،قيرغيزسااااتان،  التااااي اسااااتقلت بعااااد انهيااااار الاتحاااااد السااااوفياتي وهااااي: كازاخسااااتان

(، لذلك فان تباين التوصيات في كتابات الكثيار مان  347-346،ص 2119طاجكستان واذربيجان.)  محمد،
المفكاارين ومختلااف مراكااز الدراسااات الاسااتراتيجية ومنااذ ذلااك الحااين يكااون اماارا طبيعيااا بساابب تباااين الكثياار ماان 

ر ماااان وحداتااااه السياسااااية، وخاصااااة فااااي العناصاااار او المفااااردات المكونااااة العناصاااار الجيوسااااتراتيجية فااااي الكثياااا
 (.2111للجيوستراتيجية ذاتها وهي الجيوسياسية والجيو اقتصادية والجيو عسكرية والجيومعلوماتية.)  سعود،

وعليه فان دراسة المرتكزات الجيوستراتيجية للولايات المتحدة ازاء منطقة الشرق الاوسط تقودناا الاى ماا 
ح به الدراسة لتسليط الضوء علاى بعاض المفاردات وبياان اهميتهاا وتأثيرهاا فاي صاناع القارار كمحاددات او تسم

 دوافع استراتيجية ثابتة تتحكم في صياغة السلوك الامريكي ازاء المنطقة.
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 المسوغ الجيوسياسي:-1
ة باين السياساة سياساي تعبيار اوروباي يعاود الاى بداياة القارن العشارين، ويساتهدف تحليال العلاقا-الجيو

والموقااع الجغرافااي، وكااان السااويدي رودولااف كيلااين قااد ابتكاار هااذه الكلمااة ، كمااا كااان الالمانيااان فرياادريك راتاازل 
(،  59وكارل هاوساهوفر قاد شاددا علاى اهمياة الجغرافياا بالنسابة لقاوة اي دولاة.) حساين، الدراساات الدولياة،ص

القارات الثلاثة "اسيا وافريقياا واوروباا" التاي يعايش عليهاا  ولان الشرق الاوسط كاقليم جغرافي يتوسط دائرة تضم
اكثااار مااان ثلاثاااة اربااااع ساااكان الكااارة الارضاااية، وفياااه تتضاااارب المصاااالح السياساااية والاقتصاااادية والاجتماعياااة 
المحلية والعالمية وما يتفرع عنها من تناقضات على مختلاف الصاعد، لاذلك فاناه يمثال نقطاة تمااس اساتراتيجي 

س دولاااي خطيااار ، وحتاااى بعاااد نهاياااة الحااارب البااااردة وتلاشاااي الاتحااااد الساااوفياتي لا يااازال الشااارق وسااااحة تنااااف
 (.59الاوسط يمثل البؤرة التي يتركز فيها تصادم الدول.)حسين، الدراسات الدولية،ص

يشاااكل الشااارق الاوساااط بالنسااابة الاااى خطااااب السياساااي الرسااامي للولاياااات المتحااادة وحااادة جيوسياساااية 
اكثاار ماان منطقتااين متمياازتين همااا جااوار اساارائيل والخلاايج النفطااي وتختلااف كاال واحاادة  واضااحة وان تضاامنت

(، اذ تتناازع هاذه المنطقاة 16-15،ص.2114منهما من حيث وظيفتها الجيوسياسية والجيو عسكرية.) سمير،
عوامااال عااادة اكثرهاااا باااروزا عااااملان احاااداهما جغرافاااي والاخااارى بنياااوي اقتصاااادي سياساااي وامناااي واي مااان هاااذه 

(، هذه العوامل لا يلغي احداها الاخر بال 15،ص2119لعناصر يشكل اهمية خاصة للولايات المتحدة)محمد،ا
يمكن ان يكون معززا له، فالبترول وحده لم يكن هو الاذي شاكل مصاير الشارق الاوساط ، لان الشارق الاوساط 

قاى اساتراتيجي للطارق باين في التااريخ الساحيق للحضاارات وقبال اكتشااف البتارول بازمن طويال كاان بمثاباة ملت
افريقياااا واوراسااايا كماااا هاااو الحاااال الياااوم ولكااان بعاااد التغيااار الاااوظيفي للمنطقاااة وباااالنفط او بدوناااه ساااتظل الاهمياااة 

(، تنشااط الولايااات المتحاادة فااي 61الاسااتراتيجية وخاصااة الجيوعسااكرية قائمة.)حسااين، الدراسااات الدوليااة، ص 
اون وثيق ماع ركاائز اقليمياة كانات تمثلهاا اياران الشااه والمملكاة سعيها لاحكام السيطرة على الشرق الاوسط بتع

العربيااة السااعودية فااي مااا كااان يساامى ب)الدعامتين(فضاالا عاان حليفتيهااا تركيااا واساارائيل وكاناات تحاااول ضاام 
، وهااي 1958واطاايح بااه فااي عااام  1955العااراق الااى تلااك الركااائز ماان خاالال حلااف بغااداد الااذي نشااا فااي عااام 

كائز لتضم دولا شرق اوسطية اكثر مصار والاردن، افغانساتان والعاراق ماثلا فضالا عان دول اليوم تزيد تلك الر 
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خلاايج الساات، وهااي فااي هااذا النشاااط الااذي مااا فتاائ يعباار عاان نفسااه فااي مطاااريح شااتى تؤكااد ان هااذا الشاارق هااو 
المنطقة راضاية الرئة التي تتزود منها ما يلزم من الطاقة لمواجهة عناء التنافس الدولي ابقى اوربا على هامش 

بان تدافع الولاياات المتحادة وحادها عان مصاالحها الحيوياة كماا ابقاى الكثيار مان الادول الطامعاة باالعزوف عان 
 (.15،ص2114المنافسة معها.)سمير،

ظهارت مرحلاة جديادة كانات ملامحهاا الاساساية اختفااء المظااهر  2113ومنذ احتلال العراق في عاام 
ية حتااى تلااك المتعاونااة مااع الولايااات المتحاادة وظهااور نظااام اقليمااي جديااد الساايادية لاابعض الاادول الشاارق اوسااط

انطلق من رؤية جيوسياسية غير تقليدية ويتميز بالتواجد العساكري الامريكاي المباشار لايس فاي العاراق بال فاي 
 يااب دول عربية شتى وما يلحقه هذا التواجد من اختفاء مظاهر التوازن الاقليماي التقليادي الاذي ماان قائماا، و 

ابسط قواعد السلوك القانوني الاذي يحكام الادول، يهادف النظاام الاقليماي الجدياد الاى اعاادة تشاكيل نظاام الامان 
الدولي بما يخدم المصالح الامريكية ويحاول كذلك تحييد القاوى المنافساة للولاياات المتحادة فاي منااطق الصاراع 

توجهات الاساتراتيجية الامريكياة التاي تعاود اصاولها الدولي، ومن ثم فان ما اريد منه ليس سوى تجسيد نجاح ال
الى ما قبل انتهااء الحارب البااردة حاين وضاعت الولاياات المتحادة خطوطاا حماراء علاى بعاض منااطق التناافس 
الاادولي بينهااا وبااين الاتحاااد السااوفيتي ممااا يعنااي او يعكااس تخطيطااا امريكيااا جيوسياساايا عااالمي الابعاااد لاام تااراع 

 (.61ساسية الرئيسية في النظام الدولي .)حسين، الدراسات الدولية،صفيه حقوق الدول الا
 :المسوغ الجيواقتصادي-2

لاام يكاان لمصااطلح الشاارق الاوسااط ايااة دلالااة تاريخيااة سااابقة علااى القاارن التاسااع عشاار فهااو مصااطلح 
الثااورة  حااديث فااي الادبيااات الغربيااة تاازامن ظهااوره مااع مرحلااة الصااعود الرأساامالي الااذي عرفتااه اوربااا فااي اعقاااب

الصااناعية والااذي لاام يلبااث ان بلااغ مسااتويات عاليااة ماان المراكمااة الرأساامالية خاالال النصااف الثاااني ماان القاارن 
التاسااع عشاار ، وتحاات ضااغط الحاجااة المتزاياادة الااى المراكمااة راحاات الرأسااماليات الاوربيااة تفااتش عاان مناااطق 

واد الخاااام الضااارورية لتوظيفهاااا الاول: الحصاااول علاااى مااا -جديااادة تساااتجيب لمتطلباتهاااا علاااى صاااعيدين اثناااين:
الصناعية من جهاة ، والثااني نحاو الكتال الساكانية مان اجال التوساع فاي ايجااد الاساواق لتصاريف السالعي مان 
جهة اخرى، ومع تزايد الاختراق الرأسمالي للسلطنة العثمانية في مناطق نفوذها في شرق اوربا)البلقاان(لا سايما 
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عشار ومان ثام الاختاراق الاكبار الاذي حصال بعاد الحارب العالمياة الاولاى  في العقود الاخيارة مان القارن التاساع
وانتقال ممتلكات الدولة العثمانية الى دول اوربا الغربية، تكونت مجموعة من الدول التي انتجها نظام رأسامالية 

الشارق  المركز" اوربا الغربية" لتلتحق بع على قاعادة الاساتتباع الاقتصاادي والسياساي ،حيناذاك ظهار مصاطلح
 الادنى لتمييزه عن مصطلح الشرق الاوسط.

وعلى عكس نظريات المجال الحيوي السابقة التي ركزت على اوراسيا على اساس ان السايطرة عليهاا  
يمكن ان تتيح لأية قوة السيطرة على العاالم اهتمات النظرياات الجديادة بمنطقاة الرشاق الاوساط كواحادة مان اهام 

طرة على العاالم "ان مان يسايطر علاى الشارق الاوساط يسايطر علاى الانفط العاالمي مناطق الجيواستراتيجية للسي
ومن يسيطر على النفط العالمي يسيطر على اقتصاد العالم على الاقل في مدى المستقبل المنظاور" ، وخالال 
ل مرحلااة الحاارب العالميااة الثانيااة ومااا تلاهااا تماات صااياغة مفهااوم الساايطرة علااى منطقااة الشاارق الاوسااط لاحااتلا

القوة الامريكية بدلا من القوى الاوربية لتحقيق مصالح الولايات المتحدة انطلاقا من فرضيتين الاولى ان القاوى 
الاوربية غير قادرة على تحقيق السيطرة الفعلية علاى تلاك المنطقاة بسابب خروجهاا منهكاة مان الحارب العالمياة 

الاهمياااة للسااايطرة علاااى العاااالم اقتصااااديا وعساااكريا الثانياااة ، وثانياااا ان السااايطرة علاااى تلاااك المنطقاااة امااار باااالغ 
وسياسااايا لان هاااذه المنطقاااة تعاااد خزاناااا لمعظااام احتيااااطي نفاااط العاااالم، ولا ترياااد  القاااوى الاوربياااة لغيااار الولاياااات 

 (.61-61المتحدة ان تمارس هذا الدور.)حسين، الدراسات الدولية، ص 
لتجااوز أزمتهاا الداخلياة تكمان فاي امتصااص  لقد أدركت رأسمالية المركز الامريكاي ان السابيل الامثال

الفوائض النفطية وتوظيفها في تامين حراك رأسامالي تراكماي، ذلاك ان قاانون الرأسامالية يعتماد المراكماة كشارط 
لازم لاستمرار النظام الرأسمالي وصاموده بوجاه الازماات التاي يمكان ان تعصاف باه مان الاداخل والخاارج علاى 

 (.315، ص2119حد سواء. )محمد،
لاااذلك ظلااات منطقاااة الشااارق الاوساااط ومناااذ ذلاااك التااااريخ حلقاااة اساساااية فاااي مشاااروع الولاياااات المتحااادة 

(، ويارى الكثيار مان البااحثين ان الولاياات المتحادة 61للسيطرة على العالم برمته.)حسين، الدراسات الدولية،ص
عراق وافغانساااتان ينساااجم تتااادخل الياااوم عساااكريا مااان اجااال تحقياااق مصاااالحها الاقتصاااادية بالدرجاااة الاسااااس، فاااال

احتلالهمااا مااع نظريااة جغرافيااة القااوة التااي تنااادى بخااط القااوة الااداخلي لأساايا لا يااوفران للاحااتلال الامريكااي قااوة 
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الامن العساكري والسياساي الاساتراتيجي فقاط، وانماا قاوة الامان الاقتصاادي الاساتراتيجي بفعال المخازون الهائال 
-175،ص 2119ل وجنااوب العااراق ماان جهااة اخرى.)محمااد،ماان الاانفط فااي بحاار قاازوين ماان جهااة وفااي شااما

176.) 
ان سبب اهتمام الولايات المتحدة بنفط المنطقة يعود الى تزاياد الحاجاة الامريكياة الاى اساتهلاك الطاقاة 
لاسيما وان عجزا تصاعديا بدا يبطح ميزان النفط منذ مطالع السبعينيات مان القارن الماضاي، وان هنااك ثلاثاة 

تجعل من منطقة الشرق الاوسط مرتكزا جيو اقتصاديا بالغ الخطورة علاى الاقتصااد الامريكاي،  عناوين رئيسية
 هذه العناوين هي:

حماية الاقتصاد الامريكي من اي هزة قد يتعرض لها نتيجاة انقطااع تادفق الانفط او حتاى ارتفااع  اولا:
 ليابان.اسعاره بشكل كبير بسبب الطلب المتزايد عليه من قبل الصين واوربا وا

ـــا: الحفااااظ علاااى مساااتوى ونماااط الحيااااة فاااي الولاياااات المتحااادة القاااائمين علاااى الاساااتهلاك الكثياااف  ثاني
 للطاقة، ودعم تعريض هذا المستوى والنمط لاي تهديد مهما كانت الكلفة.

الااتحكم بأسااعار الاانفط وتوزيعااه، وماان ثاام الااتحكم بعصااب اقتصاااديات الاادول الصااناعية المنافسااة  ثالثــا:
ت المتحدة كالصين واليابان واوربا او بمعنى اخر: حل المأزق الامريكي المتمثل بتراجاع موقاع الاقتصااد للولايا

الامريكي عالميا من خلال استعمال ادوات الهيمنة الكونية فيها الوسائل العسكرية المتفوقة لاديها ماا هاو يارتبط 
 (.288، ص2119بالمرتكز الجي وعسكري. )محمد،

 الوسط في الاستراتيجية الامريكية اهمية النفط الشر  
يعد النفط من اكثر الثروات الطبيعية في  العالم قيصة، ويعتبر شريان الحياة الاقتصااد العاالم، فاالنمو 
السااكان المسااتمر ،و ارتفاااع مسااتوى المعيشااة فااي الاادول الصااناعية المتقدمااة، وتطااور البلاادان الناميااة، كاال ذلااك 

ل في جميع مجاالات الحيااة، ولايس غريباا ان يشاكل الانفط ثابتاا متحكماا فاي يتطلب مزيدا من الطاقة التي تدخ
اسااااتراتيجيات الاااادول المسااااتوردة لااااه، لاعتباااااره ساااالعة ماااان اهاااام العواماااال التااااي لعباااات دورا خطياااارا فااااي صااااناعة 
الاسااتراتيجيات خاالال القاارن العشاارين لغايااة الان، فنجااد الولايااات المتحاادة الامريكيااة تخطااط لمسااتقبل علاقاتهااا 
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علااااااااااااى اساااااااااااااس اسااااااااااااتمرار تااااااااااااامين الحصااااااااااااول علااااااااااااى الاااااااااااانفط  ومشااااااااااااتقاته للماااااااااااادى الطوياااااااااااال وباقاااااااااااال 
 (.56،ص2119اسعار.)البرزنجي،

تنظر الولايات المتحدة الامريكية الى الدول الخليج العربي وعلى راسها المملكة العربية السعودية علاى 
ف زياادة الاساعار مان خالال طاقتهاا انها تمتلك طاقة انتاجياة فائضاة مان الانفط، وهاي وحادها قاادرة علاى تخفيا
 (.111، ص1992الانتاجية، لتقليل من الخطر الذي قد يصيب الاقتصاد الغربي. )الاعظمي،

ان الساابب الرئيسااي فااي اهتمااام الولايااات المتحاادة باانفط المنطقااة يعااود الااى زيااادة الحاجااة الامريكيااة الااى 
نقااااط رئيساااية تجعااال المنطقاااة الشااارق الاوساااط اساااتهلاك الطاقاااة والتاااي دخلااات معظااام المجاااالات، وهنااااك ثلاثاااة 

، 2113مرتكااازا جياااو اقتصااااديا باااالغ الخطاااورة علاااى الاقتصااااد الامريكاااي التاااي تفااارض العمااال ماااا يلي:)وهياااب،
 (.62ص

حمايااة الاقتصاااد الامريكااي ماان اي هاازة قااد يتعاارض لهااا، نتيجااة انقطاااع تاادفق الاانفط او حتااى ارتفاااع  .1
 د عليه من قبل الصين واوربا واليابان وبقية الدول الاخرى.اسعاره بشكل كبير، بسبب الطلب المتزاي

الحفاظ على مستوى ونمط الحياة في الولايات المتحدة القائمين على الاستهلاك المتزاياد الكبيار للطاقاة  .2
 مهما كانت الكلفة.

للولاياات التحكم بأسعار النفط عالميا وتوزيعه، وبالتالي التحكم باقتصاديات الادول الصاناعية المنافساة  .3
 المتحدة كالصين واليابان واوربا.

ان التعااااون النفطاااي باااين الااادول الخلااايج العرباااي والااادول الغربياااة، لاااه هااادف اساااتراتيجي، ولااايس تجارياااا 
فحسااااب، ففكاااارة الاسااااتغناء عاااان الاااانفط العربااااي  مسااااالة مسااااتبعدة، حيااااث ان الولايااااات المتحاااادة تسااااتورد يااااومي 

يل يوميا من الساعودية وجهاا والبقياة مان العاراق والكويات والجزائار، (مليون برم5،1(مليون برميل منها، )2،5)
وتخسر بعض من هذه الدول المصدرة للنفط معدل دولارين في كال برميال يصادر لأمريكاا فيماا لاو تام تصاديره 
لشااارق اسااايا، وهاااذه يؤكاااد لان الهااادف اساااتراتيجيا بحتاااا ولااايس تجارياااا ، مماااا جعااال الااانفط محاااددا للاساااتراتيجية 

 (.51،ص2118ية حيال المنطقة.)خالد،الامريك
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الاوسااط اغاازر  الشاارق منطقااة  وهااي التواجااد الامريكااي فااي قلااب العااالم ماان اجاال الساايطرة علااى المااوارد،
 بالادالاى مناطق العالم بالنفط، والتي تتوسط قارات اسايا واوروباا وافريقياا ، وتمتاد مان بالاد الساند فاي باكساتان 

وبالتااالي فااان  افريقيااا، شاامال الااى ايجااةوبحاار  والاناضااولالقوقاااز  جبااال الااى سااياا بوسااط) جيحااون( أموداريااا
البلدان العربية من الفارات والخلايج شارقا الاى النيال غرباا، ومان جناوب العرباي الاى الشاام شامالا، تقاع فاي قلاب 

طاجيكساااااتان،  ان،باكساااااتافغانستان، اياااااران،هاااااي  الشااااارق الاوساااااط محاطاااااة بثقافاااااات اسااااالامية غيااااار عربياااااة،
جورجيااا، ارمينيااا ، تركيااا، واليونااان ماان شاامال، واثيوبيااا فااي  اذربيجااان، تركمانسااتان، اوزباكسااتان،قرغيزسااتان، 

الامريكياة، المصاالح بحساب ومتغيارة  متبدلة فهيالمعالم، واضحة غير  الاوسط الجنوب، وهذه الملامح للشرق 
 العربااي، الخلاايجمنطقااة  فااي  يتواجااد العااالمي ، الاانفطاحتياااطي ثلثااي  ان حااوالي هااوفيهااا الرئيسااي  والاعتبااار
والكويات والساعودية  والعراق ايران النفط: منتجي اكبرمن تعتبر  دول خمس وتضمقزوين، بحر نفط  بالاضافة

(مليااون برمياال الااى الاسااواق 14) وإلامااارت، بالاضااافة الااى المضاايق الااذي تقطعااه يوميااا ناااقلات تحماال حااوالي
العالمياااة .ان الولاياااات المتحااادة الامريكياااة وهاااي تساااعى لفااارض سياساااة الهيمناااة، تااادرك جيااادا ان السااايطرة علاااى 
الموارد الاولية والتي يقع النفط في مقادمتها باات امارا لا مفار مناه علاى ضاوء المزاياا والادوار التاي يتمتاع بهاا. 

 (.351، ص2117)أرشد،
فااي القاارن المنصاارم والحااالي علااى اسااتراتيجيات جميااع الااذين يحلمااون بااالقوة، فهااو لاايس  ساايطر الاانفط

مصدرا للطاقة فحسب، بل هاو كاذلك ذو قيماة اساتراتيجية حيوياة وضارورية فاي السالم والحارب ، اذ اناه محاور 
طليعاة النشاط السياسي والاقتصادي والاجتمااعي ، بال هاو شارط اسااس مان شاروط القاوة والنفاوذ، وياأتي  فاي 

الدول تولي اهتماما رئيساا للانفط، الادول الصاناعية الكبارى  التاي يعاد الانفط مصادر قوتهاا ، والدعاماة الاسااس 
لتفوقها الاقتصاادي والتكنولاوجي، لهاذا لام تتاوان عان خاوض الحاروب والصاراعات الدائماة لاجال السايطرة علاى 

 (.55،ص2112المصادر النفطية في العالم.)ارشد،
التااي ينشااا فيهااا الاانفط والغاااز فااي اعماااق الارض غياار معروفااة بالتحديااد، لكاان الدراسااات  الفتاارة الزمنيااة

الجيولوجية تقول ان الصخور التاي يُساتخرج منهاا الانفط قاد تكونات قبال ملياونين مان السانين. هاذا القاول معنااه 
فية اخرى من الغااز ان المخزونات النفطية والغازية الحالية سوف يتم استهلاكها من قبل ان تتكون طبقات جو 
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والاانفط عباار عمليااات جيولوجيااة. لهااذا الساابب يعااد الاانفط وكااذلك الغاااز مصاادرين غياار متجااددين للطاقااة. اليااوم 
تقدر الاحتياطات المتبقية بنحو تريليون برميل ولربما هناك تريليون اخر في جميع انحاء العالم لم ياتم الكشاف 

ت جديدة ووقتا واماوالا وبناى تحتياة صالبة )فاي افريقياا ماثلا التاي عنه الى اليوم، لكن التنقيب عنه يتطلب تقنيا
تعاني من التخلف ونقص التقنياات( وقاد تام اساتهلاك نصاف الاحتياطاات مان الانفط خالال رباع قارن فقاط. اماا 
احتياطااات الاانفط الحاليااة فااان الثلثااين منهااا يقعااان فااي خمااس بلاادان شاارق اوسااطية. ولا تملااك الولايااات المتحاادة 

بالمائااة ماان الاانفط المنااتج فااي  25ماان المخاازون العااالمي للاانفط لكنهااا تسااتهلك أكثاار ماان  % 4يااة سااوى الامريك
مليار برميل وهاو احتيااطي لا يتعادى اساتهلاكه بضاع اساابيع". لهاذا السابب  11العالم يوميا "لديها في الاسكا 

الحروب فاي افريقياا مان  سوف تستنفذ احتياطها في ظرف عقود قليلة عندما ينضب نفط الخليج. وسوف تدور
معاادنين  Colton "اجاال الاانفط والماااس وماان اجاال الطانطالياات والكولومبياات الااذين يسااميهما الافارقااة "كلطااان

يسااتعملان فااي الصااناعات الالكترونيااة(. وبمااا ان الانظمااة العربيااة لا تملااك القااوة اللازمااة لخااوض الصااراعات 
 (.11-9، ص 2118)عزالدين  .لى تقديم نفطها مجانافانها ستظل كما هي الان تابعة وستجبرها امريكا ع

نشر زبيغنيو برجينسكي كتابا عنوانه "رقعة الشطرنج العالمية: تفوق الولاياات المتحادة  1998في سنة 
واتباعهااا الجيوسياساايون". وقااد كااان برجينسااكي مستشااارا امنيااا فااي حكومااة جيمااي كااارتر وواحاادا ماان مصااممي 

 :وقاااااد طااااارح فاااااي كتاباااااه نظااااارة علاااااى غاياااااة مااااان الشااااادة تاااااتلخص فيماااااا يلاااااي السياساااااة الخارجياااااة المرماااااوقين.
 
 البلدان الكبيران النوويان اللذان يطمحان الى الهيمنة على العالم يوجدان في اسيا: الصين والهند. .1
 .البلدان القادرة على مواجهة وجهة النظر السياسية والاقتصادية للولايات المتحدة موجودة في اسيا .2
 المتحدة الامريكية إذا ان تسعى الى الهيمنة على أوراسيا والتحكم بها. .على الولايات .3

ويستشااهد فااي كتابااه بفكاارة ماكيناادر، عااالم الجيوسياسااة البريطاااني، القائلااة بااان ماان يااتحكم بوسااط اروبااا 
اشرة الى يتحكم بالعالم، ملاحظا ان اعتبارات اقليمية قد تم التغلب عليها ولم يبقى امام امريكا سوى الانتقال مب

الهيمنااة العالميااة. وقااال ان السياسااة الخارجيااة الامريكيااة يجااب ان تهااتم بالبلقااان وببلاادان اساايوية مثاال الصااين 
والهند وإيران وسورية وغيرها من البلادان. ولام يكان برجينساكي الوحياد فاي توجياه مثال هاذه الناداءات وانماا نجاد 
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مؤامرة اسلامية وخطر ارهابي قاد ياأتي فاي شاكل  صامويل هنتنجتون مثلا يتحدث، في صراع الحضارات، عن
حااارب قاااذرة تشااانها الجماعاااات الاسااالامية ليبااارر بطريقاااة عقلانياااة حاااروب امريكاااا مااان اجااال الااانفط. ثااام توالااات 
التنظيااارات المسااالطة الضاااوء علاااى البلااادان المارقاااة والااادول الفاشااالة. ولااام يكااان الهااادف مااان تلاااك الكتاباااات ساااوى 

  لعالم واخضاع العالم العربي، والاسلامي للسيادة الامريكية.التحريض على فرض السيادة على ا
وتااروم المخططااات الجيوسياسااية الاسااتراتيجية الامريكيااة تحقيااق اهااداف عسااكرية، سياسااية، واقتصااادية تمكاان 
امريكا في نهاية الامر من السيطرة على العالم. هذه المهمة تتطلب جيشاا قاادرا علاى القتاال فاي اي مكاان مان 

 (.11، ص2118)عزالدين، .وقادرا على الانتقال بسرعة الى اي مكان في العالمالعالم 
 الخاتمة

 من جملة ما توصل اليه دراستنا هذه من نتائج، بإمكاننا ان نستخلصها بما يلي:
الثابت الاستراتيجي الاول التي احتم الإستراتيجية الامريكية كانت مسالة الهيمنة والزعامة العالمي  .1

طرح فكري واستراتيجي لأغلب الادارات الامريكية التي تعاقبت على التمسك بزمام سلطة والتي بدت ك
البيت الابيض، بل وكانت طرحا فكريا لأغلب المنظرين والمفكرين الإستراتيجيين الأمريكيين، تمسكا 

 .بواقيتهم الايديولوجية والبراغماتية، وحفاظا على المصالح الاستراتيجية العليا لأمريكا
ثابت الاستراتيجي الثاني كانت حماية المصالح العليا الامريكية فاي بقااع العاالم وذلاك بالاحتكاام الاى ال .2

مااا لاادى هااذه الدولااة ماان الامكانااات والقاادرات الماديااة والعسااكرية والتكنولوجيااة التااي اهلتهااا لكااي تحتاال 
مناذ ذلاك المرحلاة ساخرت موقع ومكانة القمة في النظام الدولي وخاصة لفتارة ماا بعاد الحارب البااردة. ف

الولايااات المتحاادة معظاام امكاناتهااا العسااكرية والاقتصااادية والتكنولوجيااة والاعلاميااة فااي ساابيل الحفاااظ 
علااى مصااالحها العليااا وحمايااة امنهااا القااومي وفااي هااذا السااياق سااعت وبكاال مااا لااديها ماان القاادرات لكااي 

ساتراتيجي وتحديادا فاي منطقاة الشارق تشل وتعرقل بروز القوى الدولي التي من ممكن بساط نفوذهاا الإ
 الاوسط. 

بالنساابة الولايااات المتحاادة الامريكيااة، فااان الاسااتراتيجية الشاااملة الكباارى، وخاصااة لفتاارة مااا بعااد الحاارب  .3
العالمياة الثانياة ولحاد ايامنااا هاذه، هاي ان تكاون فااي المقاام الاول فاي السياساة الدوليااة، وهاذا ماا كاناات 
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هااا فااي السياسااة الدوليااة، بمعنااى ان التموضااع فااي موقااع ومكانااة تمكنهااا تمثاال احاادى أباارز واهاام مرتكزات
من المسيطرة والهيمنة على الشؤون العالمية. معتمدة في ذلك على قوتها وتفوقها العسكري، بالاضافة 

 الى المقدرات الاقتصادية والتكنولوجية الاخرى.
جيوسياسااي للولايااات المتحاادة الامريكيااة ثمات ارتباااط مااا بااين صااياغة الاسااتراتيجية الامريكيااة والموقااع ال .4

فااي الساااحة الدوليااة، وكااذلك بازدياااد وتنااامي القااوة الامريكيااة المتعااددة الابعاااد، وبوعيهااا بالاادور الااذي 
يجب ان تؤديه في السياسة الدولية، وبالتصاورات الفكرياة الواضاحة حاول الاهاداف الوطنياة والمصاالح 

ذلااك فااان هنالااك الكثياار ماان الحااوارات والطروحااات الفكريااة الوطنيااة للشااعب الامريكااي. بالاضااافة الااى 
والنقاشاااات الاكاديمياااة حاااول طريقاااة الاداء الإساااتراتيجي الامريكاااي، والتاااي اصااالا لااام تخااارج بالسااالوك 
السياسي الخارجي الامريكي عن اطارها العالمي والتي تبتغي الهيمناة والزعاماة العالمياة، وبالتاالي فاان 

فاااي رسااام إطاااار ومساااار السااالوك السياساااي الخاااارجي للولاياااات المتحااادة  هاااذه الطروحاااات التاااي تحكمااات
الامريكية وصياغة الإستراتيجيات العليا والشاملة لهذه الدولة منذ عهاد الابااء المؤسساين، الاى عصارنا 

 هذا.
ان هنالك جملة من الخطوط العامة للأداء الإستراتيجي الامريكي والتي بالأساس تركز على المصالح  .5

يجية العليااا وحمايااة الاماان القااومي لهااذه الدولااة علااى مسااتوى السياسااة الدوليااة، وبالانتقااال الااى الاسااترات
التعمااق فااي الإسااتراتيجية الامريكيااة حيااال العااالم وكااذلك حيااال منطقااة الشاارق الاوسااط،   فااان هنالااك  

مرحلة ماا بعاد  محاور وقضايا  تُعَد بمثابة ثوابت استراتيجية بالنسبة للإدارات الامريكية، خاصة خلال
الحاارب العالميااة الثانيااة، وبغااض النظاار عاان خلفيااات الفكريااة والعقائديااة للاارئيس والحكومااة التااي تمسااك 
زمااااااااااااااااااااام الساااااااااااااااااااالطة فااااااااااااااااااااي البياااااااااااااااااااات الاباااااااااااااااااااايض، جمهوريااااااااااااااااااااة كاناااااااااااااااااااات ام ديموقراطيااااااااااااااااااااة. 
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 المصادر

 تطور العلاقات العراقية الامريكية، دار الكتاب الأكاديمي، عمان (:2112) أرشد مزاحم مجبل
(: دور النفط في رسم الاستراتيجية الامريكية، واليه التعامل مع القطاع النفطي في 2117أرشد مزاحم مجبل )

العراق بعد احتلاله، كلية القانون والعلوم السياسية، الجامعة العراقية، مؤتمر الدولي الاول للعلوم 
 والآداب
 الثانية، دار الموقف العربي، القاهرة.  (: كسينجر وادارة الصراع الدولي، الطبعة1986امين هويدي )

(: الاستراتيجية الامريكية للقرن الحادي والعشرين، ترجمة: انور محمد ابراهيم، ومحمد 2113اناتولي اوتكين )
 نصرالدين الجبالي، الطبعة الاولى، المجلس الاعلى للثقافة، القاهرة.

وعواقب الدبلوماسية الامريكية، الدار العربية للعلوم،  الامبراطورية الامريكية حقائق(: 2114) اندرو باسيفيتش
 ، لبنان1ط

(: السياسة الخارجية الامريكية اتجاه منطقة الشرق الاوسط بعد الحرب 2115خطاب فاطمة )-ايلول سامية
الباردة: إيران نموذجا، رسالة ماجستير، قسم العلوم السياسية والعلاقات الدولية، كلية الحقوق والعلوم 

 تيزي وزو، الجزائر. –ياسية، جامعة مولود معمري الس
 (: السياسة الخارجية الامريكية، ترجمة: حسن صعب، دار الكتاب العربي. 1986برنارد س.  كوين )
الهيمنة كهدف في السياسة الخارجية الامريكية، دفاتر السياسة والقانون، العدد  (:2116) بن شيخ عصام

 ح ورقلة، جوان، الجزائرالخامس عشر، جامعة قاصدي مربا
(: فوز ترامب: قرائه في المشهدين الامريكي والعالمي: مقابلة مع بول سالم، أجري الحوار: 2116بول سالم )

 ، كانون الاول، الحمرا، الكويت454فارس ابي صعب، مجلة المستقبل العربي، العدد 
ية ومصادرها الداخلية، ترجمة: عبد (: السياسة الخارجية الامريك2114تشارلز كينجلي، يوجين ويتكوف )

 الوهاب غلوب، الطبعة الاولى، المجلس الاعلى للثقافة، القاهرة
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(: افاق العصر الامريكي: السيادة والنفوذ في النظام العالمي الجديد، مركز 2114جمال سند السويدي )
 الامارات للدراسات الاستراتيجية، ابوظبي.

 ، بيروت.1مريكية، ترجمة: الهام الشعراني، المنظمة العربية للترجمة، طالفلسفة الا (:2119) جيرارد لوال
(: استراتيجية الادارة الامريكية الجديدة ازاء الشرق الاوسط، دراسات الدولية، 2114حسين حافظ وهيب )

 العدد السادس والاربعون، قسم الدراسات الاستراتيجية، مركز الدراسات الدولية، جامعة بغداد
(: استراتيجية الادارة الامريكية الجديدة ازاء الشرق الاوسط، مجلة السياسة الدولية 2113ظ وهيب )حسين حاف

 ، القاهرة، مصر.46مركز الاهرام، العدد
-2119(: الاستراتيجية الامريكية تجاه الشرق الاوسط في عهد أوباما )2118خالد عوض عقلة الدهام )

 اسية، كلية الآداب والعلوم، جامعة الشرق الاوسط، الأردن.(، رسالة ماجستير، قسم العلوم السي2117
تفتقد الرؤية(، مجلة الشؤون عربية، منشورات -(: اوباما والشرق الاوسط )نوايا جيدة2119خليل العناني )

 ، القاهرة، مصر137جامعة الدول العربية، العدد
، مركز 1ل المملكة العربية السعودية، طالسياسة الخارجية الامريكية حيا(: 2119) دانا علي صالح البرزنجي

 كردستان للدراسات الاستراتيجية، بغداد.
(: نصر بلا حرب، ترجمة: محمد عبد الكريم ابو غزالة، الطبعة الاولى، مركز 1998ريتشارد نيكسون )

 الاهرام للترجمة والنشر، القاهرة. 
: فاضل جتكر، دار سلطة العالمية، ترجمهرؤية استراتيجية امريكا وازمة ال (:2112)زبيغنيو بريجنسكي، 

 لبنان. -الكتاب العربي، بيروت
(: رقعة الشطرنج الكبرى: السيطرة الامريكية وما يترتب عليها جيواستراتيجيا، 1999زبيغينيو بريجنسكي )

 مركز الدراسات العسكرية، دمشق
العالم، ترجمة: عمر الايوبي، دار (: الاختيار: السيطرة على العالم ام قيادة 2114زبيغينيو بريجنسكي )

 الكتاب العربي، بيروت.
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(: الاستراتيجيات الكبرى للولايات المتحدة الامريكية، انعكاساتها عليها وعلى العالم: 1997زلماي خليل )
 ، ابو ظبي.1مركز الامارات للدراسات والبحوث الاستراتيجية، ط

، بيروت، 1ي الجديد، مركز دراسات الوحدة العربية، طالعولمة والنظام الدول(: 2114) سمير امين واخرون 
 لبنان.

الثابت والمتغير في السياسة الخارجية الامريكية، اوراق دولية، مركز  (:2113) سوسن اسماعيل العساف
 ، اذار، مصر.121دراسات الدولية، العدد

، الطبعة الاولى، 2111مبرسبت11(: القوة والسياسة الخارجية الامريكية ما بعد احداث 2117شمال حسين )
 مطبعة كنج، السليمانية.

الفكر السياسي والاستراتيجي للولايات المتحدة الامريكية )دراسة في  (:2119) عبد القادر محمد فهمي
 الافكار والعقائد ووسائل البناء الامبراطوري(، دار الشروق للنشر والتوزيع، عمان

 11العلاقة بين الامن القومي والديمقراطية "دراسة لتأثير ازمة  (:2119علاء عبد الحفيظ محمد عبد الجواد )
على الديموقراطية في الولايات المتحدة الامريكية، اطروحة دكتوراه، قسم العلوم  2111سبتمبر 

 السياسية، كلية الاقتصاد والعلوم السياسية، جامعة القاهرة. 
 /اذار/ دمشق.3،4ة الآداب السورية، العدد (: ميتافيزيقيا التمركز على الذات، مجل2114عمر كوش )

نهاية التاريخ والانسان الاخير، ترجمة: فؤاد شاهين، مركز الانماء القومي،  (:1993) فرانسيس فوكوياما
 بيروت.

تحليل السياسة الخارجية الامريكية من منضور المدرسة الواقعية، رسالة  (:2118) فريدون حمه صالح
 عة النهرين، كلية العلوم السياسية، بغداد.ماجستير غير منشورة، جام

(: تحول السلطة، بين العنف والثروة والمعرفة، ترجمة: فتحي بن شتوان، الطبعة الاولى، 1992الفن توفلر )
 دار الجماهيرية للنشر والتوزيع، طرابلس.

اع، كلية الآداب، (: الامن القومي العربي، التحديات وسبل المواجهة، قسم علم الاجتم2117قياتي عاشور )
 جامعة بني سويف، الجزائر.
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(: الاستراتيجية الامريكية وموقعها في السياسة الخارجية الامريكية، مجلة السياسة 1997مالك عوني )
 (، القاهرة.127الدولية، مركز الاهرام، العدد )

ي، مجلة الشؤون دروس في الحرب النووية المقبلة، ترجمة: خضر محمد الدور  (:2116) مايكل باند وليم
 ، بغداد166السياسية، دار الشؤون الثقافية، العدد

السياسة الامريكية –السياسة الامريكية والشرق الاوسط من ترومان الى كيسنجر في (: 1991) مروان بحيري 
 ، بيروت.2، مركز دراسات الوحدة العربية، ط-والعرب

يات المتحدة الخارجية، السياسة الدولية، المجلد (: الثابت والمتغير في سياسة الولا2115منار الشوبرجي )
 ، القاهرة161، العدد41

 (: الى اين يتجه العالم اليوم؟ الطبعة الاولى، منشورات اتحاد الكتاب العرب، دمشق.2114موسى الزعبي )
الايدولوجيا على المحك )فصول جديدة في تحليل الايدولوجيا ونقدها، دار  (:1994) ناصيف نصار

 عة، بيروت.الطلي
(: الاستراتيجية الامنية الامريكية في منطقة شمال شرق اسيا: دراسة لمرحلة ما بعد 2111نسيمة طويل )

الحرب الباردة، اطروحة دكتوراه، قسم العلوم السياسية والعلاقات الدولية، كلية الحقوق والعلوم 
 السياسية، جامعة الحاج لخضر باتنة، الجزائر

هل تحتاج امريكا الى سياسة خارجية؟ نحو دبلوماسية القرن الحادي والعشرين،  (:2112هنري كسينجر )
 ترجمة: عمر الايوبي، الطبعة الاولى، دار الكتاب العربي، بيروت.  

 ، دار الحكمة، بغداد.1العلاقات السعودية الامريكية وامن الخليج، ط (:1992) وليد حمدي الاعظمي
https://pulpit.alwatanvoice.com/content/print/145121.html    

محاضرة، كلية الاقتصاد والعلوم السياسية، جامعة القاهرة،  ،”مستويات الامن“ انجي مهدي،
16/2/2121

https://www.shorouknews.com/columns/view.aspx?cdate=2203202&id=ae9f0e58
-9ac3-4946-8876-3a9c366acec 

https://pulpit.alwatanvoice.com/content/print/145121.html
https://pulpit.alwatanvoice.com/content/print/145121.html
https://www.shorouknews.com/columns/view.aspx?cdate=2203202&id=ae9f0e58-9ac3-4946-8876-3a9c366acec
https://www.shorouknews.com/columns/view.aspx?cdate=2203202&id=ae9f0e58-9ac3-4946-8876-3a9c366acec
https://www.shorouknews.com/columns/view.aspx?cdate=2203202&id=ae9f0e58-9ac3-4946-8876-3a9c366acec
https://www.shorouknews.com/columns/view.aspx?cdate=2203202&id=ae9f0e58-9ac3-4946-8876-3a9c366acec
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، تاريخ النشر 15249سعود عابد، الفرق بين الاستراتيجية الجيوستراتيجية، جريدة الرياض، العدد
 https://www.alriyadh.com/509799 :29/3/2121تاريخ الزيارة، 2111/مارس/25

عزالدين بن عثمان، الحروب القادمة من اجل موارد الطاقة وسعي امريكا الى الهيمنة على العالم بالقوة: 
 :31/3/2121الزيارة ، تاريخ14/9/2118تحليل جيوسياسي، دنيا الوطن، تاريخ النشر 

عيسى درويش، ملامح السياسية الامريكية، والمستجدات الراهنة وافاقها المستقبلية، بحث متاح على الموقع 
 .https:// www. djdour. online. com fr الالكتروني التالي:
 المراجع الاجنبية 

Daniel J. Kaufman&Jeffrey S. Mctrick&Thomas J. Leney، U.S. National Security 

A Framework for Analysis،Published Lexington،Australia،1985. 
Frank N، Trager and Frank L. Simone، "An Introduction to the Study of National 

Security" in Frank Tager and Phillip S. Krorenberg (ed.)  ،  National Security 

and American Society: Theory، Process and Policy (Lawrence: University of 

Kansas Press، 1973)  
Glenn Snyder، Deterrence and Defense: Toward a Theory of National Security، 

(Princeton، Princeton University Press، 1961 
Ren Harari، The Leadership Secrets of Colin Powell (New York: McGrow Hill، 

2002. 
Samuel Huntington، The Common Defense (New York: Colombia University 

Press، 1961 
Thomas Wright، five things we (learned) from Trumps foreign policy speech، The 

Brookings Institution، April 27، 201

https://www.alriyadh.com/509799
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